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सभी क्षे�वािसयों को 
रंगों क� त्योहार होली की 
हािदर्क शुभकामनाएं...

पंचक�ला (राजधानी चौपाल)| जाट 
आरक्षण आंदोलन क� दौरान 
रोहतक में पूवर् िवत्त मं�ी क�प्टन 
अिभमन्�यु की कोठी जलाने क� 
मामले में पंचक�ला सीबीआई कोट� 
शु�वार को अपना िनणर्य सुनाया 
है। बहुचिचर्त क�स में 56 आरोपी 
हैं, िजसमें ज्यादातर रोहतक व 
झज्जर क� रहने वाले हैं। सीबीआई 
कोट� ने सभी आरोिपयों को बरी कर 
िदया है। सीबीआई कोट� में दािखल 
आरोप प� क� मुतािबक, पूवर् िवत्त 
मं�ी क�प्टन अिभमन्�यु क� भतीजे 
रोिहत क� बयान पर साल 2016 में 
क��ीय जांच एजेंसी ने एफआईआर 
दजर् की थी।

आरोप था िक जाट आरक्षण 
आंदोलन िहंसा क� दौरान भीड़ 
लाठी, तलवार और पे�ोल बम से 
लैस होकर िदल्ली बाइपास की तरफ 
से पूवर् िवत्त मं�ी क�प्टन अिभमन्�यु 
की कोठी की तरफ आई और 
जबरन घर में घुस गई। घर क� अंदर 
खड़� वाहनों को आग लगा दी और 

कोठी का सामान लूट िलया। घर में 
मौजूद लोगों को मारने क� इरादे से 
पे�ोल बम फ�क�।
आग लगने से हुआ था करोड़ों का 
नुकसान : इससे कोठी में आग लग 
गई और करोड़ों रुपए का नुकसान 
हुआ। पहले स्थानीय पुिलस ने 
जांच की, लेिकन बाद में सरकार 
ने क�स सीबीआई को सौंप िदया था। 
सीबीआई की तरफ से आरोप प� 
दािखल िकया िजसमें 60 लोगों को 
आरोपी बनाया गया। इसमें अशोक 
बल्हारा, राहुल दादू, मनोज दूहन, 
जगपाल उफ� जग्गा, धम�� हुड्डा व 

अन्�य शािमल हैं। िजसमें से तीन 
लोगों की मौत हो चुकी है तथा एक 
पीओ घोिषत है।
क�प्टन कोठी जलाने में इन्�हें बनाया 
था आरोपी : क�प्टन अिभमन्�यू की 
कोठी जलाने क� क�स में सीबीआई 
ने मोिहत, िवजें� िसंह राजेश 
क�मार, जोगें�, समुं�, राहुल 
दादू, महें� िसंह, सुदीप कलकल, 
जगपाल िसंह, नरें�, मनोज दुहन, 
अिभषेक, धमें�, सुिमत, नसीब, 
योगानंद, िवकास, दीपक, सुिमत, 
�दीप, रिवं�, अजय, िदलावर, 
�दीप, मोिहत, क�लबीर फौगाट, 

ह�रओम, िवक्की, िवरें�, अिमत, 
�दीप, अ�श्वनी, ल�य, राहुल, 
अंिकत, संदीप, जसबीर, भुवन 
िसंह, योगेश राठी, संदीप राठी, 
अरिवंद िगल, िबजें� िसंह, 
िजतें� राठी, राहुल हुड् डा, सुिमत 
मिलक, िवजयदीप पंघाल, गौरव 
हुड् डा, अशोक बल्हारा, सिचन 
दिहया, सत्यवान कािदयान, 
पवन हुड् डा, गौरव बुधवार, 
अिनल क�मार, अजय, सोमबीर, 
देवें�, रिवं�कांत, भगवान, सुिमत 
दांगी व देवें� धनखड़ का नाम 
शािमल हैं।

पूवर् मं�ी क�प्टन अिभमन्�यु की कोठी जलाने का मामला : 
जाट आरक्षण आंदोलन क� 56 लोग सीबीआई कोट� से बरी

127 लोगों की हुई गवाही, चार जज, डीसी, दो एसपी भी शािमल 
सीबीआई कोट� में चली सुनवाई क� दौरान सीआरपीसी की धारा 164 
क� तहत बयान दजर् करने वाले चार जजों क� अलावा तत्कालीन 
रोहतक डीसी डीक� बेहरा सिहत तत्कालीन रोहतक एसपी व सीबीआई 
एसपी तक क� बयान दजर् हुए। क�स में तेजी लाने क� िलए हाईकोट� 
ने हर सप्ताह सुनवाई की िहदायत दी थी। साथ ही तय िकया था िक 
िदसंबर 2025 तक सुनवाई पूरी हो जाए। हालांिक, बाद में सुनवाई की 
समय सीमा बढ़ा दी थी। िजसमें आज फ�सला आया है।

गरीब और �िमक: आवास और मजदूरी में बड़ी राहत
सबका साथ, सबका िवकास क� नारे को च�रताथर् करते हुए बजट में गरीबों की 
बुिनयादी जरूरतों पर ध्यान क�ि�त िकया गया है।
{ छत की गारंटी: �धानमं�ी आवास योजना क� तहत 43 हजार नए घर, 20 

हजार से अिधक प्लॉट और 8 हजार फ्लैट देने का ल�य है।
{ न्�यूनतम मजदूरी में वृि�: अक�शल �िमकों की न्�यूनतम मजदूरी को �11,257 से 

बढ़ाकर �15,200 करने की िसफा�रश को लागू करने की तैयारी है।

िशक्षा क्षे�: िडिजटल भिवष्य और सुरक्षा
{ मुफ्त साम�ी: �ाइमरी स्क�लों क� छा�ों को बैग, वद� और स्ट�शनरी पूरी तरह 

मुफ्त िमलेगी।
{ िव�ाथ� सुरक्षा: िकसी अि�य हादसे में छा� की मृत्यु पर 'बाल मेमो�रयल 

इिनिशएिटव' क� तहत �5 लाख की सहायता रािश �दान की जाएगी।
{ स्क�ल इं�ा: 1 नवंबर तक राज्य क� सभी स्क�लों में ड्यूल ड�स्क की व्यवस्था 

सुिन�श्चत की जाएगी।

मिहला सश�क्तकरण: लाडो ल�मी योजना 
का ऐितहािसक िवस्तार

मुख्यमं�ी ने मातृश�क्त क� �ित अपनी �ितब�ता दोहराते हुए 
‘दीनदयाल लाडो ल�मी योजना’ क� दायरे को व्यापक बना िदया है।
{ आय सीमा में भारी वृि�: अब �1 लाख क� बजाय �1.80 

लाख तक की सालाना आय वाले प�रवारों की मिहलाएं इस 
योजना क� िलए पा� होंगी।

{ लाभािथर्यों का बढ़ता आंकड़ा: इस घोषणा से लाभािथर्यों 
की संख्या 8.62 लाख से बढ़कर 19.62 लाख हो जाएगी।

{ स्वास्थ्य सुरक्षा: बेिटयों क� िलए मुफ्त HPV वैक्सीन और 
उपमंडल अस्पतालों में ‘स्वस्थ नारी क्लीिनक’ की स्थापना 
की जाएगी।

{ आिथर्क �रयायतें: मिहला� क� नाम वाहन पंजीकरण पर 
1% ट�क्स की छ�ट और कॉमिशर्यल ईवी क� िलए �10 लाख 
तक का ब्याज मुक्त ऋण।

अ�दाता का कल्याण: 'ए�ी िडस्कॉम' 
की स्थापना और भारी स�ब्सडी

िकसानों क� िलए बजट में �ांितकारी बदलाव की 
घोषणा की गई है, िजससे खेती की लागत कम होगी 
और आमदनी बढ़�गी।
{ नया िबजली िनगम: िकसानों को त्व�रत 

ट्यूबवेल कनेक्शन सुिन�श्चत करने क� िलए 
'ए�ी िडस्कॉम' नाम से अलग िबजली िनगम 
बनेगा।

{ �ाक�ितक खेती को �ोत्साहन: रसायन मुक्त 
खेती अपनाने पर �10,000 �ित एकड़ की 
�ोत्साहन रािश 5 साल तक दी जाएगी।

{ फसल िविवधीकरण: धान छोड़कर ितलहन 
या कपास उगाने वाले िकसानों को �8,000 क� 
अलावा �2,000 का अित�रक्त बोनस िमलेगा।

युवा और तकनीक: एआई (AI) ��िनंग 
से िमलेगा रोजगार का पंख

बेरोजगारी को मात देने क� िलए सरकार ने युवा� को 
आधुिनक कौशल से लैस करने का िनणर्य िलया है।
{ 1 लाख युवा� को ��िनंग: आिट�िफिशयल 

इंट�िलजेंस (AI) क्षे� में 1 लाख युवा� को 
तैयार िकया जाएगा तािक वे वै�श्वक नौक�रयों क� 
िलए �ितस्पध� बन सक�।

{ मेक इन ह�रयाणा नीित: स्थानीय युवा� को 
रोजगार देने वाले उ�ोगों को अब �48,000 क� 
बजाय �1 लाख �ित कमर्चारी वािषर्क स�ब्सडी दी 
जाएगी।

{ खेलों को बढ़ावा: 12 िजलों में 21 नए स्ट�िडयम 
और हर िजले में 'लघु खेलो इंिडया सेंटर' की 
स्थापना होगी।

ऐितहािसक और कर-मुक्त बजट: मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी ने गढ़ा 
‘िवकिसत ह�रयाणा’ का रोडमैप; 2.23 लाख करोड़ का िपटारा खुला
चंडीगढ़/िहसार (राजधानी चौपाल)| 
ह�रयाणा क� मुख्यमं�ी और िवत्त 
मं�ी नायब िसंह सैनी ने सोमवार 
को िवधानसभा में �देश का अब 
तक का सबसे बड़ा और समावेशी 
बजट पेश िकया। िवत्त मं�ी क� रूप 
में अपने दूसरे बजट भाषण की 
शुरुआत उन्�होंने गुरु नानक देव जी 
क� पिव� िस�ांतों—‘िकरत कर, 
नाम जप, वंड छक’—से की, जो 
इस बजट की लोक-कल्याणकारी 
मंशा को साफ बयां करता है। िवत्त 
वषर् 2026-27 क� िलए पेश िकए 
गए �2,23,653 करोड़ क� इस बजट 
में न क�वल िवकास की रफ्तार को 
10.28% बढ़ाने का ल�य रखा गया 
है, ब�ल्क िबना िकसी नए कर क� 
समाज क� अंितम पायदान पर खड़� 
व्य�क्त का मान भी रखा गया है।

क�स�रया िसख पगड़ी पहनकर 
सदन में पहुंचे मुख्यमं�ी ने अपने 
भाषण क� दौरान गुरु रिवदास, 
कबीरदास क� दोहों और वसीम 
बरेलवी की शायरी क� ज�रए यह 
संदेश िदया िक उनकी सरकार 
मानवीय मूल्यों और तकनीकी �गित 
का अ�त संगम पेश कर रही है। 
बजट क� क�� में ‘लाडो ल�मी’ 
क� ज�रए नारी श�क्त और ‘ए�ी 
िडस्कॉम’ क� माध्यम से अ�दाता 
को रखा गया है। 1 लाख युवा� 
को AI की ��िनंग देने का संकल्प 
ह�रयाणा को देश क� तकनीकी 
मानिच� पर अ�णी बनाने की एक 
दूरदश� सोच है। यह बजट न क�वल 
आंकड़ों का एक पुिलंदा है, ब�ल्क 
�देश क� सवा�गीण िवकास का एक 
जीवंत रोडमैप है, जो हर हाथ को 
काम और हर घर को सम्मान देने 
की गारंटी देता है।

इसक� साथ ही, जीरकपुर-
पंचक�ला बाईपास और नए खेल 
स्ट�िडयमों का िनमार्ण बुिनयादी ढांचे 
की मजबूती और युवा� क� सुनहरे 
भिवष्य की �ितब�ता को दशार्ता है। 
सरकार ने मध्यम वगर् को करों से 
राहत देकर आिथर्क �स्थरता का एक 
नया कीितर्मान स्थािपत िकया है।

लगातार 12वीं बार जनता पर नहीं लगा कोई नया ट�क्स, ‘अंत्योदय' क� संकल्प क� साथ हर 
वगर् को साधा; लाडो ल�मी योजना में अब 1.80 लाख आय वाली मिहलाएं भी शािमल

बजट 2026-27 क� मुख्य स्तंभ: राजधानी चौपाल की िवशेष िवश्लेषण �रपोट�

ह�रयाणा बजट का गिणत: लोक-लुभावन घोषणा� और बढ़ते कजर् क� बीच झूलती �देश की अथर्व्यवस्था
चंडीगढ़/िहसार (राजधानी चौपाल)|  
ह�रयाणा क� मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी 
�ारा पेश िकया गया वषर् 2026-27 
का बजट एक ओर जहाँ सामािजक 
सुरक्षा और ‘अंत्योदय’ क� संकल्प 
को दोहराता है, वहीं दूसरी ओर इसक� 
भीतर िछपे आिथर्क आंकड़� भिवष्य 
की चुनौितयों की ओर भी इशारा कर 
रहे हैं। 2.23 लाख करोड़ रुपये क� 
इस िवशालकाय बजट का िवश्लेषण 
करें तो एक चौंकाने वाला तथ्य सामने 
आता है—सरकार अपने खजाने का 
एक बड़ा िहस्सा ‘�ीबीज’ यानी मुफ्त 
की योजना� और पुराने कजर् क� ब्याज 
पर खचर् कर रही है, िजससे बुिनयादी 
ढांचागत िवकास (पूँजीगत व्यय) क� 
िलए सीिमत गुंजाइश बच रही है।

�ीबीज का भारी बोझ: 14 िवभागों क� बराबर 
पैसा मुफ्त योजना� में

राजस्व क� बंटवारे में इस बार ‘मुफ्त’ की योजना� का 
बोलबाला रहा है। �देश सरकार इस साल 22,304 करोड़ 
रुपये सामािजक कल्याण की ऐसी योजना� पर खचर् करेगी, 
िजन्�हें अथर्शास्�ी ‘�ीबीज’ की �ेणी में रखते हैं। यह रािश 
क�ल बजट का लगभग 10 �ितशत है। इस रािश की िवशालता 
का अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता है िक यह �देश 
क� 14 महत्वपूणर् िवभागों (िजनमें गृह, सहका�रता, जेल, 
प�रवहन, उ�ोग, राजस्व और मिहला एवं बाल िवकास 
शािमल हैं) क� संयुक्त बजट क� बराबर है। सबसे बड़ा खचर् 
सामािजक सुरक्षा पेंशन पर हो रहा है, िजसक� िलए 9,000 
करोड़ रुपये आवंिटत िकए गए हैं। इसक� बाद ‘दीनदयाल लाडो 
ल�मी योजना’ आती है, िजसका बजट �1,500 करोड़ बढ़ाकर 
6,500 करोड़ रुपये कर िदया गया है। िबजली स�ब्सडी पर भी 
6,021 करोड़ रुपये का भारी-भरकम बोझ खजाने पर पड़�गा।

कजर् का च�व्यूह: हर ह�रयाणवी पर �1.37 
लाख रुपये का बोझ

बजट का दूसरा सबसे िचंताजनक पहलू बढ़ता कजर् है। वतर्मान 
में ह�रयाणा पर 3.51 लाख करोड़ रुपये का कजर् है। सरकार 
अगले िवत्त वषर् में 40,293 करोड़ रुपये का नया कजर् लेने 
की योजना बना रही है, िजससे क�ल कजर् 3.91 लाख करोड़ 
रुपये तक पहुँच जाएगा। िपछले 10 वष� में �देश पर कजर् 
का बोझ पौने तीन गुना बढ़ गया है। यिद इसे �देश की 2.85 
करोड़ की आबादी में बांटा जाए, तो हर नाग�रक पर लगभग 
�1.37 लाख का कजर् बैठता है। कजर् से भी बड़ी समस्या उसका 
ब्याज चुकाना है। सरकार को अपनी अनुमािनत राजस्व �ा�प्त 
(कमाई) का 15.6% िहस्सा यानी 29,266 करोड़ रुपये क�वल 
ब्याज की अदायगी में खचर् करना होगा। यह ब्याज खचर् िपछले 
एक दशक में ढाई गुना बढ़ चुका है। जब कमाई का इतना बड़ा 
िहस्सा पुराने बोझ को उतारने में चला जाए, तो नई प�रयोजना� 
क� िलए धन जुटाना सरकार क� िलए ट�ढ़ी खीर सािबत होता है।

वेतन और पेंशन का बढ़ता �ाफ: बजट का 23% िहस्सा तय
सरकारी मशीनरी को सुचारू रूप से चलाने 
क� िलए अिधका�रयों और कमर्चा�रयों क� 
वेतन व पेंशन पर भी भारी खचर् हो रहा है। 
िवत्त वषर् 2026-27 में इस मद में 52,419 
करोड़ रुपये खचर् होने का अनुमान है, जो 
क�ल बजट का 23.4% है। गौरतलब है िक 
वषर् 2017-18 में यह खचर् �26,037 करोड़ 
था, जो महज 10 साल में लगभग दोगुना 
हो गया है। �देश में वतर्मान में 3.73 लाख 
सि�य कमर्चारी और 1.70 लाख पेंशनभोगी 
हैं, िजनकी सामािजक सुरक्षा सुिन�श्चत 
करना सरकार की �ाथिमकता है, लेिकन यह 
राजस्व पर िनरंतर दबाव बढ़ा रहा है।

�ीबीज, वेतन, पेंशन और ब्याज 
क� अिनवायर् खच� क� बाद सरकार क� 

पास असली िवकास काय� (जैसे नई 
सड़क�, बड़� पुल, िसंचाई प�रयोजनाएं और 
अस्पताल िनमार्ण) क� िलए बहुत कम 
रािश बचती है। इस मद में क�वल 28,205 
करोड़ रुपये का �ावधान िकया गया है, जो 
क�ल बजट का महज 12.6% है। य�िप 
िपछले वषर् क� मुकाबले इसमें 2.1% की 
मामूली वृि� हुई है, लेिकन जानकारों का 
कहना है िक इं�ास्�क्चर क� बड़� �ोजेक्ट्स 
क� िलए यह रािश पयार्प्त नहीं है। यही कारण 
है िक �देश में कई बड़� �ोजेक्ट्स शुरू होने 
क� बाद बजट क� अभाव में लेटलतीफी का 
िशकार हो जाते हैं। इन चुनौितयों क� बीच 
एक सुखद पहलू यह है िक ह�रयाणा की 
अथर्व्यवस्था तेजी से बढ़ रही है।
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बजट 2026-27: ‘िमलेिनयम िसटी’ को िमली िवश्वस्तरीय कने�क्टिवटी की सौगात; 
उ�ोग िवभाग क� बजट में 47% का भारी उछाल, ‘वेड इन इंिडया’ का क�� बनेगा गुरु�ाम
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| मुख्यमं�ी नायब िसंह 
सैनी ने सोमवार को िवधानसभा में िवत्त मं�ी 
क� रूप में वषर् 2026-27 का राज्य बजट पेश 
करते हुए �देश की आिथर्क राजधानी गुरु�ाम 
क� िलए िवकास का नया अध्याय िलख िदया 
है। शहर की बढ़ती आबादी और ��िफक की 
भीषण समस्या को क�� में रखते हुए मुख्यमं�ी 
ने न क�वल इं�ास्�क्चर क� िलए खजाना खोला, 
ब�ल्क ‘वेिड�ग िसटी’ जैसी अिभनव योजना क� 
ज�रए िनवेश और रोजगार क� नए �ार भी खोल 
िदए। उ�ोग मं�ी राव नरबीर िसंह ने इस बजट 
को ‘िवकिसत ह�रयाणा’ की नींव करार देते हुए 
कहा िक गुरु�ाम अब राष्�ीय राजधानी क्षे� की 
औ�ोिगक और सेवा क्षे� की धुरी बनेगा।
वेिड�ग िसटी: सगाई से िवदाई तक 
का नया वै�श्वक गंतव्य

गुरु�ाम क� िलए इस बजट की सबसे चिचर्त 
और दूरगामी घोषणा ‘वेिड�ग िसटी’ की स्थापना 
है। मुख्यमं�ी ने ‘वेड इन इंिडया’ की अवधारणा 
को ह�रयाणा की धरती पर उतारते हुए गुरु�ाम 
को एक समिपर्त वेिड�ग हब बनाने का ऐलान 
िकया। यह क�वल एक स्थान नहीं, ब�ल्क एक 
ऐसा इकोिसस्टम होगा जहां िववाह से जुड़� 
तमाम आयोजन—सगाई, मेहंदी, संगीत और 
मुख्य समारोह—एक ही प�रसर में अत्याधुिनक 
सुिवधा� क� साथ संप� हो सक�गे।

गुरु�ाम पहले से ही अपनी ऊ�ची इमारतों, 
लग्जरी �रसॉट्सर् और िवशाल बैंक्वेट हॉल्स क� 
िलए दुिनयाभर में �िस� है। नई वेिड�ग िसटी 
क� आने से यहाँ का पयर्टन और सेवा क्षे� नई 
ऊ�चाइयों को छ�एगा। मुख्यमं�ी ने स्पष्ट िकया 
िक इस प�रयोजना का उ�ेश्य ड��स्टनेशन वेिड�ग 
क� िलए िवदेश जाने वाले भारतीयों को स्वदेश 
में ही िवश्वस्तरीय िवकल्प देना है। गुरु�ाम की 
सफलता क� बाद ऐसी ही वेिड�ग िसटी खरखौदा 
और िपंजौर में भी िवकिसत की जाएंगी।
रोजगार की नई लहर: युवा� और 
मिहला� को िवशेष अवसर

वेिड�ग िसटी क�वल चमक-धमक तक 
सीिमत नहीं है, ब�ल्क यह रोजगार सृजन का 
एक बड़ा इंजन सािबत होगी। राजधानी चौपाल 
क� िवश्लेषण क� अनुसार, इस योजना से 
इवेंट मैनेजमेंट, क�ट�रंग, इंटी�रयर ड�कोरेशन, 
फोटो�ाफी और लॉिज�स्टक्स से जुड़� व्यवसायों 
को जबरदस्त बूस्ट िमलेगा।

िवशेष रूप से मिहला� क� िलए इस क्षे� में 
अपार संभावनाएं पैदा होंगी। मुख्यमं�ी ने कहा 
िक वेिड�ग इंडस्�ी एक ‘मल्टी-िबिलयन डॉलर’ 
उ�ोग है और गुरु�ाम को इसका क�� बनाकर 
हम हजारों स्थानीय युवा� को सम्मानजनक 
रोजगार �दान करेंगे। इससे छोट� स्टाट�अप और 
स्थानीय कारीगरों को भी अपनी �ितभा िदखाने 
का वै�श्वक मंच िमलेगा।
��िफक से मु�क्त: सेक्टर 58 से 
मानेसर तक �ेटर पे�रफ�रल रोड

गुरु�ाम की सबसे बड़ी दुखती रग ‘��िफक 
जाम’ है। मुख्यमं�ी ने इसे गंभीरता से लेते हुए 
इं�ास्�क्चर क� मोच� पर ऐितहािसक घोषणाएं 
की हैं। शहर की बाहरी कने�क्टिवटी को मजबूत 
करने क� िलए सेक्टर 58 से मानेसर तक 
एक नई ‘बाहरी �रंग रोड’ क� िनमार्ण का �ोजेक्ट 

शुरू होगा।
यह मागर् शहर क� आंत�रक ��िफक को 

बायपास करने में मदद करेगा। जो वाहन िदल्ली 
या फरीदाबाद से मानेसर और जयपुर की ओर 
जाते हैं, उन्�हें शहर क� बीच से गुजरने की जरूरत 
नहीं होगी। इससे िदल्ली-गुरु�ाम एक्स�ेसवे 
(NH-48) पर वाहनों का दबाव 30% तक 
कम होने का अनुमान है, िजससे दैिनक याि�यों 
को बड़ी राहत िमलेगी।
SPR का कायाकल्प: िस�ल-�ी 
या�ा का सपना होगा साकार

सदनर् पे�रफ�रल रोड (SPR) गुरु�ाम की 
लाइफलाइन मानी जाती है, लेिकन बढ़ते ��िफक 
ने यहाँ रफ्तार पर �ेक लगा िदया है। बजट 
2026-27 में SPR को पूरी तरह िस�ल-�ी 
बनाने क� िलए मेगा �ोजेक्ट्स की घोषणा की 

गई है।
वािटका चौक से घाटा गांव: इस खंड पर 

8-लेन का एिलवेट�ड कॉ�रडोर बनाया जाएगा। 
यह कॉ�रडोर शहर क� �मुख चौराहों क� ऊपर 
से गुजरेगा, िजससे वािटका चौक से �ारका 
एक्स�ेसवे तक की या�ा िबना िकसी रुकावट क� 
पूरी हो सक�गी।

एिलवेट�ड स्��च और क्लोवरलीफ: SPR 
पर �स्तािवत क्लोवरलीफ जंक्शन ��िफक 
फ्लो को सुचारू बनाएगा, िजससे गोल्फ कोसर् 
एक्सट�शन रोड और सोहना रोड क� बीच की 
कने�क्टिवटी बेहतर होगी। NH-48 से वािटका 
चौक: मुख्यमं�ी ने NH-48 से वािटका चौक 
तक 5.1 िकलोमीटर लंबे एिलवेट�ड कॉ�रडोर क� 
िनमार्ण की भी घोषणा की है। इन प�रयोजना� 
पर करोड़ों रुपये खचर् िकए जाएंगे, जो गुरु�ाम क� 
इं�ास्�क्चर को अगले स्तर पर ले जाएंगे।

उ�ोग िवभाग क� बजट में भारी 
वृि�: ‘औ�ोिगक �ांित’ का 
आगाज

उ�ोग मं�ी और बादशाहपुर क� िवधायक राव 
नरबीर िसंह ने बजट भाषण क� बाद कहा िक 
यह बजट क�वल आंकड़ों का मायाजाल नहीं, 
ब�ल्क एक िवजनरी दस्तावेज है। मुख्यमं�ी ने 
उ�ोग िवभाग क� बजट में 46.93 �ितशत की 
ऐितहािसक वृि� करते हुए 1950.92 करोड़ 
रुपये आवंिटत िकए हैं।

राव नरबीर िसंह ने तक� िदया िक कोई भी 
राष्� क�वल क�िष क� भरोसे िवकिसत देशों की 
�ेणी में नहीं आ सकता। उन्�होंने अमे�रका और 
ऑस्��िलया का उदाहरण देते हुए कहा िक वहां 
बड़� क�िष फामर् होने क� बावजूद औ�ोिगक 
िवकास को ही उ�ित का आधार बनाया गया। 

मुख्यमं�ी का यह बजट ह�रयाणा को क�िष �धान 
राज्य से ऊपर उठाकर ‘औ�ोिगक पावरहाउस’ 
बनाने की िदशा में एक बड़ा कदम है।
नई औ�ोिगक टाउनिशप (IMT): 
ह�रयाणा का नया औ�ोिगक 
नक्शा

बजट में औ�ोिगक आधारभूत ढांचे को 
�ामीण और िपछड़� इलाकों तक ले जाने की 
योजना भी शािमल है। िपछले वषर् की 10 नए 
IMT की घोषणा पर काम शुरू हो चुका है:
{ अंबाला और नारायणगढ़: यहाँ भूिम खरीद की 

�ि�या अंितम चरण में है।
{ तोशाम, जींद, रेवाड़ी और राई: इन क्षे�ों में 

नई औ�ोिगक टाउनिशप क� िलए ‘ई-भूिम’ 
पोट�ल पर िकसानों और भू-मािलकों से 
�स्ताव आमंि�त िकए गए हैं।

{ राव नरबीर िसंह ने िवश्वास जताया िक ये 
नए औ�ोिगक क�� राष्�ीय राजधानी क्षे� 
(NCR) में गुरु�ाम की धुरी को और 
मजबूत करेंगे और पूरे �देश में संतुिलत 
िवकास सुिन�श्चत करेंगे।

िमलेिनयम िसटी से ग्लोबल हब 
की ओर

राजधानी चौपाल की िवशेष �रपोट� क� अनुसार, 
बजट 2026-27 गुरु�ाम की कायाकल्प करने 
वाला है। जहाँ ‘वेिड�ग िसटी’ शहर को एक नई 
सांस्क�ितक और व्यापा�रक पहचान देगी, वहीं 
फ्लाईओवर और एिलवेट�ड कॉ�रडोर का जाल 
शहर की रफ़्तार को बढ़ाएगा। सरकार का यह 
बजट स्पष्ट संदेश देता है िक गुरु�ाम न क�वल 
ह�रयाणा की आिथर्क राजधानी बना रहेगा, ब�ल्क 
वषर् 2047 क� ‘िवकिसत भारत’ क� संकल्प में 
अ�णी भूिमका िनभाएगा।
बजट हाइलाइट्स (गुरु�ाम):
{ वेिड�ग िसटी: ‘वेड इन इंिडया’ �ोजेक्ट क� 

तहत भव्य िनमार्ण।
{ एिलवेट�ड कॉ�रडोर: NH-48 से वािटका 

चौक (5.1 िकमी)।
{ �रंग रोड: सेक्टर 58 से मानेसर तक नई बाहरी 

कने�क्टिवटी।
{ SPR अप�ेड: वािटका चौक से घाटा गांव 

तक 8-लेन एिलवेट�ड रोड।
{ इंड�स्�यल फ�ड: 1950.92 करोड़ रुपये का 

�ावधान।

बदमाशों ने कारोबारी क� प�रवार को बंधक 
बनाकर क�श व जेवरात लूट�
फरीदाबाद  (राजधानी चौपाल)| मोहना क्षे� में शिनवार देर रात चार 
नकाबपोश बदमाशों ने िपस्तौल क� बल पर कारोबारी क� प�रवार को 
बंधक बनाकर लूटपाट की। घटना रात करीब दो बजे हुई। कारोबारी 
�वीण प�ी क� साथ �थम तल पर सो रहे थे, जबिक भूतल पर उनक� 
िपता वीरपाल और मां क�ष्णा थे। बदमाश दरवाजे का शीशा िनकालकर 
घर में घुसे। एक क� पास िपस्तौल, दो क� पास रॉड और एक क� पास 
पाइप थी। उन्�होंने दंपती को बंधक बनाकर अलमा�रयां खंगाली और 
सोने-चांदी क� जेवर व 8 हजार रुपए लूट िलए। बदमाश ने भी फाय�रंग 
की, लेिकन �वीण बच गए। पुिलस जांच में जुटी है।

क�टीन ठ�क�दार की हत्या में शािमल आरोपी 
िगरफ्तार, 5 िदन क� �रमांड पर
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| गुरु�ाम में क�टीन ठ�क�दार संजय शमार् की 
गोली मारकर हत्या क� मामले में पुिलस ने रेकी करने वाले पांच हजार 
रुपए क� ईनामी आरोपी को सोहना से िगरफ्तार िकया है। नूंह क� आटा 
गांव िनवासी मनिवंदर उफ� मूली (34 वषर्) ने ही संजय शमार् की कार 
में कार से टक्कर मारी थी और संजय शमार् की रेकी भी की थी। रेकी 
करने क� िलए मनिवंदर ने मुख्य आरोपी से 10 लाख रुपए भी िलए थे। 
मनिवंदर उफ� मूली पर पुिलस ने 5 हजार रुपए का ईनाम घोिषत कर 
रखा था। हत्या की वारदात 6 जनवरी की सुबह सेक्टर-डी बसई गांव 
क� पास की है। संजय शमार् (55 वषर्) डीपीजी �ुप ऑफ कॉलेज क� 
बाहर क�टीन चलाते थे। प�रवार ने आरोप लगाया था िक 5 जनवरी को 
क�टीन क� बाहर क�छ युवकों का झगड़ा हुआ था। सीसीटीवी फ�ट�ज न 
देने पर उन्�होंने संजय को धमकी दी थी। अगले िदन सुबह पुिलस व 
संजय शमार् क� प�रजनों को उसकी कार क� एक्सीड�ट की सूचना िमली 
थी। पुिलस ने संजय शमार् को अस्पताल पहुंचाया, जहां डॉक्टरों �ारा 
उन्�हें मृत घोिषत कर िदया था। मामले में सेक्टर-10 थाना पुिलस ने क�स 
दजर् कर दो आरोिपयों को िगरफ्तार िकया। इनकी पहचान शमार् शमार् क� 
मौसेरे भाई गुरुदत्त शमार् उफ� बालेश्वर शमार् (56 वषर्) िनवासी गांव 
डहकोरा, िजला रोहतक व अिनल (48 वषर्), िनवासी गांव क�डोरा, 
िजला बागपत (उत्तर �देश) क� रूप में हुई।

कार की टक्कर से िकसान की मौत
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| तेज रफ्तार कार की टक्कर से 66 वष�य 
िकसान की मौत हो गई। हादसा शिनवार दोपहर खरखड़ी रोड पर शराब 
क� ठ�क� क� पास हुआ। पुिलस ने अज्ञात चालक क� िखलाफ आईएमटी 
मानेसर थाने में मामला दजर् कर जांच शुरू कर दी है। गांव कासन 
िनवासी नरेश क�मार ने पुिलस को दी िशकायत में बताया िक एक माचर् 
2026 को वह अपने चाचा 66 वष�य धमर्िसंह क� साथ खेत से काम 
कर घर लौट रहे थे। धमर्िसंह आगे-आगे चल रहे थे और नरेश लगभग 
100 कदम पीछ� थे। करीब 12:30 बजे जब वे शराब क� ठ�क� क� पास 
पहुंचे, तभी गांव की ओर से बेकाबू सफ�द रंग की �ेज़ा कार लापरवाही 
से धमर्िसंह को टक्कर मार कर चालक फरार हो गया।

िसंचाई िवभाग क� सेवािनवृत्त अिधकारी से 13 लाख ठक�
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िसंचाई िवभाग क� एक सेवािनवृत्त अिधकारी 
क� साथ िनवेश क� नाम पर करीब 13 लाख रुपये की ठगी होने का 
मामला सामने आया है। थाना साइबर अपराध मानेसर ने क�स दजर् िकया 
है। मूलरूप से रोहतक क� सेक्टर-14 क� मकान नंबर 289 िनवासी 
सत्यबीर गगर् िफलहाल सेक्टर-82 �स्थत वािटका इंिडया नेक्स्ट में अपने 
बेट� क� साथ रह रहे हैं। उन्�होंने िशकायत में बताया िक पांच जनवरी को 
उनक� मोबाइल पर एक व्हाट्सऐप नंबर से मैसेज आया। यह मैसेज 
एंकर इनवेस्टर क� नाम से रुपये िनवेश करने क� बारे में था। उन्�होंने रुिच 
जताई तो आईआईएफएल क�िपटल सिवर्सेज से अमृता नामक युवती ने 
उन्�हें बताया िक िनवेश करने पर 95 �ितशत शेयर िमलते हैं। अमृता ने 
उनका डायरेक्ट मािक�ट एक्सेस अकाउ�ट खुलवा िदया। उसने बैंक खातों 
में 13 �ांजेक्शन क� माध्यम से करीब 13 लाख रुपये जमा करवा िदए। 
उसे डायरेक्ट मािक�ट एक्सेस अकाउ�ट में 57 लाख रुपये िदखने लगे। 
जब उन्�होंने अमृता से बात करक� शेयर बेचने क� बारे में कहा तो उसने 
बताया िक िनवेश की गई रािश अभी पयार्प्त नहीं है। इस पर उन्�हें संदेह 
हुआ तो क�स दजर् करवाया।

पानी क� िबल पर सरचाजर् 
माफ करने की घोषणा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)|  
ह�रयाणा क� बजट में आम लोगों को 
बड़ी राहत देते हुए पानी और सीवर 
िबल पर लगने वाला सरचाजर् माफ 
करने की घोषणा की गई। मुख्यमं�ी 
की इस घोषणा से नगर िनगम क्षे� 
क� करीब 1700 उपभोक्ता� को 
लाभ िमलेगा। िनगम क� अनुसार 
पानी-सीवर िबलों पर लगभग 120 
करोड़ रुपये बकाया है।

सरकार क� फ�सले क� बाद उन 
उपभोक्ता� को राहत िमलेगी, िजन 
पर लंबे समय से बकाया रािश क� 
साथ सरचाजर् जुड़ता जा रहा था। 

अब सरचाजर् माफी से मूल रािश 
जमा कर खातों को िनयिमत कराया 
जा सक�गा। नगर िनगम अिधका�रयों 
का मानना है िक इस कदम से 
बकाया वसूली में तेजी आएगी और 
उपभोक्ता� पर आिथर्क बोझ कम 
होगा। सरकार ने बजट में घोषणा 
की है िक 31 माचर् 2025 तक िजन 
लोगों पर लाखों रुपये का संपित्तकर 
बकाया है, उनक� ब्याज को माफ 
करने का फ�सला िकया है। गुरु�ाम 
िनगम में करीब एक लाख संपित्त 
धारकों पर 200 करोड़ रुपये से 
अिधक का ट�क्स बकाया है।

गुरु�ाम और फरीदाबाद 
में क�ड़� से िबजली बनेगी
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| शहरी 
स्थानीय िनकाय िवभाग ने गुरु�ाम, 
फरीदाबाद और िहसार में वेस्ट-
ट�-एनज� (कचरे से िबजली 
बनाने वाले) प्लांट स्थािपत करने 
की �ि�या तेज कर दी है। इसक� 
िलए एक उच्चस्तरीय सिमित गिठत 
की गई है, जो अगले 20 िदनों में 
िवस्तृत �रपोट� और आरएफपी 
(�रक्वेस्ट फॉर �पोजल) तैयार कर 
मुख्यालय को सौंपेगी। सरकार ने 
इस महत्वाकांक्षी प�रयोजना क� िलए 
अनुभवी आईएएस अिधका�रयों 
की टीम बनाई है, िजसमें गुरु�ाम, 
फरीदाबाद और िहसार क� नगर िनगम 
आयुक्तों क� साथ अित�रक्त आयुक्त 

भी शािमल हैं। क�ड़� से िबजली 
बनाने क� प्लांट लगने से शहर में 
क�ड़� क� ढ�रों से राहत िमलेगी। �दूिषत 
हवा से लोगों को राहत िमलेगी। 
गुरु�ाम में कचरे से िबजली बनाने 
की योजना िपछले करीब 10 वष� 
से क�वल कागजों में सीिमत रही है। 
बंधवाड़ी लैंडिफल साइट पर क�ड़� 
क� पहाड़ लगातार बढ़ते रहे, िजससे 
पयार्वरण और जनस्वास्थ्य पर गंभीर 
खतरा मंडराता रहा। वषर् 2017 में 
िनगम ने एक िनजी क�पनी क� साथ 
करार िकया था, लेिकन जमीन 
खाली कराने और पुराने कचरे क� 
िनस्तारण को लेकर िववाद क� चलते 
प�रयोजना आगे नहीं बढ़ सकी।

गुरु�ाम-�ेनो नमो भारत रूट पर काम होगा तेज
फरीदाबाद/गुरु�ाम (राजधानी 
चौपाल)| नोएडा-गुरु�ाम नौकरी 
करने वाले लाखों लोगों क� िलए 
राहत की खबर है। ह�रयाणा सरकार 
ने सोमवार को बजट स� में नोएडा 
अंतरराष्�ीय एयरपोट� को जोड़ने वाली 
नमो भारत ��न (आरआरटीएस) क� 
नए अलाइनमेंट को आिधका�रक 
मंजूरी दे दी है। यह ��न �ेटर नोएडा, 
िदल्ली, गुरु�ाम और फरीदाबाद 
से होते हुए नोएडा एयरपोट� तक 
पहुंचेगा।

इस महात्वाकांक्षी प�रयोजना क� 
िलए सरकार ने 3573 करोड़ रुपये 
का शुरुआती फ�ड मंजूर िकया है, 
िजससे प�रयोजना पर जल्द कायर् 

शुरू होने की उम्मीद है। �धानमं�ी 
नरें� मोदी ने िपछले िदनों मेरठ में 
नमो भारत रैिपड रेल क� शुभारंभ 
िकया था। इसक� साथ ही फरीदाबाद 
क� लोगों की उम्मीदें काफी बढ़ ग�। 
इस महत्वाकांक्षी योजना की िडट�ल्ड 
�ोजेक्ट �रपोट� (डीपीआर) तैयार हो 

गई है। सोमवार को पेश बजट में 
मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी ने रूट 
क� अलाइटमेंट को मंजूरी �दान की। 
प�रयोजना क� पहले चरण में नोएडा-
�ेटर नोएडा और गुरु�ाम क� रास्ते 
फरीदाबाद को जोड़ने की योजना है। 
इस रूट क� िवकिसत होने से रोजाना 

हजारों याि�यों को सीधा लाभ 
िमलेगा, जो नौकरी, व्यापार और 
िशक्षा क� िलए इन शहरों क� बीच 
सफर करते हैं।

वतर्मान में इन माग� पर सड़क 
यातायात का भारी दबाव है। नमो 
भारत ��न शुरू होने से या�ा समय 
में बड़ी कमी आएगी और सड़कों 
पर वाहनों का दबाव भी घट�गा। 
प�रयोजना क� तहत नमो भारत ��न 
का 64 िकलोमीटर लंबा कॉ�रडोर 
तैयार िकया जाएगा। अलाइनमेंट क� 
अनुसार, यह रूट फरीदाबाद और 
गुरु�ाम क� �मुख िहस्सों को कवर 
करते हुए नोएडा एयरपोट� तक का 
सफर बेहद कम समय में तय करेगा।

आधुिनक सुिवधाएं होंगी
प�रयोजना क� तहत नमो भारत ��न पूरी तरह आधुिनक तकनीक 
पर आधा�रत होगी। इसमें अत्याधुिनक कोच, स्वचािलत िस�िलंग 
िसस्टम, बेहतर सुरक्षा व्यवस्था और याि�यों क� िलए आधुिनक 
सुिवधा� से लैस स्ट�शन बनाए जाएंगे। ��न की अिधकतम गित 
करीब 180 िकलोमीटर �ित घंटा तक हो सकती है। प�रयोजना क� 
तहत फरीदाबाद में बाटा और बड़खल दो स्ट�शन बनाए जाएंगे।

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| इस साल 
िदसंबर तक गुरु�ाम-फरीदाबाद 
रोड पर िवकिसत ग्वाल पहाड़ी 
क्षे� में पेयजल सप्लाई होगी। 
गुरु�ाम-महानगर िवकास �ािधकरण 
(जीएमडीए) ने पाइप लाइन डालने 
क� िलए एक ठ�क�दार को ट�डर 
आवंिटत कर िदया है।

िनमार्णाधीन बू�स्ट�ग स्ट�शन पर 
मशीनरी लगाने को लेकर ट�डर जल्द 
जारी िकया जाएगा। नगर एवं �ाम 
िनयोजन िवभाग ने 20 साल पहले 
ग्वाल पहाड़ी िवकास योजना तैयार 
की थी। इसक� तहत आठ �रहायशी 
सोसाइटी और कॉलोनी िवकिसत 
करने क� िलए लाइसेंस जारी िकए 
हैं। सैकड़ों लोगों ने इन �रहायशी 
सोसाइटी और कॉलोिनयों में रहना 

शुरू कर िदया है, लेिकन यह पानी 
क� िलए पूणर्तया भूजल पर आि�त 
हैं। इनमें वैली व्यू एस्ट�ट, सनिसटी 
आिद शािमल हैं। इस योजना में 
शािमल गांव पुरानी ग्वाल पहाड़ी, न्�यू 
ग्वाल पहाड़ी, बंधवाड़ी, बािलयावास, 
बलौला आिद गांव भी पानी क� िलए 
भूजल पर आि�त हैं। जीएमडीए की 
तरफ से इस क्षे� तक पानी पहुंचाने 
क� िलए गांव ग्वाल पहाड़ी में 19 
एमएलडी (िमिलयन लीटर �ितिदन) 
क्षमता का बू�स्ट�ग स्ट�शन तैयार िकया 
जा रहा है। िपछले सप्ताह एक क�पनी 
को पाइप लाइन डालने क� िलए करीब 
एक करोड़ रुपये का ट�डर आवंिटत 
िकया है। जीएमडीए की तरफ से इस 
ठ�क�दार क�पनी को पाइप उपलब्ध 
करवाए जाएंगे। वहीं, बू�स्ट�ग स्ट�शन 

पर मशीनरी लगाने क� िलए जीएमडीए 
क� मुख्य कायर्कारी अिधकारी पीसी 
मीणा ने करीब चार करोड़ रुपये की 
डीपीआर को मंजूरी �दान कर दी है।

इसक� तहत अगले सप्ताह तक 
ट�डर जारी कर िदए जाएंगे। इस काम 
को पूरा होने में करीब आठ महीने 
का समय लगेगा। िदसंबर से इस 
क्षे� को पेयजल उपलब्ध हो जाएगा। 
करीब 15 साल पहले ह�रयाणा शहरी 
िवकास �ािधकरण (एचएसवीपी) ने 
ग्वाल पहाड़ी तक पानी पहुंचाने की 
योजना बनाई थी। इसक� तहत पाइप 
लाइन डालना शुरू िकया था, लेिकन 
पाइप लाइन डालने का िवरोध �ामीणों 
ने िकया था। इस वजह से यह काम 
बीच में अटक गया था।

जीएमडीए क� मुतािबक सेक्टर-72 

क� बू�स्ट�ग स्ट�शन से ग्वाल पहाड़ी क� 
बू�स्ट�ग स्ट�शन तक पानी पहुंचाया 
जाएगा। इसक� बाद पेयजल का 
िवतरण िकया जाएगा। बंधवाड़ी क�ड़ा 
घर की वजह से आसपास गांवों क� 
भूजल पर पयार्वरणिवद् सवाल उठा 
चुक� हैं। पयार्वरणिवदों का आरोप है 
िक भूजल �दूिषत हो चुका है। यह 
पीने क� लायक नहीं है। ह�रयाणा 
राज्य �दूषण िनयं�ण बोड� की जांच 
में भी पानी क� नमूने सही नहीं िमले 
हैं। जीएमडीए क� कायर्कारी अिभयंता  
अिभनव वमार् ने बताया िक िदसंबर 
तक ग्वाल पहाड़ी क्षे� में पेयजल 
की आपूितर् शुरू हो जाएगी। बू�स्ट�ग 
स्ट�शन का िनमार्ण िकया जा रहा है। 
पाइप लाइन का ट�डर आवंिटत िकया 
जा चुका है।

ग्वाल पहाड़ी क्षे� में पेयजल की आपूितर् होगी

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)|  गुरु�ाम 
महानगर िवकास �ािधकरण 
(जीएमडीए) क� अधीन आ रहे 42 
गांवों में �ोन से सव� कराकर अवैध 
िनमार्ण पर बुलडोजर चलाने की 
तैयारी की जा रही है। इसमें सामने 
आए अवैध िनमार्ण को नोिटस िदया 
जाएगा। हर महीने �ोन सव� होगा। 
नए अवैध िनमार्ण को पनपने से 
रोका जाएगा। इन गांवों में करीब 
250 अवैध िनमार्ण की पहचान की 
जा चुकी है।

जीएमडीए क� अधीन गुरु�ाम 
ब्लॉक क� गांव बुढ�ड़ा, साढराणा, 
चंदू, हमीरपुर, टीकली, अकलीमपुर, 
गैरतपुर बास, मांकडोला आते 
हैं, जबिक मानेसर में ग्वािलयर, 
हसनपुर, िबनौला, िबलासपुर, 
पथरेड़ी, चांदला ड��गरवास, लांगड़ा, 
उदयपुरी, बाघनकी, खेड़की, 
सकतपुर आते हैं। इसक� अलावा 

फरुर्खनगर ब्लॉक में सुल्तानपुर, 
कािलयावास, सैदपुर मोहम्मदपुर, 
खेंटावास, धानावास, बाबरा 
बाकीपुर, ख्वासपुर, बासलांबी, 
खरखड़ी, मोकलवास, फकरपुर, 
सांपका, जमालपुर, ततारपुर, 
जटौला, जुडौला, ताजनगर, 
फािजलपुर बादली, मुबा�रकपुर, 
पातली हाजीपुर, इकबालपुर, 
झांझरौला और सरबसीपुर आते 

हैं। जीएमडीए को सूचना िमली है 
िक इन गांवों में अवैध रूप से क�छ 
कॉलोिनयां काटी जा रही हैं। इसक� 
अलावा जीएमडीए से िबना अनुमित 
िलए मकानों, दुकानों और वेयर 
हाउस का िनमार्ण िकया जा रहा है।

इसको लेकर जीएमडीए ने 
फ�सला िलया है िक इन गांवों का 
�ोन से सव� करवाया जाएगा। इस 
सव� क� बाद मौक� का िनरीक्षण िकया 

जाएगा। जहां-जहां अवैध िनमार्ण 
हुए हैं, वहां पर जमीन की पैमाइश 
करने क� बाद जमीन या मकान 
मािलक को कारण बताओ नोिटस 
जारी िकए जाएंगे। जहां अवैध 
िनमार्ण चल रहे हैं, उन्�हें रूकवाया 
जाएगा। नए िनमार्ण को पनपने नहीं 
िदया जाएगा। हर महीने इन गांवों में 
�ोन सव� करवाया जाएगा।
सुल्तानपुर में अवैध रूप से फामर् हाउस 

बने : सुल्तानपुर बड� सेंचुरी क� पांच 
िकमी दायरे में िकसी भी तरह का 
िनमार्ण िबना मंजूरी क� नहीं िकया जा 
सकता है। अिधका�रयों क� संज्ञान 
में आया है िक इस दायरे में क�छ 
लोगों ने फामर् हाउस, होटल और 
ढाबे बना िलए हैं। सव� क� बाद इन्�हें 
नोिटस जारी करने की तैयारी की जा 
रही है।
250 अवैध िनमार्ण की पहचान हुई 
: जीएमडीए ने इन गांवों में 250 
अवैध िनमार्ण की पहचान की है। 
इन्�हें नोिटस िदए जा रहे हैं। नोिटस 
िमलने क� 15 िदन में इन्�हें जवाब 
दािखल करना है। संतोषजनक 
जवाब नहीं िमलने पर इन अवैध 
िनमार्णों को मलबे में िमलाया 
जाएगा। इन अवैध िनमार्ण में 90 
�ितशत दुकानों और वेयर हाउस का 
िनमार्ण हुआ है। अब जीएमडीए इन्�हें 
जल्द िगरा सकता है।

�ोन से सव� कराकर 42 गांवों में अवैध िनमार्ण िगराने की तैयारी
जीएमडीए से िबना अनुमित िलए मकानों, दुकानों और वेयर हाउस का िनमार्ण िकया

सीएलयू लेकर िनमार्ण कर सकते हैं
जीएमडीए क� अधीन 42 गांव आते हैं। अवैध िनमार्ण 
को लेकर यहां �ोन सव� करवाने का फ�सला िलया है। 
करीब 250 अवैध िनमार्ण की पहचान की गई है। इन्�हें 
नोिटस िदए जा रहे हैं। संतोषजनक जवाब नहीं िमलने 
पर इन्�हें तोड़ने की �ि�या को शुरू िकया जाएगा। 
अवैध िनमार्ण को वैध करवाने क� िलए सीएलयू क� 
िलए आवेदन कर सकते हैं।

जीएमडीए डीटीपी क� आरएस बाठ ने बताया िक 

गांवों में क�िष योग्य भूिम पर िकसी भी तरह का िनमार्ण 
नहीं िकया जा सकता है। यिद क�िष भूिम पर िकसी 
तरह का िनमार्ण करना है तो उसक� िलए जीएमडीए 
से सीएलयू करवाना होगा। इसक� बाद नक्शे मंजूर 
करवाकर िनमार्ण करना होगा। इस तरह िनमार्ण करक� 
लोगों को िकसी तरह की परेशानी नहीं आएगी। िबना 
मंजूरी क� िनमार्ण करने से तोड़फोड़ का डर बना रहेगा। 
लोगों को आिथर्क नुकसान उठाना पड़�गा।

िमट्टी से भरे बेकाबू ड�पर की 
टक्कर से मिहला की मौत
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)|  घर क� 
बाहर क�ड़ा डालने क� िलए िनकली 
एक मिहला को िमट्टी से भरे ड�पर 
ने टक्कर मार दी। खून से लथपथ 
हालत में मिहला को अस्पताल में 
दािखल करवाया गया, जहां डॉक्टरों 
ने उसे मृत घोिषत कर िदया। इस 
िसलिसले में थाना राजें�ा पाक� में 
मामला दजर् हुआ है।

गांव चंदू क� मकान नंबर 44 
िनवासी पवन क�मार ने पुिलस में 
िशकायत दी िक �ाम पंचायत ने घरों 
से क�ड़ा उठाने क� िलए ��क्टर �ाली 
लगाई हुई है। शिनवार को ��क्टर 
�ाली उसक� घर क� बाहर आकर 
रुकी थी। उसकी प�ी 31 वष�य 
पूनम रानी क�ड़ा डालने क� िलए घर 
से बाहर िनकली थी। �ॉली क� पीछ� 
खड़ी होकर क�ड़ा डाल ही रही थी 
िक इतने में चंदू-बादली रोड से तेजी 
गित से िमट्टी से भरा ड�पर आया 
और ��क्टर �ाली में पीछ� से टक्कर 
मार दी।
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बजट 2026-27: ‘स्टील िसटी’ िहसार को िमला सौगातों का ‘आसमान’, 
हांसी बनेगा नया औ�ोिगक हब, 200 बेड अस्पताल और िमनी सिचवालय
िहसार/हांसी (राजधानी चौपाल) | 

िहसार/हांसी (राजधानी चौपाल ब्यूरो): 
मुख्यमं�ी �ारा िवधानसभा में पेश िकए गए वषर् 
2026-27 क� राज्य बजट ने प�श्चमी ह�रयाणा 
क� �वेश �ार कहे जाने वाले िहसार िजले और 
ऐितहािसक उपमंडल हांसी की तस्वीर बदलने 
की नींव रख दी है। ‘िवकिसत ह�रयाणा-िवकिसत 
भारत’ क� िवजन पर आधा�रत इस बजट में 
िहसार को न क�वल एक औ�ोिगक राजधानी क� 
रूप में पहचान दी गई है, ब�ल्क हांसी को भिवष्य 
क� �शासिनक और व्यापा�रक क�� क� रूप में 
िवकिसत करने क� िलए खजाना खोल िदया 
गया है। बजट भाषण में िहसार क� अंतरार्ष्�ीय 
हवाई अड्ड� (महाराजा अ�सेन एयरपोट�) को 
क�� में रखते हुए इसक� चारों ओर ‘एयरो िसटी’ 
और ‘इंड�स्�यल कॉ�रडोर’ क� िनमार्ण क� िलए 
1,500 करोड़ रुपये का �ावधान िकया गया है। 
वहीं, हांसी क� नाग�रकों की वष� पुरानी मांग को 
ध्यान में रखते हुए यहाँ एक अत्याधुिनक मल्टी-
स्पेिशयिलटी अस्पताल और नई अनाज मंडी क� 
िवस्तार की घोषणा की गई है।
िहसार: िवमानन और कने�क्टिवटी 
का नया वै�श्वक क��

बजट 2026-27 में िहसार िजले क� िलए 
सबसे बड़ी घोषणा ‘मे�ो कने�क्टिवटी’ और 
‘रैिपड रेल �ांिजट िसस्टम’ क� सव� को लेकर 
रही। मुख्यमं�ी ने स्पष्ट िकया िक िदल्ली-
रोहतक-िहसार कॉ�रडोर को अब धरातल पर 
उतारने का समय आ गया है। इस प�रयोजना क� 
िलए सरकार ने िवशेष बजट आवंिटत िकया है 
जो इसे एनसीआर क� साथ सीधा और तेज िलंक 
�दान करेगा।
{ महाराजा अ�सेन एयरपोट� और एयरो�ोपोिलस : 

िहसार हवाई अड्ड� को क�वल एक रनवे तक 
सीिमत न रखकर इसे ‘एयरो�ोपोिलस’ क� 
रूप में िवकिसत िकया जाएगा। इसक� तहत:

{ काग� टिमर्नल: उत्तर भारत का सबसे बड़ा 
काग� टिमर्नल िहसार में बनेगा, िजससे 

िहसार क� स्टील और गारमेंट उ�ोग को सीधा 
वै�श्वक बाजार िमलेगा।

{ MRO हब: िवमानों की मरम्मत और 
रखरखाव (MRO) क� िलए िवशेष जोन 
स्थािपत होगा, िजससे करीब 5,000 युवा� 
को तकनीकी रोजगार िमलेगा।

{ एयरो िसटी: हवाई अड्ड� क� पास आवासीय और 
वािण�ज्यक प�रसरों का िनमार्ण िकया जाएगा, 
िजससे िहसार में पयर्टन और �रयल एस्ट�ट 
को भारी उछाल िमलेगा।

िशक्षा और स्वास्थ्य: अ�ोहा से 
िहसार तक बदलेगी तस्वीर

बजट में िहसार को िशक्षा और स्वास्थ्य क� 

‘सुपर हब’ क� रूप में स्थािपत करने क� िलए ठोस 
कदम उठाए गए हैं:
{ अ�ोहा मेिडकल कॉलेज: इसे ‘सेंटर ऑफ 

एक्सीलेंस’ बनाने क� िलए 250 करोड़ रुपये 
आवंिटत िकए गए हैं। यहाँ क�सर और �दय 
रोगों क� िलए िवशेष िवंग स्थािपत की जाएगी।

{ िवश्विव�ालयों को मजबूती: चौधरी चरण िसंह 
ह�रयाणा क�िष िवश्विव�ालय (HAU) 
और गुरु जम्भेश्वर िवज्ञान एवं �ौ�ोिगकी 
िवश्विव�ालय (GJU) क� िलए शोध फ�ड 
में 20% की ऐितहािसक वृि� की गई है।

{ फ्लाईओवर और इं�ास्�क्चर: शहर की ��िफक 
समस्या से िनजात िदलाने क� िलए राजगढ़ 
रोड और िदल्ली रोड पर दो नए फ्लाईओवर 

का �स्ताव बजट में शािमल है। साथ ही शहर 
की सभी मुख्य सड़कों क� सौंदय�करण क� 
िलए 100 करोड़ रुपये का अलग से �ावधान 
िकया गया है।

ऐितहािसक घोषणा: ‘मॉडल िजला’ 
बनेगा हांसी, िवकास क� िलए खुला 
सरकारी खजाना

ह�रयाणा क� राजनीितक मानिच� पर 
अपनी िविशष्ट पहचान रखने वाले हांसी क� 
िलए वषर् 2026-27 का बजट ऐितहािसक 
सौगातें लेकर आया है। मुख्यमं�ी नायब िसंह 
सैनी ने िवधानसभा में बजट पेश करते हुए 
ह�रयाणा क� 23वें िजले क� रूप में हांसी को एक 

‘अत्याधुिनक मॉडल िजले’ क� रूप में िवकिसत 
करने का भव्य ऐलान िकया है। इस घोषणा क� 
साथ ही हांसी क� पूणर् �शासिनक सश�क्तकरण 
का रास्ता साफ हो गया है।
�शासिनक आत्मिनभर्रता पर जोर

मुख्यमं�ी ने सदन को आश्वस्त िकया 
िक वषर् 2026-27 की शुरुआत तक हांसी 
में सभी िजला स्तरीय िवभागों क� अिधका�रयों 
और कमर्चा�रयों की तैनाती सुिन�श्चत कर दी 
जाएगी। सरकार का मुख्य उ�ेश्य �शासिनक 
काय� का िवक��ीकरण करना है, तािक स्थानीय 
नाग�रकों को अपने छोट�-बड़� कामों क� िलए 
िहसार क� चक्कर न लगाने पड़�।

मॉडल िजले की मुख्य 
आधारिशलाएं:
{ िमनी सिचवालय: सभी सरकारी िवभागों को 

एक छत क� नीचे लाने क� िलए भव्य िमनी 
सिचवालय भवन का िनमार्ण होगा।

{ स्वास्थ्य िवस्तार: मौजूदा स्वास्थ्य ढांचे को 
मजबूती देते हुए 200 बेड का आधुिनक 
िजला अस्पताल बनाया जाएगा।

{ पुिलस बुिनयादी ढांचा: सुरक्षा व्यवस्था को 
पुख्ता करने क� िलए अत्याधुिनक पुिलस 
लाइन और पुिलसकिमर्यों हेतु आवासीय 
प�रसर का िनमार्ण िकया जाएगा।

�ामीण िवकास और क�िष क्षे�
{ िसंचाई: बालसमंद और आदमपुर क्षे� क� 

िलए ‘सू�म िसंचाई नहर नेटवक�’ क� िवस्तार 
क� िलए 80 करोड़ रुपये का �ावधान।

{ खारा पानी सुधार: हांसी और बरवाला बेल्ट में 
भूिमगत जल क� खारेपन की समस्या को दूर 
करने क� िलए ‘विट�कल ��नेज िसस्टम’ और 
पायलट आधार पर ‘डी-सेिलनेशन प्लांट’ 
लगाए जाएंगे।

{ पशुपालन: िहसार क� पशुधन फामर् में ‘�ूण 
�त्यारोपण तकनीक’ क�� की स्थापना, 
िजससे ह�रयाणा की नस्ल सुधारने में मदद 
िमलेगी।

युवा� और मिहला� क� िलए 
सौगातें

बजट में युवा� क� िलए िहसार में एक नया 
‘कौशल िवकास क��’ और ‘िडिजटल लाइ�ेरी’ 
खोलने की बात कही गई है। 

हांसी में छा�ा� की सुिवधा क� िलए एक नया 
राजकीय मिहला महािव�ालय खोला जाएगा। 
स्वयं सहायता समूहों क� माध्यम से �ामीण 
मिहला� क� स्वरोजगार क� िलए िहसार िजले 
को 40 करोड़ रुपये की िवशेष ऋण स�ब्सडी 
दी जाएगी।

समृ� भारत प�रषद ने होली महोत्सव एवं 
प�रवार िमलन समारोह मनाया

िहसार (राजधानी चौपाल)| समृ� भारत प�रषद �ारा िदल्ली रोड़ �स्थत 
शीश महल में होली महोत्सव एवं प�रवार िमलन समारोह का आयोजन 
िकया गया। संस्था क� �धान िवकास लाहौ�रया ने बताया िक होली 
िमलन कायर्�म मनाने से आपस में भाईचारा बढ़ता है। समाज में एकता 
और सुदृढ़ होती है तथा आपस में �ेम-प्यार की भावना बनी रहती है। 
सिचव डॉक्टर अजीत क�मार ने बताया िक समारोह में 15 िव�ािथर्यों को 
िशक्षा �दान करने क� िलए गोद िलया गया। कायर्�म क� दौरान अनेक 
सांस्क�ितक कायर्�म �स्तुत िकए गए। इस अवसर पर ितलक महता, 
संजीव शमार्, िवजय अ�वाल, दीपक अ�वाल, राजेश गुप्ता, तरुण 
बंसल सिहत अनेक गणमान्�य सदस्य उप�स्थत रहे।

गुरु�ोणाचायर् इंटरनेशनल स्क�ल में सामािजक 
िवज्ञान �दशर्नी का भव्य आयोजन

मण्डी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| मण्डी आदमपुर �स्थत गुरु�ोणाचायर् 
इंटरनेशनल स्क�ल में सामािजक िवज्ञान �दशर्नी का आयोजन बड़� 
ही उत्साह और उमंग क� साथ िकया गया। इस अवसर पर िव�ालय 
प�रसर ज्ञान, िजज्ञासा और रचनात्मकता का क�� बन गया। िव�ािथर्यों ने 
इितहास, भूगोल, नाग�रक शास्� एवं अथर्शास्� से जुड़� आकषर्क और 
ज्ञानवधर्क मॉडल �स्तुत कर अपनी �ितभा का उत्क�ष्ट �दशर्न िकया। 
�ाचीन सभ्यता�, भारतीय संिवधान, �ाक�ितक संसाधनों, पयार्वरण 
संरक्षण, जल संरक्षण और मानिच� आधा�रत प�रयोजना� ने सभी 
का ध्यान आकिषर्त िकया। िव�ािथर्यों की �स्तुित शैली, आत्मिवश्वास 
और िवषय की गहरी समझ ने अिभभावकों और आगंतुकों को �भािवत 
िकया। �दशर्नी क� दौरान अिभभावकों ने बच्चों क� मॉडलों का अवलोकन 
कर उनक� �यासों की भरपूर सराहना की। िशक्षकों क� क�शल मागर्दशर्न 
में िव�ािथर्यों ने सामािजक िवज्ञान जैसे िवषयों को सरल, रोचक और 
�भावशाली ढ�ग से �स्तुत िकया। यह �दशर्नी िव�ािथर्यों क� िलए 
एक महत्वपूणर् सीख का अवसर सािबत हुई, िजसने उनमें सामािजक 
जागरूकता, िजम्मेदारी और राष्� क� �ित कतर्व्य भावना को सुदृढ़ िकया।

गुरु �ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज में होली की पूवर् 
संध्या पर रंगारंग कायर्�म का आयोजन
मण्डी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| गुरु �ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज में होली 
की पूवर् संध्या पर होली का त्योहार बड़� ही हष�ल्लास और धूमधाम से 
मनाया गया। कॉलेज प�रसर रंग-िबरंगी सजावट और उत्साह से सराबोर 
नजर आया। छा�ा� ने बोड� ड�कोरेशन क� माध्यम से अपनी रचनात्मक 
�ितभा का सुंदर �दशर्न िकया। कायर्�म की अध्यक्षता कॉलेज क� 
िनद�शक अजय ज्याणी, �ाचायार् डॉ. अिमता �ेवाल एवं उप-�ाचायार् 
�ीमती सुनीता रहेजा ने की। िनद�शक अजय ज्याणी ने अपने संबोधन 
में कहा िक होली का पवर् हमें आपसी �ेम, भाईचारे और सौहादर् का 
संदेश देता है। उन्�होंने छा�ा� को सकारात्मक सोच क� साथ जीवन में 
आगे बढ़ने और भारतीय संस्क�ित क� मूल्यों को अपनाने क� िलए �े�रत 
िकया। �ाचायार् डॉ. अिमता �ेवाल ने कहा िक होली क�वल रंगों का ही 
नहीं, ब�ल्क मन क� िवकारों को दूर कर नई ऊजार् क� साथ आगे बढ़ने 
का त्योहार है। उन्�होंने छा�ा� को अनुशासन और ग�रमा क� साथ 
त्योहार मनाने का संदेश िदया। उप-�ाचायार् �ीमती सुनीता रहेजा ने 
अपने उ�ोधन में कहा िक इस �कार क� सांस्क�ितक कायर्�म छा�ा� 
क� व्य�क्तत्व िवकास में सहायक होते हैं।

िहसार (राजधानी चौपाल)| भामाशाह 
नगर वेलफ�यर सोसाइटी ने सोसाइटी 
क� अध्यक्ष सत्य काम आयर् की 
अध्यक्षता में होली प�रवार िमलन 
समारोह हषर् और उल्लास क� साथ 
मनाया। इसमें  रमेश शमार्, सुभाष 
िमत्तल, आलोक आयर्, अनुराग 
िमत्तल, िदपेश बंसल आिद का 
भरपूर सहयोग रहा। 100 से अिधक 
सदस्यों ने उप�स्थत होकर एकता व 
भाईचारे का संदेश िदया। 

समारोह क� दौरान 13 �स्तुितयां 
पेश की गई। तंबोला, संगीत, नृत्य 
आिद का सभी ने भरपूर आनंद 
िलया। सोसाइटी क� अध्यक्ष सत्य 

काम आयर् ने बताया िक भामाशाह 
नगर वेलफ�यर सोसाइटी का यह 
22वां �ो�ाम था। सभी सदस्य 
पारस्प�रक चंदन ितलक लगा कर 
स�ेम से िमले। फ�लों की वषार् ने 
सबका मन मोह िलया। मंच संचालन 
रेशम खरबंदा व रम्मी गुप्ता ने िकया 
व �ितयोिगता संचालन  उमेश गुप्ता 
ने िकया। इस अवसर पर रामचं� 
गुप्ता, नरें� जैन,  सुनील गोयल, 
�दीप सराफ, पवन िमत्तल, गुलशन 
खरबंदा, शक��तला आयर्, सीमा शमार् 
आिद व�रष्ठ नाग�रक भी उप�स्थत 
रहे। अंत में पारस्प�रक धन्�यवाद क� 
साथ समारोह संप� हुआ।

भामाशाह नगर में होली प�रवार 
िमलन समारोह मनाया गया

िहसार (राजधानी चौपाल)|  समथर्गुरु 
धारा, िहसार �ारा समथर्गुरु धारा 
साधना क��, कौिशक नगर में 
आयोिजत तीन िदवसीय सुरित 
योग साधना िशिवर अत्यंत ��ा, 
अनुशासन और उत्साह क� साथ 
सफलतापूवर्क सम्प� हुआ। इस 
िशिवर में शहर एवं आसपास क� 
क्षे�ों से अनेक साधकों ने भाग 
िलया और िनयिमत ध्यान, सत्संग 
एवं आध्या�त्मक मागर्दशर्न का लाभ 
�ाप्त िकया। िशिवर क� दौरान साधकों 
को सुरित योग की गहन साधना 
प�ित, एका�ता क� िवशेष अभ्यास 
तथा आंत�रक चेतना को जागृत 

करने की िविधयों का �िशक्षण िदया 
गया। पूरे कायर्�म का वातावरण 
शांत, सकारात्मक एवं आध्या�त्मक 
ऊजार् से ओत-�ोत रहा। इस अवसर 
पर आचायर् सुभाष, आचायर् िजतें�, 
आचायर् गगन, मां साक्षी, आचायर् 
क�ष्ण उत्सव एवं बसंत सिहत सभी 
आचाय� ने िविभ� स�ों में साधकों 
का मागर्दशर्न िकया। कायर्�म क� 
सफल आयोजन में सभी सेवाधा�रयों 
एवं साधकों का महत्वपूणर् योगदान 
रहा। अंत में आयोजकों ने भिवष्य 
में भी इस �कार क� आध्या�त्मक 
िशिवर िनयिमत रूप से आयोिजत 
करने का संकल्प व्यक्त िकया।

कौिशक नगर 3 िदवसीय सुरित 
योग िशिवर सफलतापूवर्क सम्प�

िहसार (राजधानी चौपाल)| �ीश्याम 
बालाजी सेवादार मंडल की टीम 
ने आज बारस पर नई सब्जी मंडी 
में 40वां मािसक भंडारा लगाया। 
भंडारे की शुरुआत भाभड़ा िबरादरी 
क� �धान गोिबंद बेदी और उनकी 
टीम क� सदस्यों अिनल बेदी, सुरें� 
िडगा, हरीश �ारा पूजा-अचर्ना व 
भोग लगवाकर की गई। 

मंडल क� सदस्यों ने आए हुए 
अितिथयों का पटका पहनाकर 
अिभनंदन िकया। इस अवसर पर 
मंडल क� �धान सुरेन्�� बालान, 
कोषाध्यक्ष अरुण सेठी, व�रष्ठ 

सदस्य �वीण सहारण, सुरें� 
बागड़ी, गजानंद, अतुल बागड़ी, 
क�ष्ण सैनी, सुिमत, सुभाष सैनी, 
राजू, हैप्पी सैनी, डॉक्टर मोिहत, 
अशोक वमार्, राजें� सैनी, राक�श, 
हैप्पी बालान, िब� तनेजा, संजय 
शमार्, राक�श, बंसी, अमनदीप, 
डॉ. संजय, सौरभ, मामन राम 
सैनी, लिलत सैनी, गुलशन गाबा, 
संजय िमथुन,  संदीप जांगड़ा, 
यश सैनी, क�श क�कड�जा, रोिबन, 
िवजय बालान, शम्मी बालान, तनु 
सैनी, अिनल बालान, लोक�श आिद 
उप�स्थत रहे।

�ीश्याम बालाजी सेवादार मंडल 
ने बारस पर लगाया 40वां भंडारा

अशांित फ�लाने वालाें से िनपट�गी 
पुिलस, 28 जगह नाकाबंदी
िहसार (राजधानी चौपाल)| हाेली 
अाैर फाग पर अशांित फ�लाने वाले 
लाेगाें से िहसार पुिलस सख्ती से 
िनपट�गी। शहर से लेकर गांवाें तक 
में पुिलस की �भावी गश्त रहेगी। 
यहां तक की संवेदनशील इलाकाें व 
�मुख चाैराहाें पर नाकाबंदी करक� 
कानून ताेड़ने वालाें पर कारर्वाई 
की जाएगी। 28 जगह नाकाबंदी 
करक� साइलेंसर से पटाखे बजाने व 
साइलेंसर िनकालकर ध्विन �दूषण 
फ�लाने वालाें, शराब पीकर वाहन 
चलाने वालाें सिहत लापरवाही से 
वाहन चलाकर दूसराें की जान काे 
खतरे में डालने वाले रडार पर रहेंगे। 
��िफक पुिलस एल्काे सेंसर से लैस 
हाेगी। रंग की अाड़ में मिहलाअाें व 
युवितयाें से छ�ड़छाड़ की घटनाअाें 
पर मनचलाें क� िवरु� मिहला 
पुिलस बल कारर्वाई करेगी। दंगा व 
अापात �स्थित में एक क�पनी पुिलस 
लाइन में मुस्तैद रहेगी। सभी थाना 

और चौकी �भा�रयों को एसपी 
िहसार ने िनद�श िदए हैं िक कानून 
और शांित व्यवस्था िबगाड़ने वाले 
काे िचि�त करक� सख्ती से िनपटा 
जाए। पीसीअार व डायल 112 की 
टीमें सूचना �ाप्त हाेने पर माैक� पर 
पहुंचेंगी। सभी थानों में एचएचअाे 
क� साथ पयर्वेक्षण अिधकारी िनयुक्त 
रहेंगे। इसक� अलावा आधा-आधा 
प्लाट�न का पुिलस बल व आधा-
आधा सेक्शन का मिहला पुिलस 
बल थाना शहर, थाना एचटीएम, 
थाना िसिवल लाइन में हािजर रहेगा। 
एसपी शशांक क�मार सावन ने 
अपील करते हुए कहा िक आमजन 
से होली-फाग पर कानून व्यवस्था 
की पालना करें। पुरानी रंिजश में 
नुकसान पहुंचाने की मंशा रखने 
वालाें की सूचना पुिलस काे जरूर 
दें। िबना िकसी �ेष, भेदभाव क� रंगाें 
क� त्याैहार का अानंद लें। अापात 
�स्थित में डायल 112 पर काॅल करें।

आमजन, िकसान और युवा� सिहत �त्येक वगर् क� िलए 
कल्याणकारी सािबत होगा �देश का बजट : गंगवा
िहसार (राजधानी चौपाल)| 
लोक िनमार्ण एवं जनस्वास्थ्य 
अिभयांि�की मं�ी रणबीर गंगवा ने 
कहा �देश का बजट अथर्व्यवस्था 
को मजबूती देने वाला बजट 
है, िजसमें गरीब कल्याण से 
लेकर उ�ोगों को बढावा देने क� 
�ावधान िकए गए हैं। उन्�होंने कहा 
2,23,658.17 करोड़ रुपये का यह 
बजट �स्ताव में आमजन, िकसान 
और युवा� सिहत �त्येक वगर् क� 
िलए कल्याणकारी सािबत होगा। 
क�िबनेट मं�ी ने जनस्वास्थ्य िवभाग 
क� संशोिधत अनुमान 5469.22 
करोड़ रुपये को 8.10 �ितशत 
से बढ़कर 5912.02 करोड़ 
रुपये करने क� �स्ताव का स्वागत 
करने हुए कहा िक इस िनणर्य से 
ह�रयाणा में स्वच्छ पेयजल और 
सीवरेज व्यवस्था और अिधक 
सुधार होगा। इसक� अित�रक्त लोक 
िनमार्ण िवभाग क� बजट अनुमान 

को भी 22 �ितशत से बढ़ाकर वषर् 
2026-27 में 5893.66 करोड 
रुपए करने का �स्ताव िकया गया 
है। बजट में �ामीण क्ष�ों की उ�ित, 
शहरी आधुिनकीकरण रोजगार 
सृजन, कौशल िवकास, स्टाट�अप 
�ोत्साहन, इन्��ास्�क्चर िवस्तार व 
सामािजक सुरक्षा क� अनेक �ावधान 

िकए गए हैं। �ामीण उत्पादों की 
सीधी िब�ी हेतु �ामीण मंिडयां की 
स्थापना से िकसानों क� साथ-साथ 
स्थानीय उ�िमयों को भी अपने 
उत्पादों की िब�ी में सहूिलयत होगी। 
मुख्यमं�ी बागवानी बीमा योजना क� 
अंतगर्त िमलने वाले मुआवजे को 
40000 रुपये �ित एकड़ से बढ़ाकर 

50000 रुपये �ित एकड़ करने का 
�स्ताव मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी 
की िकसान िहतेषी सोच को दशार्ता 
है। क�िबनेट मं�ी ने कहा िक िहसार 
में 30 करोड़ रुपए की लागत से 
ह�रयाणा पशु िचिकत्सा महामारी 
िवज्ञान क�� की स्थापना का िनणर्य 
पशुपालकों क� िलए महत्वपूणर् है।

िकसान िहतैषी बजट, लाभा�न्�वत होंगे क�िष से जुड़� आयाम : �ो. काम्बोज
िहसार| ह�रयाणा क�िष िवश्विव�ालय क� क�लपित 
�ो. बीआर काम्बोज ने ह�रयाणा सरकार �ारा �स्तुत 
बजट को िकसान िहतैषी बताते हुए कहा िक यह 
बजट �देश क� िकसानों की आय बढ़ाने व उत्पाद 
बेचने, क�िष लागत कम करने तथा आधुिनक 
तकनीक को बढ़ावा देने की िदशा में महत्वपूणर् 
कदम है। बजट में ह�रयाणा क�िष िवश्विव�ालय 
क� सहयोग से 2 हजार एकड़ क� एक क्लस्टर में 
आधुिनकतम तकनीकों �ारा स्माट� ए�ीकल्चर नाम 
से एक नई योजना �ारा �ाक�ितक खेती शुरू करने 
का �स्ताव है। इसमें यिद िकसानों को िकसी �कार 

का भी नुकसान होगा तो उसकी हर पाई की भरपाई 
ह�रयाणा सरकार �ारा की जाएगी। लवणीय भूिम को 
पुनज�िवत िकए जाने क� िलए 1 लाख 40 हजार 
एकड़ भूिम को खेती लायक िकया जाना। मेरा पानी 
मेरी िवरासत योजना क� अंतगर्त 10 हजार �ित एकड़ 
अित�रक्त बोनस िदया जाएगा। �ाक�ितक व जैिवक 
िकसानों को क�िष उपज बेचने क� िलए मंिडयों में 
जगह उपलब्ध करवाई जाएगी। ग�ा �ौ�ोिगकी 
िमशन क� अंतगर्त िकसानों को 3 हजार �ित एकड़ 
की �ोत्साहन रािश को बढ़ाकर 5 हजार �ित एकड़ 
िकया जाएगा।

जीजेयू में शॉट� टमर् सिट�िफक�ट कोसर् ��च एवं जमर्न- ए-1 व 
ए-2 स्तर क� ऑनलाइन आवेदन की ितिथ 18 माचर् तक बढ़ाई
िहसार (राजधानी चौपाल)| जीजेयू 
क� अं�ेजी एवं िवदेशी भाषा िवभाग 
�ारा संचािलत शॉट� टमर् सिट�िफक�ट 
कोसर्-��च एवं जमर्न ए-1 तथा 
ए-2 स्तर क� िलए ऑनलाइन 
आवेदन की अंितम ितिथ बढ़ाकर 
18 माचर् 2026 कर दी गई है। 
िवश्विव�ालय क� क�लपित �ो. 
नरसी राम िब�ोई ने बताया िक 
इन कोस� का उ�ेश्य िव�ािथर्यों 
को िवदेशी भाषा� में दक्षता �दान 
करना है, तािक वे वै�श्वक स्तर पर 

रोजगार, उच्च िशक्षा एवं �ितस्पध� 
क्षे�ों में बेहतर अवसर �ाप्त कर 
सक�। आज क� वैश्वीकरण क� दौर 
में ��च एवं जमर्न जैसी भाषा� का 
ज्ञान तकनीकी, पयर्टन, अंतरराष्�ीय 
व्यापार, दूतावासों तथा बहुराष्�ीय 
क�पिनयों में महत्वपूणर् भूिमका 
िनभाता है। िवभागाध्यक्षा डॉ. ि�यंका 
िसंगला ने जानकारी दी िक ए-1 स्तर 
का कोसर् 90 घंट� तीन माह तथा 
ए-2 स्तर का कोसर् 110 घंट� 3.5 
माह का है। ए-2 स्तर क� िलए ए-1 

�माणप� अिनवायर् है। �वेश �थम 
आओ-�थम पाओ क� आधार पर 
िकया जाएगा। सफल अभ्यािथर्यों को 
िवश्विव�ालय की ओर से �माण 
प� �दान िकया जाएगा, जो उनक� 
बायोडाटा को और सशक्त बनाएगा। 
इच्छ�क अभ्याथ� िवश्विव�ालय 
की वेबसाइट WWW.GJUST.
AC.IN पर 18 माचर् 2026 तक 
ऑनलाइन आवेदन कर सकते 
हैं। ऑनलाइन आवेदन हेतु कोई 
पंजीकरण शुल्क नहीं है।

बॉक्सर नवीन ‘बूरा-िसरोही र�’ से सम्मािनत
िहसार (राजधानी चौपाल)| सवर् बूरा-
िसरोही खाप का 13वां स्थापना 
िदवस सोमवार को कािलयावास 
गांव में आयोिजत िकया गया। 
कायर्�म का आयोजन सवर् 
कािलयावास गांव की ओर से िकया 
गया, िजसमें बड़ी संख्या में समाज 
क� लोग मौजूद रहे।

समारोह में खाप क� राष्�ीय 
�धान रणवीर िसंह बूरा (िकरमच) 
की मौजूदगी में िघराय िनवासी 
इंटरनेशनल बॉक्सर नवीन बूरा 
को ‘बूरा-िसरोही र�’ सम्मान से 

नवाजा गया। ह�रयाणा की सवर् 
बूरा-िसरोही गो� पंचायत की ओर 
से उन्�हें यह िवशेष सम्मान �दान 
िकया गया। वहीं कािलयावास �ाम 
पंचायत की तरफ से भी शॉल 
ओढ़ाकर सम्मािनत िकया गया। 
मंच का संचालन अजीत खरकड़ी 
ने िकया। कायर्�म में नवीन बूरा 

अपने �िशक्षण कायर्�म क� कारण 
उप�स्थत नहीं हो सक�। उनकी ओर 
से उनक� िपता जयवीर िसंह बूरा ने 
सम्मान �हण िकया।

गौरतलब है िक 19 फरवरी 
को नवीन बूरा ने गोरखपुर िनवासी 
िसमरन क� साथ िववाह िकया 
और िबना दहेज शादी कर समाज 
क� सामने िमसाल पेश की। इसी 
सामािजक पहल को देखते हुए उन्�हें 
यह सम्मान िदया गया। शादी की 
रस्मों में िमले 11,000 रुपये भी 
उन्�होंने पंचायत को स�ेम भेंट िकए।



ह�रयाणवी राजनीित चौपाल 401-07 माचर् 2026
rajdhanichoupal@gmail.com

समाचार प� में िकसी भी 
�कार क� समाचार, िवज्ञ�प्त 

और िवज्ञापन देने क� िलए 
संपक� करें...

     94169-26329
      93068-13001
     94169-26329
      93068-13001

तबादलों से बढ़ा असंतुलन... जेबीटी-पीआरटी अंतर िजला �ांसफर �ाइव का प�रणाम जारी

करनाल से सबसे ज्यादा 488 िशक्षक �ांसफर 
िकए, पो�स्ट�ग क� िलए गुरु�ाम बना पहली पसंद
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | �देश में जूिनयर 
बेिसक ��िनंग (जेबीटी) और �ाथिमक 
िशक्षक (पीआरटी) की अंतर िजला 
�ांसफर �ाइव का प�रणाम जारी होते ही 
िशक्षा व्यवस्था की नई तस्वीर सामने आई 
है। आंकड़� बताते हैं िक िजन िजलों में पहले 
से िशक्षकों की कमी थी, वहीं सबसे ज्यादा 
असर पड़ा है। �ांसफर �ाइव क� बाद सबसे 
ज्यादा फरीदाबाद, िसरसा और पलवल 
जैसे िजले �भािवत रहे। जहां पहले से ही 
िशक्षकों की भारी कमी थी।

बता दें िक फरीदाबाद में पहले से ही 
108 पद �रक्त थे। �ाइव क� दौरान 400 
टीचर क� और तबादले हो गए, लेिकन िमले 
महज 42 हैं। ऐसे में खाली पोस्ट बढ़कर 
466 हो गई हैं। इसी �कार पलवल में 405 
पद �रक्त थे। 198 टीचर चले गए और 
आए महज 58 टीचर। यहां भी खाली पद 
बढ़कर 545 हो गए हैं। िसरसा में 212 �रक्त 
पद �रक्त थे। 117 और चले गए, लेिकन 
आए क�वल 58 हैं। खाली पद बढ़कर 271 
हो गए हैं। गुरुवार शाम को अंतर िजला 
प�रणाम जारी होने क� बाद बताया जा रहा 
है िक माचर् क� दूसरे सप्ताह तक स्ट�शन भी 
अलॉट कर िदए जाएंगे। वहीं, शेड्यूल क� 
अनुसार सभी की ज्वॉइिनंग और �रलीिवंग 1 
अ�ैल को ही होगी। ऐसे में जहां से िशक्षकों 
की कमी थी वहीं और परेशानी बढ़ गई है।

राजकीय �ाथिमक िशक्षक संघ क� राज्य 
�वक्ता अिमत छाबड़ा ने कहा िक टीचसर् 
क� िहत को देखते हुए िवभाग की ओर से 
�ांसफर �ाइव तो चला दी गई है। टीचसर् 
को उनका गृह िजला भी िमल गया, िजन 
िजलों में पहले से ही टीचसर् की भारी कमी 

थी, वहां �ाइव क� बाद छा� और िशक्षक 
का अनुपात और ज्यादा िबगड़ गया है। ऐसे 
में जहां टीचसर् की भारी कमी है, वहां स्थायी 
भत� से संतुलन जरूरी है, तािक 1 अ�ैल से 
छा�ों संख्या में िगरावट की आशंका न बने।
शहरी व एनसीआर से सट� िजले पहली पसंद 
: �ांसफर �ाइव क� तहत शहरी और 
एनसीआर से सट� िजले टीचसर् की पहली 
पसंद रहे। गुरु�ाम 613 टीचरों की पसंद 
बना, जबिक पानीपत में 293 और सोनीपत 
में 279 टीचर पहुंचे। वहीं, करनाल से 
488 और फरीदाबाद से 400 टीचर अन्�य 
िजलों में चले गए, िजससे इन िजलों में 
सबसे ज्यादा नेट लॉस दजर् हुआ। महें�गढ़ 
से क�वल एक टीचर का तबादला हुआ और 
वहां बाहर से कोई नहीं आया।
990 टीचसर् को �ाथिमकता क� आधार 
पर िमला िजला : �ांसफर �ाइव क� तहत 

2080 टीचसर् ने अपनी �ाथिमकताएं दजर् 
कराई। इसमें से 990 टीचसर् को तो उनकी 
पहली �ाथिमकता क� आधार पर ही उनका 
गृहिजला अलॉट कर िदया गया। जबिक 
515 को दूसरे, 231 को तीसरे व 104 
टीचसर् को चौथे नंबर पर दजर् �ाथिमकता 
क� आधार पर गृहिजला या उसक� आसपास 
का िजला अलॉट िकया गया।
कहां सबसे ज्यादा आए और कहां से सबसे 
ज्यादा गए : सबसे ज्यादा गुरु�ाम में 613, 
पानीपत में 293, सोनीपत में 279, 
फतेहाबाद में 210 व पंचक�ला में 103 
टीचर आए हैं। जबिक करनाल से 488, 
फरीदाबाद से 400, पलवल से 198, 
पानीपत से 154 तो क�रुक्षे� से 128 टीचर 
चले गए हैं। जबिक रेवाड़ी, मेवात (नूंह), 
चरखी दादरी और महें�गढ़ से कोई टीचर 
�ांसफर नहीं हुआ।

िकस िजले की �स्थित िबगड़ी
िजला पहले कमी गए आए  अब कमी
{ यमुनानगर 743 108 20 831
{ पलवल 405 198 58 545
{ फरीदाबाद 108 400 42 466
{अम्बाला 450 71 39 482
{िसरसा 212 117 58 271
{िभवानी 100 26 5 121

िकतने गए और आए िशक्षक
िजला गए आए नेट
{ करनाल 488 36 -452
{ फरीदाबाद 400 42 -358
{ पलवल 198 58 -140
{ पानीपत 154 293 +139
{ क�रुक्षे� 128 30 -98
{ िसरसा 117 58 -59
{ यमुनानगर 108 20 -88
{ अम्बाला 71 33 -38
{ क�थल 59 73 +14
{ सोनीपत 59 279 +220
{ गुरु�ाम 57 613 +556
{ फतेहाबाद 52 210 +158
{ जींद 40 8 -32
{ पंचक�ला 31 103 +72
{ िभवानी 26 4 -22
{ रेवाड़ी 22 0 -22
{ झज्जर 20 50 +30
{ रोहतक 15 99 +84
{ नूंह 13 0 -13
{ िहसार 11 71 +60
{ चरखी दादरी 10 0 -10
{ महें�गढ़ 1 0 -1

कज� की बैसािखयों पर िटका ह�रयाणा का बजट, िवकास क� नाम पर क�वल लफ्फाजी : हुड्डा
नेता �ितपक्ष ने िवधानसभा में बजट की धिज्जयां उड़ा�; �5.56 लाख करोड़ क� क�ल कजर् का दावा, बोले— सरकार नए कजर् से पुराने लोन की भर रही है िकस्तें
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | मुख्यमं�ी नायब िसंह 
सैनी �ारा िवत्त मं�ी क� रूप में पेश िकए गए 
वषर् 2026-27 क� बजट को मुख्य िवपक्षी दल 
कां�ेस ने िसरे से नकार िदया है। पूवर् मुख्यमं�ी 
और नेता �ितपक्ष भूपें� िसंह हुड्डा ने बजट भाषण 
क� तुरंत बाद एक िवस्तृत �ेस वातार् और सदन 
में अपनी �िति�या देते हुए इस बजट को ‘कोरी 
भाषणबाजी’ और ‘लफ्फाजी का पुिलंदा’ करार 
िदया। हुड्डा ने आंकड़ों क� जाल को सुलझाते 
हुए दावा िकया िक ह�रयाणा की आिथर्क सेहत 
आईसीयू में है और सरकार क�वल इवेंट मैनेजमेंट 
क� ज�रए जनता को गुमराह कर रही है।
कजर् का च�व्यूह और �5.56 लाख 
करोड़ की भारी देनदारी
भूपें� िसंह हुड्डा ने सरकार क� िवत्तीय �बंधन पर 
सबसे बड़ा हमला ‘कजर्’ को लेकर िकया। उन्�होंने 
कहा िक बीजेपी सरकार ने ह�रयाणा को कजर् क� 
उस दलदल में धक�ल िदया है, िजससे बाहर 
िनकलना अब नामुमिकन सा लग रहा है। हुड्डा ने 
िवस्तृत आंकड़� पेश करते हुए बताया िक राज्य 
पर क�ल ऋण का बोझ अब �5,56,623 करोड़ 

तक पहुंच चुका है। इसमें आंत�रक ऋण, छोटी 
बचतें, सावर्जिनक क्षे� क� उ�मों का कजर् और 
िबजली स�ब्सडी की बकाया देनदा�रयां शािमल 
हैं। हुड्डा ने तंज कसते हुए कहा िक सरकार इस 
साल जो नया आंत�रक ऋण उठाने जा रही है, 
उसका बड़ा िहस्सा क�वल पुराने कजर् का मूलधन 
और ब्याज चुकाने में ही िनकल जाएगा। उनक� 
अनुसार, जब कजर् लेकर क�वल पुराना कजर् ही 
चुकाया जा रहा है, तो नए िवकास काय� क� िलए 
वास्तिवक िनवेश संभव ही नहीं है।
िशक्षा और स्वास्थ्य जैसे बुिनयादी 
क्षे�ों की उपेक्षा
नेता �ितपक्ष ने सामािजक बुिनयादी ढांचे की 
अनदेखी पर सरकार को घेरते हुए कहा िक िशक्षा 
और स्वास्थ्य जैसे महत्वपूणर् क्षे�ों को बजट 
में दरिकनार कर िदया गया है। िशक्षा क� िलए 
आवंिटत बजट क�ल खचर् का मा� 6.2 �ितशत 
है, जो नई िशक्षा नीित की िसफा�रशों क� मुकाबले 
बहुत कम है। इसी �कार, स्वास्थ्य क्षे� को िदया 
गया बजट भी राष्�ीय स्वास्थ्य नीित क� मानकों 
पर खरा नहीं उतरता। हुड्डा ने आंकड़ों क� हवाले 

से बताया िक जीडीपी क� अनुपात में ये आवंटन 
इतने कम हैं िक �देश क� स्वास्थ्य और शैिक्षक 
स्तर में सुधार की कल्पना करना भी बेमानी है।
लाडो ल�मी योजना में आंकड़ों की 
बाजीगरी का आरोप

बजट की सबसे चिचर्त घोषणा ‘लाडो ल�मी 
योजना’ को लेकर हुड्डा ने सरकार की नीयत पर 
गंभीर सवाल खड़� िकए। उन्�होंने इसे मा� एक 
‘चुनावी खेल’ बताते हुए कहा िक सरकार ने 
बजट में इसक� िलए पयार्प्त फ�ड का �ावधान 
ही नहीं िकया है। हुड्डा का तक� है िक ह�रयाणा 

में 18 से 60 वषर् की आयु की लगभग 82.5 
लाख मिहलाएं हैं और यिद वादे क� मुतािबक 
�त्येक मिहला को �2,100 �ित माह िदए जाएं, 
तो सालाना �20,790 करोड़ की आवश्यकता 
होगी। हालांिक, बजट में इसक� िलए मा� �6,500 
करोड़ रखे गए हैं, िजससे स्पष्ट होता है िक 
लगभग 67 �ितशत मिहलाएं इस लाभ से वंिचत 
रह जाएंगी।
क�िष �धान �देश में िकसानों की 
अनदेखी और िवकास की सुस्त चाल
क�िष और �ामीण अथर्व्यवस्था पर बोलते हुए 
हुड्डा ने कहा िक ह�रयाणा की 70 �ितशत आबादी 
खेती पर िनभर्र है, लेिकन सरकार ने बजट का 
एक बहुत छोटा िहस्सा ही इस क्षे� को िदया है। 
उन्�होंने आरोप लगाया िक बजट में न तो िकसानों 
की आय दोगुनी करने का कोई खाका है और न 
ही एमएसपी की कानूनी गारंटी क� िलए कोई फ�ड। 

हुड्डा ने �ित व्य�क्त आय की तुलना करते हुए 
कहा िक कां�ेस शासन में आय बढ़ने की रफ्तार 
भाजपा क� मुकाबले दोगुनी से भी अिधक थी। 
उनक� अनुसार, भाजपा क� 10 वष� में आय की 

वृि� दर इतनी धीमी रही है िक ह�रयाणा आिथर्क 
रूप से िपछड़ता जा रहा है।
बेरोजगारी, उ�ोगों का पलायन 
और जल संकट पर चुप्पी
रोजगार क� मु�े पर सरकार को घेरते हुए नेता 
�ितपक्ष ने कहा िक ह�रयाणा आज बेरोजगारी में 
देश में अव्वल स्थान पर है। भाजपा की गलत 
नीितयों क� कारण राज्य में नया िनवेश नहीं आ 
रहा है और पहले से स्थािपत उ�ोग भी अन्�य 
राज्यों की ओर पलायन कर रहे हैं। हुड्डा ने 
पयार्वरण और जल संकट क� मु�े पर भी सरकार 
को आड़� हाथों िलया। 

उन्�होंने कहा िक 11 साल सत्ता में रहने क� 
बाद सरकार को अब यमुना की सफाई याद आई 
है, जबिक �दूिषत हवा और पानी क� मामले में 
ह�रयाणा की �स्थित बदतर हो चुकी है। सबसे 
महत्वपूणर् बात यह रही िक मुख्यमं�ी ने खेती 
क� िलए पानी की कमी तो मानी, लेिकन पंजाब 
से ह�रयाणा क� िहस्से का एसवाईएल (SYL) 
का पानी लाने क� िलए कोई ठोस योजना पेश 
नहीं की।

िवधानसभा में महकी फ�लों की खुशबू: 
मुख्यमं�ी ने सहयोिगयों संग खेली होली

चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
िवधानसभा में सोमवार का िदन 
क�वल नीितगत चचार्� और बजट 
क� आंकड़ों तक ही सीिमत नहीं रहा, 
ब�ल्क यहाँ राजनीित की कड़वाहट को 
भुलाकर आपसी सौहादर् क� खूबसूरत 
रंग देखने को िमले। मुख्यमं�ी नायब 
िसंह सैनी �ारा सदन में वषर् 2026-
27 का बजट भाषण �स्तुत करने 
क� ठीक बाद, िवधानसभा प�रसर 
पारंप�रक हष�ल्लास और फ�लों की 
खुशबू से सराबोर हो गया।

िवधानसभा अध्यक्ष हरिवन्�� 
कल्याण की अगुवाई में मुख्यमं�ी, 
मंि�प�रषद क� सदस्य, पक्ष-िवपक्ष 

क� िवधायक और व�रष्ठ �शासिनक 
अिधकारी सदन क� सेरेमोिनयल 
गेट पर एकि�त हुए। यहाँ ‘फ�लों 
की होली’ का िवशेष आयोजन 
िकया गया, जहाँ मुख्यमं�ी ने सभी 
जन�ितिनिधयों और प�कारों पर 
पुष्पवषार् कर होली की शुभकामनाएं 
दीं। इस दौरान सदन की गंभीर बहस 
क� बीच एक मुस्क�राहट भरा माहौल 
देखने को िमला, जहाँ सभी ने एक-
दूसरे को गुलाल लगाकर स�ावना 
का संदेश िदया। इस अवसर को और 
भी जीवंत बनाने क� िलए कला एवं 
सांस्क�ितक कायर् िवभाग �ारा रंगारंग 
�स्तुितयां दी ग�। ह�रयाणा की समृ� 

लोक संस्क�ित को दशार्ते फाग गीतों 
और ढोल की थाप ने पूरे प�रसर को 
उत्सव क� माहौल में बदल िदया। 
कलाकारों क� नृत्य ने मुख्यमं�ी और 
वहां मौजूद सभी लोगों को मं�मुग्ध 
कर िदया। मुख्यमं�ी ने इस अवसर 
पर कहा िक त्योहार हमारी संस्क�ित 
की धरोहर हैं, जो आपसी मतभेदों 
को भुलाकर भाईचारे और एकता 
को मजबूत करते हैं। िवधानसभा 
प�रसर में खेली गई यह फ�लों की 
होली लोकतं� की उस ग�रमा का 
�तीक बनी, जहाँ वैचा�रक मतभेदों 
क� बावजूद मानवीय �रश्ते सव�प�र 
रहते हैं।

अब जींद में 23 को इनेलो का युवा सम्मेलनः करण
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| इनेलो युवा 
सम्मेलन का बदला स्थान: अब 23 माचर् 
को जींद की नई अनाज मंडी में भरेंगे हुंकार
नरवाना क� बजाय जींद को चुनने क� पीछ� 
कायर्कतार्� की मांग और बड़ी क्षमता; 
करण चौटाला बोले— रोजगार की अनदेखी 
पर सरकार क� िखलाफ मोचार् खोलेगा युवा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल ब्यूरो): इंिडयन 
नेशनल लोकदल (इनेलो) क� युवा �कोष्ठ क� 

राष्�ीय �भारी करण चौटाला ने रिववार को पाट� 
की आगामी रणनीित को लेकर एक महत्वपूणर् 
घोषणा की है। उन्�होंने बताया िक आगामी 23 
माचर् को आयोिजत होने वाले �देश स्तरीय ‘युवा 
सम्मेलन’ क� स्थान में प�रवतर्न िकया गया है। 
अब यह सम्मेलन नरवाना क� स्थान पर जींद 
की नई अनाज मंडी में आयोिजत िकया जाएगा।

कने�क्टिवटी और िवशाल क्षमता
करण चौटाला ने स्पष्ट िकया िक �देश क� सभी 

िजलों से कायर्कतार्� और युवा नेता� की मांग 
आ रही थी िक कायर्�म स्थल को बदला जाए। 
सवर्सम्मित से िलए गए इस िनणर्य क� पीछ� जींद 
की नई अनाज मंडी की िवशाल क्षमता एक बड़ा 
कारण है। नरवाना की तुलना में यहाँ कई गुना 
अिधक युवा� क� बैठने की व्यवस्था है। साथ 
ही, जींद ह�रयाणा क� मध्य में होने क� कारण सभी 
िजलों से आने वाले युवा� क� िलए प�रवहन 
और पहुंचने क� िलहाज से बेहद सुलभ है।

दुष्यंत ने नाम िलए िबना मं�ी क�ष्ण बेदी पर पलटवार िकया
‘गैबी साहब’ क� तालाब का काम िकसी 
मं�ी ने नहीं, आप लोगों ने करायाः दुष्यंत
नरवाना (जींद) (राजधानी चौपाल)| 
पूवर् िडप्टी सीएम दुष्यंत चौटाला ने 
कहा िक पाट� का संगठन घोिषत हो 
चुका है। आज की प�र�स्थितयों में 
जनता को जागरुक करने का कायर् 
करें। उन्�होंने क�िबनेट मं�ी क�ष्ण बेदी 
का नाम िलए िबना कहा िक एक 
नेता जो अब मं�ी हैं, कहते हैं ‘गैबी 
साहब’ क� तालाब का कायर् उनक� 
�ारा करवाया गया। जबिक वह कायर् 
आप सब लोगों की सहायता से हुआ 
था। यह बात उन्�होंने रिववार को 
प�ब्लक धमर्शाला में कायर्कतार्� 
की बैठक क� दौरान कही। दुष्यंत 13 

माचर् को डॉ. अजय िसंह चौटाला 
क� जन्�मिदन पर यहां होने वाली रैली 
क� िलए न्�योता देने क� िलए पहुंचे 
थे। उन्�होंने वक�सर् की ड्यूिटयां भी 
लगा�।

दुष्यंत ने कहा िक जब 
िवधानसभा चुनाव में चं�शेखर को 
लेकर डॉ. अंबेडकर लाइ�ेरी में गए। 
अब उस लाइ�ेरी का बोड� हटाकर 
उसका नाम बदलकर अटल का 
नाम िलखवा िदया। यह जो लोग 
हैं, वह अब काम तो कर नहीं रहे, 
लेिकन आपक� करवाए हुए काय� पर 
इ�श्तहार जरूर लगा रहे हैं। उचाना 

में सीएम आए, हलक� को लालीपॉप 
देकर चले गए। साल 2029 में 
भाजपा का झंड़ा फाड़ने की बात 
कहना आसान है। अब जजपा क� 
हरेक कायर्कतार् को आने वाले चार 
साल में पसीना िनकालना बहुत 
जरूरी है। जनता क� बीच में जाकर 
बताना होगा तभी 2029 में इनका 
झंडा फाड़ पाओगे। दुष्यंत ने कहा 
िक मैंने तो खुद इनमें रहकर काम 
िकया है, यह बहुत शाितर लोग हैं। 
इनक� मं�ी खुद कहते हैं िक आप 
तो 4 वषर् राज कर गए, हमारे पल्ले 
क�छ नहीं है।

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल) | िबजली 
िनगम �ारा �देश में 23 से 24 घंट� 
िबजली आपूितर् का दावा िकया जाता 
है। अ�ैल-2025 से फरवरी-2026 
तक आंकड़� बताते हैं िक शहरी क्षे�ों 
- को 23:30 से 23:55 घंट� तक 
िबजली िमल रही है। - जब शहरों 
की गांवों से तुलना करते हैं तो 
शहरों में 23 - से 24 घंट� सप्लाई 
है, वहीं कई गांवों में आपूितर् 18 
से - 21 घंट� क� बीच सीिमत है। 
िहसार, फतेहाबाद, जींद - क� �ामीण 
क्षे�ों में सप्लाई महज 19 घंट� क� 
आसपास सीिमत है। बेहतर �दशर्न 
क� मामले में गुरु�ाम - नंबर - 1, 
रेवाड़ी व पंचक�ला मॉडल सबसे 
संतुिलत हैं। यहां - �ामीण व शहरी 

सप्लाई लगभग बराबर है। पड़ताल 
में सामने आया िक 2025 की 
अपेक्षा - 2026 में िबजली कटौती 
की िशकायतों क� िनस्तारण का समय 
बढ़ गया है। 2019 में िशकायत 
समाधान बहुत धीमा था, 2020-
22 में सुधार हुआ। अब 2023-
2026 में िफर समय बढ़ा है। 2025 
में जहां िबजली कटौती को लेकर 
यूएचबीवीएन व - डीएचबीवीएन 
दोनों िनगमों को करीब 37.42 
लाख - िशकायतें िमलीं, िशकायतों 
क� िनपटान का औसत समय 1:49 
घंट� रहा। 2026 में 2.58 लाख - 
िशकायतें आ�, िनपटान का समय 
बढ़कर 3:32 - घंट� तक पहुंच गया 
है। 2026 यूएचबीवीएन को 1.36 

लाख िशकायतें िमलीं, िनपटान का 
औसत समय 3:32 घंट� रहा, वहीं 
डीएचबीवीएन को 1.21 िशकायतें 
िमलीं, िनस्तारण का समय 2:49 
घंट� रहा।
बेहतर �दशर्न वाले क्षे� : गुरु�ाम-1 
में शहरी सप्लाई 23:37 घंट�, �ामीण 
आपूितर् 23:21 घंट� रही। रेवाड़ी में 
शहरी 23:31 घंट�, �ामीण आपूितर् 
23:18 घंट� है। गुरु�ाम-2 में शहरी 
आपूितर् 23:50 घंट�, �ामीण आपूितर् 
22:52 घंट� है। पंचक�ला में शहरी 
आपूितर् 23:47 घंट� तो �ामीण 
आपूितर् 23:03 घंट� का है।
िहसार में शहरी आपूितर् 23:54 घंट�, 
�मीण 19:21 घंट� तक िसमटी : िहसार 
में शहरी क्षे�ों में 23:54 घंट� की 

आपूितर् िमल रही है, वहीं यह अंतर 
घटकर �ामीणों क्षे�ों में 19:21 
घंट� तक िसमट रहा है। यानी अंतर 
4:33 घंट� का है। फतेहाबाद में 
शहरी आपूितर् 23:21 घंट� है, �ामीण 
आपूितर् 19:09 घंट� है। जींद में शहरी 
आपूितर् 23:30 घंट� है, जबिक 
�ामीण आपूितर् घटकर 19:16 घंट� 
तक िसमट रही है।
यमुनानगर, क�रुक्षे� में िशकायतों क� 
समाधान का समय बढ़ा : 2025 में 
यमुनानगर में िशकायतों क� िनस्तारण 
का समय 1:17 घंट� था, 2026 में 
बढ़कर 5:54 घंट� हो गया। क�रुक्षे� 
में 2025 में जहां 1:01 घंट� का 
समय लगता था, 2026 में समय 
बढ़कर 4:29 घंट� का हो गया है।

2026 में िबजली कटौती की िशकायतों क� समाधान का समय बढ़ा

िबजली आपूितर् में गुरु�ाम - नंबर 1 व िहसार, जींद 
क� गांवों में रोजाना औसत 19 घंट� सप्लाई हो रही

फरीदाबाद  (राजधानी चौपाल)| 
पूवर् िवधायक चं� भािटया ने अपने 
ऊपर लगे �ॉपट� �ॉड क� आरोप को 
िनराधार बताया। उन्�होंने कहा दो-तीन 
िदन से यह �चार िकया जा रहा है िक 
उन्�होंने 70 से 80 लाख रुपए लेकर 
एक प्लॉट की रिजस्�ी में गड़बड़ी 
करा िकसी अन्�य व्य�क्त क� नाम 
संपित्त �ांसफर करा दी। भािटया ने इन 
आरोपों को खा�रज करते हुए कहािक 
उनका इस िववािदत प्लॉट से कोई 
लेना-देना नहीं है। उन्�हें इस संपित्त क� 
बारे में पहले कोई जानकारी भी नहीं 
थी। उन्�होंने कहा वह दो बार िवधायक 
रह चुक� हैं। उनक� िपता भी िवधायक 
रहे हैं। इतने लंबे सावर्जिनक जीवन में 
कभी उनक� प�रवार पर इस तरह का 
आरोप नहीं लगा।

पूवर् िवधायक भािटया ने 
�ॉपट� �ॉड क� आरोपों को 
िनराधार बताया



होली भारतीय जनमानस क� उल्लास, आपसी 
सौहादर् और बुराई पर अच्छाई की िवजय का 

पवर् है। फागुन की बयार और रंगों की बौछार मन की कड़वाहट 
िमटाने क� िलए होती है, न िक उसे नशे क� उन्�माद में ड�बाने क� 
िलए। लेिकन दुभार्ग्यवश, आधुिनक समय में होली की प�रभाषा 
‘हुड़दंग और नशे’ तक िसमटती जा रही है। िवशेषकर युवा� 
में नशे को “त्योहार की मस्ती” का अिनवायर् िहस्सा मानने की 
�वृित्त एक गंभीर सामािजक और सुरक्षा संकट बन गई है।

होली क� िदन शराब और भांग जैसे नशीले पदाथ� का 
सेवन न क�वल व्य�क्त क� िववेक को मार देता है, ब�ल्क यह 
सड़क हादसों का सबसे बड़ा कारण भी बनता है। जब ‘बुरा न 
मानो होली है’ का नारा लगाकर कोई नशेड़ी स्ट�य�रंग या हैंडल 
थामता है, तो वह सड़क पर चलते मासूमों क� िलए यमदूत बन 
जाता है। यह िचंताजनक है िक उत्सव की आड़ में हम आत्म-
िनयं�ण खो देते हैं, िजससे खुिशयों का रंग लहू क� लाल रंग में 
बदल जाता है। नशा हमारी िनणर्य लेने की क्षमता को शून्�य कर 
देता है, िजसका प�रणाम अक्सर सड़क पर िबखरे मलबे और 
ट�टी िजंदिगयों क� रूप में सामने आता है।

इसक� अलावा, नशा मयार्दा� की रेखा को भी धुंधला कर 
देता है। होली क� हुड़दंग में मिहला� क� साथ अभ�ता और 
आपसी मारपीट की अिधकांश घटनाएं नशे की ही उपज होती 
हैं। हम भूल जाते हैं िक िजस त्योहार का मूल संदेश ‘�ेम’ 
है, वहां ‘जबरदस्ती और अभ�ता’ क� िलए कोई स्थान नहीं 
होना चािहए। संस्क�ित को िवक�ित से बचाने की िजम्मेदारी 
हम सबकी है। यिद हम उत्सव क� नाम पर अराजकता को 
मौन स्वीक�ित देते हैं, तो हम अपनी आने वाली पीढ़ी को एक 
असुरिक्षत और संस्कारिवहीन समाज िवरासत में देंगे।

आज समय की मांग है िक हम इस पवर् को उसक� सा�त्वक 
स्वरूप में वापस लाएं। �शासन अपनी ओर से मुस्तैद रहता 
है, लेिकन संस्कार पुिलस क� ड�ड� से नहीं, समाज की चेतना 
से आते हैं। अिभभावकों को चािहए िक वे स्वयं संयम का 
उदाहरण बनें और युवा� को यह समझाएं िक उत्सव का 
आनंद ‘होश’ में रहने में है, ‘बेहोशी’ में नहीं। आइए, इस वषर् 
संकल्प लें िक हमारी होली नशामुक्त होगी। खुिशयों क� रंगों में 
नशे की कािलख न िमलने दें। याद रखें, घर पर कोई आपका 
इंतज़ार कर रहा है; सुरिक्षत रहें और अपनों को भी सुरिक्षत रखें।

नशे की भेंट चढ़ती होली की 
ग�रमा और सुरक्षा
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रंग� म� सं�ार, उ�व म� उ�रदा�य�
परंपरागत होली और पयार्वरण संरक्षण का संकल्प

रंगों से अिधक �रश्तों का पवर्
भारत की संस्क�ित उत्सवधिमर्ता से भरी हुई है। हर 
ऋतु, हर प�रवतर्न और हर सामािजक अवसर को हमने 
त्योहारों क� रूप में िजया है। इन्�हीं पव� में होली का स्थान 
अत्यंत िविशष्ट है। यह क�वल रंगों का उत्सव नहीं, 
ब�ल्क मन क� �ेष को धोने और समाज को जोड़ने का 
अवसर है।

होली हमें िसखाती है िक जीवन में िकतनी भी 
कठोरता क्यों न हो, �ेम और भाईचारे क� रंग सब क�छ 
सहज बना सकते हैं। यह पवर् सामािजक समरसता, 
सौहादर् और सकारात्मक ऊजार् का �तीक है। लेिकन 
आज आवश्यकता है िक हम होली क� उत्साह क� साथ 
उसक� उत्तरदाियत्व को भी समझें। क्या हमारी होली 
�क�ित क� अनुक�ल है? क्या हम आने वाली पीिढ़यों 
क� िहस्से का पानी आज ही बहा नहीं रहे? इन्�हीं ��ों 
क� साथ यह संपादकीय लेख पाठकों क� सामने है—
परंपरागत होली की ओर लौटने और पयार्वरण संरक्षण 
का संकल्प लेने का आ�ान करता हुआ।
पौरािणक पृष्ठभूिम : आस्था की अि�
होली का मूल आधार भक्त ��ाद और होिलका की 
कथा से जुड़ा है। यह क�वल एक धािमर्क कथा नहीं, 
ब�ल्क नैितकता का संदेश है—अहंकार का अंत और 
सत्य की िवजय। होिलका दहन क�वल लकिड़यों का 
दहन नहीं, ब�ल्क हमारे भीतर क� नकारात्मक िवचारों 
का दहन है। यह हमें आत्मिचंतन का अवसर देता है—
क्या हमने अपने भीतर की ईष्यार्, �ेष और कट�ता को 
जलाया? यिद होली क� मूल संदेश को समझ िलया 
जाए, तो यह पवर् स्वयं ही संयम और मयार्दा की सीख 
दे देता है।
ऋतु प�रवतर्न और वैज्ञािनक दृ�ष्ट
होली वसंत ऋतु में आती है। यह वह समय है जब 
सद� िवदा लेती है और गम� का आगमन होता है। पुराने 
समय में �ाक�ितक रंगों से खेलना और होिलका दहन 
करना वातावरण को शु� करने का माध्यम माना जाता 
था। ट�सू (पलाश) क� फ�लों से बने रंग त्वचा क� िलए 
लाभकारी होते थे। हल्दी और चंदन रोगाणुरोधी गुण 
रखते थे। इस �कार होली क�वल उत्सव नहीं, स्वास्थ्य 
और �क�ित का संतुलन भी थी। आज िवज्ञान भी यह 
मानता है िक �ाक�ितक तत्वों का उपयोग पयार्वरण और 
शरीर दोनों क� िलए िहतकारी है।
पारंप�रक होली: सादगी और संवेदना
�ामीण भारत में होली की छिव आज भी कहीं-कहीं 

जीिवत है—ढोलक की थाप, फाग क� गीत, सीिमत 
रंग और ढ�र सारा अपनापन। पहले लोग सुबह घर-घर 
जाकर गुलाल लगाते थे। पानी का �योग बहुत कम होता 
था। होली िमलन का अथर् था गले लगना, िमठाई बांटना 
और मन की गांठ� खोल देना। आज आवश्यकता है िक 
हम उसी सरल और सच्ची होली की ओर लौट�।
रासायिनक रंग: एक छ�पा हुआ खतरा
बाजार में िबकने वाले सस्ते रंगों में कई बार हािनकारक 
रसायन िमलाए जाते हैं। इनमें सीसा, �ोिमयम, कॉपर 
सल्फ�ट और क�ि�म डाई शािमल हो सकते हैं। इनसे 
त्वचा रोग, एलज�, आंखों में जलन और बालों को 
नुकसान हो सकता है। इतना ही नहीं, ये रंग नािलयों 
क� माध्यम से जल�ोतों में पहुँचकर �दूषण बढ़ाते हैं। 
�क�ित को हािन पहुँचाकर मनाया गया उत्सव क्या सच 
में उत्सव कहलाएगा?
जल संकट: एक गंभीर सच्चाई
भारत क� अनेक क्षे�ों में जल स्तर तेजी से िगर रहा 
है। गिमर्यों क� आते-आते कई गाँव और शहर पानी क� 
संकट से जूझने लगते हैं। ऐसे में होली पर हजारों लीटर 
पानी का उपयोग क�वल मनोरंजन क� िलए करना क्या 
उिचत है? सूखी होली क�वल एक िवकल्प नहीं, ब�ल्क 
समय की आवश्यकता है। जल संरक्षण आज राष्�धमर् 
बन चुका है।
सामािजक मयार्दा और होली
दुभार्ग्यवश क�छ स्थानों पर होली क� नाम पर हुड़दंग, 
अश्लीलता और नशाखोरी देखी जाती है। यह हमारी 
संस्क�ित क� अनुरूप नहीं है। होली मयार्दा का पवर् है। यह 

मिहला� क� सम्मान और समाज की ग�रमा को बनाए 
रखते हुए मनाया जाना चािहए। हमें यह सुिन�श्चत करना 
होगा िक उत्सव आनंद का हो, अराजकता का नहीं।
�शासन और समाज की साझी िजम्मेदारी
�शासन को चािहए िक अवैध और हािनकारक रंगों की 
िब�ी पर िनयं�ण रखे। जल संरक्षण क� �ित जागरूकता 
अिभयान चलाए जाएँ। िव�ालयों, सामािजक संगठनों 
और मीिडया को आगे आकर पयार्वरण-िम� होली 
का संदेश देना चािहए। यिद समाज और शासन साथ 
िमलकर कायर् करें, तो बदलाव संभव है।
युवा श�क्त: प�रवतर्न का आधार
आज का युवा वगर् जागरूक है। सोशल मीिडया क� 
माध्यम से संदेश तेजी से फ�लता है। यिद युवा “�ीन 
होली” का अिभयान चलाएँ, �ाक�ितक रंगों को बढ़ावा 
दें और जल संरक्षण का संदेश दें, तो समाज पर उसका 
सकारात्मक �भाव पड़�गा। प�रवतर्न की शुरुआत 
युवा� से ही होती है।
आिथर्क पहलू: स्थानीय उत्पादों को बढ़ावा
�ाक�ितक रंगों का उपयोग स्थानीय कारीगरों और छोट� 
उ�ोगों को भी �ोत्सािहत कर सकता है। यिद हम 
स्वदेशी और �ाक�ितक उत्पादों को अपनाएँ, तो यह 
स्थानीय अथर्व्यवस्था क� िलए भी लाभकारी होगा। इस 
�कार पयार्वरण संरक्षण और आिथर्क सश�क्तकरण 
दोनों साथ-साथ चल सकते हैं।
मीिडया की भूिमका
मीिडया समाज का दपर्ण है। अखबार, टीवी और 

िडिजटल प्लेटफॉमर् यिद िजम्मेदार होली का संदेश दें, 
तो जनमानस पर गहरा �भाव पड़ता है। “राजधानी 
चौपाल” जैसे मंच का दाियत्व है िक वह जनिहत क� 
मु�ों को �मुखता से उठाए और समाज को सकारात्मक 
िदशा दे।
संकल्प की होली
आइए इस वषर् होली को क�वल रंगों का उत्सव न रहने 
दें, ब�ल्क इसे संकल्प का पवर् बनाएं।
{ हम रासायिनक रंगों का बिहष्कार करेंगे।
{ हम पानी की बबार्दी नहीं करेंगे।
{ हम पेड़ों की रक्षा करेंगे।
{ हम सामािजक मयार्दा बनाए रखेंगे।
भिवष्य क� िलए िजम्मेदार बनें
होली हमें जोड़ती है। यह पवर् हमें िसखाता है िक जीवन 
रंगों से भरा होना चािहए, पर संतुलन क� साथ। �क�ित 
हमारी धरोहर है। जल हमारा जीवन है। यिद हमने आज 
सावधानी नहीं बरती, तो आने वाली पीिढ़याँ हमें क्षमा 
नहीं करेंगी। इस बार होली का अथर् क�वल “बुरा न मानो 
होली है” न होकर “बुरा न करो, �क�ित है” होना चािहए।
आइए िमलकर ऐसी होली मनाएँ
जहाँ रंग हों, पर �दूषण न हो।
जहाँ उत्सव हो, पर अपव्यय न हो।
जहाँ आनंद हो, पर िजम्मेदारी भी हो।
यही सच्ची होली है।
यही हमारी संस्क�ित है।
यही हमारा भिवष्य है।

-राहुल िहंदुस्तानी
संपादक, राजधानी चौपाल

पयार्वरण-िम� होली: व्यवहा�रक सुझाव
{ �ाक�ितक रंग अपनाएँ – घर पर फ�लों, चुक�दर, हल्दी और 

बेसन से रंग बनाए जा सकते हैं।
{ सूखी होली खेलें – गुलाल से भी उत्सव उतना ही आनंददायक 

होता है।
{ सामूिहक होिलका दहन – हर गली में अलग-अलग अलाव 

क� बजाय एक सामूिहक आयोजन से लकड़ी की बचत होगी।
{ पेड़ों की कटाई रोक� – सूखी लकिड़यों का उपयोग करें।
{ पानी की सीमा तय करें – बच्चों को समझाएँ िक पानी 

अनमोल है।
{ पशु� का ध्यान रखें – जानवरों पर रंग न डालें।
{ स्वच्छता का संकल्प लें – होली क� बाद सड़कों और मोहल्लों 

की सफाई सुिन�श्चत करें।

ड़क क�वल एक स्थान से दूसरे 
स्थान तक जाने का माध्यम या 
डामर की िबछी हुई कोई िनज�व पट्टी 
नहीं है; यह हमारे जीवन की धड़कन 

और राष्� की �गित की जीवन रेखा है। आधुिनक 
युग में गित का िवशेष महत्व है, और इसी गित 
को बनाए रखने क� िलए हम सड़कों का उपयोग 
करते हैं। हर सुबह जब करोड़ों लोग अपने घरों 
से दफ्तर, स्क�ल या व्यापार क� िलए िनकलते हैं, 
तो उनक� मन में एक ही आशा होती है—शाम को 
अपनों क� बीच सक�शल वापसी।

परंतु, आज क� दौर में सड़क पर िनकलना 
एक अनचाहे जोिखम जैसा हो गया है। सड़कों 
पर बढ़ती भीड़ और आधुिनक वाहनों की तेज़ 
रफ़�तार क� बीच 'सुरक्षा' कहीं पीछ� छ�ट गई है। 
सड़क दुघर्टनाएं आज हमारे समाज क� िलए 
िकसी अदृश्य यु� से कम नहीं हैं, जहाँ हर िदन 
सैकड़ों लोग िबना िकसी कारण क� अपनी जान 
गंवा देते हैं। यह लेख क�वल िनयमों की जानकारी 
नहीं, ब�ल्क हमारे व्यवहार और मानिसकता में 
बदलाव का एक आ�ान है।
भयावह आंकड़�: मौतों का वह 
तांडव िजसे हम अनदेखा कर देते हैं

आंकड़� कभी झूठ नहीं बोलते, लेिकन 
वे बेहद कड़वे होते हैं। 'सड़क प�रवहन एवं 
राजमागर् मं�ालय' की वािषर्क �रपोट� क� अनुसार, 
भारत दुिनया क� उन देशों में अ�णी है जहाँ सड़क 
हादसों में सबसे अिधक मृत्यु होती है।
{ एक राष्�ीय क्षित: भारत में हर साल लगभग 

1.5 लाख से अिधक लोग सड़क दुघर्टना� 
में अपनी जान गंवाते हैं। इसका अथर् है िक 
हर घंट� लगभग 18 से 20 लोग सड़क पर 
दम तोड़ देते हैं।

{ आिथर्क और सामािजक आघात: इन आंकड़ों 
क� पीछ� िसफ� संख्या नहीं होती। जब प�रवार 
का एकमा� कमाने वाला सदस्य िकसी 
हादसे का िशकार होता है, तो पूरा प�रवार 
गरीबी और अंधकार क� दलदल में धंस जाता 
है। कई बच्चे अनाथ हो जाते हैं और कई 
माता-िपता अपने बुढ़ापे का सहारा खो देते 
हैं। यह एक ऐसी सामािजक क्षित है िजसकी 
भरपाई कोई भी सरकार या मुआवजा नहीं कर 
सकता।

क्यों लहूलुहान हो रही हैं सड़क�?
सड़क हादसों को अक्सर 'दुभार्ग्य' या 'ईश्वर 

की इच्छा' मानकर स्वीकार कर िलया जाता है, 
जबिक हकीकत में 90% हादसे मानवीय भूलों 
का प�रणाम होते हैं।
{ तेज़ रफ्तार और जानलेवा ओवरट�िक�ग : 'गित 

रोमांच तो देती है, पर जान भी लेती है।' 
युवा� में यह �वृित्त सबसे अिधक देखी 
जाती है िक वे खाली सड़क देखते ही वाहन 
की गित सीमा पार कर देते हैं। तेज़ रफ़�तार 
में वाहन पर िनयं�ण पाना असंभव हो जाता 
है और मामूली सी चूक बड़� हादसे में बदल 
जाती है।

{ नशे की हालत में �ाइिवंग : नशा चाहे शराब 
का हो या िकसी अन्�य पदाथर् का, यह 
म�स्तष्क की �िति�या करने की क्षमता को 

धीमा कर देता है। नशे में धुत चालक को दूरी 
और गित का सही अंदाजा नहीं रहता, िजससे 
वह न क�वल अपनी ब�ल्क दूसरों की जान 
का भी दुश्मन बन जाता है।

{ मोबाइल फोन: एक िडिजटल मौत का फ�दा 
: वाहन चलाते समय मोबाइल फोन का 
उपयोग आज सबसे बड़ा खतरा बनकर 
उभरा है। एक सेक�ड क� िलए स्�ीन पर आई 
'नोिटिफक�शन' को देखना आपको हमेशा क� 
िलए खामोश कर सकता है। हेडफोन लगाकर 
संगीत सुनना भी एका�ता को भंग करता है।

सुरक्षा उपकरणों की अनदेखी
हेलमेट और सीट बेल्ट क�वल पुिलस क� 

चालान से बचने क� िलए नहीं हैं। अध्ययनों से 
पता चला है िक हेलमेट पहनने से िसर की चोट 
से होने वाली मौतों में 70% तक की कमी आती 
है। इसी तरह, सीट बेल्ट कार सवारों को टक्कर 
क� दौरान बाहर िफकने या स्टीय�रंग से टकराने 
से बचाती है।

आजकल की युवा पीढ़ी में सोशल मीिडया 
पर �िस� होने की एक अंधी दौड़ लगी है। बाइक 
पर खतरनाक स्ट�ट करना, हाथ छोड़कर गाड़ी 
चलाना या चलती गाड़ी से रील बनाना एक '��ड' 
बन गया है। यह रोमांच नहीं, ब�ल्क आत्महत्या 
का एक सावर्जिनक �यास है। सड़कों पर स्ट�ट 
करने वाले युवा यह भूल जाते हैं िक उनकी 
एक गलती उनक� माता-िपता क� जीवन भर क� 
आंसु� का कारण बन सकती है।
कानून: डर बनाम समझदारी

सरकार ने 'संशोिधत मोटर व्हीकल एक्ट' क� 
तहत सड़क सुरक्षा िनयमों को अत्यंत सख्त कर 
िदया है। भारी जुमार्ना, लाइसेंस र� करना और 
जेल की सजा—ये सभी उपाय इसिलए िकए गए 
हैं तािक सड़कों पर अनुशासन बना रहे।
{ जुमार्ना बनाम जीवन: लोग अक्सर भारी जुमार्ने 

की िशकायत करते हैं, लेिकन क्या आपका 
जीवन �5,000 या �10,000 क� जुमार्ने से 
कम कीमती है?

{ आत्म-अनुशासन: कानून क�वल एक सीमा 
तक काम कर सकता है। जब तक नाग�रक 
स्वयं यह नहीं समझेंगे िक िनयमों का पालन 
उनकी अपनी सुरक्षा क� िलए है, तब तक 
सड़कों पर बदलाव आना किठन है।

प�रवार और समाज की िजम्मेदारी
सड़क सुरक्षा की िशक्षा स्क�ल क� पाठ्य�म 

से पहले घर क� माहौल से शुरू होनी चािहए।
{ अिभभावकों का रोल: यिद िपता िबना हेलमेट 

क� घर से िनकलता है, तो पु� कभी िनयमों 
का पालन नहीं करेगा। माता-िपता को चािहए 
िक वे अपने नाबािलग बच्चों को वाहन की 
चाबी न सौंपें। उन्�हें प्यार और सुरक्षा क� बीच 
का अंतर समझना होगा।

{ सामूिहक चेतना: समाज को सड़क दुघर्टना 
क� िशकार लोगों की मदद क� िलए आगे आना 
चािहए। 'गुड सेमे�रटन' (नेक मददगार) 
कानून क� तहत अब मदद करने वालों को 
पुिलस या कोट� क� चक्कर नहीं काटने पड़ते। 
घायल को 'गोल्डन ऑवर' (हादसे क� पहले 
1 घंट�) में अस्पताल पहुँचाना उसकी जान 
बचा सकता है।

सावधािनयाँ, बनती हैं सुरक्षा कवच
सड़क पर चलते समय क�छ बुिनयादी िनयमों 

का पालन करक� हम बड़� हादसों को टाल सकते हैं:
{ ज़े�ा �ॉिसंग: पैदल चलने वाले हमेशा सड़क 

पार करने क� िलए िनधार्�रत स्थान का ही 
�योग करें।

{ इंिडक�टर का �योग: मुड़ने से पहले हमेशा 
संक�त दें तािक पीछ� आने वाला वाहन सतक� 
हो सक�।

{ दूरी बनाए रखें: आगे चल रहे वाहन से उिचत 
सुरिक्षत दूरी बनाए रखें तािक अचानक �ेक 
लगने पर टक्कर न हो।

{ मौसम का ध्यान: कोहरे या बा�रश क� दौरान 
हेडलाइट जलाकर चलें और गित अत्यंत 
धीमी रखें।

िजम्मेदारी ही आपका जीवन है
सड़क सुरक्षा कोई एक िदन का अिभयान 

नहीं है, ब�ल्क यह जीवन जीने का एक तरीका 
होना चािहए। सरकार सड़क� बना सकती है, 
पुिलस चालान काट सकती है, लेिकन गाड़ी का 
स्ट�य�रंग आपक� हाथ में है। आपकी एक छोटी सी 
लापरवाही क�वल आपको ही नहीं, ब�ल्क आपक� 
पूरे प�रवार को बबार्द कर सकती है।

अंत में, संपादक होने क� नाते मैं क�वल इतना 
ही कहूँगा िक घर पर कोई आपका इंतज़ार कर 
रहा है। वह इंतज़ार क�वल शाम की चाय का नहीं, 
ब�ल्क आपक� जीवन की सलामती का है। अपनी 
रफ़�तार को संयिमत रखें, िनयमों को अपना 
आभूषण बनाएँ और सड़क को रक्त-रंिजत होने 
से बचाएँ।
संकल्प लें:

“सुरिक्षत सफर, सुखद जीवन।” “िनयमों का 
पालन, खुद का और अपनों का सम्मान।”

-राहुल िहंदुस्तानी
संपादक, राजधानी चौपाल

सड़क सुरक्षा - एक साझा �ज�ेदार�, 
एक अनमोल जीवन...

स ली क�वल एक त्योहार नहीं, ब�ल्क 
भारतीय संस्क�ित की उस जीवंत 
पहचान का नाम है, जो सिदयों से 
हमारे समाज को एकता क� सू� में 

िपरोती आई है। यह वह पवर् है जो मन क� भीतर 
जमी साल भर की कड़वाहट को �ेम क� जल से 
धो देता है और �रश्तों में िफर से नई िमठास घोल 
देता है। फागुन की बयार जब चलती है, तो �क�ित 
स्वयं रंगों से सराबोर हो जाती है, और यही रंगों 
की बौछार हमें िसखाती है िक जीवन में िविवधता 
ही उसकी असली सुंदरता है।

परंतु, जैसे-जैसे समय बदल रहा है, हमारे 
त्योहारों को मनाने क� तौर-तरीकों में भी बदलाव 
आया है। आज एक अत्यंत गंभीर सवाल हमारे 
सामने यक्ष �� बनकर खड़ा है—क्या हमारी 
होली अब भी उतनी ही पिव�, मयार्िदत और 
अथर्पूणर् रह गई है, िजतनी हमारी महान परंपरा� 
और शास्�ों में विणर्त है? या िफर आधुिनकता 
की अंधी दौड़ में हमने इस उत्सव की मूल आत्मा 
को ही कहीं पीछ� छोड़ िदया है?

नशे का बढ़ता चलन: एक 
सांस्क�ितक संकट

बीते क�छ वष� में हमारे समाज में एक अत्यंत 
िचंताजनक और भयावह �वृित्त तेजी से बढ़ी 
है—वह है होली क� पावन नाम पर नशे का 
खुला और भौंडा �दशर्न। आज शराब, भांग और 
अन्�य नशीले पदाथ� क� सेवन को "मस्ती" और 
"मॉड�न" होने का �तीक बना िदया गया है। गिलयों 
में हुड़दंग मचाते, नशे में धुत युवा� की टोिलयां 
अब आम दृश्य बन गई हैं।

यह �वृित्त न क�वल सावर्जिनक शांित क� िलए 
एक बड़ा खतरा है, ब�ल्क यह हमारी उस समृ� 
सांस्क�ितक धरोहर पर भी एक गहरा धब्बा है, 
िजसने पूरी दुिनया को 'वसुधैव क�ट��बकम' का 
पाठ पढ़ाया। जब हम त्योहार क� नाम पर नशे को 
बढ़ावा देते हैं, तो हम अनजाने में ही अपनी जड़ों 
को खोखला कर रहे होते हैं।
पौरािणक जड़� और पिव� संदेश: 

क्या हम भूल गए?
होली का इितहास हमें क�वल रंगों से खेलने 

की अनुमित नहीं देता, ब�ल्क यह हमें सत्य की 
शाश्वत िवजय और िनस्वाथर् �ेम क� गहन संदेश 
की याद िदलाता है। पौरािणक कथा� में भक्त 
��ाद की वह अट�ट ��ा और िवश्वास आज 
भी �ासंिगक है, जो हमें िसखाती है िक जब 
अन्�याय और अहंकार की सीमा पार हो जाती 
है, तो 'होिलका दहन' क� रूप में बुराई का अंत 
िन�श्चत होता है।

दूसरी ओर, �ज की होली, भगवान क�ष्ण 
और राधा की वह अलौिकक रंग-लीला, �ेम 
और आपसी सौहादर् का सव�च्च �तीक है। इन 
पावन कथा� और परंपरा� में कहीं भी उन्�माद, 
अभ�ता या चेतना शून्�य करने वाले नशे का कोई 
स्थान नहीं है। तो िफर िवचारणीय �� यह है िक 
हमने इस सा�त्वक उत्सव में तामिसक �वृित्तयों 
को �वेश क�से करने िदया?

होली क� िदन अक्सर गिलयों और चौराहों 
पर यह वाक्य गूंजता है—“बुरा न मानो होली 
है।” मूल रूप से यह वाक्य इसिलए बना था 

तािक छोट�-मोट� हंसी-मजाक से कोई बुरा न माने 
और समाज में समरसता बनी रहे। लेिकन आज, 
दुभार्ग्य से, यह वाक्य असंयम, उच्छ��खलता और 
घोर अभ�ता को ढ�कने का एक सस्ता साधन 
बन गया है।

नशे की हालत में जब व्य�क्त अपनी सुध-
बुध खो बैठता है, तो उसक� िलए मज़ाक और 
दुव्यर्वहार क� बीच की महीन रेखा धुंधली हो जाती 
है। नशे में ड�बे लोग इसे अपना अिधकार समझने 
लगते हैं िक वे िकसी क� भी साथ बदतमीजी 
कर सकते हैं। यही वह मानिसक �स्थित है जो 
अक्सर बड़� झगड़ों, िहंसक झड़पों और मिहला� 
क� साथ होने वाली अि�य घटना� का कारण 
बनती है। क्या हम वाकई यह मान चुक� हैं िक 
साल में एक िदन हमें 'अमानवीय' होने की छ�ट 
िमल जाती है?

युवा पीढ़ी और भटकाव 
का स्ट�टस िसंबल

आज का युवा हमारे देश की श�क्त है, उसकी 
ऊजार् का क�� है। लेिकन जब यही युवा होली 
जैसे पिव� अवसर पर पहली बार शराब या 
नशीले पदाथ� का सेवन क�वल इसिलए करता 
है क्योंिक उसे लगता है िक यह उसक� "स्ट�टस" 
को बढ़ाएगा, तो यह पूरे समाज क� िलए खतरे 
की घंटी है।

अक्सर दोस्तों का दबाव, सोशल मीिडया पर 
िदखाई जाने वाली बनावटी चमक-धमक और 
िफल्मों में ग्लैमर क� साथ परोसी जाने वाली "नशे 
वाली मस्ती" युवा� को गलत राह पर धक�ल 
देती है। त्योहार की एक िदन की यह 'मस्ती' कई 
बार उ� भर की लत में बदल जाती है। युवा� 
को यह समझना होगा िक असली 'क�ल' होना 
नशे में नहीं, ब�ल्क अपने इंि�यों पर िनयं�ण 
रखने और मयार्दा में रहकर उत्सव मनाने में है।

नारी सम्मान: समाज की 
सामूिहक कसौटी

कोई भी समाज िकतना सभ्य है, इसका 
अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता है िक 
उसक� त्योहारों में मिहलाएं िकतनी सुरिक्षत और 
सम्मािनत महसूस करती हैं। होली समानता का 
पवर् है, जहाँ भेद-भाव िमटाए जाते हैं। लेिकन यिद 
नशे क� �भाव में आकर कोई व्य�क्त िकसी मिहला 
की ग�रमा को ठ�स पहुँचाता है, तो वह न क�वल 
एक अपराध है ब�ल्क हमारे पूरे सामािजक ढांचे 
की हार है। नशा इस समस्या को और अिधक 

िवकराल बना देता है क्योंिक यह िववेक को नष्ट 
कर देता है। हमें एक ऐसा वातावरण बनाना होगा 
जहाँ हर बहन, बेटी और माँ िबना िकसी भय क� 
रंगों क� इस उत्सव का आनंद ले सक�।

संस्कार और संकल्प
�शासन अपनी ओर से गश्त बढ़ाता है, 

पुिलस तैनात रहती है, लेिकन कानून क�वल शरीर 
को रोक सकता है, मन को नहीं। मन को बदलने 
का कायर् क�वल 'संस्कार' कर सकते हैं। यह 
िजम्मेदारी हमारे प�रवारों की है।
{ �ाक�ितक रंगों का चयन: रसायनों को त्यागकर 

�क�ित क� करीब आएं।
{ सामूिहक आयोजन: व्य�क्तगत हुड़दंग क� 

बजाय मोहल्लों में सांस्क�ितक कायर्�म और 
लोकगीतों क� िमलन समारोह हों।

{ नशामुक्त संकल्प: इस वषर् �त्येक प�रवार यह 
संकल्प ले िक उनक� घर क� भीतर या बाहर 
नशे को �वेश नहीं िमलेगा।

{ रचनात्मकता: युवा� को खेलों और 
रचनात्मक �ितयोिगता� से जोड़�।

आत्मिचंतन का समय
होली क�वल चेहरे पर गुलाल मलने का 

नाम नहीं है, यह मन क� भीतर उजाला करने 
का अवसर है। िजस तरह हम होिलका दहन 
की अि� में लकिड़यां जलाते हैं, उसी तरह हमें 
अपने भीतर क� अहंकार, ईष्यार्, �ेष और िवशेष 
रूप से नशे की इस क��वृित्त की आहुित देनी 
चािहए।

संपादक होने क� नाते नहीं, ब�ल्क आपक� 
प�रवार क� एक सदस्य क� रूप में मैं आपसे 
करब� �ाथर्ना करता हूँ िक आइए, इस बार होली 
को उसक� मूल स्वरूप में वापस लाएं। आइए 
संकल्प लें िक हम �ेम क� रंगों से तो सराबोर होंगे, 
लेिकन नशे की गंदगी से दूर रहेंगे।
हमारा संकल्प:

नशा नहीं, संस्क�ित का संग।
उन्�माद नहीं, उत्सव का रंग।
अपमान नहीं, सम्मान का ढ�ग।
तभी यह फागुन वाकई मंगलकारी होगा और 

हमारी आने वाली पीिढ़यां एक सुरिक्षत, स्वस्थ 
और सुसंस्क�त समाज में सांस ले सक�गी। आप 
सभी को मयार्दापूणर् और सुरिक्षत होली की हािदर्क 
शुभकामनाएँ!

-राहुल िहंदुस्तानी
संपादक, राजधानी चौपाल

नशा नह�, सं�ृ�त का संग — होली के 
पावन पवर् पर एक गंभीर आ�मंथन

हो
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श में सबसे ज्यादा इंजीिनय�रंग कॉलेज 
तिमलनाड� में हैं और वह �ित वषर् 1.50 लाख 
से ज्यादा इंजीिनयर दे रहा है। 20 वषर् पहले 
वह क�वल 36 हजार इंजीिनयर दे रहा था। 

पहले महाराष्� इस मामले में अव्वल था, लेिकन बीते दस 
वषर् में तिमलनाड� ने उसे पछाड़ िदया है। अब महाराष्� क� 
बाद �मश: आं� �देश, कनार्टक और उत्तर �देश का 
स्थान आता है। ये राज्य �ित वषर् एक लाख से ज्यादा 
इंजीिनयर दे रहे हैं, पर इनमें से तीन �ितशत ही एआई में 
क�शल हैं। आज देश को अगर 10 एआई इंजीिनयर चािहए, 
तो क�वल एक क�शल इंजीिनयर उपलब्ध है।

भारत क� आईटी उ�ोग को बाहर से देख रहे लोगों का 
भी यही मानना है िक यह उ�ोग एक िनणार्यक दौर से गुजर 
रहा है। एक पुरानी और बड़ी आशंका है िक एआई क� बढ़ते 
�भाव से आईटी क्षे� में कई नौक�रयां खत्म हो जाएंगी। 
हालांिक, भारत क� आईटी क्षे� क� िदग्गज यह मानते हैं 
िक ऐसी आशंकाएं िनराधार हैं और यह उ�ोग िबना िकसी 
बड़ी किठनाई क� खुद को नए माहौल में ढाल लेगा। यह 
बहस जल्द ही िकसी न िकसी रूप में सुलझ जाएगी। इस 
बीच, यह सवाल पूछना जरूरी है िक इस बहस में आिखर 
भारत क� िलए क्या दांव पर लगा है? एचटी ने इस सवाल 
का जवाब खोजने क� िलए िविभ� डाटाबेस का व्यापक 
िवश्लेषण िकया हैं और पेश हैं उसक� क�छ खास पहलू -

आईटी क्षे� में रोजगार वृि� बहुत पहले ही चरम पर 
पहुंच गई है। हमने उ�ोग संगठन नैसकॉम �ारा जारी आईटी 
क्षे� क� रोजगार आंकड़ों को िविभ� �ोतों से संकिलत िकया 
है, िजनमें उनक� अपने �ेस ज्ञापन, शोध प� और डाटा 
�दाता सीईआईसी शािमल हैं। तमाम रुझानों से स्पष्ट है 
िक इस क्षे� में रोजगार वृि� अब अपेक्षाक�त �स्थर है। यह 
कहना गलत नहीं होगा िक ये आंकड़� साधारण नहीं हैं। 
1996 और 2000 क� बीच आईटी क्षे� में रोजगार 1.8 गुना 
बढ़�। इसक� अगले दशक में तेजी आई, तो आईटी उ�ोग 
को अभूतपूवर् गित िमली, िजससे यहां कमर्चा�रयों की संख्या 
आठ गुना से अिधक बढ़कर 23 लाख पर पहुंच गई।

उसक� अगले दशक में इस उ�ोग में कमर्चा�रयों की 
संख्या लगभग दोगुनी बढ़ी, हालांिक, इस बार इसका आधार 
कहीं अिधक बड़ा था। 2020 से 2025 की अविध में 
कमर्चा�रयों की संख्या में महज 1.3 गुना वृि� देखी गई। 
स्पष्ट रूप से 2000 का दशक या इस सदी का पहला 
दशक आईटी क्षे� में सबसे अच्छा बीता था। क्या इधर 
आईटी क� िवकास की रफ्तार थोड़ी धीमी हुई है? क्या एआई 
ने आईटी क� िवकास को �भािवत िकया है? कम से कम 
बड़ी क�पिनयों क� आंकड़� तो हमें यही बताते हैं।

नैसकॉम �ारा जारी िकए गए क�वल रोजगार संबंधी 
आंकड़ों पर िनभर्र रहने क� बजाय, एचटी ने सेंटर फॉर 
मॉिनट�रंग इंिडयन इकोनॉमी (सीएमआईई) �ारा तैयार िकए 
गए डाटाबेस में क�पनी/क्षे�वार डाटा का भी अध्ययन िकया 
है, िजसमें 38,000 सूचीब� और गैर-सूचीब� क�पिनयां 
शािमल हैं। क�ल िमलाकर, सूचना �ौ�ोिगकी क्षे� क� अंतगर्त 
लगभग 5,200 फम� या क�पिनयों क� पास साल 2024 में 
लगभग 22 लाख कमर्चारी थे, यह नैसकॉम क� अनुमान 
से कम है।
बड़ी क�पिनयों में �स्थर हुआ रोजगार

िनफ्टी आईटी इंड�क्स की दस क�पिनयों - टीसीएस, 
इंफोिसस, एचसीएल, िव�ो, एलटीआई माइंड�ी, ट�क 
मिहं�ा, परिसस्ट�ट िसस्टम्स, ओरेकल फाइनेंिशयल 
सिवर्सेज, एमफ�िसस और कोफोजर् - ने 2024 में इन 22 
लाख कमर्चा�रयों में से 18 लाख को रोजगार दे रखा था। 
चूंिक पयार्प्त डाटा क�वल िपछले 10 वष� क� िलए उपलब्ध 
है, इसिलए 2020 से पहले की अविध तक जाना और 
िवश्लेषण करना मु�श्कल है। हालांिक, उपलब्ध डाटा से 
पता चलता है िक महामारी क� तुरंत बाद क� समय में थोड़ी 
वृि� को छोड़कर, रोजगार वृि� आईटी सेक्टर में काफी हद 
तक �स्थर ही रही है।

हालांिक, यहां जरूरत क�वल बड़ी क�पिनयों को देखने 

की नहीं है। बड़� पैमाने पर छोटी क�पिनयां भी इस उ�ोग में 
आगे आई हैं और उन्�होंने बड़ी संख्या में रोजगार िदए हैं। ऐसे 
में, सम�ता में इस क्षे� में भारत की �स्थित को ठीक माना 
जा रहा है। बहरहाल, हमें यह सोचना होगा िक हम एआई क� 
दौर में भी राेजगार को क�से बढ़ा सकते हैं?
�बंधन में एआई को िमले बढ़ावा
एआई क� मामले में क�शल इंजीिनयर की ही नहीं, हमें एआई 
में क�शल �बंधकों की भी जरूरत है। अंतत: ज्यादातर 
क�पिनयों में �बंधक ही इंजीिनयरों से काम लेते हैं। ऐसे 
में, �बंधक या िबजनेस लीडर का एआई में पारंगत होना 
बहुत जरूरी है। एक सव�क्षण क� मुतािबक, भारतीय 
िबजनेस स्क�ल िशक्षण, अनुसंधान और पाठ्य�म िनमार्ण 
में जनरेिटव एआई को तेजी से अपना रहे हैं। िफर भी 
क�वल 51 �ितशत संकाय सदस्य ही िबजनेस स्क�ल क� 
छा�ों पर एआई क� सकारात्मक �भाव को लेकर आश्वस्त 
हैं। इसक� अलावा, क�वल 7 �ितशत ही इसक� िवशेषज्ञ 
उपयोगकतार् हैं।

एमबीए यूिनवसर् डॉट कॉम �ारा भारत क� शीषर् िबजनेस 
स्क�लों (आईआईएम सिहत) क� 235 संकाय सदस्यों क� 
बीच िकए गए सव�क्षण में जनरेिटव एआई �ारा �बंधन 
िशक्षा को आकार देने क� तरीक� का िवस्तृत िवश्लेषण �स्तुत 
िकया गया है। सव�क्षण क� अनुसार, 51 �ितशत संकाय 
सदस्यों ने छा�ों क� िवकास में एआई क� सकारात्मक �भाव 
की बात मानी है, जबिक आधे से अिधक को उम्मीद है िक 
अगले 12 महीनों में िशक्षण, पाठ्य�म और अनुसंधान में 
एआई की भूिमका बढ़�गी। 55 �ितशत संकाय सदस्य एआई 
क� मध्यम स्तर क� उपयोगकतार् हैं, जबिक 7 �ितशत स्वयं 
को िवशेषज्ञ मानते हैं।

सव�क्षण में यह भी पाया गया है िक एआई उपकरणों 
में, चैटजीपीटी को िशक्षण संबंधी गितिविधयों क� िलए 
सबसे अिधक �ासंिगक माना गया। इसक� बाद माइ�ोसॉफ्ट 
कोपायलट और परप्ले�क्सटी का स्थान रहा, जबिक गूगल 
जेिमनी और क्लाउड को मध्यम रेिट�ग िमली। मेटा एआई को 
�ासंिगकता में सबसे कम रेिट�ग िमली। अब िबजनेस स्क�ल 
में जो �बंधक तैयार िकए जा रहे हैं, उन्�हें एआई में पारंगत 
करना होगा। नेतृत्व करने वाले उ�िमयों को भी एआई में 
क�शल होना पड़�गा।
एआई का लीिजए पूरा लाभ
ओपनएआई क� सीईओ सैम ऑल्टमैन ने चेतावनी दी है िक 
एआई क�वल वैज्ञािनक �गित को ही नहीं, पूरी अथर्व्यवस्था 
को संचािलत करने लगेगा। िशक्षा पूरी तरह से बदल जाएगी। 
स्वास्थ्य सेवा पूरी तरह से बदल जाएगी। काम करने का 
मतलब ही पूरी तरह बदल जाएगा। क�पिनयां क�छ लोगों और 
एक िवशाल डाटा सेंटर क� साथ अिवश्वसनीय रूप से नए 
�कार क� मूल्य का िनमार्ण करने लगेंगी। एआई अथर्व्यवस्था 
और जीवन स्तर में सुधार लाने वाला सबसे महत्वपूणर् 
कारक हो गया है। यह एक ऐसा आिथर्क इंजन है, जो नई 
क्षमता� को दुिनया क� सामने ला रहा है। आने वाली पीढ़ी 
लोगों की जरूरतों को ज्यादा बेहतर ढ�ग से समझ पाएगी। 
आने वाली पीढ़ी लोगों क� साथ बातचीत करने, उन्�हें �े�रत 
करने, रचनात्मक िवचार पेश करने, तेजी से अनुक�लन 
करने और मूल्य सृिजत करने क� तरीक� को ज्यादा बेहतर 
ढ�ग से समझ पाएगी।
एआई में वेतन का हाल बेहतर
भारत की बात करें, तो शुरुआती स्तर क� ��नी एआई 

इंजीिनयर का मािसक वेतन 40,000 रुपये से 70,000 
रुपये तक होता है, िजसमें ज्यादातर ��शसर् को 50 से 60 
हजार रुपये क� बीच वेतन िमलने लगा है। ये इंजीिनयर 
सॉफ्टवेयर ड�वलपमेंट या डाटा एनािलिसस का काम करते 
हैं। एक या दो वषर् क� अनुभव क� बाद �ितमाह वेतन दो 
लाख रुपये तक पहुंच जाता है। एक औसत अनुभवी एआई 
इंजीिनयर को �ित माह 3.5 लाख रुपये वेतन िमलने लगा 
है। वैसे, भारत से िवदेश जाने वाले आईटी या एआई 
इंजीिनयर भी बहुत हैं, भारत की तुलना में िवदेश में दो गुना 
से चार गुना अिधक वेतन िमलने की संभावना रहती है। 
िवदेशी क�पिनयां अनुभवी भारतीय इंजीिनयरों को तरजीह 
देती हैं। यहां यह ध्यान देने की बात है िक अमे�रका में 
42 टॉप एआई स्टाट�अप में से 9 का नेतृत्व या �बंधन 
भारतीय इंजीिनयर-उ�िमयों क� हाथ में है। वहां ज्यादातर 
एआई क�पिनयों में ठीक-ठाक संख्या में भारतीय इंजीिनयर 
अच्छ� पदों पर कायर्रत हैं।
�ितभा पलायन रोकना जरूरी
भारत में एआई की �ितभा� को रोकना जरूरी है। एक 
अनुमान क� अनुसार, भारत क� करीब 100 एआई स्टाट�अप 
ज्यादा सुिवधा और कमाई की वजह से या तो अमे�रका जा 
चुक� हैं या जाने की तैयारी में हैं। िजन भारतीय क�पिनयों ने 
अपने देश में अपना कारोबार फ�ला िलया है, वे भी अमे�रका 
और यूरोपीय देशों में अपने िलए बड़ा बाजार या अवसर 
तलाश रही हैं। ज्यादा िचंता की बात यह है िक भारतीय 
क�पिनयां ही नहीं, ब�ल्क उनक� संस्थापक भी िवदेश में 
बसने को तरजीह दे रहे हैं। जािहर है, भारत में एआई क� 
िवकास को बढ़ावा देने क� िलए ज्यादा बेहतर माहौल की 
जरूरत है। भारत भले ही एआई की तीसरी सबसे बड़ी 

ताकत है, लेिकन उसे अपनी ताकत को सहेजने क� िलए 
बड़� �यासों या अिभयानों की जरूरत है। साथ ही, क�� और 
राज्य सरकारों की ओर से भी एआई उ�ोग को ज्यादा मदद 
की आशा है। गंभीरता से िवचार करना होगा िक भारतीय 
उ�िमयों को भारत में रुकने क� िलए क्या चािहए?
बढ़ती चुनौितयों पर रहे नजर
सॉफ्टवेयर सेवा उ�ोग में कायर्रत कमर्चा�रयों क� भिवष्य 
को सुरिक्षत रखना होगा। वैसे, िनफ्टी में शािमल आईटी 
क�पिनयों में कमर्चा�रयों की क�ल संख्या कोिवड-पूवर् स्तर 
से काफी अिधक है। हालांिक, उन वष� में और उसक� बाद 
भी राजस्व वृि� क� साथ-साथ भत� �ि�या चलती रही 
है, लेिकन अब अिन�श्चतता कहीं अिधक है। िदसंबर में 
समाप्त ितमाही क� िलए अपनी नवीनतम �रपोट� में, टीसीएस 
ने लगभग 30,000 कमर्चा�रयों की शु� कटौती दजर् की है। 
मोतीलाल ओसवाल की �रपोट� में कहा गया है, यिद उ�ोग 
को इस �स्थित (िवत्त वषर् 2015-2019 की अविध में देखी 
गई िगरती मािजर्न और �स्थर उत्पादकता) से बचना है, तो 
भत� �ि�या को राजस्व वृि� से क�छ हद तक अलग करना 
होगा। इससे �ित कमर्चारी राजस्व में वृि� होगी और मािजर्न 
बनाए रखने में मदद िमलेगी।

ऐसा लगता है, कई बड़ी भारतीय सॉफ्टवेयर क�पिनयों 
ने अत्याधुिनक तकनीक में िनवेश करने में चूक की है और 
इसका बोझ कमर्चा�रयों पर पड़ने की आशंका है। हो सकता 
है, एआई क� �भावों को बढ़ा-चढ़ाकर बताया जा रहा हो। 
क�पिनयाें को मजबूती का प�रचय देना होगा। छ�टनी करने 
या छ�टनी का रोना रोने वाली भारतीय क�पिनयों को छिव की 
भी िचंता करनी चािहए। भारतीय क�पिनयां सुरिक्षत रोजगार 
देंगी, तो इससे उन्�हें अच्छ� मानव संसाधन और धन, दोनों 
तरह से लाभ होगा।
गुणवत्ता : िबहार, झारखंड और िदल्ली आगे
िबहार में 80 से ज्यादा इंजीिनय�रंग कॉलेज हैं, इसक� अलावा 
िबहार क� छा� देश भर में पढ़ते हैं। गुणवत्ता क� मामले में 
देश में िबहार, झारखंड और िदल्ली क� इंजीिनयर को ज्यादा 
पारंगत पाया जाता है। तिमलनाड� ज्यादा इंजीिनयर देता है, 
पर िबहार-झारखंड रोजगार योग्य इंजीिनयर देने में आगे 
हैं। स्थानीय स्तर पर िबहार अभी �ित वषर् करीब 1400 
इंजीिनयर और 16 हजार से ज्यादा िडप्लोमा इंजीिनयर 
देता है। िबहार में अभी 30 क� करीब सरकारी इंजीिनय�रंग 
कॉलेज हैं और पूरी इंजीिनय�रंग िशक्षा में गुणवत्ता सुधार की 
जरूरत है, तािक स्थानीय स्तर पर भी तकनीक और एआई 
का लाभ राज्य को िमले।
उत्तर �देश इंजीिनयर देने में 5वें स्थान पर
उत्तर �देश इंजीिनयर देने में देश में पांचवें स्थान पर है। 
साल 2005 में उत्तर �देश क�वल 29,809 इंजीिनयर देता 
था, लेिकन अब 1,15,627 इंजीिनयर देता है। साल 2015 
में यह राज्य इंजीिनयर देने क� मामले में सातवें स्थान पर 
पहुंच गया था, लेिकन बीते दस वषर् में इसने अपना पांचवां 
स्थान िफर हािसल कर िलया है। यहां इंजीिनय�रंग कॉलेज 
की संख्या 600 से ज्यादा है। इसमें कोई दोराय नहीं िक 
राज्य में तकनीकी िशक्षा की गुणवत्ता बढ़ाने की जरूरत है, 
तािक स्थानीय स्तर पर तकनीक और एआई का पूरा लाभ 
इस बड़� राज्य व इसक� युवा� को िमल सक�।

भारत में एआई की �ितभा� को रोकना जरूरी है। एक 
अनुमान क� अनुसार, भारत क� करीब 100 एआई स्टाट�अप 
ज्यादा सुिवधा और कमाई क� िलए या तो अमे�रका जा चुक� 
हैं या जाने की तैयारी में हैं। िजन भारतीय क�पिनयों ने अपने 
देश में अपना कारोबार फ�ला िलया है, वे भी अमे�रका और 
यूरोपीय देशों में अपने िलए बड़ा बाजार या अवसर तलाश 
रही हैं। 

ज्यादा िचंता की बात यह है िक भारतीय क�पिनयां ही 
नहीं, ब�ल्क उनक� संस्थापक भी िवदेश में बसने को तरजीह 
दे रहे हैं। जािहर है, भारत में एआई क� िवकास को बढ़ावा 
देने क� िलए ज्यादा बेहतर माहौल बनाने की जरूरत है।

दे

आईटी-एआई में िकतना काम और कमाई

एआई की दिुनया में तीसरी सबस ेबड़ी ताकत भारत में 
एआई िशखर सम्मलेन अभी हाल ही में सपं� हआु ह।ै इस 
क्ष�े में भारत क� तेज िवकास की बड़ी सभंावनाएं हैं, पर यह 
काम क�स ेहोगा? आगे का रास्ता िकधर जा रहा ह?ै यहां 
रोजगार और कमाई क� मौजदूा आकंड़� बताते हैं िक कदम 

जमाकर चलन ेकी जरूरत ह।ै हमें उम्मीदों क� आकाश में 
नहीं उड़ना ह,ै जमीनी हकीकत क� मतुािबक आग ेबढ़ना ह।ै 
आज दशे में इजंीिनय�रगं का क्या हाल ह?ै दशे की आईटी 
क्षमता क� साथ ही, एआई श�क्त को भी तजेी स ेबढ़ाना ह।ै 
पशे ह ैआईटी और एआई क्ष�े पर िनगाह डालती...

सड़कों पर उतरेगा ‘चलता-िफरता आलीशान महल’

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| लग्जरी कार िनमार्ता क�पनी 
मिसर्डीज-बेंज इंिडया ने भारतीय सड़कों पर अपना 
जलवा िबखेरने क� िलए बहु�तीिक्षत लग्जरी MPV 
(मल्टी पपर्स व्हीकल) वी-क्लास (V-CLASS) 
का अपड�ट�ड 2026 मॉडल लॉन्�च कर िदया है। साल 
2022 में भारतीय बाजार से िवदा लेने क� बाद, वी-
क्लास ने अब और भी अिधक भव्यता, अत्याधुिनक 
फीचसर् और बेहतर सुरक्षा मानकों क� साथ वापसी की 
है। क�पनी ने इस 'सुपर लग्जरी वैन' की शुरुआती 
एक्स-शोरूम कीमत 1.40 करोड़ रुपये िनधार्�रत की है।
माचर् क� अंत से शुरू होगी िडलीवरी, 
पहली बार पे�ोल इंजन की एं�ी
मिसर्डीज-बेंज इंिडया ने इस बार भारतीय �ाहकों की 
बदलती �ाथिमकता� को ध्यान में रखते हुए एक बड़ा 
बदलाव िकया है। इस मॉडल क� साथ पहली बार भारत 
में पे�ोल इंजन का िवकल्प पेश िकया गया है, जो न 
क�वल स्मूथ और शांत �ाइिवंग अनुभव �दान करता है, 
ब�ल्क बढ़ते �दूषण मानकों क� िलहाज से भी महत्वपूणर् 
है। क�पनी क� अनुसार, नई वी-क्लास की बुिक�ग शुरू 
हो चुकी है और इसकी िडलीवरी माचर् 2026 क� अंत 
तक शुरू कर दी जाएगी। �ीिमयम वैन सेगमेंट में इस 
कार का सीधा मुकाबला लेक्सस LM और टोयोटा 
वेलफायर जैसी स्थािपत लग्जरी कारों से होगा।
एक्सटी�रयर: AMG लाइन क� साथ 
स्पोट� और धाकड़ लुक
नई वी-क्लास का िडजाइन इसे भीड़ से अलग बनाता है। 
क�पनी ने इसे 3430MM क� 'एक्स्�ा-लॉन्�ग-व्हीलबेस' 
क� साथ उतारा है, जो वतर्मान में भारत में िबकने वाली 
मिसर्डीज की िकसी भी अन्�य या�ी कार क� मुकाबले 
सबसे ज्यादा है। इसक� ��ट लुक में क�पनी की िस�ेचर 
'�ी-पॉइंट�ड स्टार' वाली ि�ल और मल्टी-बीम LED 

हेडलाइट्स दी गई हैं, जो इसे एक �भावशाली चेहरा 
�दान करती हैं। साइड �ोफाइल की बात करें तो इसमें 
18-इंच क� स्टाइिलश ड�अल-टोन अलॉय व्हील्स िदए 
गए हैं। सबसे खास इसक� िपछले दरवाजे हैं, जो पूरी 
तरह से इले�क्�कली ऑपरेट�ड हैं और हैंडल खींचते 
ही पीछ� की ओर स्लाइड होकर खुलते हैं, िजससे कार 
में �वेश करना और बाहर िनकलना बेहद आसान हो 
जाता है।
इंटी�रयर: िथएटर जैसा साउ�ड और 
�ाइवेट जेट सा अहसास
वी-क्लास क� अंदर कदम रखते ही आपको िकसी 
लग्जरी �ाइवेट जेट या िथएटर में होने का अहसास 
होता है। मिसर्डीज ने इसमें 15 स्पीकर वाला बम�स्टर 
साउ�ड िसस्टम िदया है, जो सराउ�ड साउ�ड क� साथ 
िथएटर जैसा ऑिडयो आउटपुट �दान करता है। सुरक्षा 
को �ाथिमकता देते हुए इसमें 360-िड�ी क�मरा िसस्टम 
िदया गया है, जो संकरी सड़कों पर पािक�ग और �ाइिवंग 
को आसान बनाता है। इसक� अलावा, कार का िपछला 
कांच अलग से खुलने की सुिवधा क� साथ आता है, 
िजससे छोट� सामान या बैग को पूरा ट�लगेट खोले िबना 
ही अंदर रखा जा सकता है।
िमलेिनयम िसटी क� शौकीनों क� िलए 
पांच आकषर्क रंग
गुरु�ाम और िदल्ली-एनसीआर जैसे क्षे�ों में लग्जरी 
कारों क� शौकीनों को लुभाने क� िलए क�पनी ने इसे 
पांच �ीिमयम कलर ऑप्शंस में पेश िकया है। इसमें 
ऑब्सीिडयन ब्लैक, हाई-ट�क िसल्वर, अल्पाइन �े, 
सोडालाइट ब्लू और ि�स्टल वाइट शािमल हैं। उ�ोग 
िवशेषज्ञों का मानना है िक 'वेड इन इंिडया' और 
कॉप�रेट ��वल क� बढ़ते चलन क� कारण इस लग्जरी 
की मांग बाजार में काफी रहने वाली है।

मिसर्डीज-बेंज ने �1.40 करोड़ में 
लॉन्�च की नई V-क्लास

एपल ने चला ‘िकफायती’ दांव: माक�ट में उतारा 
आईफोन 17E और M4 िचप वाला नया आईपैड एयर
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)|दुिनया 
की िदग्गज ट�क क�पनी एपल ने 
भारतीय समयनुसार सोमवार, 2 
माचर् को अपने िपटारे से दो बड़� 
धमाक� िकए हैं। क�पनी ने अपनी 
लेट�स्ट 17 सीरीज क� तहत सबसे 
िकफायती स्माट�फोन आईफोन 17E 
को पेश कर िदया है। इसक� साथ 
ही, ट�बलेट लवसर् क� िलए अब तक 
का सबसे श�क्तशाली आईपैड एयर 
(M4 �ोसेसर) भी लॉन्�च िकया 
गया है। इन दोनों ही गैजेट्स की 
शुरुआती कीमत �64,900 तय की 
गई है।
कीमत और ऑफसर्: छा�ों क� िलए 
बड़ी राहत : आईफोन 17E और 
नए आईपैड एयर क� बेस वै�रएंट 
(256GB) की कीमत �64,900 
है, जबिक हायर वै�रएंट �84,900 
में उपलब्ध होगा। एपल ने छा�ों 
का िवशेष ख्याल रखते हुए आईपैड 
एयर पर बड़ा िडस्काउ�ट िदया है, 
िजसक� बाद यह उन्�हें मा� �59,900 
में िमलेगा। इच्छ�क �ाहक इन 
�ोडक्ट्स की बुिक�ग 4 माचर् की 
शाम 7:45 बजे से कर सक�गे, 

जबिक माक�ट में इनकी िब�ी 11 
माचर् से शुरू होगी।
िडजाइन और मजबूती: एपल ने 
आईफोन 17E क� साथ मजबूती क� 
नए मानक स्थािपत िकए हैं। फोन 
क� ��ट में िसरेिमक शील्ड 2 दी गई 
है, जो इसे स्��च से 3 गुना ज्यादा 
सुरिक्षत बनाती है। बैक पैनल पर 
'मैट' िफिनश क� साथ बेहतरीन 
ि�प दी गई है। खास बात यह है िक 
इसमें भी अब 'एक्शन बटन' और 
USB टाइप-C पोट� स्ट�डड� क� तौर 
पर िमलेगा।
िडस्प्ले: 6.1-इंच की सुपर रेिटना 
XDR िडस्प्ले, जो 1200 िनट्स 
की �ाइटनेस क� साथ तेज धूप में 

भी ि�स्टल �क्लयर िदखती है।
�ोसेसर: इसमें 3NM तकनीक पर 
आधा�रत लेट�स्ट A19 िचपसेट 
लगा है। क�पनी का दावा है िक यह 
आईफोन 11 से दोगुना और गेिमंग 
क� मामले में बेिमसाल है।
क�मरा और 'एपल इंट�िलजेंस': 
फोटो�ाफी क� शौकीनों क� िलए इसमें 
48MP का फ्यूजन क�मरा िदया गया 
है। यह क�मरा 'इन-सेंिसंग �ॉिपंग' 
क� ज�रए िबना क्वािलटी खोए 2X 
ऑ�प्टकल ज़ूम देने में सक्षम है। यह 
िडवाइस IOS 26 पर संचािलत है, 
िजसमें कॉल स्�ीिनंग और लाइव 
�ांसलेशन जैसे एडवांस 'एपल 
इंट�िलजेंस' फीचसर् िदए गए हैं।

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| एडवेंचर और 
�ीिमयम �ाइिवंग क� शौकीनों क� िलए जीप 
इंिडया ने एक बड़ी सौगात पेश की है। क�पनी ने 
अपनी लोकि�य 7-सीटर एसयूवी (SUV) 
मे�रिडयन का नया और खास '��क एिडशन' 
(TRACK EDITION) भारतीय बाजार में 
आिधका�रक तौर पर लॉन्�च कर िदया है। यह 
एक िलिमट�ड-रन मॉडल है, िजसे मे�रिडयन 
क� टॉप-स्पेक 'ओवरलैंड' ि�म पर आधा�रत 
िकया गया है। स्पोट� िडकल्स और �ीिमयम 
फीचसर् से लैस यह एसयूवी अब पहले से 
कहीं अिधक आ�ामक और मस्क�लर नजर 
आती है।

जीप इंिडया ने इस स्पेशल एिडशन की 
शुरुआती एक्स-शोरूम कीमत �35.95 लाख 
(4X2 ऑटोमैिटक वै�रएंट) तय की है। वहीं, 
इसक� अिधक श�क्तशाली 4X4 ऑटोमैिटक 
वै�रएंट की कीमत �37.82 लाख रखी गई है। 
अपने स्ट�डड� ओवरलैंड मॉडल क� मुकाबले 
यह मा� �34,000 महंगा है, जो इसमें िमलने 
वाले कॉस्मेिटक और फीचर अपड�ट्स को 

देखते हुए काफी आकषर्क लगता है। क�पनी ने 
इसकी बुिक�ग अपनी आिधका�रक वेबसाइट 
और डीलरिशप्स पर शुरू कर दी है। इसक� 
साथ �ाहकों को �9,200 का अित�रक्त 
'AXS पैक' भी लेना होगा।

मे�रिडयन ��क एिडशन को स्ट�डड� मॉडल 
से अलग िदखाने क� िलए क�पनी ने इसक� 
बाहरी िहस्से में कई 'िपयानो ब्लैक' एिलमेंट्स 
जोड़� हैं। कार की िस�ेचर ��ट ि�ल, बैज 

और साइड मो�ल्ड�ग्स पर ग्लॉसी ब्लैक 
िफिनश दी गई है, जो इसे �ीिमयम लुक �दान 
करती है। सबसे बड़ा आकषर्ण इसक� बोनट 
पर िदया गया नया िडकल (�ािफक) और 
ट�लगेट पर लगी '��क एिडशन' की �ांिड�ग 
है। ये बदलाव कार को एक स्पोट� क�रेक्टर 
देते हैं, जो इसे सड़क पर भीड़ से अलग 
खड़ा करते हैं।

क�िबन क� भीतर कदम रखते ही आपको 

एक नई और लग्जरी दुिनया का अहसास 
होता है। ड�शबोड� को �ीिमयम सुएड फ�ि�क 
और क��ास्ट �स्टिचंग क� साथ सजाया गया 
है। सीटों पर ड�अल-टोन लेदरेट और सुएड 
अपहोल्स्�ी का िम�ण है, िजसमें �क्वल्ट�ड 
�स्टिचंग दी गई है। क�िबन को 'डाक� एस्�ेसो' 
एक्सेंट और िपयानो ब्लैक बेजल्स से संवारा 
गया है। इसक� अलावा, फ्लोर मैट्स और 
ड�शबोड� पर '��क एिडशन' का लोगो इस 
िलिमट�ड मॉडल की िविशष्टता को दशार्ता है।

तकनीकी तौर पर यह एसयूवी बेहद 
एडवांस है। इसमें 10.1-इंच का िवशाल 
टचस्�ीन इंफोट�नमेंट िसस्टम और 10.25-
इंच का िडिजटल क्लस्टर िदया गया है। 
आरामदायक सफर क� िलए इसमें पैनोरिमक 
सनरूफ, मेमोरी फ�क्शन वाली वेंिटलेट�ड 
सीट्स और एल्पाइन का �ीिमयम ऑिडयो 
िसस्टम िमलता है। सुरक्षा क� मोच� पर, इसमें 
लेवल-2 ADAS िदया गया है, िजसमें लेन 
कीप अिसस्ट, अड��प्टव ��ज क��ोल और 
इमरजेंसी �ेिक�ग जैसे फीचसर् शािमल हैं।

जीप ने �35.95 लाख में लॉन्�च िकया मे�रिडयन का स्पेशल एिडशन
एडवेंचर और लग्जरी का ‘��क’ पर िमलन

शाओमी पैड 8 ट�बलेट 9200mAh की बैटरी क� साथ 
आएगा:3.2K रेजोल्यूशन वाली 11.2-इंच एमोलेड िडस्प्ले
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| चाइनीज ट�क क�पनी शाओमी भारतीय 
बाजार में शिनवार को अपना अगला फ्लैगिशप ट�बलेट शाओमी पैड 8 
लॉन्�च करने जा रही है। लॉ�न्�चंग इवेंट शाम 6:30 बजे होगा। इवेंट में 
शाओमी 17 और 17 अल्�ा स्माट�फोन्�स भी पेश िकए जाएंगे।

यह ट�बलेट गेिमंग और मल्टीटा�स्क�ग क� शौकीनों क� िलए पावरफ�ल 
स्पेिसिफक�शन्�स क� साथ आएगा। इसमें �ैप��गन 8S जेन 4 �ोसेसर, 
3.2K रेजोल्यूशन वाली 11.2-इंच एमोलेड िडस्प्ले और 9200MAH 
बैटरी िमलेगी। क�पनी ट�बलेट को दो वजर्न में पेश करेगी। इसमें एक 
स्ट�डड� िडस्प्ले वजर्न होगा, जबिक दूसरा नैनो ट�क्स्चर िडस्प्ले क� साथ 
आएगा। इसकी शुरुआती कीमत 30 हजार रुपए हो सकती है। इसकी 
सीधी टक्कर वनप्लस पैड गो 2 और सैमसंग गैलेक्सी ट�ब S10 लाइट 
से होगी। िडजाइन क� मामले में शाओमी पैड 8 काफी मॉडनर् और �स्लम 
है। यह मा� 5.75 MM पतला है और इसका वजन लगभग 485 �ाम 
है, िजससे इसे लंबे समय तक हाथ में पकड़ना आसान है। ��ट में बहुत 
पतले बेजल्स िदए गए हैं। इसका बैक पैनल क्लीन है, जहां एक स्क्वायर 
क�मरा मॉड्यूल िदया गया है। इसे �ीिमयम शेड्स में लाया जा सकता 
है। यह शाओमी क� 'फोकस पेन �ो' स्टायलस और बैकपैक कीबोड� 
को सपोट� करता है, िजसमें जेस्चर इनेबल्ड टचपैड िदया गया है। इसमें 
3.2K रेजोल्यूशन वाली 11.2 इंच की स्�ीन िमलेगी, जो 144HZ 
�र��श रेट पर काम करती है। आंखों की सेफ्टी क� िलए इसमें TÜV 
रीनलैंड आई �ोट�क्शन और DC िडिमंग फीचर िदया गया है। फोटो�ाफी 
और स्क�िनंग क� िलए �रयर में 13MP का क�मरा और वीिडयो कॉिलंग 
क� िलए 8MP का ��ट क�मरा िमलता है। इसमें �ैप��गन 8S जेन 4 
�ोसेसर िदया गया है। यह िचपसेट गेिमंग और ि�एिटव काम क� िलए 
िनयर-फ्लैगिशप पावर देता है। इसमें 12GB तक की रैम और 256GB 
तक की इंटरनल स्टोरेज िमल सकती है।
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छ साल पहले मैं अपनी ‘स्�ी श�क्त’ को 
समझने क� िलए एक ऑनलाइन कोसर् कर रही 
थी। बरसों तक बच्चों की परव�रश और कमर 
क� पुराने ददर् की वजह से मैं अपने ही शरीर 

से कटी-कटी सी महसूस करती थी। उस िदन मैं उत्सािहत 
थी और खुद से दोबारा जुड़ने क� िलए तैयार थी। दोपहर 
का वक्त था। मैंने एक मधुर पुतर्गाली संगीत लगाया और 
नाचना शुरू िकया। मैं अपनी ग�रमा को महसूस कर पा रही 
थी िक अचानक मेरी आंखों से आंसू बहने लगे। मेरा रोना 
रुक ही नहीं रहा था। मेरे भीतर एक गहरा और खौफनाक 
एहसास जागा- जैसे मैं कहीं भी सुरिक्षत नहीं हूं। मैं बुरी 
तरह डर गई थी। मैंने नाचने की कोिशश की, लेिकन मेरा 
शरीर कांप रहा था। मेरा मन िकया िक बस एक गेंद की तरह 
िसमट जाऊ� और कहीं िछप जाऊ�। मैं उलझन में थी। मुझे 
समझ नहीं आ रहा था िक मैं क्यों रो रही हूं? मेरे पास कोई 
ऐसी याद या घटना नहीं थी, िजसे मैं उस डर से जोड़ पाती।
तन से जुड़ी मन की सेहत
क�छ समय बाद जब मैंने ‘न्�यूरो इमोशनल कोिचंग’ की 
��िनंग ली, तब मुझे समझ आया िक उस िदन क्या हुआ 
था। मेरी युवावस्था में एक ऐसी घटना घटी थी, जो बहुत 
ददर्नाक और उलझन भरी थी। मैंने कभी िकसी को नहीं 
बताया। उस वक्त मैं बहुत अक�ली थी और गहरे अपराध 
बोध से भरी थी। मैंने उन भावना� को दबा िदया था, 
लेिकन वह सब एक गहरे सदमे में बदल गया। �ॉमा हमारे 
शरीर में जमा हो जाता है और हमें पूरी तरह आजाद होकर 
जीने से रोकता है। जब आप इसे पहचानना सीख जाते हैं, 
तो यह कई रूपों में सामने आता है। ज्यादातर लोग, यहां 
तक िक दशकों तक मैं भी शरीर में िछपे पुराने जख्म नहीं 
देख पाती थी।

अक्सर हम �ॉमा या सदमे को बड़ी दुघर्टना� से ही 
जोड़कर देखते हैं, लेिकन यह रोजमरार् की िजंदगी में इन 
रूपों में भी िदख सकता है : 
{ �क�छ खास �स्थितयों या लोगों से हद से ज्यादा बचना 
{ �िबना िकसी स्पष्ट कारण क� घबराहट या बेचैनी रहना 
{ �शरीर में पुराना ददर् या ऐसी बीमा�रयां, िजनका इलाज 

नहीं िमल रहा 
{ �छोटी सी बात पर बहुत तेज गुस्सा या �िति�या देना 
{ �अपने ही शरीर में असहज महसूस करना 
गहरे सदमों को समिझए...

�ॉमा िकसी ऐसे अनुभव को कहा जाता है, िजससे 
ती� भावनाएं और असहनीय ददर् शािमल होता है। दुख या 
तकलीफ क� ऐसे क्षण, िजन्�हें सहते समय आप िबल्क�ल 
अक�ले और बेसहारा थे। गैबर मोट कहते हैं, ‘�ॉमा एक 
मानिसक घाव है, जो आपको मनोवैज्ञािनक रूप से सख्त 
बना देता है और िफर आपक� िवकास में बाधा डालता है। 
यह आपको ददर् देता है और आप उस ददर् क� वश में होकर 
काम करते हैं। यह डर पैदा करता है और अब आप डर 
क� साए में फ�सले लेते हैं। मेरा शरीर उस पुराने ददर् को 
ितजोरी में बंद िकए बैठा था। वह उसे भूला नहीं था, उसे 
सब याद था।

जब भी मैं अपने शरीर से गहरा जुड़ाव महसूस करती, 
वह ददर् बार-बार ‘असुरक्षा’ क� एक गहरे एहसास क� रूप 
में सामने आता था। हम अपने शरीर में कहां तनाव और ददर् 
महसूस करते हैं, यह अक्सर संक�त है िक हमारे अनसुलझे 
घाव कहां िछपे हैं। जब भी मैं नृत्य करती, गहरे श्वास का 

अभ्यास करती तो यह ददर् अचानक उभर जाता। पुराने घाव 
हमारे व्यवहार को कई तरह से �भािवत कर सकते हैं, जैसे-
{ �वह व्य�क्त िजसकी मां बहुत बेचैन रहती थी, वह 

दुिनया में इतना असुरिक्षत महसूस करता है िक सब 
क��ोल करना चाहता है।

{ �वह मध्यम आयु वगर् का व्य�क्त, िजसका शरीर 
लगातार ददर् में रहता है, एक बीमारी ठीक होती है, 
तो दूसरी जगह ददर् शुरू हो जाता है। िजसे बचपन में 
हमेशा डांटा और कोसा गया है।

{ �वह मिहला जो हमेशा अक�ली रहती है, िजसक� माता-
िपता हमेशा उसे हीन महसूस कराते थे। बाहर से लगता 
है िक उसे कोई साथी नहीं िमल रहा, पर असल में वह 
आत्मीयता से बचती है।

{ मेेरे बीते अनुभवों ने कई चीजों में असुरक्षा का अहसास 
पैदा कर िदया था- हवाई जहाज में उड़ना मुझे घबराहट 
देता था, कोई भी साहिसक गितिविध मेरे िलए मना 
थी। कोई भी ऐसी �स्थित,जहां मुझे लगे, मेरा शरीर मेरे 
िनयं�ण से बाहर है और कमजोर है, वह मेरे नवर्स 
िसस्टम को िहला देती थी।

{ क�ल िमलाकर, सदमा वह नहीं है, जो आपक� साथ होता 
है, ब�ल्क वह है, जो उस घटना क� कारण आपक� भीतर 
घिटत होता है।

हमारा शरीर कई अनकहे, अनसुलझे घावों का चलता-िफरता घर है, जो हमें खुलकर जीने से 
रोकते हैं। क्या कभी आपने अपनी बेचैनी, बेवजह क� गुस्से, िनयं�ण की भावना या शरीर क� 
िकसी पुराने ददर् को समझने की कोिशश की है? यह लेख हमें उस या�ा पर ले जाता है, जहां हम 
अपने तन से जुड़कर बरसों पुराने अदृश्य बोझ से हमेशा क� िलए आजाद हो सकते हैं...

शरीर ही है समाधान
हमारा शरीर बीते हुए ददर्नाक पलों की यादों और 
संवेदना� का एक चलता-िफरता बैंक हैं, लेिकन हमारा 
शरीर वह जगह भी है, जहां हम सबसे गहरी, सबसे ती� 
और मुक्त कर देने वाली आजादी पा सकते हैं।
{मु�क्त की राह : जरूरी कदम
{�खुद क� �ित करुणा: जब पुरानी भावनाएं उभरें, तो 

उनसे लड़� नहीं। शांत बैठकर उन्�हें महसूस 
करें और खुद को सांत्वना दें।
{�सोमैिटक हीिलंग: कभी-कभी ददर् इतना गहरा 
होता है िक हम अक�ले नहीं संभाल पाते। आप 
उपचार की िकसी ऐसी प�ित क� साथ आगे बढ़�, जो 
तन और मन क� जुड़ाव से जुड़ी हो। िकसी अनुभवी 
या ऐसे व्य�क्त की मदद लें, जो आपको संबल देना 
जानता हो और आपको भावनात्मक सुरक्षा दे सक�, 
तािक आप घाव भरने की िदशा में सहजता से आगे 
बढ़�। एक सही िवशेषज्ञ यह भी समझाएगा िक आपको 
क्या उम्मीद करनी चािहए।
{�शरीर से जुड़ाव: हमारा शरीर ही चाबी है और 
एक अ�त मागर्दशर्क है। शरीर क� साथ अपने 
�रश्ते को दोबारा बेहतर बनाने की शुरुआत 
शरीर में दबे हुए उस पुराने बोझ को 
उतारने से होगी, िजसे ढोते-ढोते हम 
थक चुक� हैं। योग, नृत्य, मसाज या 
गहरी सांस लेने की �ि�याएं दबे 
हुए भावनात्मक बोझ को बाहर 
िनकालने में मदद करती हैं।

  तन को न बनाएं तनाव का घर

क�

ली का त्योहार भारतीय संस्क�ित में 
रंगों, खुिशयों और आपसी मेल-
िमलाप का �तीक है। इस उत्सव की 
कल्पना िबना िमठाइयों, िवशेषकर 

‘गुिझया’ क� िबना अधूरी है। लेिकन जैसे-जैसे 
फागुन की बयार तेज होती है और बाजारों में 
हलचल बढ़ती है, एक काला कारोबार भी अपनी 
जड़� मजबूत करने लगता है। यह कारोबार है 
‘िमलावटी मावे’ (खोया) का। राजधानी चौपाल 
की इस िवशेष पड़ताल में हम उस कड़वी 
हकीकत से रूबरू होंगे, जो आपकी थाली में 
परोसी जाने वाली िमठास क� पीछ� िछपी है। हाल 
क� िदनों में उत्तर �देश से लेकर िदल्ली तक खा� 
सुरक्षा िवभाग (FSDA) की ताबड़तोड़ छापेमारी 
ने यह स्पष्ट कर िदया है िक मुनाफाखोरों क� िलए 
इंसानी जान की कीमत चंद रुपयों से ज्यादा नहीं 
है। हजारों �क्वंटल िमलावटी खोया जब्त िकया 
जाना महज एक आंकड़ा नहीं, ब�ल्क हमारी 
सावर्जिनक स्वास्थ्य व्यवस्था क� िलए एक गंभीर 
चेतावनी है।
िमलावट का गिणत: मांग और 
आपूितर् का वह असंतुलन जो 
अपराध को जन्�म देता है

भारत में ड�यरी उत्पादों की खपत और उत्पादन 
क� बीच एक बड़ा अंतराल है। िवशेषकर होली, 
िदवाली और रक्षाबंधन जैसे त्योहारों पर मावे की 
मांग सामान्�य िदनों क� मुकाबले 400% तक बढ़ 
जाती है। दूध का उत्पादन रातों-रात नहीं बढ़ाया 
जा सकता, इसिलए इस ‘शॉट�ज’ को भरने क� 
िलए िमलावटखोर ‘िसंथेिटक मावे’ का सहारा 
लेते हैं। यह एक संगिठत अपराध की तरह काम 
करता है, जहां �ामीण इलाकों की अवैध ड�य�रयों 
से नकली मावा तैयार कर शहरी बाजारों क� थोक 
िव��ता� तक पहुंचाया जाता है। इस खेल में 
िबचौिलए और क�छ �ष्ट व्यापारी शािमल होते 
हैं जो जानते हैं िक आम आदमी शु�ता और 
िमलावट क� बारीक फक� को नहीं समझ पाएगा।
जहरीली साम�ी का िवश्लेषण: 
आिखर आपक� मावे में क्या है?
िमलावटी खोया तैयार करने की �ि�या िकसी 
रासायिनक �योगशाला से कम खौफनाक नहीं है। 
इसमें �ाक�ितक दूध का अंश नाममा� का होता है।
{ िसंथेिटक दूध का आधार: नकली खोया 

बनाने क� िलए सबसे पहले यू�रया, का�स्टक 
सोडा और घिटया िडटज�ट िमलाकर क�ि�म 
दूध तैयार िकया जाता है। िडटज�ट झाग पैदा 
करता है और का�स्टक सोडा दूध को फटने 
से बचाता है।

{ िफलसर् और स्टाचर्: मावे को भारी बनाने और 
उसे बनावट (TEXTURE) देने क� िलए 
उबले हुए घिटया आलू, शकरक�द और भारी 
मा�ा में मैदा या अरारोट िमलाया जाता है।

{ खतरनाक फ�ट: दूध की �ाक�ितक िचकनाई 
(FAT) िनकालने क� बाद उसमें पाम 
ऑयल, वनस्पित घी या जानवरों की चब� 

िमला दी जाती है तािक वह छ�ने में असली 
जैसा लगे।

{ सफ�दी का �म: मावे को पुराना होने पर भी 
ताजा िदखाने क� िलए ब्लीिचंग एजेंट और 
वाइटनर का उपयोग िकया जाता है। ये रसायन 
सीधे तौर पर कािसर्नोजेिनक (क�सरकारी) 
�ेणी में आते हैं।

स्वास्थ्य पर व�पात: िमलावटी मावे 
क� िवनाशकारी प�रणाम
िचिकत्सा िवशेषज्ञों का मानना है िक िमलावटी 
मावा क�वल एक िदन की बीमारी नहीं, ब�ल्क 
जीवनभर का रोग दे सकता है।
{ गैस्�ोइंट�स्टाइनल ड�मेज: इसमें मौजूद 

िडटज�ट और यू�रया आंतों की म्यूकोसा परत 
को जला देते हैं। इससे तत्काल गंभीर पेट 
ददर्, खूनी दस्त और फ�ड पॉइजिनंग होती है।

{ िलवर और िकडनी फ�िलयर: िकडनी का 
काम शरीर से िवषाक्त पदाथ� को छानना है। 
जब हम रसायनों से युक्त मावा खाते हैं, तो 
िकडनी पर अत्यिधक दबाव पड़ता है, िजससे 
‘ने�ोिटक िसं�ोम’ या िकडनी फ�िलयर की 
�स्थित बन सकती है। इसी तरह िलवर में 
सूजन (Hepatotoxicity) पैदा हो जाती 
है।

{ �दय और धमिनयों पर �हार: नकली मावे में 
मौजूद ‘�ांस फ�ट्स’ रक्त में बैड कोलेस्�ॉल 
(LDL) क� स्तर को अचानक बढ़ा देते हैं। 
इससे धमिनयों में प्लाक जमने लगता है, जो 
ब्लड �ेशर बढ़ाता है और हाट� अट�क का 
कारण बनता है।

{ बच्चों और बुजुग� क� िलए घातक: कमजोर 
इम्यून िसस्टम वाले लोगों क� िलए यह ‘मीठा 
जहर’ जानलेवा सािबत हो सकता है क्योंिक 
उनका शरीर इन रसायनों को झेलने में सक्षम 
नहीं होता।

शु�ता की वैज्ञािनक जांच: 4 अचूक 
घरेलू तरीक�
FSSAI (भारतीय खा� सुरक्षा एवं मानक 
�ािधकरण) ने आम जनता क� िलए क�छ सरल 

परीक्षण सुझाए हैं तािक वे ठगी से बच सक�:
{ आयोडीन ट�स्ट (स्टाचर् की पहचान): यह 

सबसे िवश्वसनीय तरीका है। मावे क� एक 
छोट� ट�कड़� को पानी में घोलें और उसमें दो 
बूंद आयोडीन िट�चर डालें। यिद घोल का रंग 
गहरा नीला या काला हो जाए, तो इसमें आलू 
या मैदा िमला है। शु� मावा अपना रंग नहीं 
बदलता।

{ हथेली घषर्ण ट�स्ट (फ�ट की जांच): थोड़� से 
मावे को अपनी हथेली पर रखकर अंगूठ� से 
रगड़�। असली मावे से तुरंत घी की महक 
आएगी और हथेली िचकनी हो जाएगी। 
नकली मावे से रसायनों की गंध आएगी और 
वह रबर की तरह िखंचेगा।

{ चीनी दहन परीक्षण: मावे में थोड़ी चीनी 
िमलाकर उसे कड़ाही में गमर् करें। असली 
मावा िपघलकर महकने लगेगा, जबिक 
िमलावटी मावा िचपिचपा हो जाएगा और 
पानी छोड़ देगा।

{ संवेदी जांच (स्वाद और महक): असली 
खोया मुंह में नहीं िचपकता। यिद खाते समय 
यह दांतों में िचपक रहा है, तो इसमें मैदा 
है। यिद स्वाद तीखा या कड़वा है, तो इसमें 
िडटज�ट की मौजूदगी हो सकती है।

घर पर शु� मावा बनाने की मुकम्मल 
िविध: परंपरा की ओर वापसी
बाजार क� जोिखम को देखते हुए राजधानी 
चौपाल की सलाह है िक इस होली आप घर पर 
ही मावा तैयार करें।
{ साम�ी: क�वल शु� फ�ल �ीम दूध।
{ �ि�या: एक भारी तले की लोहे या स्टील 

की कड़ाही लें। दूध को तेज आंच पर उबालें 
और िफर आंच मध्यम कर दें। इसे लगातार 
चलाते रहें तािक यह नीचे से जले नहीं। 
िकनारों पर जमने वाली मलाई को खुरचकर 
वापस दूध में िमलाते रहें। जब दूध का सारा 
पानी सूख जाए और वह कड़ाही छोड़ने लगे, 
तो आपका शु� मावा तैयार है। यह मावा न 
क�वल सुरिक्षत है, ब�ल्क आपकी िमठाइयों क� 
स्वाद को चार गुना बढ़ा देगा।

हो

होली पर �मलावटी मावे से सावधान 
हो सकत ेह� ये हे� �र�...

रतीय संस्क�ित में त्योहारों का 
वास्तिवक अथर् क�वल ितिथयों 
क� आगमन से नहीं, ब�ल्क उन 
िविशष्ट पकवानों से होता है जो 

रसोइयों में हफ्तों पहले बनने शुरू हो जाते हैं। 
जब हम फागुन क� महीने और होली क� हुड़दंग की 
चचार् करते हैं, तो स्मृित पटल पर सबसे पहला 
नाम ‘गुिजया’ का उभरता है। उत्तर भारत की तंग 
गिलयों से लेकर महानगरों क� आलीशान डाइिनंग 
ट�बल तक, गुिजया क�वल एक िमठाई नहीं ब�ल्क 
�ेम, उल्लास और भारतीय मेहमाननवाजी का 
जीवंत �तीक है। रसोई क� खजाने की इस िवशेष 
कड़ी में आज हम गुिजया क� उस ऐितहािसक और 
स्वाद भरे सफर का अन्�वेषण करेंगे, जो इसक� 
खस्ता आवरण से शुरू होकर मावे की अ�त 
िमठास पर समाप्त होता है।
गुिजया का ऐितहािसक िवकास: 
मध्य एिशया से �ज क� आंगन तक

गुिजया का इितहास अत्यंत �ाचीन और 
सांस्क�ितक रूप से समृ� है। कई खा� 
इितहासकारों का यह मत है िक गुिजया का मूल 
स्वरूप ‘समोसे’ क� िवकास�म से �े�रत है, िजसे 
13वीं शताब्दी क� आसपास मध्य पूवर् से भारत 
लाया गया था। हालांिक, भारत की रसोइयों ने 
अपनी रचनात्मकता से इसे पूरी तरह भारतीय 
प�रवेश में ढाल िदया। नमकीन समोसे क� जवाब 
में तैयार िकया गया यह मीठा पकवान िवशेष रूप 
से �ज क्षे� में लोकि�य हुआ। भगवान क�ष्ण की 
नगरी में होली क� अवसर पर गुिजया का भोग 
लगाना एक अिनवायर् परंपरा बन गई। धीरे-धीरे 
राजस्थान और उत्तर �देश क� घरों में इसे बनाने 
की रस्म एक सामुदाियक उत्सव में तब्दील हो 
गई, जहाँ प�रवार की सभी पीिढ़याँ िमलकर इसे 
आकार देती हैं।
पाक िवज्ञान का समन्�वय: बनावट 
और भरावन का सटीक संतुलन

एक आदशर् गुिजया तैयार करने क� पीछ� एक 
सू�म वैज्ञािनक �ि�या काम करती है। इसे मुख्य 
रूप से दो �ेिणयों में िवभािजत िकया जा सकता 
है—मैदे का आवरण और आंत�रक भरावन। 
गुिजया का बाहरी िहस्सा िजसे ‘�स्ट’ कहा जाता 
है, उसे खस्ता बनाने क� िलए ‘मोयन’ का सही 
अनुपात अत्यंत आवश्यक है। वैज्ञािनक दृ�ष्ट से 
देखें तो आट� में घी िमलाने से वह आट� क� ग्लूट�न 
स्�क्चर को संशोिधत कर देता है, िजससे पकने 
क� बाद वह सख्त होने क� बजाय क�रक�रा और 
परतदार बनता है। आम तौर पर एक िकलो मैदा में 
लगभग दो सौ से ढाई सौ �ाम शु� घी का मोयन 
�ेष्ठ माना जाता है। इसी �कार, इसक� अंदर भरा 
जाने वाला मावा, सूजी और सूखे मेवे का िम�ण 
इसक� स्वाद की आत्मा है।
परंपरागत मावा गुिजया की मास्टर 
रेिसपी: रसोई की कला

रसोई क� खजाने की �ामािणक िविध क� 

अनुसार, गुिजया बनाने क� िलए धैयर् और 
गुणवत्तापूणर् साम�ी का होना अिनवायर् है। सबसे 
पहले आधा िकलो मैदा में शु� घी का मोयन 
डालकर उसे ठ�ड� पानी या दूध की सहायता से 
सख्त गूंथ िलया जाता है। इस आट� को कम से 
कम आधे घंट� क� िलए गीले कपड़� से ढककर 
रखना जरूरी है तािक ग्लूट�न सि�य हो सक�। 
भरावन तैयार करने क� िलए ताजे मावे को मध्यम 
आंच पर गुलाबी होने तक भूना जाता है, िजससे 
इसकी शेल्फ लाइफ बढ़ जाती है। इसमें बारीक 
भुनी हुई सूजी, पीसी हुई चीनी, इलायची पाउडर 
और कतरे हुए सूखे मेवे जैसे बादाम, काजू और 
िकशिमश िमलाए जाते हैं। िफर छोटी-छोटी 
लोइयां बेलकर सांचों की मदद से उन्�हें भरा जाता 
है और मध्यम गमर् घी में सुनहरा होने तक तला 
जाता है।
क्षे�ीय िविवधताएं: भारत क� हर 
कोने में गुिजया का अलग रंग

गुिजया भारत क� भौगोिलक िवस्तार क� साथ 
अपने नाम और स्वरूप बदलती रहती है। िबहार 
और पूव� उत्तर �देश में इसका एक राजसी रूप 
‘चं�कला’ क� नाम से �िस� है, जो गोल होती 
है और तलने क� बाद इसे गाढ़ी चाशनी में ड�बोया 
जाता है। वहीं महाराष्� में इसे ‘करंजी’ क� रूप में 
जाना जाता है, जहाँ भरावन में मावे क� स्थान पर 
सूखे ना�रयल और खसखस का अिधक �योग 
िकया जाता है। गोवा क� तटीय क्षे�ों में ि�समस 
और गणेश चतुथ� क� दौरान ‘नेवरे’ बनाए जाते 
हैं, िजनमें गुड़ और ताजे ना�रयल की िमठास 
�मुख होती है। दिक्षण भारत क� क�छ िहस्सों में 
इसे ‘सोमसा’ कहा जाता है, जहाँ चने की दाल 
और गुड़ का िम�ण इसक� स्वाद को एक अनूठा 
मोड़ देता है।
आधुिनक दौर क� बदलाव: स्वास्थ्य 
और फ्यूजन का मेल

बदलते समय और स्वास्थ्य क� �ित बढ़ती 
जागरूकता ने गुिजया क� पारंप�रक स्वरूप में भी 
नवीनता ला दी है। आजकल ‘बेक्ड गुिजया’ का 
�चलन काफी बढ़ा है, जो उन लोगों क� िलए 

बेहतरीन िवकल्प है जो तेल और घी क� अत्यिधक 
सेवन से बचना चाहते हैं। इसक� अित�रक्त, युवा 
पीढ़ी को आकिषर्त करने क� िलए अब चॉकलेट 
गुिजया, ओट्स गुिजया और अंजीर-खजूर क� 
िम�ण वाली शुगर-�ी गुिजया भी रसोइयों में 
जगह बना रही हैं। यह इस बात का �माण है िक 
हमारी परंपराएं जड़ नहीं हैं, ब�ल्क वे समय क� 
साथ िवकिसत होने की क्षमता रखती हैं। लोग 
अब मैदे की जगह गेहूं क� आट� या मल्टी�ेन आट� 
का �योग करक� इसे और अिधक पौ�ष्टक बनाने 
क� �यास कर रहे हैं।
शु�ता की चुनौती: त्यौहारों क� 
दौरान सावधानी और सतक�ता

होली क� त्यौहार पर बाजार में िमलावट का 
खतरा सबसे अिधक होता है, इसिलए अपनी 
रसोई में शु�ता सुिन�श्चत करना सबसे बड़ी 
�ाथिमकता होनी चािहए। नकली मावे में मौजूद 
यू�रया, िडटज�ट और खतरनाक फ�ट आपकी 
खुिशयों को बीमारी में बदल सकते हैं। रसोई क� 
खजाने की सलाह है िक सदैव �ित�ष्ठत ड�यरी 
से ही साम�ी खरीदें या घर पर ही दूध जलाकर 
खोया तैयार करें। यिद बाजार से मावा ला रहे हैं, 
तो आयोडीन परीक्षण क� माध्यम से उसकी जांच 
अवश्य करें। मावे का रंग बहुत ज्यादा सफ�द होना 
िमलावट का संक�त हो सकता है, क्योंिक शु� 
मावा हल्का मटमैला या �ीम रंग का होता है।
संरक्षण और समापन: यादों और 
िमठास को संजोना

गुिजया को लंबे समय तक ताजा रखने क� 
िलए क�छ जरूरी सावधािनयां बरतनी चािहए। 
तलने क� बाद गुिजया को तुरंत िडब्बे में बंद नहीं 
करना चािहए, ब�ल्क उन्�हें पूरी तरह ठ�डा होने 
देना चािहए तािक भाप से वे नरम न पड़�। मावे 
वाली गुिजया को दस से बारह िदनों क� भीतर 
उपयोग कर लेना चािहए, जबिक सूजी और 
ना�रयल वाली गुिजया अिधक समय तक सुरिक्षत 
रखी जा सकती हैं। अंततः, गुिजया बनाना क�वल 
एक पाक ि�या नहीं है, ब�ल्क यह �रश्तों को 
सींचने का एक माध्यम है।

भा

होली का अमर पय�य 'गु�जया ' —
परंपरा, �ाद और मधुर महक...
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नई िदल्ली| िमिडल ईस्ट में ईरान-
इजराइल क� बीच जंग और तेल की 
सप्लाई चैन �भािवत होने क� बाद 
भारत ने एक बार िफर रूस की ओर 
रुख िकया है। ब्लूमबगर् की �रपोट� क� 
मुतािबक, भारत अपनी जरूरतों को 
पूरा करने क� िलए रूस से कच्चे तेल 
की खरीद बढ़ाने का प्लान बना रहा 
है। िपछले क�छ िदनों में स्��ट ऑफ 
होमुर्ज क� ज�रए होने वाली तेल की 
सप्लाई लगभग ठप हो गई है, िजसक� 
चलते सरकारी �रफाइनरीज और 
पे�ोिलयम मं�ालय क� अिधका�रयों ने 
िदल्ली में एक इमरजेंसी मीिट�ग कर 
िवकल्प तलाशने शुरू कर िदए हैं। 
�रपोट� क� अनुसार, भारत उन रूसी 
तेल काग� को खरीदने पर िवचार कर 

रहा है, जो िफलहाल भारतीय समु� 
क� करीब या एिशयाई जल क्षे� में 
मौजूद हैं। आंकड़ों क� मुतािबक, इस 
समय लगभग 95 लाख बैरल रूसी 
कच्चा तेल ट�करों में भरकर एिशयाई 
देशों क� आसपास वेिट�ग मोड में है। 
सप्लाई में कमी आने की �स्थित में 
भारत इन ट�करों को तुरंत �रसीव कर 
सकता है, िजससे �ांसपोट�शन का 
समय और लागत दोनों कम होगी।

अमे�रकी दबाव और �ितबंधों की 
सख्ती क� कारण भारत ने िपछले क�छ 
महीनों में रूस से तेल की खरीद कम 
कर दी थी। फरवरी में भारत ने रूस 
से �ितिदन क�वल 10 लाख बैरल 
तेल खरीदा, जो िसतंबर 2022 क� 
बाद का सबसे िनचला स्तर है।

भारत िफर बढ़ाएगा रूस से कच्चे तेल की खरीद
95 लाख बैरल तेल पर नजर; ईरान-इजराइल 
जंग क� बीच स्��ट ऑफ होमुर्ज से सप्लाई रुकी




