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तेल क�पिनयों ने �116 करोड़ मुनाफा कमाया

हमारे िलए ��ड का भाव $50 घट चुका

गैस चूल्हा हुआ महंगा, गेिमंग पर सख्त हुआ पहरा
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | आज 1 मई है और 
क�लेंडर का प�ा बदलते ही देश की आिथर्क और 
िनयामक व्यवस्था में बड़� उलटफ�र हो गए हैं। 
राजधानी िदल्ली सिहत पूरे देश में आज सुबह 
जब हलवाइयों ने अपनी कड़ाही चढ़ाई होगी या 
िकसी छा� ने चाय क� िलए पानी गमर् िकया होगा, 
तो उन्�हें अहसास हुआ होगा िक मई का महीना 
िसफ� सूरज की तिपश नहीं, ब�ल्क महंगाई की 
आंच भी साथ लाया है। इस महीने चार ऐसे बड़� 
बदलाव हुए हैं जो सीधे आपक� िकचन, आपक� 
बच्चों क� मोबाइल और देश की अथर्व्यवस्था को 
�भािवत करने वाले हैं।
कॉमिशर्यल गैस िसलेंडर की कीमतों में भारी उछाल : 
मई की शुरुआत में ही तेल क�पिनयों ने व्यापा�रक 
जगत को जोर का झटका िदया है। िदल्ली में 
कॉमिशर्यल गैस िसलेंडर की कीमतों में �994 की 
भारी बढ़ोतरी की गई है, िजसक� बाद अब इसकी 
कीमत �3071.50 तक पहुंच गई है। कल तक 
जो िसलेंडर �2078.50 में िमल रहा था, उसकी 
कीमत में आया यह उछाल छोट� रेस्टोरेंट मािलकों 
और हलवाइयों का गिणत िबगाड़ देगा। हालांिक 
घरेलू रसोई गैस क� दाम �स्थर हैं, लेिकन जब 
कमिशर्यल िसलेंडर महंगा होता है, तो बाहर का 
खाना, होटल की थाली और शािदयों में क�ट�रंग 
क� दाम बढ़ना लगभग तय माना जाता है।
छोट� िसलेंडर ने बढ़ाई छा�ों और मजदूरों की िचंता 
: महंगाई की दूसरी मार 5 िकलो वाले �ी ��ड 
एलपीजी िसलेंडर पर पड़ी है, िजसे आम भाषा 
में ‘छोट� िसलेंडर’ कहा जाता है। इसकी �रिफल 
कीमत में �261 का बड़ा इजाफा िकया गया है, 
िजससे अब यह �813.50 का हो गया है। यह 
िसलेंडर उन लोगों क� िलए लाइफलाइन होता 
है िजनक� पास ए��स �ूफ नहीं होता, जैसे िक 

�वासी मजदूर और बाहर रहकर पढ़ाई करने 
वाले छा�। �261 की यह सीधी बढ़त इन वग� 
क� मािसक बजट को पूरी तरह असंतुिलत कर 
देगी, क्योंिक वे अपनी जरूरत क� िलए इन्�हीं खुले 
बाजार वाले िसलेंडरों पर िनभर्र रहते हैं।
ऑनलाइन गेिमंग की दुिनया पर सरकार का सख्त 
पहरा : िडिजटल दुिनया में आज से एक नए युग 
की शुरुआत हुई है क्योंिक ‘ऑनलाइन गेिमंग 
रूल्स 2026’ �भावी हो गए हैं। अब देश में 
‘ऑनलाइन गेिमंग अथॉ�रटी ऑफ इंिडया’ एक 
सजग �हरी की तरह काम करेगी, जो हर गेम की 

क�ट�गरी तय करेगी और उन पर िनगरानी रखेगी। 
नए िनयमों क� तहत सट्ट�बाजी वाले मनी गेम्स 
को पूरी तरह �ितबंिधत कर िदया गया है, जबिक 
ई-स्पोट्सर् और सोशल गेम्स क� िलए पंजीकरण 
अिनवायर् होगा। अब िवदेशी क�पिनयों को भी 
भारतीय कानूनों क� दायरे में आना होगा, िजसका 
अथर् है िक अब गेिमंग क� नाम पर सट्ट�बाजी और 
धोखाधड़ी करना मु�श्कल होगा।
बच्चों की सुरक्षा और गेिमंग की लत पर नक�ल 
: सरकार ने ऑनलाइन गेम्स में सुरक्षा क� 
िलहाज से कई कड़� फीचसर् अिनवायर् कर िदए 

हैं। अब हर गेिमंग प्लेटफॉमर् पर उ� की सीमा, 
पेरेंटल क��ोल और टाइम िलिमट जैसे फीचसर् 
होंगे, िजससे बच्चों को गेिमंग की लत से बचाया 
जा सक�। 

साथ ही गेिमंग क� दौरान होने वाले िवत्तीय 
लेन-देन पर भी कड़ी नजर रखी जाएगी। इन 
िनयमों से न क�वल यूजसर् क� िलए एक सुरिक्षत 
माहौल बनेगा, ब�ल्क ई-स्पोट्सर् को एक वैध 
खेल क� रूप में पहचान िमलेगी और िवदेशी 
क�पिनयों पर लगाम कसने से सरकार क� राजस्व 
में भी बढ़ोतरी होगी।

> �3000 क� पार हुआ िसलेंडर, छोट� �261 
की बढ़त ने िबगाड़ा महीने का बजट

> गेम ओवर! अब िनयमों क� च�व्यूह में फ�सी 
गेिमंग क�पिनयां, सट्ट�बाजी पर लगा ताला

> क्या अब सस्ता होगा कच्चा 
तेल? भारत की बढ़ी उम्मीदें

�धन िनयार्त में राहत और नई प�रभाषा का दौर

इस दौरान ��ड क� दाम 71 डॉलर थे, 
यह कोरोना दौर क� बाद सबसे कम
मुंबई| ईरान-अमे�रका जंग क� बीच अंतरराष्�ीय 
स्तर पर �ेंट ��ड गुरुवार को 126 डॉलर �ित 
बैरल तक पहुंच गया था, जो 4 साल का उच्चतम 
स्तर है। हालांिक, बाद में दाम 116 डॉलर तक  
आ गए। ऐसे में एजेंिसयों क� हवाले से बताया 
जा रहा है िक ईरान यु� की वजह से महंगे कच्चे 
तेल से देश की तेल क�पिनयों को रोजाना 2,400 

करोड़ का नुकसान हो रहा है। पे�ोल पर �ित 
लीटर 14 रुपए और डीजल पर 18 रुपए का 
नुकसान झेलना पड़ रहा है। इससे पे�ो मूल्य 
बढ़ाने का दबाव बना रही हैं। जबिक हकीकत 
ये है िक िवत्तीय वषर् 2025-26 में कच्चे तेल क� 
औसत दाम महज 71 डॉलर �ित बैरल रहे, जो 
कोिवड वषर् 2020-21 क� बाद सबसे कम हैं।

Q. ईरान सीजफायर क� बाद ��ड का क्या भाव है?
ईरान-अमे�रका यु�बंदी क� बाद कच्चे तेल की 
कीमतों में िगरावट आई है। इंिडयन बास्क�ट में 
कच्चे तेल क� दाम, जो 150 डॉलर पहुंच गए थे, 
अब 100 डॉलर �ित बैरल क� करीब आ गए हैं।
Q. सरकार ने क्या िकया?
सरकार ने 27 माचर् को पे�ोल और डीजल पर 
लगने वाली एक्साइज ड्यूटी में 10-10 रु. की 
कटौती की थी। इससे �ित माह लगभग 12,000 
करोड़ क� राजस्व नुकसान का अनुमान लगाया है।
Q. सरकार घाट� की भरपाई क�से कर रही?
सरकार ने डीजल क� िनयार्त पर लगने वाले 
‘िवंडफाल ट�क्स’ का सहारा िलया है। 11 अ�ैल 
को सरकार ने डीजल िनयार्त पर लगने वाले इस 
ट�क्स को 21.50 रु. �ित लीटर से बढ़ाकर सीधे 

55.5 रुपये �ित लीटर कर िदया।
Q. िवंडफाल ट�क्स से िकतनी आय हो रही है?
भारत से हर महीने औसतन 191 करोड़ लीटर 
डीजल का िनयार्त होता है। िवंडफाल ट�क्स बढ़ाने 
क� बाद सरकार को क�वल डीजल िनयार्त से ही 
करीब 10,500 करोड़ रु. की मािसक आय हो 
रही है, जो एक्साइज ड्यूटी से हुए नुकसान की 
काफी हद तक भरपाई कर देती है।
Q. तेल क�पिनयों ने क्या पाबंिदयां लगा�?
क�पिनयां घाटा कम करने ‘राशिनंग’ का सहारा ले 
रही हैं। पंप संचालकों को िनद�श िदए गए हैं िक वे 
िपछले वषर् की िब�ी क� बराबर ही स्टॉक बेचें। एक 
बार में िकसी भी �ाहक को 200 लीटर से ज्यादा 
डीजल न देने क� िनद�श िदए गए हैं, तािक उ�ोगों 
को होने वाली बल्क सप्लाई को रोका जा सक�।

पे�ोिलयम क्षे� से एक राहत भरी खबर यह आई है िक क�� सरकार 
ने डीजल और हवाई �धन क� िनयार्त पर लगने वाली ड्यूटी को घटा 
िदया है। डीजल िनयार्त पर लगने वाली ड्यूटी को �55.5 से घटाकर 
�23 �ित लीटर कर िदया गया है, िजससे �रलायंस और नायरा जैसी 
बड़ी क�पिनयों क� मुनाफ� में सुधार होगा। इसक� साथ ही पे�ोिलयम 
मं�ालय ने �धन की प�रभाषा बदलते हुए अब हवाई �धन में 
िसंथेिटक फ्यूल की ब्लेंिड�ग की अनुमित दे दी है। यह कदम िवमानन 
क्षे� में पयार्वरण क� अनुक�ल �धन को बढ़ावा देने की िदशा में एक 
बड़ी पहल माना जा रहा है।
{ओपेक से यूएई की िवदाई और वै�श्वक तेल बाजार का नया 
समीकरण : अंतरराष्�ीय स्तर पर आज एक ऐितहािसक बदलाव 
हुआ है क्योंिक संयुक्त अरब अमीरात ने खुद को तेल उत्पादक 
देशों क� सबसे बड़� संगठन ‘ओपेक’ से अलग कर िलया है। ओपेक 
की पाबंिदयों और �ोडक्शन कोटा से बाहर िनकलने क� बाद अब 
यूएई अपनी मज� से तेल का उत्पादन बढ़ा सक�गा। िवशेषज्ञों का 
मानना है िक इससे ग्लोबल माक�ट में कच्चे तेल की सप्लाई बढ़�गी 
और कीमतों में िगरावट आने की उम्मीद है। भारत जैसे बड़� तेल 
आयातक देश क� िलए यह एक सुनहरा मौका है िक वह अपनी तेल 
आपूितर् क� िलए नए और सस्ते िवकल्पों को तलाश सक�।

�रकॉड� बरकत से झूम उठा सरकारी खजाना, 
जीएसटी कलेक्शन ने रचा नया इितहास
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | भारतीय 
अथर्व्यवस्था क� िलए मई का महीना 
क�वल िचलिचलाती धूप लेकर नहीं 
आया, ब�ल्क आिथर्क मोच� पर 
खुशहाली की एक ऐसी ठ�डी फ�हार 
लाया है िजसने अब तक क� सारे 
�रकॉड� ध्वस्त कर िदए हैं। देश क� 
आिथर्क स्वास्थ्य का सबसे सटीक 
पैमाना माना जाने वाला जीएसटी 
(GST) कलेक्शन अ�ैल 2026 में 
�2.42 लाख करोड़ क� जादुई आंकड़� 
को पार कर गया है। राजधानी चौपाल 
क� पाठकों क� िलए यह जानना जरूरी 

है िक यह भारत क� कर इितहास में अब 
तक की सबसे बड़ी वसूली है, जो देश 
की मजबूत होती �य श�क्त का जीता-
जागता �माण है।

आंकड़ों की बाजीगरी को समझें 
तो पता चलता है िक िपछले साल 
अ�ैल क� मुकाबले इस बार 8.7% 
की शानदार बढ़त दजर् की गई है। 
दरअसल, हर साल अ�ैल का महीना 
ट�क्स कलेक्शन क� मामले में ‘सुपरिहट’ 
रहता है। इसका कारण यह है िक माचर् 
में जब िवत्त वषर् का समापन होता है, 
तो देश भर की छोटी-बड़ी क�पिनयां 

अपने साल भर क� खातों का िमलान 
करती हैं। पुराने बकायों का िनपटारा 
और अंितम गणना क� बाद जो पैसा 
सरकारी ितजोरी में पहुंचता है, उसकी 
असली चमक अ�ैल क� आंकड़ों 
में ही िदखाई देती है। िवशेषज्ञों क� 
िवश्लेषण में एक महत्वपूणर् तथ्य ‘नेट 
कलेक्शन’ का भी है। सरकार ने �2.42 
लाख करोड़ तो इकट्ठा िकए, लेिकन 
इसमें से �31,793 करोड़ का �रफ�ड 
उन ईमानदार व्यापा�रयों को वापस 
भी िकया िजन्�होंने अपनी देनदारी से 
अिधक ट�क्स जमा कर िदया था।

चांदी की कीमत िसफ� 3 महीने में 45% कम हो गई, 
�4.4 लाख से घटकर अब �2.37 लाख �ित िकलो
मंुबई (राजधानी चौपाल) | चांदी की कीमतें िसफ� तीन महीनों में 
करीब 45% घट चुकी हैं। इस तेज िगरावट ने िनवेशकों को दुिवधा 
चांदी की कीमतें िसफ� तीन महीनों में करीब 45% घट चुकी हैं। 
इस में डाल िदया है। �रकॉड� ऊ�चाई से िफसलने क� बावजूद बाजार 
िवशेषज्ञ इसे पूरी तरह कमजोर ��ड नहीं, ब�ल्क "करेक्शन फ�ज' 
(जोरदार तेजी क� बाद स्वाभािवक िगरावट) मान रहे भू-राजनैितक 
तनाव, मजबूत डॉलर और ब्याज दरों की अिन�श्चतता कीमतों पर 
दबाव बनाए हुए हैं। 

2026 की शुरुआत में चांदी ने जोरदार तेजी देखी। िनवेश 
बढ़ने से 29 जनवरी को घरेलू बाजार में चांदी की वायदा कीमतें 
�रकॉड� �4,39,333 व्यित िकलो तक पहुंच गई। एमसीएक्स पर 
भाव �4,24,316 �ित िकलो बंद हुआ। लेिकन 28 अ�ैल तक 
कीमतें 2,37,000 �ित िकलो रह गई। यानी तीन महीने में चांदी 
1.87 लाख �ित िकलो सस्ती हो चुकी है। ये कमजोरी प�श्चम 
एिशया में संघषर्, मजबूत डॉलर और अमे�रका में ब्याज दरों को 
लेकर अिन�श्चतता क� बीच देखी गई।

अब जािनए क�लदीप िब�ोई ने क्या कहा...

क�लदीप िब�ोई क� भाजपा में बगावती सुर
बोले- रेखा से माफी मंगवाओ, वनार् 
सरकार नहीं बनेगी; सांसद ने कहा था - 
भजनलाल बदमाशी कर इलेक्शन जीते
िहसार (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
में भाजपा की राज्यसभा सांसद रेखा 
शमार् क� पूवर् मुख्यमं�ी भजनलाल 
पर िदए गए बदमाशी वाले बयान 
को लेकर क�लदीप िब�ोई ने चुप्पी 
तोड़ी है। शिनवार शाम क�लदीप 
िब�ोई ने सोशल मीिडया पर एक 
वीिडयो जारी कर अपनी ही पाट� को 
चुनौती दे दी।

क�लदीप िब�ोई ने कहा िक 
रेखा शमार् अभी नौिसिखया हैं। 
चौधरी भजनलाल पर रेखा शमार् 
का बयान उनकी सोच दशार्ता है। 

भाजपा �देश अध्यक्ष मोहनलाल 
बड़ौली ने भी एक कायर्�म में 
चौधरी भजनलाल का नाम िलया, 
लेिकन उनक� नाम क� आगे ‘जी’ 
या ‘चौधरी’ नहीं लगाया। क�लदीप 
िब�ोई ने पाट� को चेतावनी दी िक 
अगर रेखा शमार् ने माफी नहीं मांगी 
तो यह मामला यहीं नहीं रुक�गा। मेरी 
वजह से �देश में दो बार सरकार 
बनी है। अगर यही घमंड रहा तो 
चौथी बार सरकार नहीं बनेगी। मुझे 
मजबूर न िकया जाए िक मैं िकसी 
को अशर् से फशर् पर ले आऊ�।

औकात से ज्यादा िमला, 
पद की ग�रमा नहीं रखी
क�लदीप ने कहा- रेखा शमार् का 
बयान भूल नहीं, उनकी सोच 
बताती है। इन जैसी नौिसिसयों 
को ये नहीं पता िक इितहास पढ़ना 
आसान है, लेिकन रचने क� िलए 
खून पसीना एक करना पड़ता है। 
िजसे औकात से ज्यादा िमल जाए 
तो बहुत कम लोग उसे पचा पाते हैं। 
रेखा का भी यही हाल है। राज्यसभा 
क� पद की ग�रमा तो रख लेते।
दो बार सरकार बनाने में मेरा योगदान 
: क�लदीप ने भाजपा को चुनौती देते 
हुए कहा िक अगर भाजपा सरकार 
बनी तो वह क�लदीप की वजह से। 
तीन में से दो बार सरकार बनाने में 
मेरा योगदान है। पहले भाजपा को 

कोई नहीं जानता था। मेरे गठबंधन 
की वजह से सरकार बनी। अगर 
ऐसा ही घमंड रहा तो चौथी बार 
सरकार नहीं बनेगी। मुझे मजबूर मत 
कीिजए िक मैं आपको अशर् से फशर् 
पर लेकर आ जाऊ�।
मैं पुराना बब्बर शेर हूं, 
हाथ नहीं लगा पाओगे
उन्�होंने कहा िक मैं भाजपा का एक 
अनुशािसत िसपाही हूं, इसिलए पाट� 
को चुनौती देता हूं िक रेखा शमार् 
से माफी मंगवाएं और मोहन लाल 
बड़ौली को कहें िक चौधरी भजनलाल 
का नाम सम्मान से लें। नहीं तो ये 
मामला यहां तक िसिमत नहीं रहेगा। मैं 
वही पुराना बब्बर शेर हूं। आप उसक� 
नजदीक जरूर जा सकते हैं, लेिकन 
हाथ लगाने की िहम्मत नहीं है।

िदल्ली में चार मंिजला िब�ल्ड�ग में आग, 9 
की मौत : इनमें ड�ढ़ साल का बच्चा शािमल

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| िदल्ली 
क� शाहदरा इलाक� क� िववेक िवहार में 
एक चार मंिजला िब�ल्ड�ग में रिववार 
सुबह भीषण आग लग गई। हादसे में 
9 लोगों की मौत हो गई। इनमें 4 पुरुष, 
4 मिहलाएं और एक ड�ढ़ साल का 
बच्चा शािमल है। िदल्ली फायर सिवर्स 
क� मुतािबक, उन्�हें सुबह करीब 3.47 
बजे आग लगने की सूचना िमली थी। 
4 घंटों की मशक्कत क� बाद सुबह 
करीब 8 बजे आग पर काबू पाया 
गया। िब�ल्ड�ग क� अंदर फ�से 10 से 
15 लोगों को बचाया गया। इनमें दो 

लोग घायल हुए हैं। मृतकों क� शव 
िब�ल्ड�ग क� अलग-अलग फ्लोर 
से बरामद िकए गए। स्थानीय पाषर्द 
पंकज लूथरा ने बताया िक क�छ शव 
इतने बुरे तरह जल चुक� हैं िक िसफ� 
क�काल बचा है। डीएनए ट�स्ट क� बाद 
ही मृतकों का पता चल पाएगा। हादसे 
को लेकर क�छ लोगों का कहना है िक 
शॉट� सिक�ट क� कारण आग लगी। 
वहीं क�छ स्थानीय लोगों ने बताया िक 
एसी में धमाक� क� बाद आग फ�ली। 
िफलहाल अिधका�रयों की तरफ से 
असली कारण की पु�ष्ट नहीं हुई है।
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आत्मिनभर्र भारत का िवजय पवर् : 1 लाख लोगों ने हनुमान चालीसा का पाठ िकया, िवश्व �रकॉड� बना

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| गुरु�ाम क� लेजरवैली में आयोिजत कायर्�म ‘आत्मिनभर्र भारत का िवजय पवर्’ में उप�स्थत करीब 1 लाख लोगों ने मोबाइल की लाइट जलाकर िवकिसत भारत बनाने का संकल्प िलया। इस मौक� पर ह�रयाणा क� मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी और उत्तराखंड क� सीएम पुष्कर 
िसंह धामी भी पहुंचे थे। कायर्�म में लोगों ने एक साथ हनुमान चालीसा पाठ करक� िवश्व �रकॉड� बनाया। इसक� अलावा यहां रात करीब 9 बजे �ोन शो िकया गया, िजसक� ज�रए �धानमं�ी नरें� मोदी, सीएम नायब सैनी और पुष्कर िसंह धामी क� िच� आकाश में बनाए गए।

गुरु�ाम: दो सोसायिटयों क� 1300 से अिधक 
प�रवारों को िमली पीएनजी की आपूितर् शुरू
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| सेक्टर-102ए 
�स्थत इम्पी�रयल गाड�न सोसाइटी और अडानी 
ओएस्टर सोसाइटी में पीएनजी की आपूितर् 
शुरू हो गई। दोनों सोसाइिटयों क� िनवासी 
िपछले एक साल से इंतजार कर रहे थे।

बुधवार शाम को पीएनजी सप्लाई शुरू 
करने से पहले पूजा करवाई गई। इस दौरान 
ह�रयाणा िसटी गैस क� अिधकारी और 
कमर्चारी भी मौजूद रहे। इम्पी�रयल गाड�न 
सोसाइटी में करीब 580 प�रवार रहते हैं तो 
अडानी ओएस्टर में 750 प�रवार रहते हैं। इन 
दोनों सोसाइिटयों में छह महीने पहले पीएनजी 
पाइपलाइन डल गई थी, लेिकन पीएनजी 
सप्लाई को शुरू नहीं िकया जा सका था।

वे इस िसलिसले में ह�रयाणा िसटी गैस 
और गुरु�ाम महानगर िवकास �ािधकरण 
(जीएमडीए) कायार्लय में िशकायत कर रहे 
थे। ह�रयाणा िसटी गैस ने लोगों को तक� िदया 

था िक जीएमडीए की तरफ से सरकारी जमीन 
पर पाइप लाइन डालने की मंजूरी नहीं देने 
की वजह से इन दोनों सोसाइिटयों में पीएनजी 
सप्लाई शुरू करने में िदक्कत आ रही है। 
मामला जब मीिडया में उछला तो जीएमडीए 
ने आनन-फानन में पाइप लाइन डालने की 

मंजूरी ह�रयाणा िसटी गैस को दे दी।
मंजूरी िमलने क� बाद ह�रयाणा िसटी गैस 

ने एक महीने में सारी औपचा�रकता� को पूरा 
करते हुए पीएनजी की पाइप लाइन डाल दी। 
पाइप लाइन से बुधवार को पीएनजी सप्लाई 
शुरू हो गई।

िसलेंडर में कम गैस आने की रहती थी िशकायत 
: इम्पी�रयल गाड�न सोसाइटी की आडब्ल्यूए 
क� उप�धान सुनील सरीन ने बताया िक 
एलपीजी गैस िसलेंडर में कम गैस आती थी। 
इसको लेकर सभी टावर क� बाहर िसलेंडर को 
तौलने क� िलए मशीन लगवा दी थी। िफर भी 
कम गैस की सप्लाई होती थी। इससे लोगों 
को आिथर्क नुकसान हो रहा था। सरीन क� 
मुतािबक पीएनजी सप्लाई शुरू होने क� बाद 
लोगों में खुशी है।
यहां भी आपूितर् शुरू होगी : ह�रयाणा िसटी गैस 
क� अिधकारी फतेह िसंह ने बताया िक इन दोनों 
सोसाइिटयों क� अलावा ज्वॉय िवले, सनिसटी 
एवेनयू, गोदरेज आईकन, गोदरेज ओएिसस, 
राइिजंग होम्स, पुरी एमराल्ड बे, रहेजा वेदांता 
आिद सोसाइिटयों में अगले एक से दो महीने 
क� अंदर पीएनजी सप्लाई उपलब्ध करवाने 
की योजना है।

बुजुग� को हो रही थी सबसे अिधक िदक्कत
एलपीजी गैस िसलेंडर की वजह से 
बुजुग� को सबसे अिधक िदक्कत थी। 
बुजुगर् और मिहलाएं िसलेंडर खत्म होने 
क� बाद उन्�हें बदल नहीं सकती थी। ऐसे 
में उन्�हें पड़ोिसयों को बुलाना पड़ता था। 
इसक� साथ-साथ िलफ्ट और टाइलों को 
िसलेंडर की वजह से नुकसान पहुंचता 
था। आगजनी की खतरा भी इस एलपीजी 
िसलेंडर से बना रहता था।

पानी क� आठ अवैध कनेक्शन काट� गए
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| नगर िनगम गुरु�ाम की टीम ने बुधवार को 
पानी क� आठ अवैध कनेक्शनों की पहचान की और उन्�हें मौक� पर 
ही काट िदया। टीम ने संबंिधत लोगों को िहदायत दी िक वे जल्द से 
जल्द िवभागीय �ि�या पूरी कर अपने कनेक्शन िनयिमत कराएं। िनगम 
अिधका�रयों ने बताया िक शहर में अवैध कनेक्शनों क� कारण न क�वल 
िनगम को राजस्व का नुकसान झेलना पड़ता है, ब�ल्क आसपास क� 
वैध उपभोक्ता� की जल आपूितर् व्यवस्था पर भी इसका सीधा और 
नकारात्मक �भाव पड़ता है। पानी क� �ेशर में कमी आती है और जल 
िवतरण �णाली बािधत होती है। जल संसाधनों क� संरक्षण को पारदश� 
बनाने क� उ�ेश्य से ही यह अिभयान चलाया गया है।

गबन मामले में �ाम सिचव िनलंिबत
रेवाड़ी (राजधानी चौपाल)| िजला प�रषद रेवाड़ी क� मुख्य कायर्कारी 
अिधकारी ने खंड धारूहेड़ा में तैनात �ाम सिचव िवकास यादव को 
तुरंत �भाव से िनलंिबत कर िदया है। उन पर �ाम पंचायत क� फ�ड 
में अिनयिमतता बरतने और सरकारी आदेशों की अवहेलना करने का 
आरोप है। वषर् 2021-22 क� दौरान �ाम पंचायत आिशयाकी टप्पा 
जड़थल में पांच प्लॉटों को 4,09,500 रुपये की रािश पर पट्ट� (लीज) 
पर िदया गया था। िनयमानुसार पट्ट� की पूरी रािश उसी िदन पंचायत फ�ड 
क� खाते में जमा होनी चािहए थी। आरोप है िक िवकास यादव ने मा� 
3,99,500 रुपये जमा िकए और शेष 10000 रुपये की रािश अपने 
पास ही रख ली थी। आदेश क� बाद भी रािश जमा नहीं कराई। िवकास 
यादव को 45 िदनों में स्पष्टीकरण देना है।

आपदा से िनपटने क� िलए तैयारी होगी
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| राजस्व एवं आपदा �बंधन िवभाग की 
िवत्तायुक्त डॉ. सुिमता िम�ा ने बुधवार को वीिडयो कां��स क� माध्यम से 
बैठक लेकर िजला उपायुक्त को आदेश िदए िक बाढ़, हीटवेव और सूखे 
जैसी आपदा� से िनपटने क� िलए क��ोल रूम बनवाएं। िजलास्तर पर 
सम�न्�वत �णाली को मजबूत बनाएं। उन्�होंने कहा िक मई माह क� मध्य तक 
बाढ़ िनयं�ण कक्ष स्थािपत करें। समन्�वय और �रपोिट�ग क� िलए नोडल 
अिधकारी िनयुक्त करें। इसक� िलए संचार �णाली, इंटरनेट कने�क्टिवटी 
और पयार्प्त जनश�क्त सुिन�श्चत करने पर जोर िदया। सूखे की �स्थित 
से िनपटने क� िलए क�िष एवं िकसान कल्याण िवभाग को नोडल एजेंसी 
नािमत िकया। संबंिधत िवभागों को महत्वपूणर् िजम्मेदा�रयां सौंपी गई हैं।

क�ड़� पर शुल्क हटाने की िसफा�रश भेजी
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)| शहर क� व्यापा�रयों को क�ड़ा कलेक्शन 
शुल्क को लेकर बड़ी राहत िमली है। ह�रयाणा व्यापार मंडल क� लगातार 
�यासों और स्थानीय व्यापा�रयों की मांग पर िनगमायुक्त �ारा ऑड�र क� 
अनुसार, �ॉपट� ट�क्स क� साथ एनडीसी पोट�ल पर वसूले जा रहे गाब�ज 
कलेक्शन चाजर् को हटाने क� िलए सरकार को िसफा�रश भेजी गई है। 
ह�रयाणा उ�ोग व्यापार मंडल क� �धान राम जुनैजा ने बताया िक शहर 
क� कई इलाकों में डोर-ट�-डोर क�ड़ा उठाने की व्यवस्था सही तरीक� से 
लागू नहीं है। ऐसे में व्यापा�रयों से यह शुल्क वसूलना उिचत नहीं है। 
आदेश में यह भी स्पष्ट िकया गया है िक िजन व्यापा�रयों ने पहले ही यह 
शुल्क जमा कर िदया है, उन्�हें रकम लौटाई जाएं।

�त्यािशयों को चुनाव िच� आवंिटत िकए
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा राज्य िनवार्चन आयोग क� िनद�शानुसार 
िजला की िविभ� पंचायतों में उपचुनाव क� िलए �त्यािशयों को चुनाव िच� 
अलॉट िकए गए हैं। िजला में दस पंचायतों में पंच पद क� िलए भी नामांकन 
आमंि�त िकए थे। इसमें से चार पंचायतों में िनिवर्रोध पंच चुने गए हैं। 
वहीं, छह पंचायतों में कोई नामांकन �ाप्त नही हुआ। िजला �शासन क� 
�वक्ता ने बताया िक खंड पटौदी की �ाम पंचायत बासपदमका में सरपंच 
पद क� िलए राजवीर िसंह को साइिकल चुनाव िचन्�ह , राजीव क�मार कांच 
क� िगलास चुनाव िचन्�ह तथा वीरें� िसंह ना�रयल क� पेड़ चुनाव िचन्�ह पर 
चुनाव लड़�गे। वहीं खंड सोहना की पंचायत सिमित, वाड� नंबर पांच से 
मीना ब्लैक बोड� चुनाव िच� आवंिटत हुआ।

�रटायड� कनर्ल से पौने चार लाख ठगे
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| जालसाजों ने झांसे में लेकर सेवािनवृत्त कनर्ल 
से तीन लाख 70 हजार रुपये की ठगी कर डाली। पुिलस ने िशकायत 
पर साइबर थाने में मामला दजर् कर जांच शुरू कर दी है। सेक्टर-49 
�स्थत साउथ िसटी-2 क� रहने वाले एक सेवािनवृत्त कनर्ल धूिमराम यादव 
ने पुिलस को दी िशकायत में बताया िक उनक� पास नौ अ�ैल को एक 
अनजान नंबर से फोन आया। फोन करने वाले ने खुद को कनर्ल का 
भांजा बताया और बातों-बातों में िवश्वास िदलाया िक वह िकसी बड़ी 
मुसीबत में फ�स गया है। उसे तुरंत पैसों की जरूरत है। सेवािनवृत्त कनर्ल 
ने अपने भांजे की मदद क� इरादे से जालसाज �ारा बताए गए बैंक खातों 
में रुपये �ांसफर कर िदए। बाद में ठगी का पता चला।

िवरोध क� बीच पांच दुकानें सील की ग�
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा शहरी िवकास �ािधकरण ने शु�वार को 
सेक्टर-चार �स्थत एचएसवीपी बाजार में िवरोध क� बीच पांच दुकानें सील 
कर दीं। इन दुकानों को िकराये पर िदया हुआ था। पुिलस बल की मौजूदगी 
में इन दुकानों पर कब्जा िलया गया। एचएसवीपी क� उपमंडल अिधकारी सव� 
अजमेर िसंह क� नेतृत्व में सीिलंग कारर्वाई की गई। साल 1987 में इन दुकानों 
को िकराये पर िदया था। इन दुकानों को खाली करने क� िलए कई बार नोिटस 
िदया था, लेिकन दुकानदारों ने खाली नहीं िकया था। पुिलस की मौजूदगी में 
िवरोध क� बीच दुकानों को खाली करवाया गया। जेई लिलत हंस ने बताया 
िक सील को तोड़ा गया तो उनक� िखलाफ मुकदमा दजर् करवाएंगे।

दो महीने तक रास्तों में 
बदलाव रहेगा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)|  गुरु�ाम 
क� सेक्टर-99ए और मानेसर क्षे� 
में आवाजाही करने वाले लोगों क� 
िलए एक जरूरी खबर है। एक मई 
से इस इलाक� की एक �मुख सड़क 
क� पुनिनर्मार्ण का कायर् शुरू होने 
जा रहा है। ऐसे में अगले दो महीनों 
यानी 30 जून तक रास्तों में बदलाव 
रहेगा।

गुरु�ाम यातायात पुिलस ने 
लोगों को जाम और परेशानी से 
बचाने क� िलए एक िवस्तृत ��िफक 
एडवाइजरी जारी की है। यातायात 
पुिलस क� अनुसार पीएचसी गढ़ी 
से लेकर जीएमडीए रोड (पारीणा 
कोबान रेजीड�सी क� पास) तक 
की लगभग 1.8 िकलोमीटर लंबी 
सड़क की हालत सुधारी जाएगी। 
भारी वाहनों और बढ़ते ��िफक को 
देखते हुए इस सड़क का पुनिनर्मार्ण 
बेहद जरूरी था। काम को सुचारू 
रूप से चलाने क� िलए �शासन ने 
इसे दो चरणों में बांटने का फ�सला 
िकया है।

शहर की 600 हाईराइज सोसाइिटयों क� पास दमकल िवभाग 
की वैध एनओसी तक नहीं, आग लगने पर हो सकता है खतरा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| शहर में 
एक तरफ जहां सौ मीटर से अिधक 
ऊ�ची इमारतों का िनमार्ण लगातार 
हो रहा है और उन्�हें फायर एनओसी 
बांटी जा रही है, वहीं दूसरी ओर 
दमकल िवभाग क� पास इन ऊ�ची 
इमारतों में आग बुझाने क� िलए 
जरूरी हाइ�ोिलक प्लेटफामर् तक 
उपलब्ध नहीं है।

िदल्ली की एक हाउिसंग 
सोसाइटी में हाल ही में हुई भीषण 
आग की घटना क� बाद भी िसस्टम 
ने कोई सबक नहीं िलया है। 
हालात इतने खराब हैं िक शहर की 
करीब 600 हाईराइज रेिजड�िशयल 
सोसाइिटयों क� पास दमकल िवभाग 
की वैध एनओसी तक नहीं है।

शहर की ऊ�ची इमारतों में फायर 
सेफ्टी िनयमों की लगातार अनदेखी 
की जा रही है। दमकल िवभाग इन 
छह सौ सोसाइिटयों क� िखलाफ 
सख्त दंडात्मक कारर्वाई करने 
क� बजाय क�वल नोिटस भेजकर 
कागजी खानापूितर् कर रहा है।

िनयमों क� मुतािबक, यह पूरी 
तरह िबल्डरों और आरडब्ल्यूए की 

िजम्मेदारी है िक वह सोसाइिटयों 
में आग बुझाने क� सभी उपकरण 
चालू हालत में रखें और समय-
समय पर फायर िवभाग से एनओसी 
�रन्�यू कराएं। लेिकन, इन िनयमों 
का पालन न होने क� कारण इन 
सोसाइिटयों में रहने वाले हजारों 
प�रवारों की सुरक्षा पर हर समय 
बड़ा खतरा मंडराता रहता है।

बढ़ती ऊ�चाइयों क� मुकाबले 
शहर का फायर िसस्टम काफी पीछ� 

छ�ट गया है। दमकल िवभाग क� पास 
42 मीटर ऊ�चाई तक पहुंचने वाला 
इकलौता हाइ�ोिलक प्लेटफामर् था, 
जो अब क�डम (कबाड़) हो चुका 
है। ऐसे में िकसी भी बहुमंिजला 
इमारत में आग लगने जैसी बड़ी 
आपात �स्थित पैदा होने पर दमकल 
िवभाग को पूरी तरह से िनजी 
संसाधनों पर िनभर्र रहना पड़ता है। 
िवशेष रूप से डीएलएफ �बंधन क� 
पास मौजूद 90 मीटर हाइ�ोिलक 

प्लेटफामर् की मदद ली जाती है। 
हालांिक, आपातकाल में वह हर 
समय तुरंत उपलब्ध हो, यह जरूरी 
नहीं है। िवभाग िपछले 10 सालों से 
104 मीटर ऊ�चाई वाले आधुिनक 
हाइ�ोिलक प्लेटफामर् का इंतजार 
कर रहा है।

फरीदाबाद िजले में एक भी 
हाइ�ोिलक प्लेटफॉमर् वाली दमकल 
गाड़ी नहीं है, जो ऊ�ची इमारतों में 
लगी आग बुझाने क� िलए बेहद 
जरूरी मानी जाती है। 10-15 
मंिजल या उससे अिधक ऊ�ची 
इमारतों में आग लगने पर िबना 
हाइ�ोिलक िसस्टम क� आग पर 
काबू पाना बेहद किठन हो जाता है। 
ऐसे में दमकल िवभाग को सीिमत 
संसाधनों क� साथ ही काम चलाना 
पड़ता है। बता दें िक �ेटर फरीदाबाद 
की कई सोसाइिटयों में अभी हाल ही 
में आग ली है। इसमें दमकल िवभाग 
आग बुझाने में पूरी तरह से नाकाम 
सािबत रहा है। सोसाइटीवािसयों क� 
आपसी सहयोग और सोसाइटी में 
मौजूद फायर फाइिट�ग िसस्टम से ही 
आग पर काबू पाया जा सका है।

स्वच्छ सव�क्षण 2025-26 : सफाई 
िनरीक्षकों को �िशक्षण िदया
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| स्वच्छ 
सव�क्षण 2025-26 में गुरु�ाम 
को देश क� शीषर् स्वच्छ शहरों की 
सूची में लाने क� िलए नगर िनगम 
ने तैया�रयां तेज कर दी हैं। बुधवार 
को नगर िनगम कायार्लय में सहायक 
सफाई िनरीक्षकों (एएसआई) 
और सफाई िनरीक्षकों (एसआई) 
की कायर्क�शलता बढ़ाने क� िलए 
कायर्शाला में �िशक्षण िदया।

इस कायर्शाला का मुख्य उ�ेश्य 
फील्ड अिधका�रयों को सव�क्षण क� 
नए मानकों, तकनीकी �ि�या� 
और �ाउ�ड वक� क� �ित पूरी तरह 
से �िशिक्षत करना था। इस दौरान 
मास्टर ��नसर् ने अिधका�रयों को 
स्वच्छ सव�क्षण क� िविभ� तकनीकी 
पहलु� की बारीकी से जानकारी 
दी। िनरीक्षकों को फील्ड सव� क� 
दौरान सही और स्पष्ट फोटो�ाफी 
करने, मोबाइल ऐप क� माध्यम से 
सही डाटा अपलोड करने और 
स्वच्छता मानकों क� अनुरूप कायर् 
सुिन�श्चत करने की ��िनंग दी गई।

िनरीक्षकों को बताया गया िक 

सव�क्षण क� दौरान आवासीय क्षे�ों, 
बाजारों, सावर्जिनक स्थलों, नालों 
और कचरा िनपटान स्थलों का 
सटीक िनरीक्षण क�से करना है। इसक� 
साथ ही, अिधका�रयों को िसिटजन 
फीडबैक को पूरी गंभीरता से लेने 
और जनता क� बीच स्वच्छता क� 
�ित जागरुकता बढ़ाने क� िनद�श िदए 
गए। कायर्शाला को संबोिधत करते 
हुए अित�रक्त िनगम आयुक्त रिवन्�� 
यादव ने कहा िक स्वच्छ सव�क्षण 
क�वल एक वािषर्क �ितयोिगता नहीं 
है, ब�ल्क यह शहर की स्वच्छता 
�णाली को स्थायी रूप से मजबूत 
करने का एक बड़ा माध्यम है।

इसमें �ाउ�ड जीरो पर काम करने 
वाले िनरीक्षकों की भूिमका सबसे 
अहम होती है, क्योंिक उनकी िनरंतर 
कायर्�णाली और कड़ी िनगरानी से 
ही शहर में वास्तिवक स्वच्छता 
सुिन�श्चत होती है। वहीं, िनगम क� 
संयुक्त आयुक्त डॉ. �ीतपाल िसंह 
ने सभी अिधका�रयों को सव�क्षण 
क� िदशा-िनद�शों का पालन करने क� 
िनद�श िदए।

सावर्जिनक शौचालय भी बदहाल, कई स्थानो ंपर दरवाजे नहीं

मिहला� क� िलए एक भी िपंक शौचालय नहीं
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| 
िमलेिनयम िसटी क� रूप में पहचान 
बना चुक� गुरु�ाम में मिहला 
सश�क्तकरण क� दावे जमीनी स्तर 
पर खोखले नजर आ रहे हैं। नगर 
िनगम हर साल करीब 350 करोड़ 
रुपये सफाई व्यवस्था पर खचर् 
करता है, इसक� बावजूद शहर में 
मिहला� क� िलए एक भी िपंक 
शौचालय उपलब्ध नहीं है।

�स्थित यह है िक िनगम �ारा 
बनाए गए करीब 114 सावर्जिनक 
शौचालयों में से कोई भी मिहला� 
की ग�रमा, सुरक्षा और िनजता क� 
मानकों पर खरा नहीं उतरता। कई 
स्थानों पर मिहला शौचालय बंद पड़� 
हैं या उन पर ताले लटक� हुए हैं।

शहर में अिधकांश सावर्जिनक 
शौचालयों में पुरुष और मिहला 
ब्लॉक एक साथ बनाए गए हैं, 
िजससे मिहला� को वहां जाने 
में असहजता महसूस होती है। 
रखरखाव क� अभाव में कहीं सीट� 

ट�टी हुई हैं, तो कहीं पानी की सुिवधा 
तक नहीं है। कई स्थानों पर दरवाजे 
गायब हैं और शौचालयों क� बाहर 
अित�मण क� कारण मिहला� का 
पहुंचना मु�श्कल हो जाता है।
पाक� में बने शौचालयों की �स्थित भी 
दयनीय : कमला नेहरू पाक� और 
सेक्टर-15 क्षे� क� पाक� में बने 
शौचालयों की हालत भी बदतर है। 
गंदगी और दुग�ध क� कारण मिहलाएं 

उनका उपयोग नहीं कर पातीं। लघु 
सिचवालय और िजला अदालत 
प�रसर क� बाहर बने शौचालयों 
में भी मिहला� क� िलए पयार्प्त 
सुिवधाएं नहीं हैं, जबिक यहां रोज 
सैकड़ों मिहला कमर्चारी, वकील 
और फ�रयादी आती हैं।
डाकखाना चौक पर अित�मण : 
शहर क� सबसे व्यस्त और पुराने 
सदर बाजार की हालत सबसे 

ज्यादा दयनीय है। यहां खरीदारी क� 
िलए रोजाना हजारों मिहलाएं आती 
हैं। बाजार क� डाकखाना चौक पर 
बने सावर्जिनक शौचालयों क� ठीक 
सामने स्थानीय दुकानदारों और 
रेहड़ी-पटरी वालों ने अवैध रूप से 
कब्जा िकया हुआ है। वहीं, सदर 
बाजार क� ही जैन मंिदर क� पास नगर 
िनगम ने मिहला� क� िलए एक 
शौचालय बनवाया तो है, लेिकन 
उस पर अक्सर ताला लटका रहता 
है। बाजार में हजारों मिहला� का 
आवागमन होने क� बावजूद उनकी 
इस बुिनयादी जरूरत की पूरी तरह 
अनदेखी की जा रही है।

गुरु�ाम नगर िनगम क� कायर्कारी 
अिभयंता सुंदर श्योराण ने बताया 
िक मिहला� क� िलए अलग से 
िपंक शौचालय नहीं बनाए गए हैं। 
िजन शौचालयों की बदहाल �स्थित 
है उनकी जल्द मरम्मत करवाई 
जाएगी। इसको लेकर संबिधत 
एजेंिसयों को िनद�श िदए गए हैं।

�रपोट� : िमलेिनयम िसटी में 20 
हजार से अिधक अवैध िनमार्ण
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा 
में �स्टल्ट प्लस फोर मंिजला िनमार्ण 
क� नाम पर अित�मण और अवैध 
िनमार्ण करने वालों पर सख्ती शुरू 
हो गई है। नगर िनगम की आंत�रम 
�रपोट� में 20 हजार से अिधक अवैध 
िनमार्ण होने की बात सामने आई है। 
इसे हटाए जाने हैं।

पंजाब एवं ह�रयाणा हाईकोट� 
�ारा इस मामले में अपनाए गए कड़� 
रुख और हािलया अंत�रम आदेशों 
क� बाद, ह�रयाणा सरकार क� शहरी 
स्थानीय िनकाय िनदेशालय में हड़क�प 
मच गया है। िनदेशालय ने �देश क� 
सभी नगर िनगमों और नगर प�रषदों 
क� िलए अित आवश्यक नोिटस जारी 
करते हुए गुरुवार को रात 9:30 
बजे तक हर हाल में अवैध िनमार्ण 
और उस पर की जाने वाली कारर्वाई 
को लेकर िवस्तृत �रपोट� सौंपने 
का अल्टीमेटम िदया था, लेिकन 
िनगम की तरफ से शु�वार शाम 
तक �रपोट� नहीं दी गई। हाईकोट� में 
दायर जनिहत यािचका (सुनील िसंह 
बनाम ह�रयाणा राज्य) पर सुनवाई 
करते हुए अदालत ने कड़� िनद�श 

िदए हैं। अदालत ने स्पष्ट िकया है 
िक गुरु�ाम क� डीएलएफ फ�ज-1 
जैसे क्षे�ों में िकए गए िनरीक्षण क� 
बाद जारी िकए गए आदेश िफलहाल 
गुरु�ाम िजले पर क�ि�त हैं, लेिकन पूरे 
�देश में बुिनयादी ढांचे और िनयमों 
क� उल्लंघन को लेकर अदालत 
का रुख बेहद सख्त है। अदालत 
ने नगर पािलका� और राज्य क� 
अिधका�रयों को खुली छ�ट देते हुए 
उन सभी िनमार्णों और अित�मणों 
को तुरंत हटाने क� आदेश िदए हैं, 
जो नगर पािलका क� तय मानदंडों का 
उल्लंघन करते हैं।

िनदेशालय ने चेतावनी दी है िक 
�रपोट� सौंपने में देरी को हाईकोट� में 
राज्य क� बचाव में बाधा माना जाएगा 
और संबंिधत अिधका�रयों क� िखलाफ 
सख्त िवभागीय कारर्वाई की जाएगी। 
हालांिक िनगम की तरफ से शु�वार 
शाम तक �रपोट� नहीं भेजी गई है। 
सड़कों पर िकए गए सभी अित�मण 
हटाए जाएंगे। िवशेष रूप से घरों क� 
बाहर �ीन बेल्ट में िकए गए अवैध 
िनमार्ण, ऊ�ची चारदीवारी और रैंप को 
तुरंत ध्वस्त िकया जाएगा।
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आदमपुर मंडी : 1 सरपंच �त्याशी ने नाम वापस िलया, जवाहर 
नगर चुनाव में 5 मिहला �त्यािशयों क� बीच होगा मुकाबला
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल) | 
मंडी आदम्पुर और जवाहर नगर 
�ाम पंचायत में 10 मई को होने 
वाले चुनाव को लेकर मंगलवार 
को नामांकन प� वापसी क� अंितम 
िदन मंडी आदमपुर से सरपंच पद 
क� एक उम्मीदवार अंिकत बंसल 
ने आवेदन वापस िलया है। अब 
आधा दजर्न उम्मीदवार मैदान में 
रह गए हैं। 

वहीं जवाहर नगर में दो 
मिहलाएं मंजू देवी और पूनम 
लता �ारा आवेदन वापस लेने से 
पांच मिहलाएं मैदान में रह गई हैं। 
सभी उम्मीदवारों को चुनाव िच� 

अलॉट िकए गए। मंडी आदमपुर 
में सरपंच पद क� िलए पूवर् सरपंच 
सुभाष अ�वाल क� बेट� जगतपाल 
अ�वाल, जगदीश भादू, पंकज 
मंगल, मोिहत गोयल, राक�श 
जांगड़ा व राजें� क�मार क� बीच 
मुकाबला है। जवाहर नगर में 

कमलेश रानी, तारा रानी, नीलम 
धांधल, परिवं� कौर व सलमा 
चुनाव मैदान में हैं।
मंडी आदमपुर में ये चुने गए िनिवर्रोध 
पंच : मंडी आदमपुर क� वाड� नंबर-
2 आयुषी जैन, 5 से िवनोद क�मार, 
6 से पूनम देवी, 8 से मायावती, 

9 से से आशीष बंसल, 12 से 
नीलम सोनी, 14 से �ोिमला देवी, 
16 सुषमा रानी िनिवर्रोध पंच चुने 
गए। वहीं जवाहर नगर क� वाड� 
नंबर-1 से चमेली देवी, 4 से 
मुस्कान, 5 से रुमी, 6 से रिव, 7 
से मिनं� कौर, 8 से िवनोद क�मार, 

9 से सलोनी, 15 से �वीण, 16 
से रेखा िनिवर्रोध पंच बने हैं।
तीन गांवों में िनिवर्रोध बने पंच ः 
जवाहर नगर व मंडी आदमपुर में 
आम चुनाव क� साथ-साथ िकसी 
कारणवश गांव आदमपुर, चूली 
बागिड़यान व सदलपुर क� एक-
एक वाड� में �रक्त पड़� पदों क� िलए 
उपचुनाव �ि�या चल रही रही 
है। तीनों गांवों में पंचों का चयन 
िनिवर्रोध िकया है। गांव आदमपुर 
में सुशील, चूली बागिड़यान से 
िवकास व सदलपुर से सुनील 
क�मार िनिवर्रोध पंचायत सदस्य 
चुना गया है।

मंडी आदमपुर में 8 तो जवाहर नगर में 9 पंच चुने िनिवर्रोध
नामांकन वापसी क� अंितम िदन तक मंडी आदमपुर 
पंचायत में 12 पंच उम्मीदवारों �ारा नामांकन 
प� वापस िलए जाने से अब तक क�ल आठ 
पंच िनिवर्रोध चुने गए। वहीं जवाहर नगर में पांच 
उम्मीदवारों �ारा आवेदन वापस िलए जाने से अब 

तक क�ल नौ पंच िनिवर्रोध चुने गए। मंडी आदमपुर 
पंचायत में पंच पद क� िलए 20 में से 12 वाडों में 
मतदान होगा, वहीं जवाहर नगर क� 17 में से सात में 
चुनाव होगा। वाड� नंबर-12 में कोई आवेदन न आने 
से यह वाड� खाली रह गया।

उकलाना नपा : चेयरपसर्न क� 4 तो 
15 वाड� में पाषर्द पद क� 54 �त्याशी
िहसार (राजधानी चौपाल) | उकलाना 
नगर पािलका चुनाव क� िलए 
मंगलवार को नामांकन �ि�या पूरी 
हो गई। अब चेयरमैन पद क� िलए 4 
उम्मीदवार मैदान में हैं। िकसी �त्याशी 
ने अपना नाम वापस नहीं िलया। यहां 
भाजपा ने ही अपना उम्मीदवार उतारा 
है। अन्�य िकसी राजनीितक में दल ने 
अपना �त्याशी नहीं उतारी है। तीन 
उम्मीदवार िनदर्लीय मैदान में हैं। 9 
वाडों से 11 �त्यािशयों ने अपने नाम 
वापस ले िलये हैं। इस तरह 15 वाडों 
अब 54 �त्याशी मैदान में हैं। जबिक 
वाड� संख्या 7 से अभयराम िनिवर्रोध 
िनवार्िचत हो गए। उकलाना में 10 मई 

को मतदान होगा। इसक� िलए िजला
�शासन ने तैयारी पूरी कर ली 

है। नगर पािलका क� चुनाव क� िलए 
नामांकन �ि�या का अंितम िदन 
थी। इसमें चेयरमैन पद क� िलए 
चार �त्याशी मैदान हैं। इनमें िकसी 
ने अपना नाम वापस नहीं िलया। 
अब चार �त्याशी मैदान में डट� हैं। 
चेयरमैन पद पर िसफ� भाजपा ने 
अपने �त्याशी क� तौर िनिकता गोयल 
को मैदान में उतारा है। तीन �त्याशी 
सोिनया बतरा, मीनू रानी, रीमा सोनी 
िनदर्लीय मैदान में डटी हैं। इसक� साथ 
वाड� 1, 2, 5, 8, 9, 12, 13, 15 
से 1-1 और वाड� 16 से 2 �त्यािशयों 

ने अपने नाम वापस िलये हैं। इस 
तरह अब 15 वाडों में 54 �त्याशी 
मैदान में हैं। 10 मई को 16 बूथों पर 
मतदान, हर बूथ पर 2 ईवीएम लगेगी: 
उकलाना नगर पािलका क� चुनाव क� 
िलए 10 मई को सुबह 8 बजे से 
सायं 6 बजे तक मतदान होगा। इसक� 
िलए 16 बूथ बनाए गए हैं। इनमें 4 
बूथ संवेदनशील �ेणी रखे गए हैं। 
चेयरमैन और पाषर्दों का चुनाव एक 
साथ होने क� कारण हर बूथ पर दो 
ईवीएम लगाई जाएगी। बूथ संख्या 7 
पर िसफ� चेयरमैन क� िलए ही मतदान 
होगा इसिलए यहां िसफ� क� एक मशीन 
लगाई जाएगी।

जनगणना 2027 }2217 ब्लॉकों में पहले िदन �गणकों ने की घरों की नंब�रंग शुरू

साझा चूल्हा तय करेगा आपका प�रवार, 
हॉस्टल में रह रहे छा� वहीं िगने जाएंगे
िहसार (राजधानी चौपाल) | िजले में िडिजटल 
जनगणना-2027 की �ि�या शु�वार से 
शुरू हो गई। जनगणना की टीमों ने घर-घर 
जाकर ड�टा जुटाने का काम शुरू कर िदया। 
इस अिभयान क� पहले चरण में मकानों का 
सूचीकरण और उनकी िगनती की जाएगी। 
2217 ब्लॉक बनाए गए हैं। �त्येक ब्लॉक 
में एक �गणक हाउस गणना करेगा। इनकी 
िनगरानी क� िलए 370 सुपरवाइजर रहेंगे। 
अपने-अपने फील्ड में उतरे �गणकों ने पहले 
िदन घरों पर नंब�रंग की। जनगणना किमर्यों क� 
िलए सरकार ने नई गाइडलाइन की जारी है। 
इस बार िनयमों में कई रोचक बदलाव िकए 
गए हैं, जो यह तय करेंगे िक आप एक प�रवार 
का िहस्सा हैं या अलग इकाई।

जनगणना क� िनयमों ये िकए बदलाव 
जनगणना 2027 में तय िकए नए िनयमों क� 
मुतािबक, प�रवार की प�रभाषा अब “साझा 
चूल्हे” से तय होगी। अगर एक ही छत क� 
नीचे चार भाई अलग-अलग कमरों में रहते 
हैं, उनक� पास अलग राशन काड� और िबजली 
कनेक्शन हैं, लेिकन वे खाना एक ही िकचन 
में खाते हैं तो उन्�हें जनगणना में एक ही प�रवार 
माना जाएगा। डीसी महें� पाल ने बताया िक 
नाग�रक िकसी भी समस्या या सुझाव क� िलए 
हेल्पलाइन 01662-226633 पर सुबह 9 से 
5 बजे तक संपक� कर सकते हैं।
पूछ�गे-कार है और नहीं?
जनगणना में संपित्तयों क� ब्यौरे को लेकर भी 

�स्थित साफ की गई है: ऑटो, ��क्टर और 
कार नहीं: अगर आपक� पास ऑटो �रक्शा, 
ई-�रक्शा या ��क्टर है तो उसे ट�-व्हीलर या 
फोर-व्हीलर की �ेणी में नहीं िगना जाएगा। 
अगर आप �ाइवर हैं और मािलक की कार 
आपक� पास रहती है िजसे आप इमरजेंसी में 
प�रवार क� िलए इस्तेमाल करते हैं तो उसे 
आपकी संपित्त में ‘हां’ दजर् िकया जाएगा। 
अगर आप मोबाइल पर टीवी देखते हैं तो 
इसका मतलब यह नहीं िक आपक� पास टीवी 
है। एं�ी क� िलए घर में िफिजकल टीवी सेट 
होना जरूरी है।
कोड मांग सत्यािपत िकया : शहरी इलाकों 
में 590 ब्लॉकों में टीमें पहुंची। टीमों ने 

अपने-अपने ब्लॉक में घरों पर मािक�ग क� 
साथ घरों पर नंब�रंग की। िजन घर पर लोगों ने 
स्वगणना की, उनसे कोड मांग कर सत्यािपत 
िकया गया। शहर में 590 �गणक और 99 
सुपरवाइजर लगाए हैं। नोडल अिधकारी 
वीरें� सहारण ने बताया िक पहले िदन कोई 
िशकायत कहीं से नहीं आई है।
घर की बनावट पर नजर
अगर घर की छत पर “खपरैल” या कवेलू है 
तो उसे “हैंडमेड टाइल्स’ क� िवकल्प में दजर् 
करना होगा। बहुमंिजला इमारतों में आपकी 
छत वही मानी जाएगी जो आपक� फ्लोर 
क� ठीक ऊपर है। अगर छत अलग-अलग 

मट��रयल से बनी है तो उस मट��रयल को 
चुना जाएगा जो सबसे ज्यादा िहस्से को कवर 
करता है।
जाित और िनवास िनयम
िकसी व्य�क्त की जाित ह�रयाणा की सूची 
क� आधार पर तय होगी जहां वह अभी रह 
रहा है। अगर आपकी जाित आपक� मूल 
राज्य में एससी है लेिकन वतर्मान राज्य 
(जहां जनगणना हो रही की िलस्ट में नहीं 
है तो आपको “अन्�य” में िगना जाएगा। बच्चा 
पढ़ाई क� िलए दूसरे शहर में है और साल 
का अिधकतर समय वहीं है, तो उसे घर क� 
सदस्यों में नहीं िगना जाएगा।

यिद मेस में खाना खाते हैं तो 
संस्थागत प�रवार िगना जाएगा
अगर आपक� यहां िकरायेदार अपना खाना 
अलग बनाता है तो वह एक अलग प�रवार 
माना जाएगा। अगर वह मकान मािलक क� 
साथ खाना खाता है तो उसे मकान मािलक क� 
प�रवार का सदस्य िगना जाएगा। अगर िकसी 
पीजी में 60 लोग रहते हैं और उनमें से 30 
एक मैस में खाना खाते हैं, तो उन 30 लोगों 
को एक “संस्थागत प�रवार” माना जाएगा। 
बाकी 30 लोग जो अपना खाना खुद बनाते या 
बाहर खाते हैं, उन्�हें 30 अलग-अलग एकल 
प�रवार माना जाएगा।

आदमपुर रेलवे स्ट�शन पर पुिलस चाैकी क� पास युवक ही हत्या

प�रजनों ने 42 वष�य �दीप का शव उठाने से 
िकया इनकार, डीएसपी क� आश्वासन पर माने
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| 
आदमपुर रेलवे स्ट�शन पर पुिलस 
चौकी से करीब 40 मीटर की दूर 
बुधवार देर रात अज्ञात लोगों ने 
युवक क� िसर में चोट मारकर हत्या 
कर दी। मृतक युवक की पहचान इं�ा 
काॅलोनी िनवासी करीब 42 वष�य 
�दीप क� रूप में हुई। वह पेंटर का 
काम करता था। सूचना िमलने पर 
मृतक क� प�रजन व लोग मौक� पर 
पहुंचे और पुिलस की कायर्शैली क� 
�ित रोष �कट िकया। लोगों ने कहा 
िक पुिलस चौकी क� सामने ही व्य�क्त 
ही हत्या हो जाती है और चौकी में 
मौजूद कमर्चा�रयों को इसकी भनक 
तक नहीं लगी।

गुस्साए प�रजनों व लोगों ने यह 
कहकर शव उठाने से मना कर िदया 
िक जब तक हत्या क� आरोपी पकड़� 
नहीं जाते या िफर कोई उच्चािधकारी 
मौक� आकर उन्�हें उिचत आश्वासन 

नहीं देगा तब तक वे शव नहीं उठाने 
देंगे। मामले की गंभीरता को देखते 
हुए अ�ोहा से डीएसपी कश्मीरी 
लाल मौक� पर पहुंचे और घटना की 
जानकारी जुटाई। उन्�होंने आश्वासन 
िदया िक िकसी भी आरोपी को बक्शा 
नहीं जायेगा व आरोपी जल्दी ही 
पुिलस िगरफ्त में होंगे। डीएसपी क� 
आश्वासन पर प�रजन शव उठाने क� 
िलए तैयार हुए। जीआरपी िहसार थाना 
�भारी िनरीक्षक श्याम िसंह, चौकी 

इंचाजर् बलवंत िसंह, मुंशी सुभाष मौक� 
पर पहुंचे। बाद में डीएसपी कश्मीरी 
लाल, रेलवे डीएसपी क�ष्ण क�मार, 
आदमपुर थाना �भारी डीएसपी ि�या 
शमार्, िवकास क�मार व अन्�य कमर्चारी 
अाए। घटना की जानकारी जुटाई। 
पुिलस ने मृतक �दीप पेंटर क� छोट� 
भाई अशोक क� बयान क� आधार पर 
अज्ञात क� िखलाफ हत्या का मामला 
दजर् िकया है। अ�ोहा मेिडकल कॉलेज 
में पोस्टमाट�म करवाकर शव प�रजनों 

को सौंप िदया।
सीन ऑफ �ाइम की टीम ने 

जुटाएं आवश्यक तथ्य, डीएसपी ने 
खंगाले क�मरे आदमपुर रेलवे स्ट�शन 
पर �दीप की हत्या क� बाद सीन 
ऑफ �ाइम से डॉ. पूनम कितयाल, 
िफ�गर ि�ंट िवशेषज्ञ ओम�काश शमार्, 
आदमपुर थाना �भारी डीएसपी ि�या 
शमार्, िवकास क�मार, जीआरपी 
िहसार �भारी श्याम िसंह सिहत अन्�य 
पुिलस कमर्चारी मौक� पर पहुंचे और 
आवश्यक तथ्य जुटाएं। बाद में रेलवे 
डीएसपी क�ष्ण क�मार आदमपुर पहुंचे 
और घटना की गहन जांच करते 
हुए चौकी क� मुंशी सुभाष व अन्�य 
कमर्चा�रयों को साथ लेकर 2 दजर्न 
से ज्यादा क�मरों की फ�ट�ज खंगाली। 
पुिलस का तक� है िक उन्�हें क�छ 
अहम सुराग हाथ लगे हैं और मामले 
में संिलप्त आरोपी जल्दी ही पुिलस 
िगरफ्त में होंगे।

रेखा शमार् क� िववािदत बयान पर ह�रयाणा क� 16 
िजलों में भडक़ा आ�ोश
िहसार (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा क� पूवर् मुख्यमं�ी चौधरी भजनलाल 
क� संबंध में भाजपा की राज्यसभा सांसद रेखा शमार् �ारा िदए गए किथत 
िववािदत बयान क� िवरोध में आज पूरे �देश में व्यापक रोष देखने को 
िमला। भजनलाल एवं क�लदीप िब�ोई समथर्कों ने संगिठत रूप से 
ह�रयाणा क� 16 िजलों में अपने-अपने नजदीकी थानों में िशकायतें दजर् 
कराते हुए रेखा शमार् क� िखलाफ एफआईआर दजर् कर कड़ी कानूनी 
कारर्वाई की मांग उठाई। �ाप्त जानकारी क� अनुसार िभवानी, फतेहाबाद, 
गुरु�ाम, झज्जर, जींद, क�थल (कलायत), करनाल, क�रुक्षे�, महें�गढ़, 
नूंह, अंबाला, पंचक�ला, पानीपत, सोनीपत, यमुनानगर तथा चरखी दादरी 
सिहत िविभ� िजलों में समथर्कों ने पुिलस �शासन को िशकायत प� 
सौंपे। �दशर्नका�रयों ने एकजुट होकर कहा िक यिद समय रहते कारर्वाई 
नहीं हुई तो आंदोलन को और व्यापक रूप िदया जाएगा। साथ ही अन्�य 
िजलों में भी 2 मई को इसी �कार एफआईआर दजर् करवाने की तैयारी 
की जा रही है। समथर्कों �ारा दी गई िशकायत में आरोप लगाया गया है िक 
राज्यसभा सांसद रेखा शमार् ने सावर्जिनक मंच से पूवर् मुख्यमं�ी चौधरी 
भजनलाल क� िलए अत्यंत अपमानजनक शब्दों का �योग करते हुए उन्�हें 
च्बदमाशज् कहा, जो न क�वल उनक� सम्मान को ठ�स पहुंचाता है, ब�ल्क 
उनक� लंबे राजनीितक योगदान का भी अपमान है।

सीिनयर टी-10 ट�िनस बॉल ि�क�ट चैंिपयनिशप में 
ह�रयाणा की टीम का शानदार �दशर्न
िहसार (राजधानी चौपाल) | सीिनयर टी-10 ट�िनस बॉल ि�क�ट 
चैंिपयनिशप में ह�रयाणा टीम का शानदार �दशर्न जारी है। यह 
�ितयोिगता जवाहर लाल नेहरू स्ट�िडयम इंदौर में आयोिजत की जा 
रही है, जहां देशभर की टीमें भाग ले रही हैं। ह�रयाणा ने अपने पहले 
मुकाबले में महाराष्� को हराकर दूसरे राउ�ड में �वेश कर िलया है। 
टीम क� िखलाड़ी अजुर्न बाना (फतेहाबाद) ने बेहतरीन खेल िदखाते 
हुए मैन ऑफ द मैच का िखताब अपने नाम िकया। वही  सोनीपत क� 
िवक�टकीपर सौरव का भी �दशर्न बेहतरीन रहा। अब ह�रयाणा टीम का 
अगला मुकाबला िदल्ली क� साथ होने जा रहा है, िजसे लेकर काफी 
उत्साह बना हुआ है। यह मैच टीम क� िलए काफी महत्वपूणर् माना 
जा रहा है। वहीं, ह�रयाणा टी-10 ट�िनस बॉल ि�क�ट एसोिसएशन क� 
�ेिजड�ट सुिमत, सिचव क�वरपाल उपाध्यक्ष सुनील चौधरी ने भी टीम 
क� �दशर्न पर िवश्वास जताते हुए उम्मीद व्यक्त की है िक ह�रयाणा की 
टीम इस �ितयोिगता में शानदार �दशर्न करते हुए िवजयी होकर लौट�गी।

वोज� इले�क्�क ने मजदूर 
िदवस पर �िमकों का 
सम्मान िकया
िहसार (राजधानी चौपाल) | िहसार 
�स्थत इले�क्�क स्क�टर िनमार्ण क�पनी 
वोज� इले�क्�क ने अंतरराष्�ीय 
मजदूर िदवस क� अवसर पर अपने 
�िमकों क� सम्मान में एक िवशेष 
कायर्�म का आयोजन िकया। इस 
मौक� पर क�पनी �ारा �िमकों क� िलए 
भोज (फीस्ट) का आयोजन िकया 
गया और उनक� योगदान को सराहा 
गया। क�पनी ने इस अवसर पर 
अपने कमर्चा�रयों को िवशेष महसूस 
कराने क� िलए कई गितिविधयां 
आयोिजत कीं और उनक� प�र�म 
एवं समपर्ण क� िलए धन्�यवाद व्यक्त 
िकया। वोज� इले�क्�क, जो िक 
रािधका इलेक्�ॉिनक्स �ुप क� अंतगर्त 
संचािलत होती है, देशभर में अपने 
डीलरिशप नेटवक� और फ्लैगिशप 
स्टोर क� माध्यम से इले�क्�क स्क�टर 
की आपूितर् करती है। क�पनी क� 
िनदेशक िमिहर मेहता और मुक�ल 
मेहता ने इस अवसर पर कहा िक 
�िमक िकसी भी संगठन की सबसे 
बड़ी ताकत होते हैं। उन्�होंने कहा 
िक �िमकों क� िनरंतर �यास और 
मेहनत क� िबना क�पनी की �गित 
संभव नहीं है। उन्�होंने आगे कहा िक 
मजदूर िदवस हमारे िलए क�वल एक 
अवसर नहीं, ब�ल्क हमारे �िमकों 
क� �ित सम्मान और आभार व्यक्त 
करने का िदन है। हम उनक� योगदान 
को िदल से सराहते हैं और भिवष्य 
में भी उनक� साथ इसी तरह आगे 
बढ़ते रहेंगे। वोज� इले�क्�क ने इस 
िवशेष िदन को अपने �िमकों क� 
साथ िमलकर उत्साह पूवर्क मनाया 
और उनक� महत्व को पुन: रेखांिकत 
िकया।

िवधायक चं��काश ने 
िशक्षकों से की मुलाकात, 
मांगों का िकया समथर्न
िहसार (राजधानी चौपाल)| �देश 
सरकार �ारा सेवारत िशक्षकों पर 
टीईटी (अध्यापक पा�ता परीक्षा) 
उत्तीणर् करने की अिनवायर्ता क� 
िखलाफ अध्यापक वगर् में गहरा रोष 
व्याप्त है। इस िनणर्य क� िखलाफ 
मंडी आदमपुर क� िसिवल अस्पताल 
क� सामने �स्थत हुडा पाक� में एकजुट 
होकर धरना दे रहे सरकारी िव�ालयों 
क� िशक्षकों से िवधायक चं��काश 
ने मुलाकात की। इस दौरान ह�रयाणा 
िव�ालय अध्यापक संघ ने िवधायक 
को ज्ञापन सौंपकर पुराने िशक्षकों 
पर टीईटी की अिनवायर्ता को खत्म 
करवाने की मांग भी रखी। िवधायक 
चं��काश ने िशक्षकों से मुलाकात क� 
दौरान कहा िक टीईटी की अिनवायर्ता 
पुराने िशक्षकों क� िहतों क� साथ 
िखलवाड़ है। उन्�होंने कहा िक हजारों 
िशक्षक लंबे समय से ईमानदारी और 
समपर्ण भाव से अपना कायर् कर रहे 
हैं। अब अचानक उन िशक्षकों पर 
टीईटी पास करने का दबाव बनाना 
न्�यायसंगत नहीं है।

संसार में जाितवाद व नशा फ�ल गया है ऐसे में भगवान 
परशुराम का अनुसरण करना बहुत जरूरी: डीपी वत्स
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| 
िशव कालोनी �स्थत �ाह्मण 
धमर्शाला में �ाह्मण सभा �ारा 
शिनवार 2 मई को भगवान परशुरम 
जन्�मोत्सव धूमधाम से मनाया गया। 
भगवान परशुराम जन्�मोत्सव क� मौक� 
पर सुबह हवन िकया गया। िजसमें 
िवश्व शांित की कामना की गई। बाद 
में आयोिजत जन्�मोत्सव महोत्सव में 
धमर्पाल शमार् एंड पाट� �ारा भजनों 
की अमृतवषार् की गई। महोत्सव 
का शुभारंभ पूवर् राज्यसभा सांसद 
जनरल डॉ. डीपी वत्स, बादली 
िवधायक क�लदीप वत्स, किपस्थल 
संत महामंडल क�थल अध्यक्ष महंत 
रमनपुरी, फरीदाबाद क� पूवर् िवधायक 
नीरज शमार्, ह�रयाणा बीज िवकास 
िनगम क� चेयरमैन देव क�मार शमार्, 
सीडीएलयू क� रिजस्�ार सुनील 
शमार्, �ाह्मण सभा क� िजला �धान 
रत्तनलाल शमार् व आदमपुर थाना 
�भारी डीएसपी ि�या शमार् ने दीप 
�ज्जविलत कर िकया। इस दौरान पूवर् 

राज्यसभा सांसद जनरल डॉ. डीपी 
वत्स ने संबोिधत करते हुए कहा िक 
भगवान परशुराम का नाम िजतनी 
बार भी िलया जाये उसका उतना ही 
महत्व है। आज क� संदभर् में भगवान 
परशुराम ज्यादा जरूरी है क्यों िक 
संसार में जाितवाद, करप्शन, झूठ 
व नशा फ�ल गया है ऐसे मौक� पर 
भगवान परशुराम का अनुसरण करना 
बहुत जरूरी है। उन्�होंने माता�-
बहनों से आ�ान िकया िक वे कन्�या 
�ुण हत्या रोकने क� िलए शपथ ले 
और कन्�या �ुण हत्या ना होने दे 

वरना ये संसार उजड़ जाएगा। मंहत 
रमनपुरी ने कहा िक हमें ऐसे धािमर्क 
आयोजनों में िबना िकसी भेदभाव 
क� एकजुट होकर भाग लेना चािहए। 
कायर्�म क� दौरान मंच संचालन 
राक�श शमार् व राजीव शमार् ने िकया। 
महोत्सव में आये हुए अितिथयों को 
सभा क� अध्यक्ष रामक�मार शमार्, 
उप�धान हरभगवान भार�ाज, सुरेश 
शमार्, रणवीर शमार् कालू पंिडत, 
पवन शमार्, िवकास कौिशक व 
अमन सिहत अन्�य सदस्यों ने स्मृित 
िच� देकर सम्मािनत िकया।
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िवधानसभा क� एक िदवसीय िवशेष स� में 
सोमवार को 'नारी श�क्त वंदन अिधिनयम' 
क� समथर्न में सरकारी �स्ताव पेश िकया 
गया, िजसे ध्विन मत से पा�रत हुआ। �ुप-
डी कमर्चा�रयों क� क्लक� पद पर �मोशन क� 
िलए ह�रयाणा िलिपकीय सेवा (भत� और 
सेवा की शत�) िवधेयक 2026 भी पास 
िकया। इनक� �मोशन का कोटा भी 20% से 
बढ़ाकर 30% िकया है। �मुख िवपक्षी दल 
कां�ेस ने स� का बिहष्कार िकया। साथ ही 
पहली बार बाहर पैरलल (समानांतर) सदन 
चलाया। इस पर सीएम ने कहा िक यह 
मिहला�, सदन और संिवधान का अपमान 
है। वहीं, कां�ेस से सस्पेंड 3 िवधायक सदन 
में पहुंचे, जबिक दो िवधायक सदन में नहीं 
आए। इनेलो ने िवपक्ष की भूिमका िनभाई। 
सीएम नायव िसंह सैनी ने घोषणा करते हुए 
कहा िक दीनदयाल लाडो ल�मी योजना का 
लाभ ले रही मिहला� क� बीपीएल काड� 
नहीं काट� जाएंगे।

मिहला िवषयक सिमित क� गठन को भी 
मंजूरी �दान की गई है। सिमित में 9 सदस्य 

होंगे, िजनमें 5 मिहलाएं होंगी। चेयरपसर्न 
मिहला ही होंगी। यह राज्य मिहला आयोग 
की ओर से �स्तुत �ितवेदनों का परीक्षण 
करेगी और मिहला� की समानता, �ितष्ठा, 
सम्मान सुिन�श्चत करने क� िलए सरकार 

�ारा िलए गए फ�सलों की गहन समीक्षा 
करेगी।

सू�ों क� अनुसार, कां�ेस से सस्पेंड तीन 
िवधायकों ने सदन में जाकर दशार् िदया िक 
वे अब पाट� क� हर फ�सले क� साथ नहीं 

सू�ा क� अनुसार, रहेंगे। एक िवधायक ने 
तो नसीहत तक दी िक मिहला आरक्षण 
िबल का िवरोध कर िकस मुंह से मिहला� 
क� बीच वोट मांगने जाएंगे। यह संदेश 
हाईकमान क� पास जरूर पहुंचाया जाएगा। 

कां�ेस क� व�रष्ठ नेता� का मानना है िक 
राज्यसभा चुनाव की सच्चाई भी सामने आ 
गई है। अब देखना होगा िक कां�ेस इन 
िवधायकों पर और कड़ी कारर्वाई करती है 
या वेट एंड वॉच की �स्थित ही अपनाती

िवधानसभा िवशेष स� } मिहला आरक्षण िबल क� समथर्न में सरकारी �स्ताव पा�रत, कां�ेस ने स� का बिहष्कार िकया

पहली बार िवधानसभा क� बाहर कां�ेस ने लगाया 
‘सदन’, सीएम ने कहा- ये संिवधान का अपमान

कां�ेस लोकतं� की लड़ाई िवधानमंडल में नहीं, 
वाहन मंडल में लड़ रहीः सीएम नायब

सीएम ने कहा, ‘ऐसा पहली बार देखा िक कां�ेस लोकतं� की लड़ाई िवधानमंडल में 
नहीं, वाहन मंडल में लड़ रही है। िवपक्ष को सदन में रहकर अपनी बात रखनी चािहए 
थी और उसक� बाद िवरोध दजर् कराना चािहए था। इस �कार वॉकआउट करना अत्यंत 
दुभार्ग्यपूणर् है। ऐसे आचरण की िनंदा की जानी चािहए। जनता ने िजन्�हें बहस क� िलए 
यहां भेजा था, वो पािक�ग में खड़� होकर परछाइयों से लड़ रहे हैं। यह िवधानसभा का, 
ह�रयाणा की हर मिहला का, लोकतं� का और संिवधान का अपमान है। न कायदा, न 
कारर्वाई, न अध्यक्ष का सम्मान, गािड़यों में चल रहा है कां�ेस का संिवधान। ह�रयाणा 
की जनता इस क�क�त्य क� िलए कां�ेस को माफ नहीं करेगी। लोकसभा में जो रवैया 
देखने को िमला, वही िवधानसभा में भी दोहराया गया। कां�ेस िवधायक सरदार जरनैल 
िसंह ने स्वीकार िकया िक उनकी पाट� की सोच में बदलाव की आवश्यकता है। िवपक्ष 
सदन क� बाहर मिहला� क� अिधकारों की बात करता है, लेिकन अंदर चचार् से बचते 
हैं, जो दोहरे रवैये को दशार्ता है। कां�ेस व उसक� सहयोगी दल मिहला� क� अिधकारों 
क� �ित गंभीर नहीं है। यह रवैया िसफ� राजनीितक नहीं, ब�ल्क मिहला� क� अिधकारों 
क� �ित उदासीनता को दशीता है।’

ये स� असंवैधािनक; मिहला आरक्षण क�� का 
िवषय, राज्य सरकार का नहींः हुड् डा

नेता �ितपक्ष भूपें� िसंह हुड्डा क� नेतृत्व में कां�ेस ने स� का बिहष्कार करते हुए 
िवधानसभा क� बाहर समानांतर सदन चलाया। हुड्डा ने कहा, ‘मिहला आरक्षण क�� क� 
अिधकार क्षे� का िवषय है, राज्य सरकार का नहीं। कां�ेस संवैधािनक मूल्यों की रक्षा 
करेगी और भाजपा क� मंसूबे कामयाब नहीं होने देगी। असंवैधािनक उ�ेश्य से िवशेष 
स� बुलाया। हमारे िवधायक स� का टीए-डीए नहीं लेंगे। संशोधन 2023 हो या 
2026, िकसी में मिहला� को राज्यसभा में आरक्षण देने का िज� नहीं है। िसतंबर 
2023 में संसद से पास कानून 3 साल बाद भी लागू नहीं िकया। िवपक्ष इसे लागू 
करने की लगातार मांग कर रहा है।’
सस्पेंड 3 िवधायक सदन पहुंचेः राज्यसभा चुनाव में �ॉस वोिट�ग क� आरोप में सस्पेंड 5 
में से 3 कां�ेस िवधायक सदन में पहुंचे। इनमें जरनैल िसंह, शैली चौधरी, रेणू बाला 
हैं। मोहम्मद इजराइल ने न आने का संदेश स्पीकर को भेजा था। जरनैल ने कहा, 
‘िबल का कां�ेस को समथर्न करना चािहए। पाट� को सोच बदलनी चािहए। बाहर 
बैठने क� बजाय सदन में चचार् करनी चािहए थी।’ इस पर हुड्डा ने कहा िक थी-लाइन 
�व्हप जारी नहीं िकया था। जरनैल पद से इस्तीफा दें और चुनाव लड़�।

ह�रयाणा में नए पटवा�रयों को 8 िवभागों का िवकल्प 
गुरु�ाम िनगम-HSVP भी शािमल, पहले खाली 
पद भरेंगे; 1500 को रेवन्�यू िडपाट�मेंट ही िमलेगा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
में 2500 क� करीब नए पटवा�रयों 
को 8 िवभागों का िवकल्प िमला है। 
भू-अिभलेख िनदेशालय ने सभी 
पटवा�रयों से तैनाती क� िलए उनक� 
पसंद क� 5-5 िजलों क� नाम मांगे हैं। 
पटवा�रयों से राजस्व िवभाग समेत 
क�ल 8 िवभागों में तैनाती क� िलए 
िवकल्प िदए हैं।

पटवा�रयों से राजस्व िवभाग, 
क�सोलेट�ड�शन ऑफ हो�ल्ड�ग्स 
िडपाट�मेंट, टाउन एंड क��ी प्लािनंग, 
वन िवभाग, नगर िनगम गुरु�ाम, 
ह�रयाणा शहरी िवकास �ािधकरण, 
शहरी स्थानीय िनकाय िवभाग व 
लोक िनमार्ण िवभाग में तैनाती का 

िवकल्प पूछा गया है। सू�ों का 
अनुसार इन नए पटवा�रयों की 
अगले हफ्ते िनयु�क्त क� ऑड�र कर 
िदए जाएंगे।

भू अिभलेख िनदेशक डॉ. 
यशपाल ने बताया िक सबसे पहले 
खाली पदों को भरा जाएगा। इसक� 
अलावा 1500 पटवा�रयों क� िलए 
राजस्व िवभाग में िनयु�क्त दी 
जाएगी। बताया िक इन पटवा�रयों 
की सवार्िधक स्वािमत्व वाले क्षे�, 
लाल डोरा से संबंिधत काय� क� िलए 
तैनाती की जाएगी। करीब ढाई महीने 
में नए पटवार सक�ल भी बन जाएंगे।

ह�रयाणा में अभी पटवा�रयों 
को लेकर हालात बेहद खराब हैं। 

िजलेबार आंकड़ों को देखें तो, 
रोहतक, झज्जर, सोनीपत इन िजलों 
में सबसे ज्यादा पटवा�रयों की कमी 
है। इस कारण से राजस्व-बहुल 
और शहरीकरण वाले इन क्षे�ों में 
इंतकाल और पैमाइश क� हजारों 
मामले लंिबत हैं। वहीं, िहसार, 
िभवानी, िसरसा इन क�िष �धान 
क्षे�ों में 70-75% पद खाली पड़� 
हैं। िगरदावरी और फसल खराबे क� 
आकलन क� समय िकसानों को भारी 
िदक्कतों का सामना करना पड़ता 
है। पंचक�ला और रेवाड़ी �शासन 
आउटसोिस�ग और अनुबंध क� 
आधार पर काम चलाने की कोिशश 
कर रहा है।

ह�रयाणा में शहरी िवकास क� 51 सालों की चचार् : पीएम-सीएम 
आवास योजना पर मंथन, टाउन प्लानसर् की भूिमका होगी तय
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | इंस्टीट्यूट ऑफ 
टाउन प्लानसर् इंिडया (ITPI) क� ह�रयाणा 
चैप्टर की ओर से शिनवार को पंचक�ला में 
महत्वपूणर् राउ�ड ट�बल चचार् आयोिजत की 
जा रही है। यह आयोजन ह�रयाणा िवकास 
एवं शहरी क्षे� िविनयमन अिधिनयम, 1975 
क� 51 वषर् पूणर् होने क� अवसर पर िकया 
जा रहा है। कायर्�म में ह�रयाणा क� मुख्य 
सिचव अनुराग रस्तोगी मुख्य अितिथ क� 
रूप में िशरकत करेंगे।

इस चचार् का मुख्य उ�ेश्य अिधिनयम 
क� अब तक क� �भाव का व्यापक मूल्यांकन 
करना और बदलते समय में सामने आ रही 
आधुिनक शहरी चुनौितयों पर मंथन करना 
है। साथ ही सतत (सस्ट�नेबल) िवकास क� 
मॉडल पर भी िवशेषज्ञों क� िवचार सामने 
आएंगे, तािक भिवष्य की नीितयों को अिधक 
�भावी बनाया जा सक�।

कायर्�म को तीन अलग-अलग स�ों में 
िवभािजत िकया गया है, लीडसर् राउ�ड ट�बल, 
प्लानसर् राउ�ड ट�बल और �रयल एस्ट�ट 
राउ�ड ट�बल। इन स�ों में शहरी िनयोजन से 
जुड़� िविभ� आयामों पर िवस्तार से चचार् 
होगी। आयोजन में िवभाग क� सेवारत और 
�रटायर हो चुक� सीिनयर अिधकारी, टाउन 
प्लािनंग िवशेषज्ञ, आिक�ट�क्ट्स और �रयल 
एस्ट�ट सेक्टर से जुड़� पेशेवर भाग लेंगे।

सभी �ितभागी �शासिनक, तकनीकी 
और औ�ोिगक दृ�ष्टकोण से अपने अनुभव 
और सुझाव साझा करेंगे। िवशेषज्ञों का मानना 
है िक तेजी से बढ़ते शहरीकरण, बुिनयादी 
ढांचे क� दबाव, पयार्वरणीय चुनौितयों और 
आवास की बढ़ती मांग क� बीच टाउन 
प्लािनंग की भूिमका पहले से कहीं अिधक 
महत्वपूणर् हो गई है। ऐसे में इस तरह की 
चचार् से नीित िनमार्ण और ि�यान्�वयन में 

नई िदशा िमलने की उम्मीद है।
कायर्�म में सरकार की �मुख आवास 

योजना� मुख्यमं�ी �ामीण आवास योजना 
और �धानमं�ी आवास योजना क� �भावी 
ि�यान्�वयन में टाउन प्लानसर् की भूिमका 
पर भी िवशेष फोकस रहेगा। ‘हर प�रवार 
को आवास’ क� ल�य को हािसल करने में 
योजनाब� और वैज्ञािनक शहरी िवकास को 
जरूरी बताया जा रहा है।

आईटीपीआई ह�रयाणा चैप्टर क� 
पदािधका�रयों क� अनुसार, संस्था �देश 
में िनयोिजत, वैज्ञािनक और सौंदयर्परक 
िवकास को बढ़ावा देने क� िलए �ितब� 
है। यह राउ�ड ट�बल चचार् न क�वल िपछले 
51 वष� की उपल�ब्धयों और किमयों का 
आकलन करेगी, ब�ल्क आने वाले समय क� 
िलए एक मजबूत रोडमैप तैयार करने में भी 
सहायक सािबत होगी।

ह�रयाणा क� �ाइवेट स्क�लों में 21,750 बच्चों का �वेश 
: आरटीई क� तहत एडिमशन, 31 हजार आवेदन �ाप्त
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
में आरटीई अिधिनयम क� तहत 
�वेश क� िलए आवेदन �ाप्त करने 
वाले 21,750 से अिधक बच्चों को 
ह�रयाणा क� मान्�यता �ाप्त �ाइवेट 
स्क�लों में �वेश आवंिटत िकया गया 
है। �ाथिमक िशक्षा िनदेशालय ने 
�ाइवेट स्क�ल संचालकों को िनद�श 
िदया है िक वे पा� आवेदकों को 10 
िदनों क� भीतर �वेश दें।

जानकारी क� अनुसार, स्क�लों 
�ारा 60,400 से अिधक सीट� 
उपलब्ध कराई गई थी, िजनक� िलए 
31 हजार से ज्यादा आवेदन �ाप्त 
हुए थे। सत्यापन क� बाद, ह�रयाणा 
क� िनजी मान्�यता �ाप्त स्क�लों में 
21 हजार 752 बच्चों को �वेश 
आवंिटत िकए गए हैं। इनमें से क�ल 

10 हजार 880 सीट� नसर्री में, 
1,280 से अिधक सीट� एलक�जी 
में, 1,900 से अिधक सीट� यूक�जी 
में और 7,680 सीट� कक्षा 1 में 
आवंिटत की गई हैं। िनदेशालय 
ने स्क�लों को आरटीई क� माध्यम 
से आवंिटत छा�ों क� �वेश को 
गंभीरता से लेने का िनद�श िदया है। 
स्क�लों को �वेश �ि�या में देरी नहीं 
करनी चािहए और आिथर्क रूप से 
कमजोर वगर् और वंिचत वगर् �ेणी 
क� पा� छा�ों का �वेश पूरा करना 
चािहए। यह सुिन�श्चत करते हुए िक 
आरटीई क� तहत आवंिटत िकसी 
भी पा� बच्चे को वैध कारणों क� 
िबना �वेश से वंिचत न िकया जाए। 
एडिमशन की पूरी �ि�या 9 मई तक 
पूरी की जानी है।

आवेदक ह�रयाणा का स्थायी िनवासी 
हो : िव�ालय स्तरीय सिमितयों को 
िनद�श िदया गया है िक वे डाक्यूमेंट 
वे�रिफक�शन पहले से तय आधारों पर 
करें, िजनमें यह शतर् भी शािमल है 
िक आवेदक ह�रयाणा का िनवासी हो 
और उसक� पास वैध िनवास �माण 
प� हो। इसक� अलावा 0-1 िकमी या 
1-3 िकमी क� दायरे में आना चािहए, 
जैसा िक पड़ोस क� मानदंडों क� तहत 
आवंटन में िनधार्�रत है। िनदेशालय 
क� अनुसार, �वेश अस्थायी होगा 
और डाक्यूमेंट वे�रिफक�शन क� बाद 
ही इसकी पु�ष्ट की जाएगी। स्क�लों 
को िनद�श िदया गया है िक यिद �वेश 
अस्वीक�त होता है, तो िव�ालय को 
िवभाग क� पोट�ल पर इसका स्पष्ट 
कारण बताना होगा।

बगावत करने वाले 11 नेता भाजपा से सस्पेंड, 
पूवर् मं�ी राजक�मार समेत 200 शािमल हुए
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | भाजपा ने 
�देशभर में स्थानीय िनकाय चुनाव क� 
दौरान पाट� क� साथ बगावत करने वाले 
11 कायर्कतार्� को पाट� से िनष्कािसत 
कर िदया है। वहीं 200 नेता� ने कां�ेस 
समेत अन्�य दालों को छोड़कर भाजपा की 
सदस्यता �हण की है। रोहतक क� भाजपा 
िजला अध्यक्ष रणबीर ढाका ने सांपला 
नगरपािलका चुनाव में बगावत कर चेयरमैन 
का चुनाव लड़ने वाले अिनल क�मार, सुधीर 
ओहल्याण और मंजीत सैनी को पाट� से 
6 वषर् से िनकाल िदया है। तीनों �त्याशी 
िनदर्लीय चुनाव मैदान में हैं और इससे 
भाजपा �त्याशी की मु�श्कलें बढ़ गई हैं। 
पाट� नेता� ने तीनों को मनाने क� �यास 
िकए, लेिकन वे चुनाव लड़ने पर अिडग 
हैं। सोनीपत में भी भाजपा ने पाट� िवरोधी 
गितिविधयों को लेकर आठ कायर्कतार्� 
को छह साल क� िलए िनष्कािसत कर िदया 

है। सोनीपत क� िजला अध्यक्ष अशोक 
भार�ाज ने स्पष्ट कहा िक अनुशासन और 
संगठनात्मक एकता से कोई समझौता नहीं 
होगा। पवन तनेजा, िकरण बाला, तजें� 
पाल तनेजा, �ह्मजीत िसंह, पुनीत राई, 
मुक�श ब�ा, जोगें� �जापत और दीपक 
चावला को सभी पदों से मुक्त कर िदया 
गया है। ये सभी पाट� िनद�शों की अनदेखी 
कर िविभ� वाडौँ से िनदर्लीय चुनाव मैदान 
में उतर गए थे, िजसे गंभीर अनुशासनहीनता 
माना गया। कां�ेस क� व�रष्ठ नेता एवं पूवर् 
मं�ी राजक�मार वा�ल्मकी, ितगांव िवस से 3 
बार चुनाव लड़ चुक� िगरीराज शमार्, िहसार 
से कां�ेस नेता जयिसंह िब�ोई, िभवानी 
से जगदीश मंडोलीवाल, रोहतक से संजय 
परमार, गुरु�ाम से बसपा नेता श्याम लाल 
और पंचक�ला ह�रयाणा बैरागी सभा क� 
अध्यक्ष िशव पंवार ने भाजपा की सदयता 
ली है।

मानेसर की मेयर इं�जीत कौर ने भाजपा ज्वॉइन की
गुरु�ाम /फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)| मानेसर की िनदर्लीय चुनी ग� 
मेयर डॉ. इं�जीत कौर ने बुधवार को रेवाड़ी में भाजपा का दामन थाम 
िलया। इस दौरान मानेसर क� 8 िनदर्लीय पाषर्दों ने भी भाजपा की 
सदस्यता �हण की। इस मौक� पर क��ीय मं�ी राव इं�जीत िसंह, भाजपा 
क� �देश अध्यक्ष मोहन लाल बड़ौली मौजूद रहे। भाजपा में शािमल हुए 
पाषर्दों में वाड�-1 क� पाषर्द जगिमंदर यादव, वाड�-8 से भूपें� क�मार, 
वाड�-10 से राम �काश, वाड�-13 से रिवन्�� फौजी, वाड�-15 से िपंकी, 
वाड� 18 से �वेश यादव, वाड�-19 से रिव यादव व वाड� 20 क� पाषर्द 
�ताप िसंह शािमल रहे। मेयर डॉ. इं�जीत कौर पहले से ही क��ीय मं�ी 
राव इं�जीत की समथर्क रही हैं। इधर, बल्लभगढ़ क� एक ही प�रवार क� 
तीन िनदर्लीय पाषर्द भी भाजपा में शािमल हुए। इनमें वाड�-42 से दीपक 
यादव, वाड�-43 से उनकी प�ी र�श्म यादव और वाड�-40 से दीपक 
क� चचेरे भाई पवन यादव हैं।

क�एमपी िकनारे पंच महा�ाम नहीं बनने देंगे, 
चाहे पीएम तक जाना पड़�ः इं�जीत
रेवाड़ी (राजधानी चौपाल)| क��ीय मं�ी राव इं�जीत िसंह ने कहा िक वे 
क�एमपी (क��डली मानेसर-पलवल) एक्स�ेस-वे क� िकनारे �स्तािवत 
पंच महा�ाम योजना का िवरोध करते हैं और इसे यहां नहीं बनने देंगे। 
अगर इसे रोकने क� िलए मुझे पीएम तक भी जाना पड़ा तो वे पीछ� नहीं 
हट�गे। राव इं�जीत बुधवार को भाजपा क� चुनावी कायार्लय का उ�ाटन 
करने रेवाड़ी पहुंचे थे। इस दौरान वे अपनी ही सरकार क� महत्कांक्षी 
�ोजेक्ट पंच महा�ाम योजना की िखलाफत करते नजर आए। सरकार की 
योजना क�एमपी क� िकनारे 5 नए शहर बसाने की है। क��ीय मं�ी ने मंच 
से ही इसका िवरोध िकया। नगर प�रषद िटकट िवतरण क� दौरान िवधायक 
को लेकर कही गई किथत थूक कर चाटने वाली बात पर सफाई दी।

अब कक्षा 9वीं व 11वीं फ�ल िव�ाथ� पुनः 
परीक्षा दे सक�गे
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| राज्य में कक्षा 9वीं और 11वीं फ�ल होने 
वाले िव�ािथर्यों को अब परीक्षा क� िलए एक और मौका िदया जाएगा। 
शैक्षिणक स� 2025-26 में फ�ल िव�ािथर्यों को यह मौका िदया जा रहा 
है। पुनः परीक्षा 45 िदनों क� अंतराल क� बाद आयोिजत की जाएगी। तािक 
िव�ािथर्यों को तैयारी का समय िमल सक�। परीक्षा िव�ालय स्तर पर 
िवषय अध्यापक �ारा आयोिजत की जाएगी। िव�ाथ� दूसरे बार परीक्षा में 
पास होता है तो उसे अगली कक्षा में �ो�त िकया जाएगा। इससे उसका 
एक शैक्षिणक वषर् भी बचेगा। िव�ालयों �ारा िव�ािथर्यों क� िलए िवशेष 
कक्षा एवं शैक्षिणक सहयोग भी िकया जाएगा। इसे लेकर िवभाग की ओर 
से आदेश जारी िकए गए हैं। इसका मकसद �ापआउट को रोकना है।

नारायणगढ़ आईएमटी क� िलए िकसान सरकारी 
रेट पर जमीन देने क� िलए तैयार
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा सरकार ने नारायणगढ़ में इंड�स्�यल 
मॉडल टाउनिशप (आईएमटी) स्थािपत करने का िनणर्य िलया है। 
इसे लेकर बुधवार को सीएम नायब िसंह सैनी से नारायणगढ़ क्षे� क� 
िकसानों क� �ितिनिधमंडल ने मुलाकात की और बैठक में िहस्सा िलया। 
आईएमटी क� िलए िकसानों से भूिम की दरों क� संबंध में चचार् की गई 
और िकसानों ने सरकार �ारा तय की गई दरों पर सहमित जताई। इससे 
आईएमटी क� िलए नारायणगढ़ में लगभग 450 एकड़ भूिम उपलब्ध 
होगी। सीएम ने कहा िक यह कदम क्षे� क� आिथर्क िवकास, रोजगार 
सृजन में मील का पत्थर सािबत होगा। सीएम ने कहा िक अम्बाला 
में पहले से आईएमटी िवकिसत करने का कायर् तेज गित से चल रहा 
है। अब नारायणगढ़ में भी आईएमटी िवकिसत होने से इस क्षे� में 
औ�ोिगक िवकास को बढ़ावा िमलेगा। गुरु�ाम की तजर् पर अम्बाला 
क्षे� को भी आधुिनक और िवकिसत औ�ोिगक क�� क� रूप में िवकिसत 
िकया जाएगा। उन्�होंने भरोसा िदलाया िक आईएमटी से उ�ोगों को 
बढ़ावा िमलेगा और साथ ही युवा� क� िलए रोजगार क� नए अवसर भी 
सृिजत होंगे। सीएम ने कहा िक उन्�होंने बतौर िवत्त मं�ी बजट में घोषणा 
की थी िक �देश में 10 इंड�स्�यल मॉडल टाउनिशप (आईएमटी) 
स्थािपत िकए जाएंगे, इनमें से मानेसर, बावल, रोहतक, फरीदाबाद, 
सोहना और खरखौदा में पहले ही आईएमटी िवकिसत िकए जा रहे हैं।

बाढ़ से िनपटने क� िलए 14 मई को 13 
िजलों में मॉक ि�ल होगी
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| �देश सरकार ने आगामी मानसून क� 
म�ेनजर बाढ़, हीटवेव और सूखे जैसी आपदा� से िनपटने क� िलए 
व्यापक रणनीित तैयार की है। राजस्व एवं आपदा �बंधन िवभाग की 
अित�रक्त मुख्य सिचव डॉ. सुिमता िम�ा ने बताया िक 14 मई 2026 
को राज्य क� 13 बाढ़ संभािवत िजलों गुरु�ाम, अम्बाला, पानीपत में 
राज्य स्तरीय मॉक ि�ल आयोिजत की जाएगी। यह अभ्यास चार चरणों 
में होगा, इसमें 6 मई को ओ�रएंट�शन और 12 मई को ‘ट�बल टॉप 
एक्सरसाइज’ शािमल है। इसका मुख्य उ�ेश्य एनडीएमए क� समन्�वय से 
आपदा �बंधन योजना� और संचार �णािलयों का परीक्षण करना है।

मिहला� क� िलए िपंक टॉयलेट बनाने, हाउस 
ट�क्स में 20% की छ�ट का वादा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| शहरी सरकार क� होने वाले चुनाव में भाजपा 
ने जनता क� सामने सोनीपत, अम्बाला, पंचक�ला नगर िनगम और 
रेवाड़ी नगर प�रषद क� िलए अपना संकल्प प� जारी िकया है। संकल्प 
प� में 20 वादे िकए हैं। शहरों को ह�रत बनाने का वादा बाद में अपने 
भाषण में सीएम नायब िसंह सैनी ने जोड़ा। संकल्प सभी शहरवािसयों 
से समान रूप से िलए हैं। नगर िनकायों क� िहसाब से अलग से भी वादे 
िकए हैं। 3 िनगम और एक प�रषद में भाजपा ने क�ल 3,388 करोड़ 
रुपए क� वादे िकए हैं। सीएम नायब िसंह सैनी और �देश अध्यक्ष पंिडत 
मोहन लाल बड़ौली ने बुधवार को भाजपा क� पंचक�ला �स्थत �देश 
कायार्लय चुनाव क� िलए पाट� का संकल्प प� जारी िकया। संकल्प प� 
में मिहला� क� िलए शहरों में िपंक टायलेट बनाने का वादा िकया है। 
इसमें सैनेटरी नैपिकन वेिड�ग मशीन लगाए जाने क� साथ िशशु आहार 
कक्ष बनाने की बात कही गई है। साथ ही 20 वषर् से रहने वाले लोगों को 
वैध स्वािमत्व िदया जाएगा। िजनक� मकान मिहला� क� नाम रिजस्टड� 
है, उन्�हें हाउस ट�क्स में 20% की छ�ट देने का भी वादा िकया गया है।

2016 में सीबीआई ने हाथ में 
िलया क�स

हुड्डा-तनेजा पर �ायल की मंजूरी

{ िदसंबर 2015 में ह�रयाणा स्ट�ट 
िविजलेंस ब्यूरो ने �ष्टाचार का क�स 
दजर् िकया।

{ मई 2016 में िदल्ली सीबीआई ने 
मामले की जांच अपने हाथ में ली और 
एफआईआर दजर् की।

{ फरवरी 2021 में ईडी ने हुड्डा और 
अन्�य क� िखलाफ

{ मनी लॉ�न्�ड�ग की चाजर्शीट दािखल की।
{ िसतंबर 2021 में कोट� ने इंडी क�स 

�ायल रोका।
{ वषर् 2022 में �ायल कोट� क� िखलाफ 

ईडी ने हाईकोट� में यािचका दािखल की, 
जो पेंिड�ग है

पूवर् मुख्यमं�ी भूपें� िसंह हुड्डा और बीबी तनेजा क� 
िखलाफ अिभयोग चलाने की मंजूरी िमल चुकी है। 
एससी क�सल क� संबंध में सक्षम �ािधकारी से मंजूरी 
िमलना बाकी है। �रटायड� आईएएस डी एस नागल क� 
मामले में धारा 197 सीआरपीसी क� तहत तो मंजूरी 
िमल गई है, लेिकन �ष्टाचार िनवारण अिधिनयम की 
धारा 19 क� तहत मंजूरी शेष है। अदालत ने इन लंिबत 
मंजू�रयों क� िलए अगली सुनवाई तक का समय िदया है।

हाई कोट� क� आदेश पर बने मानदंड हटाए, 
चहेतों क� िलए अनुभव की शतर् खत्म की

{योग्यता दरिकनारः सीबीआई चाजर्शीट क� अनुसार, पंचक�ला 
प्लॉट आवंटन में िनयमों को पूरी तरह से मरोड़ा गया। हाईकोट� 
क� आदेश पर सिचवों की सिमित ने जो चयन मानदंड बनाए थे, 
तत्कालीन अध्यक्ष भूपें� हुड्डा ने उनमें से अनुभव और योग्यता की 
शत� ही हटवा दीं।
{अंकों का खेलः चयन को आसान बनाने क� िलए िवत्तीय क्षमता 
क� अंक 25 से घटाकर 10 कर िदए गए, जबिक मौिखक परीक्षा 
(इंटरव्यू) क� अंक 15 से बढ़ाकर 25 कर िदए गए।
{आवेदन क� बाद बदले िनयमः आवेदन जमा करने की आिखरी 
तारीख 6 जनवरी 2012 थी, लेिकन िनयमों को इसक� बाद 24 
जनवरी को मंजूरी दी गई।
करोड़ों का नुकसानः इसी फ�रबदल क� कारण 30.34 करोड़ क� 
प्लॉट चहेतों को िसफ� 7.85 करोड़ में दे िदए गए।

चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
क� पूवर् मुख्यमं�ी भूपें� िसंह हुड्डा की 

मु�श्कलें बढ़ सकती 
हैं। पंचक�ला क� 14 
औ�ोिगक प्लॉट 
आवंटन घोटाले में 
सीबीआई ने सोमवार 
को चाजर्शीट दािखल 

कर दी है। इसमें पूवर् सीएम हुड्डा और पूवर् 
आईएएस अिधकारी समेत 7 लोगों को 
नामजद िकया गया है। 

सीबीआई ने हुड्डा को ही घोटाले का 
मुख्य सािजशकतो बताया है। मामला 
वषर् 2013 का है। उस समय हुड्डा 
मुख्यमं�ी होने क� साथ-साथ हुडा िवभाग 
क� अध्यक्ष भी थे। आरोप है िक उन्�होंने 
िनयमों को ताक पर रखकर 30 करोड़ 

रुपए क� प्लॉट अपने चहेतों को 7.85 
करोड़ रुपए बांट िदए। इस मामले में 
सीबीआई ने 2016 में धोखाधड़ी और 
�ष्टाचार का क�स दजर् िकया था। अब 
करीब 20 िदन पहले ह�रयाणा सरकार 
ने सेवािनवृत्त नवृत आईएएस डीएस 
नागल पर कानूनी कारर्वाई की मंजूरी 
दी। इसक� बाद सीबीआई ने हजारों प�ों 
की चाजर्शीट पेश की है। इस मामले 
में ईडी चाजर्शीट दािखल कर चुकी है, 
िजस पर िफलहाल रोक है। अब अदालत 
दस्तावेजों की जांच क� बाद आरोिपयों 
को समन जारी करेगी। अगली सुनवाई 4 
जून को होगी।
िबना फोटो-हस्ताक्षर बांट� प्लॉट, आवेदकों 
की जगह अकाउ�ट�ट इंटरव्यू देकर आए 
: साक्षात्कार में मेहरबानीः तत्कालीन 

मुख्य �शासक डीपीएस नागल ने चहेतों 
को इंटरव्यू में ज्यादा अंक िदए। हैरानी 
की बात यह है िक सिमित सदस्यों क� 
हस्ताक्षर इंटरव्यू क� 6 महीने बाद िलए 
गए। {अजीबोगरीब आवंटनः एक आवेदक 
क� फॉमर् पर फोटो और हस्ताक्षर तक नहीं 
थे। वहीं, नंिदता हुड्डा क� बदले उनक� 
अकाउ�ट�ट इंटरव्यू देने पहुंचे और उन्�हें 
25 में से 22 अंक दे िदए गए। {िबना 
सबूत अंकः एक आवेदक ने आटा चक्की 
लगाने का दावा िकया, िजसका कोई 
सबूत नहीं था, िफर भी पूरे अंक िदए। 
इंजीिनयर �ेणी मैं आवेदन करने वालों 
ने िड�ी की कॉपी तक नहीं लगाई थी।  
{सीधा संबंधः प्लॉट पाने वाले अिधकांश 
लोग तत्कालीन मुख्यमं�ी क� पैतृक गांव 
या उनक� राजनीितक घेरे से जुड़� थे।

पंचक�ला प्लॉट आवंटन घोटाला : 10 साल जांच क� बाद सीबीआई ने पेश की चाजर्शीट, पूवर् आईएएस क� िखलाफ 20 िदन पहले अिभयोग चलाने की मंजूरी िमली तो आगे बढ़ी कारर्वाई

30 करोड़ क� प्लॉट 7 करोड़ में बांट�, चाजर्शीट में भूपें� हुड्डा को मुख्य सािजशकतार् बताया

हमारे िखलाफ सबूत नहींः हुड्डा
पूवर् सीएम भूपें� िसंह हुड्डा ने चाजर्शीट पर कहा िक 
अभी तो �ी-समन जारी होगा, उसक� वाद देखेंगे। 10 
सालों से यह क�स चल रहा है और क�छ नहीं िनकला 
है। ईडी ने चाजर्शीट पेश की थी। उसक� �ायल पर 
रोक लगी हुई है। हमारे िखलाफ कोई सबूत नहीं है।
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राम-राम भाइयों! मौसम क� िमजाज को देखकर तो यही लग रहा 
है िक सूरज देवता इस बार आदमपुर की धरती पर क�छ ज्यादा ही 
मेहरबान हो गए हैं, पारा आसमान छ�ने को बेताब है और लू क� थपेड़� 
चेहरे को झुलसा रहे हैं, लेिकन धन्�य है यह माटी और यहाँ क� लोग, 
जहाँ गम� की तिपश पर लोकतं� का जोश भारी पड़ता िदखाई दे रहा 
है। राजधानी चौपाल की इस खास बैठक में आज िज� उस जज्बे का 
है, जो आदमपुर क� गांवों की गिलयों में पंचायत चुनाव की सरगिमर्यों 
क� रूप में बह रहा है, जहाँ चुनावी तिपश ने क�दरती गम� को भी पीछ� 
छोड़ िदया है। गाँवों की चौपालों पर अब हुक्क� की गुड़गुड़ाहट क� 
साथ क�वल हार-जीत क� समीकरण नहीं सुलझाए जा रहे, ब�ल्क गांव 
क� िवकास का एक नया खाका खींचा जा रहा है, िजसमें युवा� की 
ऊजार् और बुजुग� का अनुभव एक साथ क�धे से क�धा िमलाकर चल 
रहा है। तपती दोपहर में जब प�रंदे भी पेड़ों की छांव तलाशते हैं, तब 
आदमपुर क� उम्मीदवार पसीने से तर-बतर होकर घर-घर दस्तक दे 
रहे हैं, यह दृश्य क�वल वोट मांगने का नहीं है ब�ल्क जम्हू�रयत की 
उन जड़ों को सींचने का है जो हमारे �ामीण प�रवेश को मजबूती देती 
हैं। इस बार क� पंचायत चुनाव में एक सुखद बदलाव यह है िक चचार् 
क�वल जाित की नहीं, ब�ल्क िशक्षा, साफ पानी और िडिजटल लाइ�ेरी 
जैसे मु�ों पर हो रही है, जो इस बात का �माण है िक आदमपुर का 
मतदाता अब जागरूक हो चुका है और अपने अिधकारों को बखूबी 
समझता है। �शासन ने भी भीषण गम� को देखते हुए पोिलंग बूथों 
पर ठ�ड� पानी, मेिडकल िकट और छाया की िवशेष व्यवस्था की है, 
तािक मतदान सुचारू रहे और बुजुग� को कोई कष्ट न हो। चुनाव में 
हार-जीत तो चलती रहेगी, लेिकन असली जीत उस भाईचारे की होनी 
चािहए जो आदमपुर की पहचान है, क्योंिक राजनीित आती-जाती है 
पर पड़ोसी हमेशा साथ खड़ा रहता है। युवा� की भागीदारी ने इस बार 
एक नई चमक पैदा कर दी है, वे सोशल मीिडया क� ज�रए िवकास क� 
नए मॉडल की बात कर रहे हैं और हर घर को मतदान क� िलए �े�रत 
कर रहे हैं। यह तपती धूप दरअसल एक कसौटी है, जो हमारे नाग�रक 
कतर्व्यों को परख रही है िक हम एसी कमरों से बाहर िनकलकर 
व्यवस्था बदलने का दम रखते हैं या नहीं। तो भाइयों, गम� से घबराना 
नहीं है, ब�ल्क पूरी सावधानी क� साथ इस चुनावी पवर् में िहस्सा लेना 
है, क्योंिक आपका एक सही फ�सला आपक� गांव की तकदीर बदल 
सकता है। सकारात्मक रहें, भाईचारा बनाए रखें और अपने गांव की 
सुनहरी तरक्की क� िलए मतदान करें। राम-राम!

आदमपुर क� आंगन में 
लोकतं� की तपती परीक्षा 

और उत्साह का उफान

संपादकीय...

राहुल िहंदुस्तानी
संपादक 

राजधानी चौपाल

कूड़े के पहाड़� पर ‘�ाटर् �सटी’ का सपना...
�रयाणा की गिलयों में इन िदनों झाड़ू की 
आवाज तेज हो गई है। दफ्तरों में फाइलों की 
धूल झाड़ी जा रही है और सफ�दपोश अफसर 

सड़कों पर उतरकर कचरे क� साथ ‘सेल्फी’ ले रहे 
हैं। कारण साफ है—’स्वच्छता सव�क्षण 2026’ का 
िबगुल बज चुका है। लेिकन क्या यह सि�यता क�वल 
नंबर बटोरने क� िलए है? राजधानी चौपाल की इस 
िवशेष �रपोट� में हम िवश्लेषण करेंगे िक क�से ह�रयाणा 
क� शहर, िवशेषकर िहसार, करोड़ों रुपये फ��कने क� बाद 
भी ‘जीरो’ क� कलंक से जूझ रहे हैं।

सव�क्षण का ‘सीजनल बुखार’ और 
�शासिनक िदखावा

ह�रयाणा में सरकारी तं� का एक पुराना ढरार् रहा 
है—जब तक िसर पर परीक्षा न हो, पढ़ाई शुरू नहीं 
होती। स्वच्छता क� मामले में भी यही हो रहा है। साल क� 
11 महीने क�ड़� क� ढ�र पर क��डली मारकर बैठा �शासन 
अचानक 12वें महीने में जागता है। जैसे ही िदल्ली से 
सव�क्षण टीम क� आने की आहट होती है, पूरे �देश क� 
नगर िनगमों में ‘सफाई का आपातकाल’ लागू हो जाता 
है। यह एक ‘सीजनल बुखार’ की तरह है, जो टीम क� 
जाते ही उतर जाता है।

िहसार का संकट: 210 टन कचरे 
का ‘भस्मासुर’

िहसार शहर की बात करें तो यहाँ की �स्थित बेहद 
गंभीर है। नगर िनगम क� आंकड़ों क� मुतािबक, शहर से 
हर रोज 210 टन कचरा िनकलता है। यह कोई मामूली 
आंकड़ा नहीं है, यह कचरे का एक पहाड़ है जो हर 
24 घंट� में खड़ा हो जाता है। लेिकन �ासदी यह है िक 
इस 210 टन में से क�वल 22 टन कचरे को ही अलग 
(से�ीगेट) िकया जा रहा है। बाकी का 188 टन कचरा 
िमक्स होकर ड�िपंग �ाउ�ड में जा रहा है, जो न क�वल 
पयार्वरण क� िलए खतरा है ब�ल्क स्वच्छता रैंिक�ग में 
िहसार की लुिटया ड�बोने क� िलए काफी है।

िपछली बार क� स्वच्छता सव�क्षण में िहसार को 
से�ीगेशन क� मामले में क�छ अंक ही िमले थे। एक शहर 
क� िलए इससे बड़ी शिम�दगी की बात क्या होगी िक वह 
करोड़ों रुपये खचर् करने क� बाद भी क�ड़ा अलग नहीं 
कर पा रहा? इस बार भी �स्थित वैसी ही बनी हुई है। 90 
�ितशत से अिधक कचरा आज भी िमक्स होकर ड�िपंग 
साइट पर जा रहा है। सवाल यह है िक जब िपछली बार 
‘जीरो’ िमला था, तो पूरे साल िनगम क� अिधकारी िकस 
‘क��भकण� नींद’ में सोए थे?
‘�ट्वन-िबन’ की िवफलता: जो समाधान 

था, वही समस्या बना
शहर को ‘गाब�ज �ी’ बनाने क� नाम पर बाजारों में 

महंगे ‘�ट्वन-िबन’ लगाए गए थे। सोचा गया था िक 

लोग चलते-िफरते इसमें कचरा डालेंगे। लेिकन हुआ 
इसक� उलट। ये िबन समय पर खाली नहीं िकए गए और 
इनक� आसपास आवारा पशु� का जमावड़ा लगने लगा। 
अंततः जो डस्टिबन शहर की सुंदरता बढ़ाने क� िलए थे, 
वे खुद कचरा घर बन गए। अब िनगम अपनी ही नाकामी 
को िछपाने क� िलए इन्�हें सड़कों से हटवा रहा है।

ड�िपंग पॉइंट्स का काला सच
शहर क� बाहरी इलाकों में बने ड�िपंग पॉइंट्स अब 

‘नरक’ का �ार बन चुक� हैं। एजेंिसयां कचरे को �ोसेस 
करने क� बजाय क�वल वहां ड�प कर रही हैं। यह न 
क�वल जमीन को बंजर बना रहा है, ब�ल्क वहां रहने 
वाली आबादी क� िलए सांस लेना भी दूभर कर रहा है। 
सव�क्षण टीम जब इन ‘क�ड़� क� पहाड़ों’ को देखेगी, तो 
कागजी दावों की पोल खुलना तय है।

करोड़ों क� ट�डर और कागजी एजेंिसयां
िहसार नगर िनगम हर साल डोर-ट�-डोर क�ड़ा उठान 

पर लगभग 12 करोड़ रुपये खचर् कर रहा है। दो बड़ी 
एजेंिसयों को इसका िजम्मा सौंपा गया है। ट�डर की शत� 

क� अनुसार, गीला और सूखा क�ड़ा अलग-अलग उठाना 
और उसे �ोसेस करना इन एजेंिसयों की िजम्मेदारी है। 
लेिकन धरातल पर एजेंिसयां क�वल गािड़यां घुमाकर 
अपना िबल पास कराने में लगी हैं। �शासन का इन 
एजेंिसयों पर कोई िनयं�ण नहीं है, िजसक� कारण जनता 
का पैसा नाली में बह रहा है।

घर से अलग, याड� में िमक्स
एक अजीब िवरोधाभास देखने को िमल रहा है। िनगम 

की गािड़यां मोहल्लों में जाकर लोगों को नसीहत देती हैं 
िक ‘गीला क�ड़ा हरे में और सूखा क�ड़ा नीले में’ डालें। जो 
लोग ऐसा नहीं करते, िनगम का दस्ता उनका चालान काटने 
पहुंच जाता है। लेिकन जैसे ही यह कचरा ड�िपंग याड� 
पहुंचता है, वहां सारा का सारा एक ही ढ�र में िमला िदया 
जाता है। यह जनता क� साथ धोखा है। जब अंत में कचरा 
िमक्स ही करना है, तो जनता पर चालान का बोझ क्यों?

हड़ताल की तलवार: जब टीम आएगी, 
तब कमर्चारी बैठ�गे घर

स्वच्छता सव�क्षण क� इस महत्वपूणर् मोड़ पर सफाई 

कमर्चा�रयों की 1 और 2 मई को होने वाली हड़ताल 
ने �शासन की धड़कनें बढ़ा दी हैं। अगर सव�क्षण टीम 
इन्�हीं िदनों में आती है, तो शहर की सफाई व्यवस्था 
चरमरा जाएगी। 

कमर्चा�रयों की अपनी मांगें हैं, लेिकन 
�शासन की कायर्शैली का खािमयाजा अब शहर की 
रैंिक�ग को भुगतना पड़ सकता है। यह िदखाता है िक 
�शासन और कमर्चा�रयों क� बीच संवाद की िकतनी 
भारी कमी है।

जनता की बेरुखी या नाराजगी?
स्वच्छता सव�क्षण-2026 में जनता की राय बहुत 

मायने रखती है। िफलहाल िहसार ह�रयाणा की रैंिक�ग में 
काफी नीचे है। लोग फीडबैक देने में रुिच नहीं ले रहे हैं। 
इसका एक कारण यह भी है िक जनता ने िपछले कई 
सालों में बदलाव महसूस नहीं िकया है। जब लोगों को 
अपने घर क� बाहर रोज कचरा िदखता है, तो वे ऐप पर 
जाकर ‘झूठी तारीफ’ क�से करें?

ह
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स्वच्छता क�वल एक वािषर्क उत्सव नहीं, ब�ल्क एक 
नाग�रक संस्कार होना चािहए। ह�रयाणा क� अफसरों 
को ‘फोटो-ऑप’ संस्क�ित से बाहर िनकलकर ठोस 
नीित बनानी होगी।
{ जवाबदेही तय हो: जो एजेंिसयां से�ीगेशन नहीं 

कर रही हैं, उनका ट�डर तुरंत र� होना चािहए।

{ ट��ोलॉजी का इस्तेमाल: क�ड़ा उठाने वाली 
गािड़यों की GPS ��िक�ग और ड�िपंग साइट पर लगे 
कचरे की िडिजटल िनगरानी जरूरी है।

{ िसफ� चालान नहीं, �ोत्साहन: जो वाड� या 

मोहल्ला सबसे अच्छा �दशर्न करे, उसे पुरस्क�त 
िकया जाए।
िहसार और ह�रयाणा क� अन्�य शहरों क� पास अभी 

भी थोड़ा समय है। यिद क�वल ‘िदखावे’ क� बजाय 
‘ईमानदारी’ से काम िकया जाए, तो ‘जीरो’ को ‘हीरो’ 
में बदला जा सकता है।

क्या सुधरेगी रैंिक�ग? 

याद रिखए: सफाई डस्टिबन बदलने से नहीं, िसस्टम बदलने से आएगी। क्या हमारे शहर इस बार इस चुनौती को स्वीकार करेंगे?

लोकत�ं क� नई दहलीज
जब मतगणना अ�धकार� पहंुचे आपके द्वार

कतं� क� महापवर् का सबसे रोमांचक पड़ाव आ 
चुका है। िदल्ली की सड़कों पर छाई राजनीितक 
गहमागहमी अब मतदान क��ों से िनकलकर सीधे 
जनता क� �ाइंग रूम तक पहुँच गई है। ‘राजधानी 

चौपाल’ क� आज क� इस िवशेष अंक में हम चचार् करेंगे उस 
अभूतपूवर् �ि�या की, िजसने चुनावी सरगिमर्यों को एक नया 
मोड़ दे िदया है। मतगणना की �ि�या शुरू हो चुकी है, लेिकन 
इस बार का नज़ारा बदला-बदला सा है। अब क�वल ईवीएम 
क� बटन ही नहीं दब रहे, ब�ल्क मतगणना अिधकारी खुद घर-
घर जाकर जनता की नब्ज़ टटोल रहे हैं। यह क�वल आंकड़ों 
का खेल नहीं है, ब�ल्क यह सीधे संवाद की वह �ि�या है 
जहाँ सवाल तीखे हैं और जवाबों में भिवष्य की इबारत िलखी 
जानी है।

मतगणना का नया स्वरूप : क�� 
से �ार तक का सफर

आमतौर पर मतगणना का नाम सुनते ही हमारे जहन में 
बड़ी-बड़ी मशीनों, सुरक्षा बलों से िघरे काउ�िट�ग सेंटसर् और 
टीवी स्�ीन्�स पर चलते ‘��ड्स’ की छिव उभरती है। लेिकन 
इस बार राजधानी में �शासन ने ‘डोर-ट�-डोर वे�रिफक�शन’ 
और फीडबैक लूप की एक अनूठी पहल की है।

अिधकारी फाइलें लेकर गिलयों में उतर चुक� हैं। उनका 
उ�ेश्य क�वल वोटों को िगनना नहीं, ब�ल्क उन िवसंगितयों को 
दूर करना भी है जो डाक मतप�ों या िवशेष �ेिणयों क� मतदान 
क� दौरान उत्प� हुई थीं। यह ‘राजधानी चौपाल’ की आत्मा 
है—जहाँ सत्ता और जनता क� बीच की दूरी को न्�यूनतम करने 
का �यास िकया जा रहा है।

‘सवालों की बौछार’: जब अिधकारी 
बने िजज्ञासु

जैसे ही सुबह की पहली िकरण राजधानी की छतों पर पड़ी, 
मतगणना अिधका�रयों की टोिलयां अपनी िकट और सवालों 
की लंबी सूची क� साथ रवाना हो ग�। अिधका�रयों का यह 
रुख िकसी इंटरव्यू से कम नहीं था। उनक� पास सवालों का 
एक पूरा पुिलंदा है:
{ सत्यापन क� सवाल: क्या आपने वास्तव में अपनी इच्छा 

से डाक मतप� का �योग िकया?
{ �ि�यात्मक सवाल: क्या मतदान क� दौरान आपको िकसी 

�कार क� दबाव का सामना करना पड़ा?
{ तकनीकी सवाल: क्या आपक� क्षे� में बीएलओ �ारा दी गई 

जानकारी पयार्प्त थी?
इन सवालों की बौछार ने मतदाता� को एक पल क� िलए 

चौंकाया ज़रूर, लेिकन इसने चुनाव �ि�या की पारदिशर्ता को 
एक नई ऊ�चाई पर पहुँचा िदया है।

जनता की �िति�या: आश्चयर् और 
उत्साह का िम�ण

चांदनी चौक की तंग गिलयों से लेकर लुिटयंस िदल्ली क� 
आलीशान बंगलों तक, हर जगह जनता की �िति�या अलग-
अलग थी। क�छ लोग इसे ‘िनजता में दखल’ मान रहे थे, तो 
अिधकांश ने इसे ‘सच्चा लोकतं�’ करार िदया। मध्यमवग�य 
प�रवारों में अिधका�रयों का स्वागत चाय और िबस्क�ट क� साथ 
हुआ, लेिकन जैसे ही ‘सवालों की बौछार’ शुरू हुई, माहौल 
गंभीर हो गया। एक बुजुगर् मतदाता ने िटप्पणी की, “आज 
पहली बार लगा िक हमारे वोट की कीमत क�वल डालने तक 
नहीं, ब�ल्क िगने जाने तक सुरिक्षत की जा रही है।”
पारदिशर्ता की कसौटी पर मतगणना अिधकारी

इस पूरी �ि�या में सबसे बड़ी चुनौती उन अिधका�रयों क� 
सामने है िजन्�हें जनता क� तीखे सवालों का सामना भी करना 
पड़ रहा है। वे क�वल सवाल पूछ नहीं रहे, ब�ल्क लोगों क� 

संशयों का िनवारण भी कर रहे हैं। राजधानी चौपाल क� इस 
मंच पर यह स्पष्ट है िक �शासन अब क�वल ‘कलेक्टर’ नहीं, 
ब�ल्क ‘फ�िसिलट�टर’ की भूिमका में है।

अिधका�रयों को िवशेष �िशक्षण िदया गया है तािक वे 
संवेदनशीलता क� साथ ड�टा एक� कर सक�। मतगणना क� इस 
चरण में शु�ता ही सबसे बड़ा मं� है।

तकनीक और मानवीय संवाद का संगम
जहाँ एक ओर िडिजटल इंिडया क� दौर में सब क�छ 

ऑनलाइन हो रहा है, वहीं घर-घर जाकर मतगणना से जुड़ी 
�ि�या� को पूरा करना एक ‘ह्यूमन टच’ देता है। अिधकारी 
अपने साथ ट�बलेट भी लेकर चल रहे हैं, जहाँ मौक� पर ही 
ड�टा िसंक िकया जा रहा है।

यह हाइि�ड मॉडल भिवष्य क� चुनावों क� िलए एक िमसाल 
बन सकता है। इससे न क�वल फज�वाड़� की गुंजाइश खत्म 
होती है, ब�ल्क चुनाव आयोग क� पास एक वास्तिवक ‘�ाउ�ड 
�रपोट�’ भी जमा होती है।

राजनीितक दलों की सतक� िनगाहें
इस ‘डोर-ट�-डोर’ मतगणना और सत्यापन �ि�या पर 

राजनीितक दलों की भी पैनी नज़र है। हर दल क� �ितिनिध 
इन अिधका�रयों क� साथ साये की तरह चल रहे हैं। ‘राजधानी 
चौपाल’ पर चचार् क� दौरान राजनीितक िवश्लेषकों का मानना 
है िक यह �ि�या हारने वाले �त्याशी क� िलए ‘ईवीएम दोष’ 
देने क� बहानों को कम कर देगी।

जब जनता क� सामने ही उनक� मतों और पहचान का 
सत्यापन होगा, तो चुनावी नतीजों की स्वीकायर्ता बढ़ जाएगी।

चुनौितयां और सुरक्षा क� कड़� इंतजाम
इतने बड़� पैमाने पर घर-घर जाकर काम करना आसान 

नहीं है। राजधानी की भीड़भाड़, ��िफक और लोगों की व्यस्तता 
इस कायर् में बाधा डालती है। इसक� बावजूद, सुरक्षा क� कड़� 
�बंध िकए गए हैं। िदल्ली पुिलस और अधर्सैिनक बलों की 
मौजूदगी यह सुिन�श्चत करती है िक अिधकारी िबना िकसी 
भय क� अपना काम कर सक�। कई जगहों पर अिधका�रयों 
को िवरोध का भी सामना करना पड़ता है, जहाँ लोग चुनावी 
�ि�या� से असंतुष्ट हैं। यहाँ अिधका�रयों का धैयर् और 
उनकी संवाद शैली ही असली परीक्षा है।

एक सशक्त लोकतं� की ओर
मतगणना की शुरुआत हो चुकी है। प�रणाम क्या होंगे, 

यह तो वक्त ही बताएगा, लेिकन िजस तरह से ‘सवालों की 
बौछार’ क� बीच अिधकारी और जनता आमने-सामने हैं, 
उसने यह सािबत कर िदया है िक िदल्ली का लोकतं� अब 
और भी प�रपक्व हो चुका है। यह आिट�कल इस बात का 
गवाह है िक चुनाव क�वल हार-जीत का आंकड़ा नहीं, ब�ल्क 
िवश्वास की एक लंबी या�ा है। जब अिधकारी आपक� �ार 
पर दस्तक देते हैं, तो वे क�वल सवाल नहीं लाते, ब�ल्क वे 
जवाबदेही का वह संदेश लाते हैं िजसकी अपेक्षा हर नाग�रक 
अपने तं� से करता है।

लो
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��प की नई चेतावनी पर ईरान बोला-झुक�गे नहीं
टकराव : अमे�रकी राष्�पित बोले- शत� न मानने पर नाक�बंदी कड़ी करेंगे

ईरान क� संघषर् िवराम खत्म करने की ताजा �स्ताव से अमे�रका क� राष्�पित डोनाल्ड ��प नाराजवािशंगटन/तेहरान (राजधानी चौपाल) 
| अमे�रका क� राष्�पित डोनाल्ड ��प ने 
गुरुवार को होमुर्ज से नाक�बंदी खत्म करने 
क� िलए नई चेतावनी दी। इसक� तहत 
ईरान यिद परमाणु समझौते की शत� नहीं 
मानता है तो अमे�रका उसक� बंदरगाहों 
पर नाक�बंदी जारी रखेगा। साथ ही ऊजार् 
�वाह बािधत करने क� ईरान क� �यासों 
को रोकने क� िलए सहयोिगयों क� साथ 
िमलकर और कड़� उपाय करेगा। वहीं, 
ईरान ने कहा है िक वह धमिकयों क� आगे 
नहीं झुक�गा।

��प ने एक समाचार एजेंसी को िदए 
साक्षात्कार में कहा, नाक�बंदी, बमबारी 
से कहीं ज्यादा असरदार है। वे दम घुटने 
जैसा महसूस कर रहे हैं। उनक� िलए 
हालात और भी बदतर होने वाले हैं। यह 
नाकाबंदी ही अमे�रका और ईरान क� बीच 
गितरोध की मुख्य वजह है। ��प ने ईरान 
को चेताया िक यिद वह परमाणु समझौते 
नहीं मानता है तो बंदरगाहों की घेराबंदी 
जारी रहेगी। इस बीच, सू�ों ने दावा िकया 
िक अमे�रका ईरान पर बड़� हमलों की 
तैयारी कर रहा है।

उधर, ईरान क� सव�च्च नेता मोजतबा 
अली खामेनेई ने टीवी पर �सा�रत एक 
संदेश में कहा िक ईरान अपने परमाणु और 
िमसाइल कायर्�म को िकसी भी कीमत पर 
नहीं छोड़�गा। राष्�पित मसूद पेजे�श्कयान 
ने कहा िक अमे�रका �ारा नाक�बंदी क� 
सभी �यास असफल होना तय है।

दुबई/वािशंगटन (राजधानी चौपाल) | 
अमे�रकी राष्�पित डोनाल्ड ��प जारी यु� 
को सुलझाने क� ईरान क� नई शत� से खफा 
हैं। इससे संघषर् क� समाधान की उम्मीदें कम 
हो गई हैं। एक अमे�रकी अफसर ने रॉयटसर् 
को यह जानकारी दी है। ईरान क� ताजा 
�स्ताव में कहा गया है िक ईरान क� परमाणु 
कायर्�म पर चचार् तब तक क� िलए टाल 
दी जाए, जब तक िक यु� (जो इस माह 
की शुरुआत में घोिषत संघषर्िवराम क� बाद 
रुका हुआ है) समाप्त नहीं हो जाता और 
खाड़ी से पोतों की आवाजाही पर िववाद नहीं 
सुलझ जाता, पर परमाणु समझौते में देरी 
को लेकर ��प असंतुष्ट हैं। व�रष्ठ अिधकारी 
क� अनुसार अमे�रकी राष्�पित डोनाल्ड ��प 
चाहते हैं िक परमाणु मु�ों को शुरू से ही 
िनपटाया जाए। ईरान की यह भी मांग है 
िक िकसी भी बातचीत से पहले अमे�रकी 
नाक�बंदी हटाई जाए।
अमे�रका ने शत� क� बारे में साफ-साफ बता 
िदया है: व्हाइट हाउस की �वक्ता ओिलिवया 
वेल्स ने कहा िक अमे�रका ने शत� क� बारे 
में साफ-साफ बता िदया है,क्योंिक वह उस 
यु� को खत्म करना चाहता है। सोमवार 
को सलाहकारों क� साथ अमे�रकी राष्�पित 
डोनाल्ड ��प की बैठक की जानकारी रखने 
वाले एक अमे�रकी अिधकारी ने नाम 
न छापने की शतर् पर बताया िक राष्�पित 

चाहते हैं िक परमाणु मु�े को शुरुआत से ही 
सुलझाया जाए।
राजनियक �यास और गितरोध: शांित �यासों 
की उम्मीदें तब कम हो ग� जब अमे�रकी 
राष्�पित ने अपने िवशेष दूत स्टीव िवटकॉफ 
और दामाद जेरेड क��र की मध्यस्थ देश 
पािकस्तान की �स्तािवत या�ा र� कर दी। 
दूसरी ओर, ईरानी िवदेश मं�ी अब्बास 

अराघची ने दो बार इस्लामाबाद का दौरा 
िकया। उन्�होंने ओमान और सोमवार को 
रूस की भी या�ा की, जहां उन्�होंने राष्�पित 
व्लािदमीर पुितन से मुलाकात की और अपने 
पुराने सहयोगी से समथर्न का आश्वासन 
�ाप्त िकया।
एससीओ से साझा करेंगे अमे�रका की हार: 
ईरान क� उप रक्षा मं�ी रेजा तलाई-िनक ने 

कहा िक तेहरान अमे�रका की हार से िमली 
रक्षा हिथयारों की क्षमता� और अनुभवों 
को शंघाई सहयोग संगठन (एससीओ) क� 
सदस्य देशों सिहत अन्�य स्वतं� राष्�ों क� 
साथ साझा करने क� िलए तैयार है। इस गुट 
में ईरान, रूस, चीन, भारत, पािकस्तान और 
मध्य एिशयाई देश शािमल हैं।
ईरान की जवाबी रणनीित : ईरानी सरकार 
की �वक्ता फातेमेह मोहाजेरानी ने मंगलवार 
को कहा िक तेहरान ने समु�ी नाक�बंदी 
जैसी �स्थितयों क� िलए 2024 क� अमे�रकी 
राष्�पित चुनाव क� समय से ही तैयारी कर 
ली थी। उन्�होंने कहा िक ईरान अब उत्तरी, 
पूव� और प�श्चमी व्यापा�रक गिलयारों का 
उपयोग कर रहा है जो खाड़ी बंदरगाहों पर 
िनभर्र नहीं हैं, तािक नाक�बंदी क� �भाव को 
बेअसर िकया जा सक�।
तेल की कीमतों में उछाल : दोनों पक्षों क� बीच 
जारी गितरोध क� कारण तेल की कीमतों 
में मंगलवार को िफर से लगभग 3% की 
वृि� हुई। बाजार िवश्लेषकों का कहना है, 
व्यापा�रयों क� िलए अब बयानबाजी नहीं, 
ब�ल्क होमुर्ज क� माध्यम से कच्चे तेल का 
वास्तिवक �वाह मायने रखता है। िशप-
��िक�ग डाटा से पता चला िक हाल क� िदनों में 
अमे�रकी नाक�बंदी से ईरानी तेल से लदे कम 
से कम छह ट�करों को वापस ईरान लौटने पर 
मजबूर होना पड़ा है।

ईरानी िवदेश मं�ी ने पुितन से मुलाकात की

रूसी राष्�पित बोले- ईरान अपनी आजादी क� िलए 
लड़ रहा; �म्प अिधका�रयों क� साथ बैठक करेंगे
वॉिशंगटन डीसी/तेहरान (राजधानी 
चौपाल)| ईरान क� िवदेश मं�ी 
अब्बास अराघची ने सोमवार को 
रूसी राष्�पित व्लािदमीर पुितन से 
मुलाकात की। बैठक में रूस ने 
ईरान क� �ित खुला समथर्न जताया। 
रूसी मीिडया क� मुतािबक, पुितन ने 
कहा िक ईरानी जनता साहस और 
वीरता क� साथ अपनी आजादी 
और सं�भुता क� िलए लड़ रही है। 
उन्�होंने यह भी कहा िक उन्�हें ईरान 
क� सु�ीम लीडर मुजतबा खामेनेई 
का संदेश िमला है। अराघची की 
यह या�ा ऐसे समय हुई है, जब 
अमे�रका और ईरान क� बीच हािलया 
बातचीत िकसी नतीजे पर नहीं पहुंच 
सकी। ऐसे में ईरान रूस का समथर्न 
मजबूत करने में जुटा है।

उधर, अमे�रकी राष्�पित 

डोनाल्ड �म्प आज अपनी राष्�ीय 
सुरक्षा टीम क� साथ अहम बैठक 
करेंगे। इसमें ईरान क� साथ जारी 
तनाव, रुकी बातचीत और आगे की 
रणनीित पर चचार् होगी। अमे�रकी 
मीिडया �रपोट्सर् क� मुतािबक, बैठक 
में ईरान पर दोबारा बमबारी शुरू 
करने क� िवकल्प पर भी चचार् हो 

सकती है।
�म्प बोले- ईरान क� पास 
बहुत कम वक्त बचा है
�म्प ने रिववार को ईरान को 
चेतावनी दी थी। उन्�होंने कहा िक 
उसक� पास यु� खत्म करने क� 
िलए सीजफायर पर सहमत होने 

क� िलए िसफ� तीन िदन हैं, नहीं तो 
उसकी तेल पाइपलाइन में ब्लास्ट 
हो जाएगा। फॉक्स न्�यूज को िदए 
इंटरव्यू में �म्प ने कहा िक अगर 
ईरान तेल का िनयार्त नहीं कर पाता, 
तो पाइपलाइन में दबाव बढ़�गा। 
ऐसा इसिलए होगा क्योंिक तेल को 
जहाजों या स्टोरेज ट�कों में भेजने का 
रास्ता बंद है और उस पर नाक�बंदी 
लगी हुई है। उन्�होंने दावा िकया िक 
जब तेल का बहाव अचानक रोकना 
पड़ता है, तो पाइपलाइन क� अंदर 
दबाव बनता है और तकनीकी व 
�ाक�ितक कारणों से वह फट सकती 
है। �म्प क� मुतािबक, अगर ऐसा 
हुआ तो पाइपलाइन को पहले जैसी 
हालत में दोबारा बनाना लगभग 
नामुमिकन होगा और उसकी क्षमता 
भी काफी घट जाएगी।

ईरान बोला - होमुर्ज से भारतीय 
जहाजों क� गुजरने पर रोक नहीं...

10 हजार भारतीयों की सुरक्षा 
�ाथिमकता, चाबहार रेलवे 
लाइन का 90% काम पूरा

तेहरान/वॉिशंगटन डीसी (राजधानी 
चौपाल)| भारत में ईरान क� राजदूत 
डॉ. मोहम्मद फतहाली ने कहा है िक 
संघषर् क� बावजूद ईरान होमुर्ज स्��ट 
में जहाजों की सुरिक्षत आवाजाही तय 
कर रहा है। उन्�होंने कहा िक भारत 
सिहत सभी दोस्त देशों क� जहाजों 
पर िकसी तरह की रोक नहीं है। एक 
इंटरव्यू में फतहाली ने कहा िक जो 
देश ईरान क� िखलाफ अमे�रका-
इजराइल की कारर्वाई में शािमल 
नहीं हैं, उनक� जहाज सामान्�य तरीक� 
से होमुर्ज से गुजर सकते हैं। कई 
भारतीय जहाज इस रास्ते से गुजर 
भी चुक� हैं। उन्�होंने चाबहार पोट� को 

रीजनल कने�क्टिवटी क� िलहाज से 
बेहद अहम बताते हुए कहा िक यह 
प�रयोजना लगातार आगे बढ़ रही है 
और कभी रुकी नहीं है।

फतहाली क� मुतािबक चाबहार-
जोहेदान रेलवे लाइन का लगभग 
90% काम पूरा हो चुका है और 
जल्द ही रेल लाइन िबछाने का 
काम खत्म हो जाएगा। फतहाली ने 
यह भी कहा िक ईरान में रहने वाले 
करीब 10 हजार भारतीय नाग�रकों 
की सुरक्षा तय करना सरकार की 
�ाथिमकता है। ईरान भारतीयों और 
अपने नाग�रकों में कोई भेदभाव नहीं 
करता है।

न्�यूज �ीफ
�म्प बोले- ईरान को परमाणु हिथयार नहीं बनाने 
देंगे : मैंने वहां जो िकया वो कामयाब रहा, ईरानी 
सरकार ने 42,000 बेगुनाहों को मारा
तेल अवीव/तेहरान/वॉिशंगटन डीसी (राजधानी चौपाल) | अमे�रका क� 
राष्�पित डोनाल्ड �म्प ने एक बार िफर कहा है िक ईरान को परमाणु 
हिथयार बनाने नहीं िदया जा सकता। उन्�होंने कहा िक अगर आप 

(दुिनया) इससे सहमत हैं, 
तो मैंने जो िकया वह पूरी 
तरह सफल रहा, क्योंिक 
हमारी सेना ने उन्�हें पूरी तरह 
कमजोर कर िदया। �म्प ने 
आरोप लगाया िक ईरान की 
सरकार ने वहां िवरोध �दशर्न 
करने वाले 42,000 बेगुनाह 
और िनहत्थे लोगों की हत्या 
की है। यह एक उ�वादी 

समूह है, लेिकन हमने उन्�हें पूरी तरह कमजोर कर िदया है और उनकी 
अथर्व्यवस्था चौपट हो चुकी है।

वहीं, अमे�रका पहली बार ईरान क� िखलाफ हाइपरसोिनक िमसाइलों 
का इस्तेमाल कर सकता है। अमे�रका की सें�ल कमांड क� कमांडर ने 
राष्�पित �म्प को ईरान क� िखलाफ संभािवत हमला करने क� िवकल्पों की 
जानकारी दी है। फॉक्स न्�यूज क� मुतािबक एडिमरल �ैड क�पर ने व्हाइट 
हाउस क� िसचुएशन रूम में �म्प क� साथ बैठक में ये िवकल्प पेश िकए। 
इसमें बताया गया िक अगर �म्प दोबारा हमले का फ�सला लेते हैं, तो एक 
‘छोटा लेिकन बहुत ताकतवर हमला’ िकया जा सकता है।

दिक्षणी लेबनान में इजराइली हमलों में 12 लोग मारे गए
लेबनान क� स्वास्थ्य मं�ालय ने कहा है िक नबातीह क्षे� क� हब्बूश 
कस्बे पर इजराइली हमले में मरने वालों की संख्या अब बढ़कर 8 हो 
गई है, यह जानकारी लेबनान की राष्�ीय समाचार एजेंसी (एनएए) 
ने दी है। मृतकों में एक बच्चा और दो मिहलाएं शािमल थीं। मं�ालय 
ने बताया िक दो बच्चों और एक मिहला सिहत इक्कीस लोग घायल 
भी हुए हैं। एनएनए ने यह भी बताया िक िसडोन िजले क� जरारीह 
कस्बे पर हुए हमलों में दो मिहला� समेत चार लोग मारे गए और 
चार घायल हो गए।

�म्प बोले- ईरान वैसा समझौता नहीं कर रहा 
है जैसा अमे�रका चाहता है

ईरान क� साथ मौजूदा �स्थित पर अमे�रकी राष्�पित ने फ्लो�रडा क� द 
िवलेजेस चाट�र स्क�ल में बोलते हुए ��प ने कहा िक “ईरान उस तरह का 
समझौता नहीं कर रहे हैं जो हमें चािहए, और हम इस काम को ठीक 
से पूरा करक� रहेंगे। अमे�रकी उ�ेश्यों को �ाप्त िकए िबना ईरान क� साथ 
संघषर् को जल्दी समाप्त नहीं करेंगे।”

बम क� बाकी बचे िहस्से फटने से ईरान की 
IRGC क� 14 सैिनकों की मौत

स्ट�ट टीवी की �रपोट� क� हवाले से एपी ने बताया िक ईरान क� 
�रवोल्यूशनरी गाड� क� 14 सदस्य बम क� बचे हुए िहस्से क� फटने से 
मारे गए। ईरान की सुरक्षा क� करीब मानी जाने वाली नूरन्�यूज़ वेबसाइट 
की एक �रपोट� में कहा गया है िक धमाका उत्तरी शहर जंजान क� पास 
हुआ, जो तेहरान क� उत्तर-प�श्चम में है। 7 अ�ैल को सीज़फ़ायर शुरू 
होने क� बाद से मारे गए �रवोल्यूशनरी गाड� सदस्यों की यह सबसे बड़ी 
संख्या थी। �रपोट� में कहा गया है िक गोला-बारूद में लड़ाई क� दौरान 
िगराए गए क्लस्टर बम और एयर माइंस शािमल थे।

�म्प बोले- ईरान पर हमले क� िलए संसदीय 
इजाजत जरूरी नहीं

अमे�रका क� राष्�पित डोनाल्ड �म्प ने ईरान क� िखलाफ संभािवत सैन्�य 
कारर्वाई को लेकर कहा है िक उन्�हें इसक� िलए कां�ेस (संसद) से 
इजाजत लेने की जरूरत नहीं है। उन्�होंने कहा िक जो लोग इस मंजूरी 
की मांग कर रहे हैं, वे देशभक्त नहीं हैं। �म्प ने उस कानून (वॉर पावसर् 
रेजोल्यूशन) पर भी सवाल उठाया, िजसक� तहत राष्�पित को सेना 
भेजने क� 60 िदनों क� अंदर कां�ेस से अनुमित लेनी होती है। उनका 
कहना है िक पहले भी कई राष्�पित इस िनयम का पालन नहीं करते रहे 
हैं और कई लोग इसे सही नहीं मानते। �म्प ने यह भी कहा िक ईरान को 
कभी भी परमाणु हिथयार बनाने नहीं िदया जाएगा। �म्प ने स्पेन और 
इटली जैसे देशों पर नाराजगी जताई। उनका कहना है िक ये देश अमे�रका 
की ईरान क� िखलाफ कारर्वाई में पूरा साथ नहीं दे रहे हैं। उन्�होंने यह भी 
कहा िक अगर कोई यह सोचता है िक ईरान क� पास परमाणु हिथयार होना 
ठीक है, तो यह बहुत खतरनाक सोच है। �म्प क� मुतािबक, अगर ईरान 
क� पास परमाणु हिथयार आ गया, तो दुिनया को बहुत बड़ी समस्या का 
सामना करना पड़�गा।

ईरान क� नए �स्ताव पर �म्प सरकार का बयान देने से इनकार
�म्प सरकार ने ईरान की तरफ से भेजे गए नए �स्ताव पर जवाब नहीं 
िदया है। जब व्हाइट हाउस से पूछा गया िक पािकस्तान क� ज�रए भेजे 
गए ईरान क� नए �स्ताव पर क्या कहना है, तो व्हाइट हाउस ने कहा 
िक वो �ाइवेट क�टनीितक बातचीत पर बयान नहीं करते।

अमे�रकी सांसद बोले- जंग क� बीच �म्प और 
उनक� दोस्त और अमीर हो रहे

ड�मो��िटक सांसद ट�ड िलयू ने कहा है िक ईरान क� साथ चल रही जंग की 
वजह से अमे�रका में पे�ोल की कीमतें काफी बढ़ गई हैं और आम लोग 
परेशान हो रहे हैं। उन्�होंने एक्स पर िलखा िक अमे�रकी लोग बुरी तरह 
दबाव में हैं, जबिक �म्प और उनक� अरबपित दोस्त और ज्यादा अमीर 
होते जा रहे हैं। वहीं राष्�पित ने कहा है िक जैसे ही जंग खत्म होगी, ऊजार् 
(तेल-गैस) की कीमतें पत्थर की तरह िगर जाएंगी।

लेबनान क� स्पीकर ने इजराइल से सीजफायर पर सवाल उठाए
लेबनान की संसद क� स्पीकर नबीह बेरी ने सीजफायर को लेकर 
नाराजगी जताई है। उनका कहना है िक जब जमीन पर हमले लगातार 
जारी हैं, तो सीजफायर िसफ� कागजों में ही है, असल में नहीं। उन्�होंने 
�म्प क� उस बयान पर भी सवाल उठाया िजसमें सीजफायर की बात 
कही गई थी। बेरी क� मुतािबक, इस तरह की बातों से इजराइल को 
हमले बढ़ाने का मौका िमल गया।

दिक्षण लेबनान में लोगों को घर खाली करने का आदेश िदया
इजराइल ने दिक्षण लेबनान क� हब्बूश इलाक� क� लोगों को तुरंत घर खाली 
करने का आदेश िदया है। इजराइली सेना क� �वक्ता अिवचाय अ�ई ने 
कहा िक लोग कम से कम 1 िकलोमीटर दूर खुले इलाक� में चले जाएं। 
उन्�होंने चेतावनी दी िक अगर कोई िहजबुल्लाह से जुड़� लोगों या जगहों 
क� पास रहेगा, तो उसकी जान खतरे में पड़ सकती है।

अमे�रकी नौसेना को लगातार सप्लाई िमल रही
अमे�रका की सेना क� सें�ल कमांड ने बताया िक उनकी नौसेना क� जहाजों 
को लगातार �धन, खाना और हिथयार भेजे जा रहे हैं। क�छ तस्वीरें भी 
शेयर की ग�, िजनमें USS ड�ल्बट� डी ब्लैक जहाज पर सामान चढ़ाते 
िदखाया गया। यह जहाज USS अ�ाहम िलंकन �ुप क� साथ काम कर 
रहा है। अमे�रकी रक्षा मं�ी पीट हेगसेथ क� मुतािबक, अब तक इस जंग में 
अमे�रका को करीब 25 अरब डॉलर का खचर् आ चुका है।
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बढ़ती उ� की छाप िमटाने क� िलए िकशोर बच्चे 
और युवा भी धड़ल्ले से िबना िवशेषज्ञों की 
िनगरानी क� एंटी-एिजंग उत्पादों का इस्तेमाल 
कर रहे हैं। जवां बनाए रखने क� तरीक� कहीं 
जानलेवा न बनें, इसक� िलए �चिलत तरीकों क� 
िछपे खतरों को जानना जरूरी है...

जवां िदखने की चाहत 
बन न जाए आफत...

िजंग यानी उ� का बढ़ना। जैिवक रूप से 
यह संभव नहीं है िक आप बढ़ती उ� क� 
�भाव से अछ�ते रहें। पर, सिदयों से बढ़ती 
उ� क� असर को धीमा करने क� िलए 

तरह-तरह क� तरीक� अपनाए जाते रहे हैं। एंटी-एिजंग 
कोई वैज्ञािनक शब्दावली नहीं है, लेिकन एंटी-एिजंग 
उत्पाद बनाने वाली क�पिनयाें और इनक� �ाहकों ने 
आज देश में इसे तीन अरब डॉलर का कारोबार बना 
िदया है, जो लगातार तेजी से बढ़ रहा है।

एंटी-एिजंग उत्पादों में उन दवा� और तत्वों 
को शािमल िकया जाता है, जो एिजंग की �ि�या को 
धीमा करते हैं। इन्�हें गोिलयों, इंजेक्शन और ि�प्स क� 
�ारा िलया जाता है। िवशेषज्ञों का मानना है िक अभी 
भी बहुत से उत्पाद �क्लिनकल �ायल में हैं और 
उनक� कोई ठोस सुबूत नहीं हैं।

सबसे �चिलत एंटी-एिजंग क� तरीक�
{ग्लूटािथयोन : यह एक नेचुरल एंटीऑक्सीड�ट है, 
जो शरीर की हर कोिशका में पाया जाता है। यह शरीर 
को �ी रेिडकल्स से बचाता है और कोिशका� को 
क्षित�स्त होने से रोकता है। हालांिक, उ� बढ़ने, 
तनाव, खराब खानपान और �दूषण की वजह से 
ग्लूटािथयोन का स्तर धीरे-धीरे घटने लगता है। 
इसीिलए लोग ग्लूटािथयोन क� इंजेक्शन व दवाएं लेने 
लगे हैं। भारत में त्वचा को गोरी, चमकदार और 
टाइट रखने क� िलए ग्लूटािथयोन का इस्तेमाल सबसे 
ज्यादा िकया जाता है।
{कोलेजन सप्लीमेंट्स : यह एक �कार का �ोटीन 
है, जो त्वचा को लचीला बनाता है। उ� बढ़ने क� 
साथ यह कम होने लगता है। ऐसे में लोग िबना 
सोचे-समझे कोलेजन की दवाएं लेने लगते हैं। दावे 
िकए जाते हैं िक इससे त्वचा मुलायम और जोड़ 
बेहतर काम करते हैं। लेिकन, यूरोपीय संघ की 
एजेंसी ईएफएसए क� अनुसार कोलेजन सप्लीमेंट्स 
को लेकर जो सेहत संबंधी दावे िकए जाते हैं, उसक� 
ठोस सबूत नहीं हैं।
{एनएडी ि�प : एनएडी (िनकोिटनामाइड एड�िनन 
डाइन्�यू�क्लयोटाइड) शरीर की �त्येक कोिशका 
में मौजूद एक �मुख को-एंजाइम है, जो ऊजार् क� 
िनमार्ण, चयापचय, डीएनए की मरम्मत और सभी 
कोिशकीय काय� में महत्वपूणर् भूिमका िनभाता है। उ� 
बढ़ने क� साथ एनएडी का स्तर स्वाभािवक रूप से 
कम होता जाता है, िजससे थकान, यादाश्त कमजोर 
होना, ध्यान क�ि�त करने में परेशानी होना, नींद की 
गुणवत्ता कम होने जैसी समस्याएं होने लगती हैं। ऐसा 
न हो इसिलए लोग एनएडी क� इंजेक्शन लेने लगते हैं।
{बोटॉक्स : उ� बढ़ने क� साथ चेहरे पर नजर आने 
वाली झु�रर्यों, महीन रेखा� और दाग-धब्बों को 
िछपाने क� िलए बोटॉक्स �ीटमेंट पूरी दुिनया में सबसे 
ज्यादा �चिलत है। इसे बोट�िलनम टॉ�क्सन नामक 
एक न्�यूरोटॉ�क्सन से बनाया जाता है, जो नसों को 
अस्थायी रूप से सु� कर देता है और मांसपेिशयों 
की गितिविध रोकता है। इससे झु�रर्यां गायब हो जाती 
हैं, और चेहरा युवा व आकषर्क िदखने लगता है।
{िवटािमन सी क� इंजेक्शंस : िवटािमन-सी एक 
�ाक�ितक एंटीऑक्सीड�ट है जो �ी-रेिडकल्स से 
कोिशका� को बचाता है और कोलेजन क� िनमार्ण 
को बढ़ावा देता है। आजकल त्वचा को गोरा और 
युवा बनाए रखने क� िलए िवटािमन सी क� इंजेक्शन 
लेना काफी चलन में है।

ए

इन खतरों को पहचानें
िबना डॉक्टर की सलाह क� एंटी-एिजंग उत्पाद क� 
इस्तेमाल क� मामूली से लेकर गंभीर और घातक 
प�रणाम हो सकते हैं। जैसे ग्लूटािथयोन से एलज�, 
पेट से जुड़ी परेशानी या िलवर और िकडनी की 
बीमारी हो सकती है। वहीं, गंभीर मामलों में ये 
जानलेवा भी हो सकता है। एंटी एिजंग इंजेक्शंस 
जैसे बोटॉक्स, डमार् िफलसर् से खुजली, दाने, सांस 
लेने में िदक्कत या चक्कर आ सकते हैं। अगर 
साफ-सफाई का ध्यान न रखा जाए तो सं�मण 
का खतरा भी होता है। कई बार आसपास की 
मांसपेिशयां भी �भािवत हो सकती हैं, िजससे 
चेहरे क� भाव अजीब लग सकते हैं। क�छ अन्�य 
खतरे हैं- 
{ हाम�न्�स क� असंतुलन से जुड़ी समस्याएं हो 

सकती हैं। इस कारण मूड में उतार-चढ़ाव, 
बेचैनी या अवसाद क� लक्षण देखने को िमलते 
हैं।

{ उ� बढ़ने क� सही कारण जानें िबना स्ट�रॉएड्स 
व अन्�य दवाएं लेना नुकसान पहुंचा सकता है।

{ हाम�न्�स संबंधी उपचार लेना �दय रोग व स्�ोक 
का खतरा बढ़ा सकता है।

{ लंबे समय तक �ोथ हाम�न या सेक्स हाम�न का 
इस्तेमाल क�छ िन�श्चत तरह क� क�सर (स्तन 
और �ोस्ट�ट) का खतरा बढ़ा सकता है।

{ क�छ दवाएं जैसे एचजीएच का इस्तेमाल 
�ितबंिधत है। ऐसे में कानूनी अड़चन भी आ 
सकती है।

ये कारण बनाते हैं तेजी से बूढ़ा
जैसे-जैसे हमारी उ� बढ़ती है, वैसे-वैसे हमारे शरीर 
में आंत�रक और बाहरी दोनों स्तरों पर बदलाव आने 
लगते हैं, लेिकन क�छ लोगों में यह बदलाव अिधक 
ती� होते हैं, िजसे �ी-एिजंग कहते हैं। िजसक� 
लक्षण बाल झड़ने, चेहरे पर झु�रर्यां आने, पेट क� 
आसपास वसा जमने, आंखों क� आसपास काले घेरे 
व अत्यिधक थकान क� रूप में िदखते हैं। कई कारक 
हैं, जो एिजंग की �ि�या को �भािवत करते हैं :

{ �तनाव, �नींद की कमी, ��दूषण, खराब खानपान, 
शारी�रक सि�यता की कमी, �धू�पान व शराब 
का सेवन, �अस्वस्थ जीवनशैली क� �आनुवंिशक 
कारण हैं।

{ऐसे में बढ़ती उ� को धीमा करने क� िलए इन 
कारकों पर भी काम करने की जरूरत है। इन्�हें 
ध्यान रखे िबना एंटी एिजंग दवाएं खाना गंभीर 
सािबत हो सकता है।

स्वस्थ और सुरिक्षत तरीक� ही अपनाएं
उ� बढ़ने की �ि�या में आनुवंिशक 
कारक भी मायने रखते हैं, जो आपक� 
काबू में नहीं हैं। पर, क�छ तरीक� हैं, 
जो आपको लंबे समय तक युवा और 
स्वस्थ रखने में मदद करते हैं, ये हैं-
{ संतुिलत और पौ�ष्टक चीजें खाएं। 

मौसमी फल व स�ब्जयों का सेवन 
करें।

{ शरीर को पूरा आराम दें। नींद पूरी 
करें।

{ िनयिमत योग व व्यायाम करें। 
अनुशािसत िदनचयार् अपनाएं।

{ अपनी त्वचा की सफाई और 
अच्छी सेहत का ध्यान रखें।

{ सोच सकारात्मक रखें और तनाव 
मुक्त रहने की कोिशश करें।

खुद से दवाएं लेने से बचें
शैफाली जरीवाला क� िनधन ने एंटी-एिजंग उत्पादों क� इस्तेमाल को 
लेकर बहस छ�ड़ दी है। उनकी मौत क� बाद उनक� घर से बड़ी मा�ा 
में एंटी-एिजंग और �स्कन लाइटिनंग दवाएं, खासकर ग्लूटािथयोन और 
िवटािमन सी क� इंजेक्शंस िमले। बताया जा रहा है िक शेफाली िबना 
िकसी डॉक्टर की िनगरानी क� लगभग आठ साल से इन दवा� को ले 
रही थी। अिधकतर एंटी-एिजंग उपचार बहुत कम और अस्थायी लाभ ही 
देते हैं। उन्�हें िकतने लंबे समय तक लेना सही है, यह िवशेषज्ञ तय करते 
हैं। इसी तरह जब िकसी दवा को आईवी इंजेक्शन क� रूप में लेते हैं तो 
शरीर की क�दरती बचाव की �ि�या काम नहीं करती। दवा की अिधक 
मा�ा खून और ऊतकों में पहुंच जाती है, जो नुकसान भी पहुंचा सकती 
है।
इन्हें सुंदर चेहरा नहीं थेरेपी चािहए... कई बार समस्या 
चेहरे में नहीं, सोच में होती है। एंटी-एिजंग उत्पादों का बहुत इस्तेमाल 
करना या सजर्री कराते रहना अवसाद व बॉडी िडसमािफ�क िडसॉड�र 
(बीडीडी) का खतरा बढ़ा सकता है।

शाकाहा�रय� म� िवटा�मन B12 और 
D क� कमी : एक खामोश खतरा

ज की भागदौड़ भरी िजंदगी में हम अक्सर 
छोटी-मोटी शारी�रक तकलीफों को 
नजरअंदाज कर देते हैं। सुबह उठते ही 
थकान महसूस होना, सीिढ़यां चढ़ते वक्त 

पैरों में कमजोरी या िबना िकसी काम क� भी बदन ददर् 
रहना—ये अब आम िशकायतें बन चुकी हैं। लोग इसे 
काम का तनाव मानकर टाल देते हैं, लेिकन असल में 
यह आपक� शरीर क� भीतर पनप रही पोषक तत्वों की 
कमी का संक�त हो सकता है। िवशेष रूप से िवटािमन 
B12 और िवटािमन D की कमी भारतीय आबादी, 
खासकर शाकाहा�रयों में एक गंभीर संकट की तरह 
उभर रही है। राजधानी की बदलती जीवनशैली और 
खान-पान की आदतों ने इस समस्या को और भी पेचीदा 
बना िदया है।
शाकाहारी आहार और B12 का पेचीदा 
�रश्ता

शाकाहार को स्वास्थ्य क� िलए �ेष्ठ माना जाता 
है, लेिकन जब बात िवटािमन B12 की आती है, तो 
शाकाहा�रयों क� िलए चुनौितयां बढ़ जाती हैं। िवटािमन 
B12 मुख्य रूप से पशु उत्पादों में पाया जाता है। चूंिक 
शाकाहारी भोजन में ये िवकल्प शािमल नहीं होते, 
इसिलए शरीर में इस िवटािमन का स्तर धीरे-धीरे िगरने 
लगता है। B12 हमारे नवर्स िसस्टम (तंि�का तं�) को 
दुरुस्त रखने और रेड ब्लड सेल्स क� िनमार्ण क� िलए 
अिनवायर् है। इसकी कमी से क�वल शारी�रक कमजोरी 
ही नहीं, ब�ल्क याददाश्त में कमी और मानिसक 
धुंधलापन जैसी समस्याएं भी घर कर सकती हैं।
िवटािमन D: ‘सनशाइन’ की कमी और 
बंद कमरों की संस्क�ित

िवटािमन D िजसे ‘सनशाइन िवटािमन’ भी कहा 
जाता है, की कमी का सबसे बड़ा कारण हमारी बदली 
हुई लाइफस्टाइल है। राजधानी क� लोग अब अपना 
ज्यादातर समय एयर-क�डीशन्�ड ऑिफसों, बंद कमरों 
और मे�ो में िबताते हैं। धूप से हमारा संपक� लगभग 
खत्म हो गया है। िवटािमन D क�वल हिड्डयों को मजबूत 
नहीं बनाता, ब�ल्क यह हमारी इम्यूिनटी और मूड को भी 
क��ोल करता है। धूप की कमी क� कारण हिड्डयां भुरभुरी 
होने लगती हैं, िजसे मेिडकल भाषा में ऑ�स्टयोपोरोिसस 
या ऑ�स्टयोमलेिशया कहा जाता है।
शरीर क� इन ‘अलामर्’ को पहचानें: 
लक्षण और संक�त

जब शरीर में इन दो िवटािमनों की भारी कमी 
होती है, तो शरीर क�छ खास संक�त देने लगता है। 
िवटािमन D की कमी होने पर मांसपेिशयों में लगातार 
िखंचाव, जोड़ों में ददर् और बेवजह उदासी छाई रहती 
है। वहीं, िवटािमन B12 की कमी होने पर हाथ-पैरों में 
झनझनाहट (चींिटयां चलना), बार-बार सु� हो जाना 
और एका�ता की कमी जैसे लक्षण िदखाई देते हैं। यिद 
आप अक्सर संतुलन खोने लगते हैं या चलते समय 
लड़खड़ाहट महसूस होती है, तो यह संक�त है िक B12 
का स्तर खतरनाक रूप से कम हो चुका है और आपक� 
न्�यूरॉन्�स �भािवत हो रहे हैं।
सप्लीमेंट की जरूरत: कब और क्यों?

कई बार क�वल डाइट से िवटािमन की कमी पूरी नहीं 
हो पाती। ऐसा तब होता है जब शरीर का पाचन तं� 
इन पोषक तत्वों को सोख नहीं पाता। बुजुग� या पेट 
की बीमा�रयों से जूझ रहे लोगों में यह समस्या आम 
है। ऐसी �स्थित में डॉक्टर सप्लीमेंट्स, ओरल क�प्सूल 
या इंजेक्शन की सलाह देते हैं। याद रखें, िवटािमन 
सप्लीमेंट्स ‘क�डी’ नहीं हैं; इनका ओवरडोज िकडनी 
और लीवर पर बुरा असर डाल सकता है। इसिलए, 
जब खून की जांच में कमी की पु�ष्ट हो जाए और डाइट 
बेअसर लगे, तभी िवशेषज्ञ की देखरेख में सप्लीमेंट का 
कोसर् शुरू करें।
क्या है सही स्तर? आंकड़ों की जुबानी 
समझें

डॉक्टरी मानकों क� अनुसार, िवटािमन की कमी को 
मापने क� िलए क�छ िन�श्चत पैमाने तय िकए गए हैं।
{ िवटािमन D: यिद जांच में इसका स्तर 12 NG/

ML से कम आता है, तो आप गंभीर कमी का 
िशकार हैं। 20 से 50 NG/ML क� बीच क� स्तर 
को पयार्प्त और सामान्�य माना जाता है। िवशेषज्ञ 
चेतावनी देते हैं िक िबना डॉक्टरी सलाह क� 50 
NG/ML से ऊपर स्तर ले जाने की कोिशश न करें, 
क्योंिक िवटािमन D की अिधकता भी नुकसानदेह हो 
सकती है।

{ िवटािमन B12: इसका स्तर 200 PG/ML से 
कम होना खतरे की घंटी है। 200 से 300 PG/
ML क� बीच का स्तर बॉड�रलाइन माना जाता है, 
जहां आपको अपनी डाइट पर तुरंत ध्यान देने की 
जरूरत होती है। 300 PG/ML से ऊपर का स्तर 
सेहतमंद माना जाता है।

खान-पान में बदलाव: शाकाहा�रयों क� 
िलए बेहतर िवकल्प

शाकाहारी लोग दूध और ड�यरी उत्पादों क� ज�रए 
िवटािमन B12 की भरपाई कर सकते हैं। रोजाना एक 
िगलास दूध, ताजा दही, पनीर और चीज को अपनी 
डाइट का िहस्सा बनाएं। अगर आप ‘लेक्टो-ओवो’ 
शाकाहारी हैं (जो अंड� खाते हैं), तो अंड� का सेवन 
एक बेहतरीन िवकल्प है। फम�ट�ड फ�ड जैसे इडली, 
डोसा या फोिट�फाइड अनाज भी इसमें मददगार सािबत 
होते हैं। िवटािमन D क� िलए सुबह की 15-20 िमनट 
की गुनगुनी धूप सबसे कारगर और मुफ्त इलाज है। 
मशरूम और फोिट�फाइड दूध भी क�छ हद तक िवटािमन 

आ

तपती धरती और सुलगता आसमान

आउटडोर वकर् सर् के �लए जीवन का 
संकट और बचाव का मागर्

जेठ की दुपहरी अब क�वल किवता� तक 
सीिमत नहीं रह गई है, ब�ल्क यह उन लाखों-
करोड़ों लोगों क� िलए काल का �ास बन रही 
है जो पेट की आग बुझाने क� िलए आसमान 
से बरसती आग का सामना कर रहे हैं। देश क� 
अिधकांश िहस्सों में पारा 40 िड�ी से�ल्सयस 
की ल�मण रेखा को पार कर 48-50 िड�ी 
तक पहुंचने को बेताब है। ऐसे में ‘राजधानी 
चौपाल’ की यह िवशेष �रपोट� उन ‘धूप 
क� यो�ा�’ क� िलए है—चाहे वे ��िफक 
पुिलसकम� हों, िडलीवरी बॉय हों या िनमार्ण 
काय� में जुट� मजदूर—िजनक� पास घर में 
दुबकने का िवकल्प नहीं है।
मौत का नया चेहरा और आंकड़ों 

की भयावह गवाही
गम� अब महज एक मौसमी बदलाव नहीं, 
ब�ल्क एक ‘साइलेंट िकलर’ बन चुकी है। 
नेशनल �ाइम �रकॉड्सर् ब्यूरो (NCRB) 
क� आंकड़� बताते हैं िक साल 2000 से 
2020 क� बीच लू लगने से 20,615 लोगों ने 
अपनी जान गंवाई। लेिकन स्वतं� संस्था� 
की �रपोट� इससे भी अिधक डराने वाली है। 
वेिडटम इंिडया फाउ�ड�शन क� अनुसार, माचर् 
से जून 2024 क� बीच क�वल 17 राज्यों में ही 
733 मौतें हीटस्�ोक से हु�। यह अंतर दशार्ता 
है िक हीटस्�ोक से होने वाली मौतों का एक 
बड़ा िहस्सा सरकारी फाइलों तक समय पर 
नहीं पहुंच पाता और अक्सर इन्�हें नजरअंदाज 
कर िदया जाता है।

धूप में काम करना क्यों है 
जानलेवा

जब हम बाहर िनकलते हैं, तो हमारा शरीर 
पसीने क� माध्यम से तापमान को िनयंि�त 
करने का �यास करता है। लेिकन जब बाहरी 
तापमान 40-45 िड�ी क� पार जाता है, तो 
शरीर का ट�म्परेचर क��ोल िसस्टम पूरी तरह 
जवाब दे देता है। जयपुर क� अपोलो स्पेक्�ा 
हॉ�स्पटल क� डॉ. रोिहत शमार् का कहना है 
िक तेज धूप शरीर क� इलेक्�ोलाइट बैलेंस को 
िबगाड़ देती है। सूयर् की अल्�ावायलेट िकरणें 
न क�वल त्वचा को झुलसाती हैं, ब�ल्क रक्त 
क� संचार को भी �भािवत करती हैं, िजससे 
म�स्तष्क और �दय तक ऑक्सीजन की 
सप्लाई बािधत हो सकती है।

आउटडोर वक�सर् पर मंडराते बड़� 
हेल्थ �रस्क

लगातार धूप में रहने वाले कामगारों को कई 
गंभीर खतरों का सामना करना पड़ता है। 
इनमें सबसे �मुख हीट स्�ोक है, जहाँ शरीर 

का तापमान 104 िड�ी फारेनहाइट क� पार 
चला जाता है। इसक� अलावा हीट एग्जॉशन 
क� कारण कमजोरी, चक्कर आना और 
मतली की समस्या आम हो जाती है। गंभीर 
िडहाइ��शन अंगों की कायर्क्षमता को �भािवत 
करता है, जबिक इलेक्�ोलाइट इम्बैलेंस 
मांसपेिशयों में भयानक �ठन पैदा करता है। 
अत्यिधक गम� क� कारण होने वाला मानिसक 
�म और �ोिनक फटीग व्य�क्त की िनणर्य 
लेने की क्षमता को भी क्षीण कर देता है।
�दय और गुद� पर गम� का सीधा 

�हार
राजधानी चौपाल की पड़ताल में यह गंभीर 
तथ्य सामने आया है िक गम� का असर क�वल 
ऊपरी त्वचा तक सीिमत नहीं है। डॉ. शमार् 
क� अनुसार, जब शरीर िडहाइ��ट�ड होता है, 
तो रक्त गाढ़ा होने लगता है। गाढ़� रक्त को 
पंप करने क� िलए �दय पर अित�रक्त दबाव 
पड़ता है, िजससे हाट� अट�क का खतरा बढ़ 
जाता है। वहीं, िकडनी को रक्त साफ करने क� 
िलए पयार्प्त तरल नहीं िमलता, िजससे यू�रया 
और ि�एिटिनन का स्तर खतरनाक रूप से 
बढ़ सकता है। जो लोग पहले से �दय रोगी या 
डायिबिटक हैं, उनक� िलए यह �स्थित साक्षात 
संकट क� समान है।

पोषण और हाइ��शन का मजबूत 
कवच

यिद आपका काम आपको बाहर जाने पर 
मजबूर करता है, तो खाली पेट िनकलना 

आत्मघाती कदम हो सकता है। सुबह घर 
से िनकलने से पहले हल्का लेिकन पौ�ष्टक 
नाश्ता जैसे दिलया या पोहा जरूर लें। पानी 
की कमी को पूरा करने क� िलए क�वल सादा 
पानी पयार्प्त नहीं है; आपको छाछ, ना�रयल 
पानी, नींबू पानी या बेल का शरबत जैसे 
�ाक�ितक इलेक्�ोलाइट्स का सहारा लेना 
चािहए। इसक� अलावा तरबूज, खरबूज और 
खीरा जैसे हाइ��िट�ग फलों का सेवन शरीर क� 
जल स्तर को बनाए रखने में बेहद मददगार 
सािबत होता है।

पहनावा और सुरक्षा क� जरूरी 
साधन

राजधानी की गम� में िसंथेिटक या टाइट कपड़� 
पहनना सेहत पर भारी पड़ सकता है। हमेशा 
हल्क� रंग क� और ढीले सूती कपड़� पहनें तािक 
हवा का संचार बना रहे और पसीना आसानी 
से सूख सक�। गहरे रंग धूप को सोखते हैं, 
इसिलए सफ�द या हल्क� रंगों का चुनाव करें। 
इसक� साथ ही अपने िसर को गमछ�, टोपी 
या क�प से ढ�कना न भूलें। धूप से आंखों क� 
बचाव क� िलए सनग्लासेस का उपयोग करें 
और अपने पास हमेशा पानी की बोतल एवं 
ओआरएस का पैक�ट सुरिक्षत रखें।

समय का �बंधन और वक� 
शेड्यूल

धूप में काम करने वालों क� िलए िशफ्ट 
मैनेजमेंट जीवन रक्षक सािबत हो सकता है। 
सबसे किठन और अिधक शारी�रक मेहनत 

वाले काम सुबह 6 से 10 बजे क� बीच या 
शाम को 5 बजे क� बाद िनपटाने की कोिशश 
करें। दोपहर 12 से 4 बजे क� बीच, जब 
सूरज की तिपश चरम पर होती है, तब काम 
का दबाव कम रखें। हर एक घंट� क� िनरंतर 
काम क� बाद कम से कम दस से पं�ह िमनट 
क� िलए िकसी छायादार या ठ�डी जगह पर 
िव�ाम करना शरीर को �रकवर करने में मदद 
करता है।

हाई �रस्क �ेणी और िवशेष 
सावधानी

राजधानी चौपाल उन लोगों को िवशेष चेतावनी 
देता है जो उच्च जोिखम �ेणी में आते हैं। 50 
वषर् से अिधक आयु क� बुजुग�, �दय और 
िकडनी क� मरीजों तथा मधुमेह क� रोिगयों को 
बाहर काम करते समय अत्यिधक सावधानी 
बरतनी चािहए। इन लोगों का शरीर तापमान 
क� उतार-चढ़ाव क� �ित बहुत संवेदनशील 
होता है। यिद आप िनयिमत दवा� का सेवन 
कर रहे हैं, तो गम� में अपने काम क� घंटों को 
लेकर डॉक्टर से सलाह जरूर लें और प्यास 
लगने का इंतजार िकए िबना अंतराल पर पानी 
पीते रहें।

आपातकालीन �स्थित में तुरंत 
राहत क� उपाय

यिद काम क� दौरान आपको या आपक� िकसी 
साथी को चक्कर आए, िसरददर् हो या त्वचा 
बहुत गमर् और सूखी महसूस हो, तो इसे हल्क� 
में न लें। �भािवत व्य�क्त को तुरंत िकसी ठ�डी 
और छायादार जगह पर ले जाएं। उसक� िसर 
और शरीर पर ठ�ड� पानी की पिट्टयां रखें या 
संभव हो तो ठ�डा पानी डालें। उसे धीरे-धीरे 
ओआरएस का घोल या नींबू पानी िपलाएं। 
यिद व्य�क्त बेहोश हो जाए या �स्थित में सुधार 
न िदखे, तो िबना समय गंवाए उसे नजदीकी 
िचिकत्सा क�� या अस्पताल पहुंचाना 
सुिन�श्चत करें।
जागरूकता ही जीवन का आधार है
अंततः, राजधानी की तपती सड़कों पर काम 
करना आपकी व्यावसाियक मजबूरी हो 
सकती है, लेिकन स्वास्थ्य की रक्षा आपकी 
व्य�क्तगत िजम्मेदारी है। जागरूकता ही इस 
भीषण लू से बचने का एकमा� �भावी रास्ता 
है। प्यास न लगने पर भी पानी पीना, सही 
समय पर �ेक लेना और उिचत खान-पान 
को अपनाकर आप गम� क� इन घातक �हारों 
से बच सकते हैं। याद रखें िक सुरिक्षत रहकर 
ही आप अपने कतर्व्यों का िनवर्हन लंबे समय 
तक कर पाएंगे।
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�म्प ने यूरोपीय यूिनयन की कार-�कों पर 25% ट��रफ 
लगाया : कहा- व्यापार समझौते का पालन नहीं कर रहे
वॉिशंगटन डीसी (राजधानी चौपाल) | अमे�रका 
क� राष्�पित डोनाल्ड �म्प ने शु�वार को 
घोषणा की है िक अगले हफ्ते से यूरोपीय 
संघ (EU) से आने वाली कारों और �कों 
पर ट��रफ बढ़ाकर 25% कर िदया जाएगा।

�म्प का कहना है िक यूरोपीय संघ पहले 
से तय व्यापार समझौते का पालन नहीं 
कर रहा है, इसिलए यह फ�सला िलया गया 
है। उन्�होंने यह भी कहा िक अगर यूरोपीय 
क�पिनयां अमे�रका में ही कार और �क 
बनाएंगी, तो उन पर कोई ट�क्स नहीं लगाया 
जाएगा।

�म्प क� अनुसार, इस समय अमे�रका 
में कई नई ऑटोमोबाइल और �क फ��क्�यां 
बन रही हैं, िजनमें 100 िबिलयन डॉलर से 
ज्यादा का िनवेश हो रहा है। उन्�होंने दावा 
िकया िक अमे�रका में इस तरह का िनवेश 
और िवकास पहले कभी नहीं देखा गया। 
इन फ��क्�यों में अमे�रकी लोगों को रोजगार 
िमलेगा। िपछले साल �म्प और EU से बीच 
समझौता हुआ था �म्प िजस व्यापार समझौते 
की बात कर रहे हैं वो उनक� और यूरोपीय 
आयोग की अध्यक्ष उसुर्ला वॉन ड�र लेयेन क� 
बीच िपछले साल जुलाई में हुआ था। इस 
समझौते को ‘टनर्बेरी ए�ीमेंट’ कहा जाता है, 
िजसका नाम स्कॉटलैंड में �म्प क� गोल्फ 
कोसर् क� नाम पर रखा गया है।

इस समझौते का मकसद अमे�रका और 
EU क� बीच बढ़ते व्यापा�रक तनाव को कम 
करना था। इस डील क� तहत दोनों पक्षों ने 
आपसी व्यापार को संतुिलत करने और ट��रफ 
िववाद को कम करने पर सहमित जताई थी।
अमे�रका ने EU से आने वाले समान पर 15% 
ट��रफ लगाया था : समझौते क� मुतािबक, EU 
से अमे�रका आने वाले अिधकांश सामानों 
पर 15% ट��रफ तय िकया गया था। यह बड़ा 
फ�सला माना गया था, क्योंिक इससे पहले 
�म्प �शासन 30% तक ट��रफ लगाने की 
चेतावनी दे चुका था।

इसक� बदले में यूरोपीय संघ ने अमे�रका 
में िनवेश बढ़ाने और क�छ आिथर्क नीितयों 
में बदलाव करने का वादा िकया था, िजससे 

अमे�रकी िनयार्त को बढ़ावा िमल सक�। 
हालांिक शुरुआत में इस डील को राहत 
क� रूप में देखा गया, लेिकन बाद में कई 
मु�ों पर मतभेद सामने आए थे। स्टील और 
एल्युिमिनयम पर ट��रफ को लेकर अमे�रका 
और यूरोप क� बीच िववाद बढ़ गया था, 
िजसमें जमर्नी और �ांस जैसे देशों ने 
अमे�रकी �स्तावों का िवरोध िकया था।

इसक� अलावा, इस साल अमे�रका 
सु�ीम कोट� ने फ�सला िदया िक राष्�पित 
को आिथर्क आपातकाल घोिषत कर EU क� 
सामान पर ट��रफ लगाने का अिधकार नहीं 
है। इसक� बाद ट��रफ की सीमा क�छ मामलों 

में घटाकर 10% कर दी गई थी।
�म्प से इस फ�सले से यूरोप, खासकर 

जमर्नी और �ांस जैसे देशों की अथर्व्यवस्था 
में ऑटोमोबाइल सेक्टर को बड़ा नुकसान 
उठाना पड़ सकता है। ट��रफ बढ़ने से 
यूरोपीय गािड़यां अमे�रकी बाजार में महंगी 
हो जाएंगी, िजससे उनकी मांग घट सकती 
है। इसका सीधा असर क�पिनयों क� मुनाफ� 
और �ोडक्शन पर पड़�गा। मीिडया �रपोट्सर् 
क� मुतािबक, अगर िनयार्त घटता है तो 
यूरोपीय क�पिनयां �ोडक्शन कम कर सकती 
हैं, िजससे नौक�रयों पर असर पड़ सकता है। 
इसक� अलावा, िनयार्त में िगरावट से यूरोप 

की आिथर्क वृि� भी धीमी हो सकती है।
अमे�रका में भी महंगाई बढ़ सकती है : इस 
फ�सले का असर अमे�रका पर भी पड़�गा। 
यूरोपीय कारों क� महंगे होने से अमे�रकी 
�ाहकों को ज्यादा कीमत चुकानी पड़�गी। 
साथ ही बाजार में ऑप्शन भी सीिमत हो 
सकते हैं। आशंका जताई गई है िक यूरोपीय 
संघ जवाबी कारर्वाई कर सकता है और 
अमे�रकी उत्पादों पर ट��रफ बढ़ा सकता है। 
अगर ऐसा होता है, तो यह िववाद एक बड़� 
‘��ड वॉर’ का रूप ले सकता है, िजससे 
दोनों पक्षों को नुकसान होगा।

िक�ग चाल्सर् का तंज-हम न होते तो अमे�रकी ��च बोलते : �म्प ने कहा था- 
िवश्व यु� में मदद न करते तो यूरोप जमर्न बोलता

वॉिशंगटन डीसी (राजधानी चौपाल) | िक�ग चाल्सर् तृतीय ने मंगलवार 
को व्हाइट हाउस में स्ट�ट िडनर क� दौरान डोनाल्ड �म्प पर हल्क�-
फ�ल्क� अंदाज में तंज कसा। उन्�होंने कहा िक अगर ि�िटश न होते 
तो आज अमे�रकी ��च बोल रहे होते। चाल्सर् ने कहा- आपने हाल 
ही में कहा था िक अगर अमे�रका नहीं होता तो यूरोपीय देश जमर्न 
बोल रहे होते। तो मैं यह कहने की िहम्मत करता हूं िक अगर हम 
(ि�िटश) नहीं होते तो आप लोग ��च बोल रहे होते। करीब 250 
साल पहले जब अमे�रका आजाद नहीं था, तब ि�ट�न और �ांस 
दोनों वहां अपनी-अपनी पकड़ बनाना चाहते थे। दोनों देशों क� बीच 
इस बात को लेकर लड़ाई हुई िक उत्तरी अमे�रका पर िकसका कब्जा 
रहेगा। आिखर में इस लड़ाई में ि�ट�न जीत गया। िक�ग चाल्सर् का 
इशारा इसी तरफ था।

इससे पहले जनवरी में दावोस सिमट क� दौरान डोनाल्ड �म्प 
ने यूरोपीय देशों और उनक� सहयोग को लेकर एक बयान िदया था। 
�म्प ने कहा था िक दूसरे िवश्व यु� में अगर अमे�रका ने बड़ी 
भूिमका न िनभाई होती तो आज यूरोप का नक्शा और वहां की भाषा 
दोनों अलग होते। उनक� मुतािबक उस समय जमर्नी और जापान 
काफी ताकतवर थे। अगर उन्�हें रोका नहीं जाता तो वे कई देशों पर 
कब्जा कर सकते थे। इसी संदभर् में उन्�होंने कहा, ‘अगर अमे�रका 
मदद क� िलए नहीं आता तो आज आप लोग जमर्न और थोड़ा 
जापानी बोल रहे होते।’ इस बयान क� ज�रए �म्प यह बताना चाहते 
थे िक अमे�रका ने यु� में िनणार्यक भूिमका िनभाई थी और यूरोप 
की आजादी बनाए रखने में बड़ा योगदान िदया था। साथ ही, वे यह 
भी संक�त दे रहे थे िक आज भी यूरोप अपनी सुरक्षा क� िलए काफी 

हद तक अमे�रका पर िनभर्र है।
िक�ग चाल्सर् ने व्हाइट हाउस में हुए बदलावों पर भी �म्प पर 

चुटकी ली। उन्�होंने कहा िक ईस्ट िवंग में बहुत ‘रीएडजस्टमेंट’ हो 
रहे हैं। �म्प ने 400 िमिलयन डॉलर का बड़ा बॉलरूम बनाने क� 
िलए पुराने िहस्से को िगरा िदया है। इस पर चाल्सर् ने हंसते हुए कहा, 
“हमने भी 1814 में व्हाइट हाउस क� �रयल एस्ट�ट ड�वलपमेंट की 
अपनी कोिशश की थी।” असल में वह 1814 की घटना याद िदला 
रहे थे, जब ि�िटश सैिनकों ने व्हाइट हाउस को आग लगा दी थी। 
िक�ग चाल्सर् इतने पर ही नहीं रुक�। उन्�होंने मजाक में यह भी कहा 
िक आज का िडनर ‘बोस्टन टी पाट�’ से काफी बेहतर है। बोस्टन 
टी पाट� 16 िदसंबर 1773 को हुई थी। उस समय अमे�रका, ि�ट�न 
का उपिनवेश था। ि�ट�न ने वहां क� लोगों पर कई ट�क्स लगाए थे, 
खासकर चाय पर। इससे नाराज होकर लोगों ने समु� में चाय फ�क 
दी थी। यह घटना अमे�रका की आजादी की लड़ाई की शुरुआत की 
बड़ी वजहों में से एक मानी जाती है।




