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िडिजटल और बारूद की जंग : ईरान का ‘अमेजन’ 
पर �हार, ��प का दो सप्ताह का अल्टीमेटम
तेल अवीव/तेहरान/वॉिशंगटन डीसी 
(राजधानी चौपाल) | अभी तक यु� 
का मतलब सीमा� पर ट�कों की 
गड़गड़ाहट और सैिनकों की िभड़�त 
माना जाता था, लेिकन बुधवार को 
ईरान ने यु� की प�रभाषा ही बदल 
दी। तेहरान ने दुिनया की सबसे बड़ी 
ट�क क�पनी अमेजन क� बहरीन �स्थत 
ड�टा सेंटर पर िमसाइलों और �ोनों 
से हमला कर यह साफ कर िदया है 
िक अब लड़ाई ‘जमीन’ से ज्यादा 
‘सवर्र’ पर लड़ी जाएगी। ‘राजधानी 
चौपाल’ की यह िवशेष �रपोट� उन 
तमाम किड़यों को जोड़ती है, जो इस 
समय दुिनया को तीसरे िवश्व यु� 
की दहलीज पर ले जाकर खड़ा कर 
चुकी हैं।

बहरीन क� आसमान में बुधवार 
को जब ईरानी िमसाइलें और �ोन 
फट�, तो उसका सीधा असर दुिनया 
भर क� क्लाउड क�प्यूिट�ग नेटवक� पर 
पड़ा। अमेजन वेब सिवर्स का यह 
ड�टा सेंटर मध्य पूवर् में क�पनी का 
पहला और सबसे महत्वपूणर् क�� 
था। हमले क� बाद सेंटर में लगी 
भीषण आग ने न क�वल करोड़ों 
डॉलर का नुकसान िकया, ब�ल्क 
वै�श्वक ड�टा सुरक्षा पर भी सवाल 
खड़� कर िदए।

ईरान की �रवोल्यूशनरी गाड्सर् 
ने इस हमले की िजम्मेदारी लेते हुए 
स्पष्ट चेतावनी दी है िक यह िसफ� 

शुरुआत है। उनक� िनशाने पर अब 
माइ�ोसॉफ्ट, एपल, गूगल और मेटा 
जैसी 18 िदग्गज अमे�रकी क�पिनयां 
हैं। यह पहली बार है जब िकसी देश 
ने औपचा�रक रूप से िनजी ट�क 
क�पिनयों को सैन्�य िनशाना बनाने 
की घोषणा की है।
होमुर्ज की घेराबंदी: तेल और व्यापार 
का दम घुटने लगा : रणनीितक 
रूप से सबसे संवेदनशील होमुर्ज 
जलडमरूमध्य पर ईरान ने पूणर् 
िनयं�ण का दावा कर िदया है। इस 
दावे को पुख्ता करने क� िलए ईरान 
ने कतर की ऊजार् क�पनी �ारा लीज 
पर िलए गए एक िवशाल ट�कर पर 
तीन ��ज िमसाइलें दागीं। हालांिक, 

चालक दल क� 21 सदस्य बाल-
बाल बच गए, लेिकन इस एक 
हमले ने वै�श्वक समु�ी व्यापार 
की कमर तोड़ दी है। यूनाइट�ड 
नेशन ड�वलपमेंट �ो�ाम की �रपोट� 
क� अनुसार, होमुर्ज से जहाजों की 
आवाजाही 70% तक िगर गई है। 
इसका सीधा असर आपकी और 
हमारी जेब पर पड़ रहा है क्योंिक 
कच्चे तेल की कीमतें आसमान छ�ते 
हुए 120 डॉलर �ित बैरल तक जा 
पहुँची हैं। यिद यह मागर् लंबे समय 
तक बंद रहा, तो दुिनया को 1970 
क� दशक जैसे तेल संकट का 
सामना करना पड़ सकता है।
फ�टािनल और बारूद: यु� का 

‘नशीला’ मोड़ : यु� क� मैदान में अब 
रसायनों का खेल भी शुरू हो गया 
है। इजरायली वायुसेना ने ईरान की 
उस फ�क्�ी को खंडहर में तब्दील 
कर िदया, जहां ‘फ�टािनल’ बनाई 
जाती थी। अमे�रका और इजरायल 
का आरोप है िक ईरान इस रसायण 
का इस्तेमाल अपने गोला-बारूद में 
‘क�िमकल वेपन’ क� तौर पर कर 
रहा है। वहीं, ईरान क� िवदेश मं�ी 
अब्बास अराघची ने इसे ‘अस्पतालों 
पर हमला’ करार िदया है। उनक� 
अनुसार, यह फ�क्�ी क�वल ददर् 
िनवारक दवाएं बनाती थी। ‘एक्स’ 
पर साझा की गई फ�क्�ी की तस्वीरें 
अब अंतरराष्�ीय बहस का मु�ा बन 

गई हैं। क्या यह वास्तव में दवा थी 
या मौत का सामान? यह जांच का 
िवषय है, लेिकन बमबारी ने तनाव 
को चरम पर पहुँचा िदया है। जहाँ 
एक तरफ अमे�रका और इजरायल 
एक सुर में हैं, वहीं ि�ट�न ने अपनी 
राह अलग कर ली है। ि�िटश 
�धानमं�ी कीर स्टामर्र ने दो-ट�क 
कहा है िक “यह हमारा यु� नहीं 
है।” ि�ट�न ने स्पष्ट कर िदया है िक 
वह अमे�रका क� सैन्�य अिभयानों में 
शािमल नहीं होगा। ि�ट�न ने होमुर्ज 
संकट पर अलग से 35 देशों की 
बैठक बुलाकर यह संदेश िदया है िक 
वह इस मु�े का समाधान क�टनीित 
से चाहता है, न िक िमसाइलों से।

��प का ‘दो सप्ताह’ का दांव और नाटो से तौबा
वािशंगटन में बैठ� अमे�रकी राष्�पित डोनाल्ड ��प ने एक 
बार िफर अपनी ‘अमे�रका फस्ट�’ नीित से दुिनया को 
चौंका िदया है। ��प ने संक�त िदया है िक वह ईरान क� साथ 
चल रहे इस संघषर् को एक से दो सप्ताह में खत्म कर 
सकते हैं। लेिकन उनका तरीका बेहद सख्त है। उन्�होंने 
साफ कहा िक अमे�रका, होमुर्ज जलमागर् को खुलवाने 
का ठ�का नहीं लेगा। “जो देश इस पर िनभर्र हैं, िजम्मेदारी 
उनकी है,” ��प क� इस बयान ने सहयागी देशों क� पसीने 
छ�ड़ा िदए हैं। सबसे बड़ी हलचल नाटो गठबंधन में 
मची है। ��प ने चेतावनी दी है िक अगर यूरोपीय देश इस 
संकट में अमे�रका का साथ नहीं देते, तो अमे�रका इस 
पुराने सैन्�य गठबंधन से अलग हो सकता है। यह बयान 
अंतरराष्�ीय क�टनीित की चूलें िहला देने वाला है।

न लगेगा लॉकडाउन, न महंगा होगा 
तेल; अफवाहों क� बाजार पर लगाम
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) |  
प�श्चम एिशया में संघषर् से वै�श्वक 
तेल बाजार में भारी उथल-पुथल है। 
कच्चा तेल 122 डॉलर �ित बैरल 
को पार कर चुका है, िजससे देश 
में पे�ोल-डीजल की कीमतें बढ़ने 
की आशंका थी। इसे देखते हुए क�� 
सरकार ने पे�ोल और डीजल पर 
एक्साइज ड्यूटी (उत्पाद शुल्क) 
में �10 �ित लीटर की कटौती की 
है। अब पे�ोल पर िवशेष अित�रक्त 
उत्पाद शुल्क �13 �ित लीटर से 
घटाकर 23 �ित लीटर हो गया। 
डीजल पर �10 �ित लीटर से घटकर 
0 हो गया। इसक� साथ ही, सरकार 
ने लॉकडाउन की अफवाहों को भी 
िसरे से खा�रज िकया है।

पे�ोिलयम मं�ालय क� अनुसार, 
��ड की कीमतें बढ़ने से तेल 
क�पिनयों को पे�ोल पर �26 और 
डीजल पर �81.90 �ित लीटर घाटा 
हो रहा था। दैिनक घाटा �2,400 
करोड़ तक हो गया था। एक्साइज में 
कटौती उन कीमतों को ‘ऑफसेट’ 
(बराबर) करेगी, जो यु� से 
बढ़नी तय थीं। हालांिक सरकारी 
खजाने को सालाना करीब �1.75 
लाख करोड़ का नुकसान होगा। 
सीबीआईसी क� चेयरमैन िववेक 
चतुव�दी ने कहा, हर पं�ह िदन में 
डीजल और एटीएफ पर िवशेष 
अित�रक्त उत्पाद शुल्क की समीक्षा 

होगी। देश में उपलब्धता क� िलए 
डीजल िनयार्त पर �21.5 �ित लीटर 
और एटीएफ िनयार्त पर �29.5 �ित 
लीटर िनयार्त शुल्क लगाया गया है।
मोदी का मुख्यमंि�यों को मं� - 
एकजुट रहें : �धानमं�ी नरें� मोदी 
ने शु�वार को वीिडयो कॉन्���िसंग 
सभी राज्यों क� मुख्यमंि�यों क� साथ 
बैठक की। पीएम ने कहा, यु� 
क� कारण �स्थितयां तेजी से बदल 
रही हैं, ऐसे में ऊजार् सुरक्षा और 
जनिहत की रक्षा सरकार की सव�च्च 
�ाथिमकता है। 

उन्�होंने कहा, जैसे कोिवड 
महामारी क� दौरान क�� और राज्यों 
ने ‘टीम इंिडया’ बनकर काम 
िकया था, वैसी ही एकजुटता इस 
ऊजार् संकट में भी िदखानी होगी। 

�धानमं�ी ने बताया िक 3 माचर् 
से एक अंतर-मं�ालयी समूह रोज 
�स्थित की समीक्षा कर रहा है तािक 
जरूरत पड़ने पर तुरंत फ�सले िलए 
जा सक�।
िवत्त मं�ी ने राज्यसभा में कहा- 
लॉकडाउन का �स्ताव नहीं : िवत्त 
मं�ी िनमर्ला सीतारमण ने राज्यसभा 
में कहा, ‘लॉकडाउन का कोई 
�स्ताव नहीं है। नेता� व अन्�य 
लोगों को अफवाह फ�लाने और 
डर का माहौल पैदा करने से बचना 
चािहए। सरकार सुिन�श्चत कर रही 
है िक बढ़ती कीमतों का बोझ आम 
आदमी पर न पड़�। वहीं, पे�ोिलयम 
मं�ी हरदीप पुरी ने कहा, ��ड की 
तेजी से क�पिनयों पर दबाव था, 
सरकार ने राहत दी।

ईरान-अमे�रका जंग क� बीच मोदी सरकार ने िलए राहत क� दो फ�सले

कमिशर्यल एलपीजी की आपूितर् 
बढ़ाकर 70 �ितशत की

{नया रूटः भारत 88% कच्चा 
तेल आयात करता है। होमुर्ज 
जलडमरूमध्य बािधत होने क� 
बाद सप्लाई चेन बदली है। अब 
वेस्ट अ�ीका, लैिटन अमे�रका 
और अमे�रका से कच्चा तेल 
मंगाया जा रहा है।
{गैस सप्लाईः देश में गैस 
की िकल्लत न हो, इसक� िलए 
पे�ो क�िमकल उत्पादन से गैस 

को एलपीजी उत्पादन की ओर 
डायवट� िकया है। एलपीजी क� 
िलए रूस, ऑस्��िलया से नए 
अनुबंध िकए गए हैं।
{कमिशर्यल राहतः होटलों 
और उ�ोगों क� िलए कमिशर्यल 
एलपीजी की आपूितर् 50% से 
बढ़ाकर 70% कर दी गई है।
{सख्त कारर्वाईः 3,000 से 
अिधक छापेमारी।

सात समंदर पार की जंग, आपक� घर में महंगाई की दस्तक; मध्यम वगर् का बजट हुआ ध्वस्त
प्ला�स्टक उ�ोग पर �हार: 20 
हजार इकाइयों में लटका ताला

इस वै�श्वक तनाव का सबसे घातक असर 
देश क� सू�म और लघु उ�ोग क्षे�, िवशेषकर 
प्ला�स्टक सेक्टर पर पड़ा है। प्ला�स्टक आज 
क� दौर में हर उत्पाद की पैक�िजंग की जान है, 
लेिकन कच्चे तेल से बनने वाले पॉलीमर और 
एलडीपीई दाने की कीमतों में 50 से 70 �ितशत 
तक की वृि� ने इस उ�ोग की कमर तोड़ दी 
है। आलम यह है िक देश भर की लगभग 50 
हजार प्ला�स्टक फ��क्�यों में से 20 हजार से 
ज्यादा इकाइयां बंद होने की कगार पर पहुँच चुकी 
हैं। राजकोट, हैदराबाद और मध्य �देश जैसे 
औ�ोिगक क��ों में स�ाटा है, क्योंिक उ�िमयों को 
न तो िकफायती कच्चा माल िमल रहा है और न 
ही उत्पादन क� िलए जरूरी कमिशर्यल एलपीजी।

महंगी हुई ठ�डी हवा: एसी और ि�ज 
क� दामों में भारी उछाल

गम� का मौसम दस्तक दे रहा है, लेिकन मध्यम 
वगर् क� िलए राहत की खबरें नहीं हैं। प्ला�स्टक, 
रेिजन और कॉपर जैसी इनपुट लागत बढ़ने क� 
कारण एयर क�डीशनर और रेि�जरेटर बनाने 
वाली क�पिनयों ने हाथ खड़� कर िदए हैं। ‘ब्लू 
स्टार’ और ‘हेयर’ जैसी िदग्गज क�पिनयों ने 
अपने उत्पादों की कीमतों में 15 �ितशत तक 
का इजाफा कर िदया है। 

क�पिनयों का कहना है िक वे लंबे समय तक 
बढ़ती लागत का बोझ खुद नहीं उठा सकतीं। 
यिद कच्चे माल की िकल्लत और समु�ी मागर् 
का संकट इसी तरह जारी रहा, तो आने वाले 
िदनों में कीमतों में 3-4 �ितशत की और 
बढ़ोतरी होना तय है।

िकराना और रोजमरार् क� सामान पर 
‘महंगाई का डाका’

यु� की यह आंच अब आपक� रसोई क� 
राशन तक भी पहुँच गई है। चूंिक अिधकांश 
एफएमसीजी उत्पाद जैसे िब�स्कट, नमकीन, 
दूध और तेल प्ला�स्टक की पैिक�ग में आते 
हैं, इसिलए पैक�िजंग साम�ी महंगी होने से 
इन उत्पादों की कीमतें बढ़ना स्वाभािवक है। 
बोतलबंद पानी की लागत में ही एक रुपये 
�ित बोतल का इजाफा हो चुका है। ‘पारले 
�ोडक्ट्स’ और ‘आिक�यन फ�ड्स’ जैसी 
क�पिनयां िफलहाल �स्थित का आकलन कर रही 
हैं, लेिकन उन्�होंने स्पष्ट कर िदया है िक मुनाफा 
कम होने की �स्थित में वे जल्द ही िडस्�ीब्यूशन 
नेटवक� क� ज�रए यह बोझ आम �ाहकों पर 
डाल देंगी।

बदलती जीवनशैली: ‘रेडी-ट�-ईट’ 
और इंडक्शन का बढ़ता ��ज

कमिशर्यल गैस की िकल्लत और �वासी 
कामगारों क� पलायन ने शहरी प�रवारों क� खाना 
पकाने क� तरीक� को भी बदल िदया है। गैस 
की ऊ�ची कीमतों और उपलब्धता की कमी क� 
कारण लोग अब ‘रेडी-ट�-ईट’ यानी झटपट 
बनने वाले भोजन की ओर रुख कर रहे हैं। 
यही कारण है िक िपछले क�छ िदनों में इंस्ट�ट 
नूडल्स और �ैक्स की मांग में भारी उछाल 
आया है। इतना ही नहीं, गैस क� िवकल्प क� रूप 
में िबजली से चलने वाले इंडक्शन क�कटॉप की 
िब�ी भी सामान्�य से 10 गुना तक बढ़ गई है। 
लोग अब पारंप�रक चूल्हे क� बजाय तकनीक 
का सहारा लेकर महंगाई से बचने की कोिशश 
कर रहे हैं।

िनमार्ण क्षे� की चुनौती: सीमेंट और 
पेटकोक का संकट

भारी उ�ोग और क�स्�क्शन सेक्टर भी इस 
भू-राजनीितक उथल-पुथल से अछ�ते नहीं हैं। 
सीमेंट उत्पादन में इस्तेमाल होने वाले पेटकोक 
और बो�रयों क� िलए जरूरी प्ला�स्टक की 
कीमतें बढ़ने से उत्पादन लागत में �ित टन 
200 रुपये तक की वृि� दजर् की गई है। 

हालांिक बाजार की सुस्ती क� कारण 
क�पिनयों को बढ़ी हुई कीमतें क�छ जगहों पर 
वापस लेनी पड़ी हैं, लेिकन उत्तर भारत क� 
बाजारों में 10 से 15 रुपये �ित बोरी की तेजी 
अब भी बनी हुई है। क�ल िमलाकर, यह 
यु� एक ऐसी आिथर्क जंजीर बन गया है 
िजसने समाज क� हर वगर् को अपनी चपेट में 
ले िलया है।

िहसार/नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) 
| प�श्चम एिशया क� रेिगस्तान में 
िछड़ी िमसाइलों की जंग अब क�वल 
सरहदों तक सीिमत नहीं रही है। 
ईरान �ारा अमे�रकी ट�क िदग्गज 
‘अमेजन’ क� ड�टा सेंटर पर िकए गए 
हमले और होमुर्ज जलडमरूमध्य 
पर कब्जे क� दावों ने वै�श्वक 
अथर्व्यवस्था में एक ऐसा क�पन पैदा 
िकया है, िजसकी सीधी आंच भारत 
क� आम घरों तक पहुँच गई है। 

यह यु� अब आपक� ि�ज, 
एसी, दूध की थैली और यहाँ तक 
िक रोजमरार् क� नमक-तेल पर 
हुआ एक सीधा आिथर्क �हार बन 
चुका है। ‘राजधानी चौपाल’ 
की पड़ताल बताती है िक कच्चे 
तेल की कीमतों में उछाल ने 
न क�वल माल ढ�लाई को 
महंगा िकया है, ब�ल्क उन तमाम 
उत्पादों की लागत बढ़ा दी है 
जो हमारी सुबह से शाम तक की 
जरूरतों का िहस्सा हैं।

�देश में 1 अ�ैल से नए कलेक्टर दरों 
में 75 फीसदी तक की हुई बढ़ोतरी
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
में आज से नए कलेक्टर रेट्स लागू 
होंगे। इनको बाजार मूल्य क� अनुरूप 
अपड�ट िकया गया है। इस बार का 
संशोधन पूरी तरह ड�टा-आधा�रत 
और तक�संगत फॉमूर्ले पर आधा�रत 
है, इसमें �त्येक क्षे� (सेगमेंट) की 
शीषर् 50% रिज�स्�यों का िवश्लेषण 
िकया गया है, जहां लेन-देन 
की रािश कलेक्टर रेट से अिधक 
पाई गई।

सरकार �ारा अपनाए गए फॉमूर्ले 
क� अनुसार, कलेक्टर रेट में वृि� 
को िविभ� स्लैब्स में िवभािजत 
िकया गया है। िजन क्षे�ों में लेन-
देन मूल्य कलेक्टर रेट से 0 से 

20 �ितशत तक अिधक था, वहां 
कोई वृि� नहीं की गई। 20 से 
35 �ितशत वाले सेगमेंट में 15 
�ितशत, 35 से 70 �ितशत में 25 
�ितशत, 70 से 100 �ितशत में 30 
�ितशत, 100 से 150 �ितशत में 
45 �ितशत, 150 से 200 �ितशत 
में 60 �ितशत व 200 �ितशत से 
अिधक वाले मामलों में अिधकतम 
75 �ितशत तक वृि� की गई है।

राज्य में क�ल 1,60,752 
सेगमेंट्स का िवश्लेषण िकया 
गया। इनमें से 68.80 �ितशत 
(1,10,607 सेगमेंट) ऐसे रहे, 
जहां 0 से 20 �ितशत �ेणी में 
आने क� कारण कोई वृि� नहीं की 

गई। 5.72% (9,203 सेगमेंट) 
में 15%, 7.82% (12,585 
सेगमेंट) में 25%, 4.03% 
(6,492 सेगमेंट) में 30%, 
4.01 % (6,451 सेगमेंट) में 
45%, 2.15% (3,467 सेगमेंट) 
में 60% व 7.43% (11,947 
सेगमेंट) में 75% की वृि� लागू 
की गई। 

सरकार का दावा है िक यह 
मॉडल पूरी तरह पारदश�, संतुिलत 
और जनिहत में तैयार िकया 
गया है, इससे आम नाग�रकों पर 
अनावश्यक िवत्तीय बोझ न पड़� 
और बाजार क� वास्तिवक मूल्य क� 
अनुसार रेट िनधार्�रत हो सक�।

 ~�1.80 लाख सालाना आय वाले प�रवारों 
क� बच्चे ही िनजी स्क�लों में �ी पढ़ सक�गे
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
सरकार ने शैक्षिणक स� 2026-
27 क� िलए िचराग योजना क� 
पा�ता िनयमों पर बड़ा यू-टनर् िलया 
है। िशक्षा िवभाग �ारा जारी ताजा 
िनद�शों क� अनुसार, अब 8 लाख 
रुपए तक की सालाना आय वाले 
प�रवारों क� बच्चे िनजी स्क�लों में 
दािखले क� पा� नहीं होंगे।

दरअसल, �देश सरकार ने 2 
माह पहले िलए फ�सले को पलटते 
हुए आय की सीमा को दोबारा 
घटाकर 1.80 लाख रुपए कर 
िदया है। इस बदलाव से उन हजारों 
मध्यमवग�य प�रवारों क� अरमान ट�ट 
गए हैं, िजन्�होंने अपने बच्चों को बड़� 

स्क�लों में पढ़ाने का सपना देखा था।
िशक्षा िवभाग क� मौिलक िशक्षा 

िनदेशालय ने सभी डीईओ को 
िनद�श जारी कर साफ कर िदया है 
िक पहले िदए गए आदेश वापस 
िलए जाते हैं। अब क�वल वही छा� 
आवेदन कर सक�गे िजनक� प�रवार 
की वािषर्क आय प�रवार पहचान प� 

(पीपीपी) में 1.80 लाख रुपए या 
उससे कम सत्यािपत है। बता दें िक 
इससे पहले 28 जनवरी को जारी 
िनद�शों में इस सीमा को बढ़ाकर 
8 लाख रुपए िकया गया था। अब 
िवभाग का कहना है िक पहले 8 
लाख आय वाला प� गलती से जारी 
हो गया था।

30 माचर् तक देनी थी जानकारी
अिभभावकों को स्क�लों का चयन 30 माचर् तक िकया जाना था। इसमें बड़ी 
संख्या में अिभभावकों ने स्क�लों का चयन कर िलया था, िजनकी वािषर्क 
आय 8 लाख रुपए तक थी, लेिकन अब इसे अचानक 1.80 लाख रुपए 
कर िदया गया है। ऐसे प�रवारों क� बच्चों क� अरमान अब पूरे नहीं हो पाएंगे। 
यानी इनको या तो खुद फीस देनी होगी या सरकारी स्क�लों में पढ़ना होगा।

व�रष्ठ न्�याियक सेवा भत� में 
अब 65 क� बजाय 50 अंक 
की होगी िलिखत परीक्षा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | राज्य 
सरकार क� कािमर्क िवभाग की ओर 
से ह�रयाणा व�रष्ठ न्�याियक सेवा 
िनयमों में संशोधन िकया गया है। 
इसक� अनुसार न्�याियक सेवा में 
अब भत� क� िलए अब िलिखत 
परीक्षा 65 क� बजाय 50 अंक की 
होगी। इसक� अलावा 25 �ितशत 
पद �मोशन से भरे जाएंगे। इसक� 
िलए परीक्षा भी होगी। यिद इन 25 
�ितशत पदों पर उम्मीदवार उपलब्ध 
नहीं होंगे या परीक्षा क� िलए िनधार्�रत 
अंक लाने वाले नहीं िमलते हैं तो 
िफर ये पद पदो�ित से भरे जाएंगे। 

25 �ितशत पद हाई कोट� �ारा 
िलिखत परीक्षा और इंटरव्यू क� 
आधार पर भरे जाएंगे।

यिद िकसी अिधवक्ता ने 
न्�याियक सेवा से पहले ही बार में 
सात वषर् पूरे कर िलए हैं तो वह 
व�रष्ठ न्�याियक सेवा की चयन 
�ि�या में शािमल होने का हकदार 
होगा। यिद न्�याियक सेवा में भी सात 
वषर् का अनुभव हािसल कर िलया 
है तो वह भी व�रष्ठ न्�याियक सेवा 
में शािमल हो सक�गा। इसक� अलावा 
यहां पर पदों को रोस्टर क� अनुसार 
भरा जाएगा।
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हयातपुर में िनरमाया �ोजेक्ट का जागरूकता कायर्�म: 17 टीबी 
मरीजों को िमली पोषण िकट, “टीबी मुक्त भारत” का िलया संकल्प

गुरु�ाम/हयातपुर (राजधानी 
चौपाल)| हयातपुर �स्थत सामुदाियक 
क�� में 30 माचर् को िनरमाया 
�ोजेक्ट, गुरु�ाम �ारा एक व्यापक 
स्वास्थ्य जागरूकता एवं �सार 
कायर्�म का आयोजन िकया गया। 
इस कायर्�म में क�ल 83 लोगों 
ने भाग िलया और “टीबी मुक्त 
भारत” क� ल�य को लेकर सामूिहक 
संकल्प िलया गया। कायर्�म की 
शुरुआत पोषण िवशेषज्ञ सु�ी 
वैष्णवी क� स्वागत भाषण से हुई। 
इसक� बाद एनएचक्यू से आए 
�ी चंदन वमार् ने मुख्य अितिथ 
एवं अन्�य गणमान्�य अितिथयों को 

गमले भेंट कर सम्मािनत िकया। 
उन्�होंने हुमाना पीपल ट� पीपल 
इंिडया (एचपीपीआई) क� काय� का 
प�रचय देते हुए बताया िक िनरमाया 
प�रयोजना गुरु�ाम में सामुदाियक 
स्वास्थ्य सुधार क� िलए लगातार 
कायर् कर रही है।

मुख्य अितिथ चरण िसंह 
यादव (समाजसेवी, हयातपुर) ने 
एचपीपीआई क� �यासों की सराहना 
करते हुए कहा िक इस तरह क� 
कायर्�म समाज में जागरूकता 
बढ़ाने क� िलए बेहद जरूरी हैं। 
उन्�होंने संगठन को धन्�यवाद िदया 
और भिवष्य में भी सहयोग का 

आश्वासन िदया। साथ ही उन्�होंने 
17 टीबी मरीजों को छह माह क� 
िलए पोषण िकट िवत�रत की।

िविशष्ट अितिथयों में डॉ. परवीन 
(गढ़ी पीएचसी) और डॉ. संदीप 
(कासन पीएचसी) ने अपने-अपने 
क्षे�ों में एचपीपीआई �ारा िकए 
जा रहे काय�—जैसे आशा और 
एएनएम �िशक्षण, सवार्इकल क�सर 
जागरूकता, वीआईए परीक्षण, 
टीबी स्�ीिनंग, पोषण िकट िवतरण 
तथा मधुमेह व उच्च रक्तचाप की 
जांच—की सराहना की। उन्�होंने 
भिवष्य में भी इस सहयोग को जारी 
रखने की इच्छा जताई।

डीटीओ कायार्लय से आ� 
सु�ी पूनम (पीपीओ) ने कहा िक 
टीबी उन्�मूलन क� िलए िवभाग और 
एचपीपीआई िमलकर कायर् कर रहे 
हैं। उन्�होंने टीबी स्�ीिनंग, एक्स-
रे सहायता, बलगम जांच और 
पोषण िकट िवतरण जैसे �यासों की 
सराहना करते हुए सभी �ितभािगयों 
को “टीबी मुक्त भारत” की शपथ 
िदलाई।

कायर्�म में एएसआई सुरें�, डॉ. 
नीरज सिहत अन्�य गणमान्�य लोग भी 
उप�स्थत रहे। डॉ. गोपाल भार�ाज 
ने वषर् 2025-26 की उपल�ब्धयों 
और ल�यों को पीपीटी क� माध्यम 

से �स्तुत िकया, जबिक प�रयोजना 
इकाई �मुख िकशोर गौर ने जनसंपक� 
और सामुदाियक सहभािगता क� 
महत्व पर �काश डाला। आशा 
एवं आंगनवाड़ी कायर्कतार्� ने 
भी अपने अनुभव साझा करते हुए 
एचपीपीआई क� काय� की सराहना 
की। कायर्�म क� अंत में िकशोर गौर 
ने सभी अितिथयों और �ितभािगयों 
का धन्�यवाद िकया। िनरमाया 
प�रयोजना की टीम : दीिपका, सीमा, 
शीला, नेहा, ममता, ि�ंस, िनितन, 
राजें�, जयंता भगत और कौशल ने 
सभी को जलपान एवं पानी िवत�रत 
िकया।

एक अ�ैल से नई दरें लागू, सिक�ल रेट में 15 से 75 फीसदी तक बढ़ोतरी पर मुहर

िमलेिनयम िसटी में बढ़� हुए सिक�ल रेट पर 
रिजस्�ी होंगी, टोल से गुजरना भी हुआ महंगा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िमलेिनयम िसटी 
में बुधवार से बढ़� हुए सिक�ल रेट (कलेक्टर 
रेट) पर जमीन की रिजस्�ी होंगी। सिक�ल 
रेट में 15 फीसदी से 75 फीसदी तक 
बढ़ोतरी हुई है। इस बीच मंगलवार रात 
12 बजे क� बाद से टोल की दरें लागू हो 
ग�। टोल दरों में पांच से 20 रुपये तक की 
बढ़ोतरी की गई है।

िजले में एक अ�ैल से सदर बाजार, 
बजघेड़ा और भूतेश्वर मंिदर क्षे� क� इलाक� 
की जमीन महंगी हो जाएगी। नई दरों में 15 
से 75 �ितशत तक की बढ़ोतरी की गई है। 
इसमें सबसे अिधक रेट �ारका एक्स�ेसवे 
क� बजघेड़ा गांव में बढ़ाए गए हैं। यहां क�िष 
भूिम और कॉमिशर्यल क� रेट में 75 �ितशत 
की बढ़ोतरी �स्तािवत है। नया रेट लागू होने 
पर यहां की क�िष भूिम का रेट 7 करोड़ 
53 लाख 25 हजार रुपये �ित एकड़ कर 
दी गई।

राजस्व िवभाग क� अनुसार बजघेड़ा में 
एक एकड़ जमीन का सिक�ल रेट 4 करोड़ 
30 लाख 30 हजार रुपये है। नया रेट लागू 
होने पर यहां की क�िष भूिम का रेट 7 करोड़ 
53 लाख 25 हजार रुपये �ित एकड़ िकया 
गया है। सराय अलावद� में भी क�िष भूिम का 
रेट 75 फीसदी बढ़ाया गया है। सुखराली में 
भी आवासीय जमीन क� रेट में 75 फीसदी 
की बढ़ोतरी हुई है। गोपाल नगर, अशोक 

िवहार, सदर बाजार से भूतेश्वर मंिदर तक 
क� क्षे� की दुकानों और ऑिफस क� िलए 
कॉमिशर्यल रेट में भी 75 �ितशत की वृि� 
की गई है। इससे व्यापा�रक संपित्तयों की 
रिजस्�ी महंगी हो जाएगी और स्टांप ड्यूटी 
का बोझ भी बढ़�गा। न्�यू कॉलोनी क्षे� में 
व्यावसाियक दरों में 45 फीसदी और 
आवासीय में 25 फीसदी वृि� है। िसिवल 
लाइंस से जेल सड़क की व्यावसाियक 

�ॉपट� में भी वृि� की गई है। काट�रपुरी 
क्षे� की आवासीय दरों में 60 फीसदी की 
बढ़ोतरी �स्तािवत है।
कलेक्टर रेट को लेकर 47 सुझाव आए : 
कलेक्टर रेट को लेकर लोगों क� आए 47 
सुझाव को लेकर मंगलवार देर शाम िसिवल 
लाइंस �स्थत क�प कायार्लय पर डीसी अजय 
क�मार क� साथ िजले क� तहसीलदारों और 
नायब तहसीलों की बैठक हुई। सभी तहसील 

क्षे� क� कलेक्टर रेट में संशोधन हुए। िजला 
राजस्व अिधकारी िवजय क�मार यादव ने 
कहा िक कलेक्टर रेट 15 से 75 �ितशत 
तक रहेगा। क�छ गांवों क� कलेक्टर रेट 15 
से 25 �ितशत तक बढ़ाए गए थे। इसमें 
मामूली संशोधन िकया गया है। बाकी शहरी 
क्षे� क� कनेक्टर रेट में बदलाव नहीं हुए हैं। 
नए कनेक्टर रेट क� अनुसार तहसील-उप 
तहसील में जमीनों की रिजस्�ी होगी।

�ारका एक्स�ेसवे और 
हाईवे पर सफर महंगा

�ारका एक्स�ेसवे, िदल्ली-जयपुर हाईवे 
पर मंगलवार रात 12 बजे क� बाद 
सफर महंगा हो गया। �ारका एक्स�ेसवे 
क� िबजवासन टोल पर कार वालों 
को एक तरफ क� सफर क� िलए 225 
रुपये चुकाना पड़ा। पहले क� मुकाबले 
पांच रुपये ज्यादा है। गुरु�ाम-सोहना 
हाईवे क� घामडौज टोल प्लाजा पर भी 
अब कार और जीप क� िलए 125 की 
जगह 130 रुपये टोल देना पड़ रहा है। 
एनएचएआई क� मुतािबक टोल दरों में 
यह बदलाव सालाना समीक्षा पर िकया 
गया है।
{सीएनजी सस्ती होने क� आसार : 
ह�रयाणा िसटी गैस क�पनी क� �वक्ता 
ने कहा िक �देश सरकार की ओर से 
सीएनजी में वैट दर घटाने का आदेश 
आता है तो क�पनी की बोड� बैठक 
बुलाई जाएगी। सीएनजी दर कम करने 
का फ�सला िलया जाएगा। अभी 
गुरु�ाम में सीएनजी 86.50 रुपये 
�ित िकलो है। �ितिदन सात लाख 
िकलो�ाम सीएनजी की खपत वाहनों में 
हो रही है।

एलपीजी िसलेंडरों की कालाबाजारी रोकने क� िलए 
गैस िसलेंडरों की िशकायतों क� िलए क��ोल रूम शुरू
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िजले में एलपीजी िसलेंडरों की कालाबाजारी, 
जमाखोरी रोकने और िशकायतों क� िलए लघु सिचवालय पर क��ोल 
रूम बनाया गया है। सातों िदन और 24 घंट� क��ोल रूम क� नंबर 
0124-2868930 पर िशकायत की जा सक�गी। इसकी शुरुआत 
मंगलवार को की गई। िशकायत पर तत्काल िवभाग की ओर से कारर्वाई 
की जाएगी। डीसी अजय क�मार ने कहा िक िशकायत िनवारण �णाली 
को और अिधक सशक्त बनाते हुए लघु सिचवालय क� सेक�ड फ्लोर 
�स्थत एनआईसी रूम में क��ोल रूम स्थािपत िकया गया है। यहां 
आमजन गैस िसलेंडर की अनुपलब्धता, आपूितर् में देरी, कालाबाजारी 
या अवैध भंडारण जैसी समस्या� की िशकायत दजर् कर सकते हैं। 
डीएफएससी डॉ. अशोक रावत ने बताया िक क��ोल रूम पर �ाप्त 
िशकायतों का िनवारण िकया जाएगा। लोगों से अपील की गई िक यिद 
कहीं भी एलपीजी से जुड़ी कोई अिनयिमतता नजर आए तो तुरंत क��ोल 
रूम में सूिचत करें।

ई-बस िडपो िनमार्ण क� िलए जमीन का अिध�हण 
होगा, नीचे ई-बस िडपो और ऊपर शॉिपंग मॉल बनेगा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| सेक्टर-65 में ई-बस िडपो क� िलए करीब 
ड�ढ़ एकड़ जमीन क� अिध�हण की �ि�या अंितम चरण में है। अगले 
तीन से चार महीने क� अंदर बस िडपो िनमार्ण क� िलए गुरु�ाम महानगर 
िवकास �ािधकरण को जमीन िमलने की उम्मीद है। ह�रयाणा शहरी 
िवकास �ािधकरण ने सेक्टर-65 में 220क�वीए िबजली घर बनाने क� 
िलए ह�रयाणा िव�ुत �सारण िनगम को जमीन दी थी। यह िबजली घर 
छह एकड़ जमीन में तैयार हो गया। छह एकड़ जमीन को एचवीपीएन 
ने एचएसवीपी क� हवाले कर िदया। इसकी जानकारी िमलने क� बाद 
जीएमडीए ने 60 मीटर चौड़ी मुख्य सड़क पर �स्थत इस जमीन का 
चयन ई-बस िडपो क� िनमार्ण क� िलए िकया। 

एचएसवीपी की तरफ से ई-बस िडपो क� िलए यह जमीन देने से 
इंकार िकया था। इसक� पीछ� तक� िदया था िक यह जमीन पर माक�ट 
िवकिसत की जा सकती है, िजससे 500 करोड़ रुपये से अिधक रािश 
िमल सकती है। बाद में फ�सला हुआ िक इस जमीन पर नीचे ई-बस 
िडपो का िनमार्ण िकया जाएगा। इसक� ऊपर शॉिपंग मॉल तैयार करक� 
दुकानों को बेचा जा सकता है।

बाइक िफसलने से िगरा इनामी बदमाश िगरफ्तार
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| गोल्फ कोसर् रोड �स्थत डीएलएफ फ�ज-1 
क� एक मकान पर गोली चलाने क� मामले में गुरु�ाम पुिलस ने एक पांच 
हजार क� इनामी बदमाश को िगरफ्तार िकया है। आरोपी नाकाबंदी क� 
दौरान पुिलस को देखकर जब भागने लगा तो बाइक िफसलने से नीचे 
िगर गया। इस दौरान उसका पैर ट�ट गया। पुिलस ने उसे अस्पताल में 
भत� कराया है। अपराध शाखा सेक्टर-40 क� मुतािबक सोनीपत क� 
गांव सरधाना िनवासी 30 वष�य �वीण उफ� िप�ा पर हत्या और शस्� 
अिधिनयम क� दो मामले पानीपत में और एक मामला िदल्ली में दजर् 
है। पुिलस क� मुतािबक आरोपी �वीण ने अपने साथी मोिहत क� साथ 
िमलकर डीएलएफ फ�ज-1 की इमारत पर गोली चलाने क� िलए हिथयार 
उपलब्ध करवाए थे। मामले में अब तक गुरु�ाम पुिलस चार आरोिपयों 
को िगरफ्तार कर चुकी है। �वीण क� कब्जे से दो िपस्टल, 41 कारतूस 
और एक बाइक बरामद हुई है। पुिलस का कहना है िक आरोपी से मामले 
की पूछताछ की जा रही।

खेल नसर्री क� मैदानों में एक बार िफर रौनक लौटी
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| अ�ैल क� साथ ही िजले में खेल गितिविधयों 
की नई शुरुआत हो गई है। िजला खेल िवभाग क� तहत संचािलत खेल 
नसर्�रयों की शुरुआत बुधवार से कर दी गई। िफलहाल पहले चरण में 
सरकारी मैदानों में चलने वाले खेल क��ों को शुरू िकया गया है, जबिक 
अन्�य क��ों की सूची िनदेशालय की ओर से आना अभी बाकी है। 
इसक� बाद ही �ाइवेट सेंटरों को लेकर �ि�या आगे बढ़ाई जाएगी। ताऊ 
देवीलाल, भंगरोला, नेहरू स्ट�िडयम समेत कई स्थानों पर िखलािड़यों ने 
पहुंचकर िनयिमत �िशक्षण की शुरुआत की। िजला खेल िवभाग क� तहत 
संचािलत करीब 21 खेल �िशक्षकों ने अपने-अपने खेलों में नसर्�रयों का 
संचालन शुरू िकया। �ायल क� आधार पर चयिनत िखलािड़यों ने पहले 
िदन से ही अभ्यास की िजम्मेदारी संभाल ली। एथलेिटक्स, बॉ�क्संग, 
ताइक्वांडो समेत िविभ� खेलों में िखलािड़यों ने सि�य भागीदारी िदखाई। 
मैदानों में एक बार िफर रौनक लौटती नजर आई। िजला खेल अिधकारी 
आरती सोलंकी ने बताया िक िखलािड़यों को तय समय अविध तक 
िनयिमत अभ्यास करना होगा, िजसमें उप�स्थित और �दशर्न क� आधार 
पर उनका मूल्यांकन िकया जाएगा। इसी क� आधार पर आगे चलकर 
िखलािड़यों को स्कॉलरिशप की रािश भी �दान की जाएगी।

िसक�दरपुर में दो करोड़ की लागत से नाला बनेगा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| मानेसर नगर िनगम की मेयर डॉ. इं�जीत 
कौर यादव ने बुधवार को गांव िसक�दरपुर में दो करोड़ रुपये की लागत 
से बनने वाले करीब ड�ढ़ िकलोमीटर लंबे बरसाती नाले का िशलान्�यास 
िकया। इसक� बनने से गांव में जलभराव की पुरानी समस्या खत्म हो 
जाएगी। बरसात क� दौरान होने वाले जलभराव से लोगों को काफी राहत 
िमलेगी। इस मौक� पर वाड� 19 क� पाषर्द रिव यादव, िनगम अिधकारी 
व �ामीण मौजूद रहे। मेयर ने अपने संबोधन में कहा िक िनगम क्षे� क� 
सभी गांवों का िबना भेदभाव समान िवकास िकया जाएगा और हर गांव 
में माइ�ो एसटीपी प्लांट लगाए जाएंगे तािक जल �दूषण पर अंक�श 
लग सक�। सेक्टर-83, 84 और 85 क� िलए एक नया कम्युिनटी सेंटर 
बनाया जाएगा। सेक्टर-83 में पयर्टन को बढ़ावा देने क� िलए लेक व्यू 
पाक� और मंिदर का िनमार्ण होगा। मेयर ने बताया िक �दूषण िनयं�ण क� 
िलए िनगम क्षे� क� हरसरू, नैनवाल और सेक्टर-6 में मलबे क� िलए 
तीन ड�िपंग साइट बनाई जाएंगी।

एलपीजी की कमी से स्टील-सीमेंट क� उत्पादन 
पर असर, गुणवत्ता बनाए रखना चुनौतीपूणर्
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| एलपीजी 
की आपूितर् में कमी से �र��क्टरी 
उ�ोग पर संकट मंडराने लगा है। 
इससे जुड़� स्टील, सीमेंट और कांच 
क� उत्पादन पर असर पड़ने लगा है।

�र��क्टरी उ�ोग उन �टों और 
सामि�यों का िनमार्ण करता है, 
िजनका इस्तेमाल स्टील प्लांट, 
सीमेंट फ�क्�ी और एल्युमीिनयम 
भिट्टयों में िकया जाता है। इन भिट्टयों 
का तापमान 1200 िड�ी से�ल्सयस 
से भी ऊपर रहता है। इस तापमान 
को बनाए रखने क� िलए एलपीजी 
सबसे स्वच्छ और �भावी �धन 
माना जाता है। िपछले क�छ समय से 
इसकी आपूितर् बािधत होने क� कारण 
�र��क्टरी बनाने वाली फ��क्�यों 
में उत्पादन धीमा या बंद होने की 
कगार पर पहुंच गया है। आरएचआई 
मै�ेिसटा इंिडया िलिमट�ड क� 
चेयरमैन और एमडी �मोद सागर ने 
कहा िक यह क�वल एक फ�क्�ी की 
समस्या नहीं है, ब�ल्क पूरे िसस्टम क� 
िलए जोिखम है। �धन की अ�स्थरता 
क� कारण उत्पादन की गुणवत्ता 

बनाए रखना बेहद चुनौतीपूणर् हो गया 
है। सरकार को इसे �ाथिमकता देनी 
चािहए तािक औ�ोिगक सप्लाई चेन 
न ट�ट�। उ�िमयों का कहना है िक 
उ�ोग को अन्�य वैक�ल्पक �धनों पर 
बदलना आसान नहीं है। �र��क्टरी 
भिट्ठयों का िडजाइन जिटल होता है। 
इन्�हें िवशेष रूप से गैस या एलपीजी 
क� िलए तैयार िकया जाता है। दूसरे 

�धन पर जाने क� िलए भारी िनवेश 
की जरूरत होती है।
शहर में 35% रेहिड़यां बंद : शहर 
में व्यावसाियक िसलेंडरों की 
आपूितर् �भािवत होने क� कारण 35 
�ितशत छोट� ढाबे और रेहड़ी-पटरी 
क� खाने-पीने क� स्टॉल बंद हो गए 
हैं, जबिक कई बंद होने की कगार 
पर हैं।

सरकार से हस्तक्षेप करने की मांग
इंिडयन �र��क्टरी मेकसर् एसोिसएशन (आईआरएमए) ने क��ीय 
इस्पात मं�ालय और पे�ोिलयम मं�ालय को प� िलखकर इसमें 
हस्तक्षेप की मांग की है। आईआरएमए की चेयरमैन सुनंदा सेनगुप्ता 
ने स्पष्ट िकया िक �र��क्टरी उ�ोग स्टील और सीमेंट जैसे क्षे�ों को 
चलाने में मदद करता है। उन्�होंने सरकार से आ�ह िकया है िक िजस 
तरह घरेलू उपभोक्ता� को रसोई गैस की �ाथिमकता दी जाती है, 
उसी तरह �र��क्टरी उ�ोग को भी िनबार्ध एलपीजी आपूितर् सुिन�श्चत 
की जाए। भारत क� बड़� स्टील प्लांट �र��क्टरी की िनयिमत सप्लाई पर 
िनभर्र हैं। यिद सप्लाई रुकी तो स्टील और िनमार्ण कायर् �भािवत होंगे। 
�र��क्टरी भिट्टयां खास तौर पर गैस और एलपीजी क� िलए िडजाइन 
की जाती हैं। अचानक िकसी दूसरे �धन पर िशफ्ट होना तकनीकी 
और आिथर्क रूप से संभव नहीं है। �धन की कमी से अब कनवट�र 
ि�क्स जैसी जरूरी चीजों का उत्पादन �भािवत हो रहा है।

फीस : 10 से 15% तक बढ़ने से अिभभावकों की िचंता बढ़ी
िनजी स्क�लों की िकताबें, कॉपी 30% 
महंगी, यूिनफॉमर्, स्क�ल बैग भी महंगे
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| नए 
शैक्षिणक स� की शुरुआत क� साथ 
ही शहर क� िनजी स्क�लों में पढ़ने 
वाले बच्चों क� अिभभावकों पर 
महंगाई का बड़ा असर देखने को 
िमल रहा है। इस बार िकताबों और 
कॉिपयों की कीमतों में करीब 30 
�ितशत तक की बढ़ोतरी हुई है।

वहीं, यूिनफॉमर्, स्क�ल बैग, 
जूते-जुराब और अन्�य जरूरी 
सामान भी 10 से 20 �ितशत तक 
महंगे हो गए हैं। इससे प�रवारों का 
बजट गड़बड़ा गया है। शहर क� 
कई िनजी स्क�लों में एक ही जगह 
से कॉपी-िकताब और यूिनफॉमर् 
खरीदने का दबाव बनाया जा रहा 
है। अिभभावकों का कहना है िक 
िपछले साल जहां एक बच्चे का पूरा 
सेट 6 से 8 हजार रुपये में आ जाता 
था, वहीं इस बार यही खचर् बढ़कर 
10 से 15 हजार रुपये तक पहुंच 
गया है।

यूिनफॉमर् की कीमतों में भी 20 
से 30 �ितशत तक की बढ़ोतरी हुई 
है। शट�, पैंट, स्कट�, जूते और टाई-
बेल्ट जैसे जरूरी सामान अलग-
अलग महंगे हो गए हैं। वहीं िकताबों 
और कॉिपयों क� पैक�ज भी पहले क� 
मुकाबले काफी महंगे िमल रहे हैं। 
अिभभावकों का कहना है िक पहले 
जहां दूसरी कक्षा का पूरा पाठ्य�म 
करीब 5000 रुपये में िमल जाता 
था, वहीं इस बार इसकी कीमत 
बढ़कर 6500 से 6800 रुपये तक 
पहुंच गई है। चौथी कक्षा का कोसर् 
भी 6000 रुपये से बढ़कर करीब 
7200 रुपये हो गया है।

ऐसे में एक बच्चे पर ही हजारों 
रुपये का अित�रक्त बोझ पड़ रहा है। 
िसफ� िकताबें ही नहीं, ब�ल्क स्क�ल 
बैग की कीमत भी 800 रुपये से 
बढ़कर 1000 रुपये से ऊपर पहुंच 

गई है। यूिनफॉमर्, जूते, कॉिपयां और 
स्ट�शनरी क� दाम बढ़ने से क�ल 
खचर् में भारी इजाफा हुआ है। िजन 
प�रवारों में दो या अिधक बच्चे पढ़ते 
हैं, उनक� िलए यह खचर् और भी 
ज्यादा चुनौतीपूणर् बन गया है।

वहीं, फरीदाबाद में भी यहीं 
�स्थित है। पाठ्य�म क� साथ स्क�ल 
बैग, वद�, जूते-जुराब, पानी की 
बोतल सिहत अन्�य वस्तुएं महंगी हो 
गई हैं। इन सब में भी 10 से 20% 

की बढ़ोतरी हुई है। िनजी स्क�लों 
क� समीप �स्थत पाठ्य पुस्तकों की 
दुकान पर अिभभावकों की भीड़ 
देखी जा सकती है। िपछले वषर् तक 
दूसरी कक्षा का पूरा पाठ्य�म करीब 
5000 रुपये में िमल जाता था, जो 
इस बार बढ़कर 6500 से 6800 
रुपये तक पहुंच गया है। इसी तरह 
चौथी कक्षा का पाठ्य�म भी 6000 
रुपये से बढ़कर 7200 रुपये हो गया 
है। इससे बजट िबगड़ गया है।

स्क�लों में 1 अ�ैल से नए स� की शुरुआत
गुरु�ाम|नए शैक्षिणक स� 
2026-27 की शुरुआत बुधवार 
से हो रही है। इसी क� साथ िजले 
क� सभी सरकारी स्क�लों में 
मेगा अिभभावक-िशक्षक बैठक 
(पीटीएम) का आयोजन िकया 
जाएगा, िजसमें अिभभावकों 
को बच्चों की पढ़ाई, �गित 
और स्क�ल की व्यवस्था� से 
अवगत कराया जाएगा। िशक्षा 
िवभाग ने इस बार स� की 
शुरुआत को संवाद, पारदिशर्ता 
और िडिजटल जुड़ाव पर क�ि�त 
िकया है, तािक अिभभावकों की 
भागीदारी बढ़� और बच्चों की 
िशक्षा को और बेहतर बनाया जा 
सक�। पहले ही िदन अिभभावकों 
को स्क�ल बुलाकर बच्चों की 
पढ़ाई, व्यवहार, उप�स्थित, 
यूिनफॉमर्, िकताबों और समय 
सा�रणी पर िवस्तार से चचार् की 
जाएगी, साथ ही िविभ� सरकारी 
योजना� की जानकारी भी दी 
जाएगी। िशक्षा िवभाग क� 
िनद�शों क� अनुसार इस बार 
पीटीएम की सख्त मॉिनट�रंग 
की जाएगी। िजला, खंड और 
क्लस्टर स्तर क� अिधकारी 

अलग-अलग स्क�लों का दौरा 
करेंगे और व्यवस्था� का 
िनरीक्षण करेंगे।

अिधकारी न क�वल कायर्�म 
की गुणवत्ता पर नजर रखेंगे, 
ब�ल्क अिभभावकों से सीधे 
संवाद कर फीडबैक भी जुटाएंगे। 
िवभाग का उ�ेश्य है िक हर 
स्क�ल में होने वाली गितिविधयां 
पारदश� और �भावी रहें तथा 
अिभभावकों की सि�य भागीदारी 
सुिन�श्चत हो। पीटीएम क� 
बाद �त्येक िव�ालय क� िलए 
ऑनलाइन �रपोिट�ग अिनवायर् कर 
दी गई है। स्क�ल �मुखों को गूगल 
फॉमर् क� माध्यम से पूरी जानकारी 
भरनी होगी, िजसे िनपुण ह�रयाणा 
प्लेटफॉमर् पर अपलोड िकया 
जाएगा। इसक� तहत पहले स्क�ल 
स्तर पर �रपोट� तैयार होगी, िफर 
क्लस्टर �मुख क� माध्यम से इसे 
ब्लॉक कायार्लय भेजा जाएगा। 
िडिजटल �ि�या से राज्य स्तर 
पर पूरे कायर्�म की िनगरानी 
संभव हो सक�गी और �त्येक 
िव�ालय क� �दशर्न का आकलन 
िकया जाएगा। इस स� में काफी 
क�छ नया देखने को िमलेगा।

‘�ैडीकािड�या’ क� बढ़ रहे 
मामलों पर िचंता जताई
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िदल 
से जुड़ी बीमा�रयों क� बढ़ते मामलों 
क� बीच अब �ैडीकािड�या जैसी 
खामोश लेिकन गंभीर समस्या भी 
तेजी से िचंता का िवषय बनती जा 
रही है। गुरु�ाम �स्थत मेदांता द 
मेिडिसटी में आयोिजत एक वक�शॉप 
में कािड�योलॉजी िवशेषज्ञों ने इस 
बीमारी की समय पर पहचान और 
इलाज को लेकर गंभीर चेतावनी दी। 
िवशेषज्ञों क� अनुसार, �ैडीकािड�या 
एक ऐसी �स्थित है िजसमें आराम 
की अवस्था में �दय की धड़कन 

60 बीट �ित िमनट से कम हो जाती 
है। यह बीमारी हर एक हजार में से 
लगभग एक व्य�क्त को �भािवत 
करती है, जबिक 65 वषर् से अिधक 
उ� क� लोगों में इसका खतरा कई 
गुना बढ़ जाता है। डॉक्टरों ने बताया 
िक �ैडीकािड�या क� लक्षण अक्सर 
इतने सामान्�य होते हैं िक मरीज उन्�हें 
नजरअंदाज कर देते हैं। लगातार 
थकान, चक्कर आना, सांस फ�लना, 
कमजोरी, व्यायाम करने में परेशानी 
और कभी-कभी बेहोशी जैसे संक�त 
इस बीमारी क� �मुख लक्षण हैं।

गुरु�ाम िनगम ने करीब ~350 
करोड़ का संपित्तकर वसूला
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| �देश 
में संपित्तकर वसूलने क� मामले में 
गुरु�ाम नगर िनगम ने पहला स्थान 
हािसल िकया है। िवत्तीय वषर् अ�ैल 
2025 से 30 माचर् 2026 तक क� 
जारी सरकारी आंकड़ों क� अनुसार, 
गुरु�ाम िनगम ने �रकॉड� तोड़ �दशर्न 
करते हुए करीब 350 करोड़ रुपये का 
संपित्तकर वसूल कर अपने खजाने 
को मजबूत िकया है।

वहीं, फरीदाबाद नगर िनगम 
करीब 117 करोड़ रुपये की शानदार 
वसूली क� साथ दूसरे स्थान पर रहा है। 
अब शहर में रुक� हुए िवकास काय� 
की राह काफी आसान हो जाएगी। 
पूरे �देश क� सभी 11 नगर िनगमों 
ने िमलकर क�ल 1044 करोड़ रुपये 
का भारी-भरकम संपित्तकर इकट्ठा 
िकया है, िजसमें अक�ले गुरु�ाम का 
योगदान सबसे ज्यादा है। इस बार 
िनगम की इस शानदार सफलता 
क� पीछ� आधुिनक तकनीक यानी 
आिट�िफिशयल इंट�िलजेंस (एआई) 
का सबसे बड़ा हाथ रहा है। हालांिक, 
इतनी बड़ी वसूली क� बावजूद गुरु�ाम 
में अब भी करीब 500 करोड़ रुपये 

का संपित्तकर लोगों पर बकाया है, 
िजसे वसूलना िनगम क� िलए अगली 
बड़ी चुनौती होगी। िनगम इसकी जल्द 
वसूली करेगा। नगर िनगम क� इितहास 
में यह पहली बार है जब संपित्तकर 
जमा करवाने क� िलए आधुिनक 
आिट�िफिशयल इंट�िलजेंस (एआई) 
तकनीक का इतने बड़� पैमाने पर 
इस्तेमाल िकया गया। एआई की मदद 
से िनगम ने शहर क� लाखों बकायेदारों 
क� मोबाइल फोन पर सटीक और 
समयब� तरीक� से संदेश भेजे।

गुरु�ाम क� िनगम आयुक्त �दीप 
दिहया ने बताया िक िनगम 
�ारा िडिजटल और ऑफलाइन 
दोनों माध्यमों से भुगतान की 
सुिवधाएं उपलब्ध कराई ग�, 
िजससे अिधकतम राजस्व 
सं�ह संभव हो सका। यह 
�रकॉड� सं�ह नगर िनगम की 
िवत्तीय �स्थित को और मजबूत 
करेगा और शहर में िवकास 
काय� को गित िमलेगी।

शहर में िवकास काय� को 
गित िमलेगी : आयुक्त

घोटाले में 112 करोड़ की 
संपित्त जब्त
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| �वतर्न 
िनदेशालय (ईडी) क� गुरु�ाम 
कायार्लय ने मेसजर् �रचा इंडस्�ीज 
िलिमट�ड घोटाले में इस क�पनी क� 
पूवर् िनदेशकों, उनक� प�रवार क� 
सदस्यों, उनसे जुड़ी क�पिनयों और 
पूवर् आरपी क� नाम पर दजर् 112 
करोड़ रुपये कीमत की अचल 
संपित्तयों को जब्त िकया है। यह 
संपित्तयां फरीदाबाद, रोहतक, 
मोहाली आिद में भूखंड, फ्लैट, क�िष 
भूिम और दुकान क� रूप में हैं। ईडी 
ने धन शोधन िनवारण अिधिनयम क� 
तहत 19 माचर् को िवशेष न्�यायालय, 
गुरु�ाम क� समक्ष इस इंडस्�ीज क� 
पूवर् िनदेशकों और िनलंिबत �बंध 
िनदेशक संदीप गुप्ता, क�पनी क� पूवर् 
आरपी अरिवंद क�मार क� साथ-साथ 
25 अन्�य व्य�क्तयों और संस्था� 
क� िखलाफ अिभयोजन िशकायत 
दजर् करवाई थी। इनक� िखलाफ 
सीबीआई की तरफ से सािजश, 
धोखाधड़ी और �ष्टाचार िनवारण 
अिधिनयम क� तहत मामला दजर् 
िकया था। ईडी ने जांच शुरू की 
है। इसमें पता चला िक इन अपराधों 
की वजह से बैंकों को करीब 236 
करोड़ रुपये का नुकसान हुआ है।

अनाज मंडी में एक माह 
बाद िफर अटल रसोई शुरू 
सोहना (राजधानी चौपाल)| अनाज 
मंडी में रबी की फसल बेचने क� 
िलए आने वाले िकसानों को एक 
राहत दी गई है। मंडी प�रसर में 
िपछले करीब एक महीने से बंद पड़ी 
अटल रसोई को एक बार िफर से 
चालू कर िदया गया है। गेहूं और 
सरसों की सरकारी खरीद शुरू होने 
क� साथ ही माक�ट कमेटी �शासन 
ने इस रसोई को दोबारा खोलने का 
फ�सला िलया है। मंडी में फसल की 
िब�ी और तोल क� दौरान कई बार 
िकसानों को अपनी बारी का घंटों 
तक इंतजार करना पड़ता है, ऐसे 
में यह अटल रसोई उनक� िलए एक 
बड़ी सुिवधा सािबत होगी।
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नाई की मेहनत रंग लाई: सदलपुर क� 
संदीप टाक की बेिटयों ने रचा इितहास
िड�पल ने 200 में से 200 और योिगता ने 600 में से 599 अंक िकया हािसल
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| 
मेहनत, संघषर् और लगन की 
िमसाल बने हैं गांव सदलपुर क� 
रहने वाले संदीप टाक, जो मंडी 
आदमपुर में हेयर सैलून का काम 
करते हैं। सीिमत साधनों क� बावजूद 
उन्�होंने अपनी बेिटयों की पढ़ाई में 
कभी कोई कमी नहीं आने दी—और 
आज उनकी यही मेहनत रंग लाई 
है। संदीप टाक की दोनों बेिटयां 
गांव सदलपुर �स्थत स्क�ल में पढ़ाई 
करती हैं और अपने शानदार �दशर्न 
से पूरे क्षे� का नाम रोशन कर रही 
हैं।

संदीप टाक की छोटी बेटी 
िड�पल, जो पांचवीं कक्षा की छा�ा 
है, ने इस बार कमाल कर िदया। 
उसने 200 में से पूरे 200 अंक 
हािसल िकए और हर िवषय में टॉप 
करते हुए अपनी �ितभा का लोहा 
मनवाया।

वहीं बड़ी बेटी योिगता, जो 
आठवीं कक्षा में पढ़ती है, ने भी 
बेहतरीन �दशर्न करते हुए 600 
में से 599 अंक �ाप्त िकए। इतनी 
शानदार उपल�ब्ध क� बाद योिगता 

पूरे स्क�ल में चचार् का िवषय बनी 
हुई है।

संदीप टाक रोज़ाना मंडी 
आदमपुर में मेहनत करक� अपने 
प�रवार का पालन-पोषण करते हैं। 
आिथर्क �स्थित बहुत मजबूत न होने 
क� बावजूद उन्�होंने बेिटयों की िशक्षा 
को हमेशा �ाथिमकता दी। उनका 
मानना है िक िशक्षा ही वह रास्ता है, 
जो बच्चों का भिवष्य बदल सकती 

है।
आज संदीप टाक की बेिटयां 

न िसफ� अपने प�रवार ब�ल्क गांव 
सदलपुर का भी नाम रोशन कर 
रही हैं। यह कहानी उन सभी लोगों 
क� िलए एक �ेरणा है, जो सीिमत 
संसाधनों क� बावजूद बड़� सपने 
देखते हैं। यह सािबत हो गया है—
अगर इरादे मजबूत हों, तो कोई भी 
मंिजल दूर नहीं।

गुजिव में सक�ल स्टाइल कबड्डी �ितयोिगता 
क� महाक��भ का हुआ शानदार आगाज

खेल को हमेशा खेल भावना, धैयर् व अनुशासन में रहकर खेलना चािहए : क�लसिचव
िहसार (राजधानी चौपाल)|  
गुरु जम्भेश्वर िवज्ञान एवं 
�ौ�ोिगकी िवश्विव�ालय, िहसार 
(गुजिव�ौिव) क� महाराणा �ताप 
स्ट�िडयम में अिखल भारतीय 
अन्�तिवर्श्विव�ालय सक�ल स्टाईल 
कबड्डी (मिहला) एवं (पुरुष) 
�ितयोिगता क� महाक��भ का शानादर 
आगाज हुआ। उ�ाटन समारोह क� 
दौरान �स्तुत ह�रयाणवी नृत्य सारा 
देश सुणेगा ह�रयाणें की, देशां म्ह 
देश ह�रयाणा िजत दूध-दही का 
खाणा व पंजाबी िग�ा मंजीरा ट��ग-
ट��ग करदा ने उप�स्थत �ोता� का 
मन मोह िलया। इस अवसर पर 
िखलािड़यों �ारा शानदार माचर् पास्ट 
भी �स्तुत िकया गया।  

�ितयोिगता का उ�ाटन मैच 
एल.एन.आई.पी.ई ग्वािलयर तथा 
डा. क�.एन. मोदी िवश्विव�ालय 
राजस्थान क� बीच खेला गया। 
इस रोमांचक मुकाबले में एल.एन.
आई.पी.ई ग्वािलयर की टीम िवजेता 
रही।  �ितयोिगता का शुभारम्भ 
िवश्विव�ालय क� क�लसिचव 
डा. िवजय क�मार ने मंच से 

िवश्विव�ालय तथा ए.आई.यू. क� 
ध्वज का ध्वजारोहण करक� िकया। 
अपने सम्बोधन में उन्�होंने कहा िक 
वह िखलिड़यों क� जोश व जज्बे 
को सलाम करते हैं। क्योंिक मेहनत 
व ईमानदारी से ही मुकाम हािसल 
िकया जा सकता है। खेल को हमेशा 
खेल भावना, धैयर् व अनुशासन में 
रहकर खेलना चािहए। क्योंिक हार 
या जीत कोई मायने नही रखती है। 
एक बार की हार हमें ओर अिधक 
मेहनत करक� अपना मुकाम हािसल 
करने की �ेरणा देती है।

िविशष्ट अितिथ एिशयन कबड्डी 
िखलाड़ी व गेम्स गोल्ड मेडिलस्ट 
क�ष्ण गोादारा ने कहा िक पढ़ाई 

क� साथ-साथ खेल में भी अनेक 
अवसर उपलब्ध हैं। िवश्विव�ालय 
क� डीन ऑफ स्पोट्सर् �ो. आशीष 
अ�वाल ने देश क� िविभ� �देशों 
क� िवश्विव�ालयों से आए हुए 
�ितभािगयों का स्वागत करते हुए 
कहा िक िवश्विव�ालय में िमनी 
भारत की तस्वीर िदखाई दे रही है। 
िजसमें देश क� अलग-अलग �ान्�तों 
क� िवश्विव�ालयों क� िखलाड़ी 
अपना दम खम िदखाने क� िलए 
आए हुए हैं। ऑग�नाइिजंग सिचव 
तथा खेल िनदेशक डा. शिश भूषण 
लूथरा ने �ितयोिगता क� िनयमों क� 
बारे में िवस्तार से जानकारी दी व 
�रपोट� �स्तुत की।

मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)|  
नौजवान सभा क� िज़ला �धान पंकज 
बगला ने बताया की ओलावृ�ष्ट से 
कल जो नुकसान हुआ है उसको 
लेकर आज गांव क� िकसानो से 
उनक� खेत मे जाकर बातचीत की। 
गांव बगला क� िकसानों ने बताया 
िक ओलावृ�ष्ट क� कारण गेहूं और 
अन्�य फसल िबल्क�ल ही नष्ट हो 
गई है िकसानों ने सरकार से मांग 
की है िक �भािवत क्षे�ों का जल्द 
सव� कराया जाए और नुकसान का 

उिचत मुआवजा िदया जाए। पंकज 
बगला ने कहा की सरकार से मांग 
की है िक क्षितपूितर् पोट�ल शी� खोला 
जाए और �शासन बबार्द फसलों 
की स्पेशल िगरदावरी करवाएं। यिद 
सरकार ने इसमें कोई कोताही बरती 
तो िकसानों क� पास आन्�दोलन क� 
अलावा कोई रास्ता नहीं होगा पंकज 
बगला ने बताया की करीब एक दजर्न 
गांवों में मंगलवार को हुई बा�रश 
और ओलावृ�ष्ट िकसानों क� िलए 
कहर बनकर आई। कल दोपहर क� 

समय गांव चौधरीवाली, घुड़साल, 
क�ितयावाली तेलनवाली, बगला, 
लाडवी, मोठसरा, सीसवाल, ढाणी 
सीसवाल, महलसरा, काबरेल सिहत 
अन्�य गांवों में तेज ओलावृ�ष्ट हुई, 
िजससे फसलों को भारी नुकसान 
पहुंचा है। ओलावृ�ष्ट क� कारण िवशेष 
रूप से गेहूं, सरसों व अन्�य खड़ी पर 
�भािवत हुई है। िकसानों ने �शासन 
से मांग की है िक नुकसान का शी� 
आंकलन कर उिचत मुआवजा िदया 
जाए तािक उन्�हें राहत िमल सक�।

ओलावृ�ष्ट क� कारण गेहूं और अन्�य फसल का 
जल्द सव� करवाए सरकार : पंकज बगला

व�रष्ठ आईएएस अिधकारी गीता भारती ने संभाला 
िहसार मंडलायुक्त का कायर्भार
िहसार (राजधानी चौपाल) | व�रष्ठ आईएएस अिधकारी गीता भारती ने 
बुधवार को िहसार रेंज क� मंडलायुक्त पद का कायर्भार संभाल िलया। 

इस अवसर पर उपायुक्त महें� पाल ने उनका 
स्वागत िकया। मंडलायुक्त ने कहा िक क�� व 
ह�रयाणा सरकार की महत्वाकांक्षी योजना� 
व कायर्�मों का �भावी ि�यान्�वयन उनकी 
�ाथिमकता रहेगी। इसक� अित�रक्त अन्�य 
�शासिनक मामलों िवशेषकर राजस्व काय� का 
त्व�रत िनपटान करने पर भी िवशेष जोर रहेगा। 
उपायुक्त महें� पाल ने मंडलायुक्त का स्वागत 

करते हुए कहा िक उनक� िविवध पदों व क्षे�ों का कायर् अनुभव और 
कायर्क�शलता का िहसार िजलावािसयों को काफी लाभ िमलेगा।  
भारी ओलावृ�ष्ट से फसलों को हुए नुकसान: राजेन्�� सोरखी
हांसी (राजधानी चौपाल) | आम आदमी पाट� ने ह�रयाणा क� िविभ� िजलों 
जैसे िहसार, िसरसा, फतेहाबाद, रेवाड़ी, िभवानी, चरखी दादरी और 

महें�गढ़ में हुई बेमौसमी बा�रश और भारी ओलावृ�ष्ट 
से फसलों को हुए भारी नुकसान पर िकसानों क� �ित 
गहरी िचंता व्यक्त की है। �ेस को जारी बयान में पाट� क� 
िजला अध्यक्ष राजेन्�� सोरखी ने सीधे तौर पर �देश की 
भाजपा सरकार पर हमला बोलते हुए कहा िक भाजपा 
सरकार की िकसान िवरोधी नीितयों और लगातार हो रही 

िकसानों की अनदेखी क� कारण ह�रयाणा का अ�दाता बेहाल है।

अमर क�कड़�जा मनोहर मोचार् क� िजला अध्यक्ष, सािदका 
अरोड़ा िहसार मिहला �कोष्ठ की अध्यक्षा बनीं
िहसार (राजधानी चौपाल)| मनोहर मोचार् की कोर कमेटी की बैठक बैंक 
कॉलोनी �स्थत मोचार् क� संस्थापक सुभाष ढींगड़ा क� आवास पर हुई िजसमें 

कोर कमेटी क� 
सभी सदस्यों क� 
अित�रक्त िवशेष 
िनमंि�त सदस्य 
भी उप�स्थत 
रहे। बैठक में 

सवर्सम्मित से तीन सदस्यों को मनोहर मोचार् में िवशेष दाियत्व देने का 
िनणर्य िलया गया। इनमें अमर क�कड़�जा को िजला िहसार का अध्यक्ष, 
सािदका अरोड़ा को िहसार मिहला �कोष्ठ की अध्यक्षा व िवष्णु सोनी को 
िहसार युवा �कोष्ठ का अध्यक्ष मनोनीत िकया गया। उप�स्थत सदस्यों ने 
नये पदािधका�रयों को शुभकामनाएं देते हुए कहा िक मनोहर मोचार् को नई 
ऊ�चाइयों तक ले जाने में भरपूर योगदान दें। बैठक में हरीश चौधरी, अशोक 
गांधी, अंिबका �साद, बलबीर नेहरा, िदनेश आयर्, नरेश मेहता, किपल 
ठकराल, सुशील मेहता, िडम्पल तनेजा, िमनाक्षी आिद उप�स्थत रहे।

बीडी मॉडल सीिनयर सैक�डरी स्क�ल में हवन 
क� साथ नये स� का शुभारंभ

िहसार (राजधानी चौपाल)| बीडी मॉडल सीिनयर सैक�डरी स्क�ल में नये 
स� क� उपल�य में हवन का आयोजन िकया गया। बच्चों �ारा ईश 
वंदना की गई। िव�ालय प�रसर मं�ोच्चारण की ध्विन से गुंजायमान हो 
गया। मं�ोच्चारण क� साथ अध्यापकवृंद व छा�ों ने आहुितयां दी। बच्चों 
का अनुशासन देखते ही बनता था। मं�ोच्चारण करते हुए शास्�ीजी ने 
िव�ािथर्यों को िनरंतर आगे बढऩे का आशीवार्द िदया। िव�ालय की 
डायरेक्टर डॉ. आस्था भुटानी ने हवन का महत्व बताते हुए िव�ािथर्यों 
को बताया िक हवन से नकारात्मकता दूर होती है और सकारात्मकता 
आती है। िव�ालय की �धानाचायार् अंजू ने बच्चों को प�र�म करते रहने 
क� िलये �े�रत िकया। अंत में बच्चों को �साद िवत�रत िकया गया।

िदव्यांग एकािधकार पुनवार्स �स्ट : िव�ािथर्यों को 
मानिसक स्वास्थ्य �बंधन का व्यावसाियक �िशक्षण
िहसार (राजधानी चौपाल)| राजकीय महािव�ालय िहसार क� मनोिवज्ञान 
िवभाग में िदव्यांग एकािधकार पुनवार्स �स्ट क� सहयोग से मानिसक स्वास्थ्य 
एवं तनाव �बंधन िवषय पर एक उच्चस्तरीय एवं व्यवहा�रक कायर्शाला का 
सफल आयोजन िकया गया। इस �िशक्षण कायर्�म में एम.ए. मनोिवज्ञान 
�थम वषर्, ि�तीय वषर् तथा बी.ए. क� छा�-छा�ा� ने उत्साहपूवर्क भाग लेते 
हुए सि�य सहभािगता िनभाई। कायर्�म का शुभारंभ सहायक �ाध्यापक डॉ. 
चं�कांत गोरसी क� स्वागत अिभभाषण से हुआ। इस मौक� पर कायर्शाला क� 
मुख्य �िशक्षक राजपाल िसंह बासनीवाल एवं सह-�िशक्षक डॉ. िनिध कालरा 
ने िव�ािथर्यों को मानिसक स्वास्थ्य की अवधारणा, उसक� �मुख �कारों, 
िनधार्रक कारकों तथा उसक� जीवन पर पडऩे वाले व्यापक �भावों क� िवषय 
में वैज्ञािनक एवं व्यावहा�रक दृ�ष्टकोण से अवगत कराया।

उपायुक्त महें� पाल ने बरवाला व उकलाना मंिडयों का 
िकया िनरीक्षण, फसल खरीद व्यवस्था� का िलया जायजा
िहसार (राजधानी चौपाल)| उपायुक्त 
महें� पाल ने सोमवार को िजला 
िहसार क� खंड बरवाला तथा 
उकलाना की अनाज मंिडयों का 
दौरा कर फसल खरीद व्यवस्था� 
का जायजा िलया। उन्�होंने मंिडयों में 
िकसानों क� िलए उपलब्ध सुिवधा� 
का िनरीक्षण करते हुए अिधका�रयों 
को आवश्यक िदशा-िनद�श िदए।

उपायुक्त ने िनरीक्षण क� दौरान 
माक�ट कमेटी अिधका�रयों, आढ़ती 
एसोिसएशन क� �ितिनिधयों तथा 
िकसानों से सीधा संवाद िकया और 
उनकी समस्याएं व सुझाव सुने। 
उन्�होंने कहा िक मंिडयों में आने 
वाले िकसानों को िकसी �कार की 
परेशानी नहीं होनी चािहए और उनकी 
फसल की खरीद सुचारू, पारदश� व 
समयब� तरीक� से सुिन�श्चत की 
जाए। उन्�होंने अिधका�रयों को िनद�श 
िदए िक मंिडयों में खरीद एजेंिसयों की 
पयार्प्त व्यवस्था रहे, तािक िकसानों 
को अपनी फसल बेचने क� िलए 

इंतजार न करना पड़�।
िनरीक्षण क� दौरान उपायुक्त ने 

गेट पास व्यवस्था, नापतोल �ि�या 
तथा नमी मापक यं�ों की कायर्�णाली 
की जांच की। उन्�होंने अिधका�रयों को 
िनद�श िदए िक सभी उपकरण सही 
व पारदश� तरीक� से कायर् करें तािक 
िकसानों को िकसी �कार की परेशानी 
न हो। इसक� अलावा उपायुक्त ने 
मंडी प�रसर �स्थत अटल क�टीन 

का भी दौरा िकया। उन्�होंने वहां पर 
उपलब्ध भोजन की गुणवत्ता का 
िनरीक्षण िकया और संचालन कर रही 
स्वयं सहायता समूह की मिहला� से 
बातचीत की। उन्�होंने कहा िक क�टीन 
में स्वच्छता व गुणवत्ता का िवशेष 
ध्यान रखा जाए तािक िकसानों और 
मजदूरों को उिचत दर पर अच्छा 
भोजन िमल सक�।

उपायुक्त ने अिधका�रयों को 

कहा िक ितरपाल व अन्�य आवश्यक 
व्यवस्थाएं पयार्प्त संख्या में उपलब्ध 
रखी जाएं। उपायुक्त महें� पाल ने 
फसल आने उपरांत उसका उठान 
भी समय-समय पर िकया जाए तािक 
मंिडयों में फसल का अनावश्यक 
स्टॉक जमा न हो और िकसानों को 
िकसी �कार की िदक्कत न आए। 
उपायुक्त ने संबंिधत अिधका�रयों को 
िनयिमत रूप से मंिडयों का िनरीक्षण 
करने और मौक� पर ही समस्या� 
का समाधान करने क� िनद�श भी िदए। 
उन्�होंने कहा िक िकसानों की सुिवधा 
�शासन की सव�च्च �ाथिमकता है 
और िकसी भी �कार की लापरवाही 
पाए जाने पर संबंिधत अिधका�रयों 
क� िखलाफ सख्त कारर्वाई अमल में 
लाई जाएगी। उपायुक्त ने िकसानों से 
अपील करते हुए कहा िक वे िनधार्�रत 
�ि�या क� तहत अपनी फसल मंिडयों 
में लेकर आए। इस अवसर पर 
िवभागों क� अिधकारी एवं कमर्चारी 
उप�स्थत रहे।

िहसार में एलपीजी व पे�ोिलयम पदाथ� की 
आपूितर् पर �शासन की नजर, नम्बर जारी
िहसार (राजधानी चौपाल)| उपायुक्त महें� पाल ने कहा 
है िक िजले में एलपीजी गैस और पे�ोिलयम पदाथ� की 
उपलब्धता व आपूितर् की लगातार िनगरानी की जा रही है, 
तािक आमजन को िकसी �कार की परेशानी का सामना 
न करना पड़�।

उन्�होंने बताया िक िजला स्तर पर जांच टीमों का 
गठन िकया गया है, जो िनयिमत रूप से बाजार में आपूितर् 
व्यवस्था की िनगरानी कर रही हैं। इसक� अलावा सहायक 
खा� एवं आपूितर् अिधका�रयों को नोडल अिधकारी क� 
रूप में िनयुक्त िकया गया है, तािक िकसी भी िशकायत पर 
तुरंत कारर्वाई सुिन�श्चत की जा सक�। उपायुक्त ने कहा िक 
आमजन की सुिवधा क� िलए कायार्लय उपायुक्त �थम तल 
क� क��ोल रूम का हेल्पलाइन नंबर 01662-241034 
तथा िजला खा� एवं आपूितर् िनयं�क क� हेल्पलाइन नंबर 
01662-233944 जारी िकया गया है। इन नंबर पर कोई 
भी व्य�क्त गैस या पे�ोिलयम पदाथ� से संबंिधत िशकायत 
या सुझाव दजर् करवा सकता है। उन्�होंने कहा िक िजले 
में एलपीजी गैस व अन्�य पे�ोिलयम पदाथ� की िनयिमत 
आपूितर् हो रही है और िकसी भी �कार की कमी नहीं है। 
�शासन �ारा �स्थित पर लगातार नजर रखी जा रही है।

अि�पथ योजना : ऑनलाइन आवेदन 
�ि�या की ितिथ को 10 तक बढ़ाया
िहसार (राजधानी चौपाल)| भारतीय सेना �ारा अि�पथ 
योजना-2027 क� अंतगर्त अि�वीर भत� क� िलए 
ऑनलाइन आवेदन �ि�या को बढ़ाकर 10 अ�ैल रात 
11:59 बजे तक कर दी गई है। गौरतलब है िक आवेदन 
�ि�या 2 अ�ैल तक िनधार्�रत की गई थी।

यह जानकारी देते हुए िहसार सेना भत� कायार्लय से 
भत� िनदेशक ने बताया िक िहसार, हांसी, फतेहाबाद, 
िसरसा और जींद िजलों क� योग्य युवा इस भत� �ि�या 
में भाग ले सकते हैं। ऑनलाइन परीक्षा क� िलए �त्येक 
अभ्यथ� को 250 रुपये परीक्षा शुल्क का भुगतान करना 
होगा। भत� �ि�या क� अंतगर्त उम्मीदवार अपनी योग्यता 
क� अनुसार अि�वीर की िविभ� �ेिणयों में आवेदन कर 
सकते हैं। इसमें अि�वीर जनरल ड्यूटी, अि�वीर क्लक�, 
स्टोर कीपर ट�ि�कल, अि�वीर ट�ि�कल, अि�वीर 
��ड्समैन (10वीं पास) तथा अि�वीर ��ड्समैन (8वीं 
पास) शािमल हैं। अभ्यिथर्यों को आवेदन करते समय 
अपनी �ाथिमकता का चयन करना होगा। उन्�होंने बताया 
िक भत� वषर् 2027 क� िलए चयन �ि�या दो चरणों में 
आयोिजत की जाएगी। पहले चरण में ऑनलाइन क�प्यूटर 
आधा�रत िलिखत परीक्षा आयोिजत होगी।

अवैध खुदाई से ट�टी सीवरेज लाइन, 
घरों की नींव पर मंडराया खतरा

िहसार (राजधानी चौपाल)| िववेकानंद 
कॉलोनी, आजाद नगर क� िनवािसयों 
शमशेर क��ड�, तरुणा, �ोिमला 
राजकला, रजनीश, बलबीर िसंह, 
नीलू, राक�श, रामिसंह आिद ने 
मुख्यमं�ी को प� िलखकर कहा है 
िक उनकी गली में क�छ लोग अवैध 
तरीक� से रेनवॉटर ��नेज की पाइप व 
लाइन गली में डाल रहे हैं, िजससे 
आसपास क� घरों को नुकसान होने 
की संभावना है। इसक� अित�रक्त 
हमारे इलाक� में सीवरेज लाइन और 

पानी की सप्लाई लाइन भी तोड़ 
दी गई है। िजससे गंदा पानी बाहर 
िनकल रहा है। यह पानी धीरे-धीरे 
हमारे घरों क� पास इकट ्ठा हो रहा है, 
िजससे बीमारी फ�लने और घरों की 
नींव को नुकसान पहुंचने का खतरा 
बना हुआ है। िनवािसयों ने सम्बंिधत 
अिधका�रयों को कई बार सूिचत 
िकया परंतु कोई भी अिधकारी मौक� 
पर िनरीक्षण क� िलये नहीं आया। 
समस्या ने िवकराल रुप धारण कर 
िलया है।

िहसार (राजधानी चौपाल) | अगर आप 
शहर क� पॉश इलाकों में घर बनाने 
या दुकान खरीदने का सपना देख 
रहे हैं, तो अपनी जेब थोड़ी और 
ढीली करने क� िलए तैयार हो जाइए। 
िजला �शासन ने वषर् 2026 क� िलए 
कलेक्टर रेट का नया �ाफ्ट तैयार 
कर िलया है, िजसमें आवासीय, 
व्यवसाियक और क�िष भूिम की 
कीमतों में 15 �ितशत से लेकर 75% 
तक की भारी बढ़ोतरी �स्तािवत की 
गई है। हालांिक, राहत की बात यह है 
िक शहर क� लगभग 65% इलाकों में 
रेट नहीं बढ़ाए गए हैं।

�शासिनक �स्ताव क� अनुसार, 
सेक्टर 24 में रहने का सपना अब 
और भी महंगा हो जाएगा। यहाँ 
आवासीय रेट में �रकॉड� 60% 
की वृि� की गई है, िजससे �ित 
वगर् गज की कीमत  ~39,200 
से बढ़कर सीधे ~62,720 पर 
पहुँच गई है। वहीं, शहर क� �मुख 
व्यापा�रक क�� प�रजात चौक क� रेट 
में 45 �ितशत का इजाफा िकया 

गया है। यहाँ अब कीमतें 1.50 
लाख से बढ़कर 2,17,500 रुपये 
�ित वगर् गज �स्तािवत हैं। शहर क� 
साथ-साथ �ामीण इलाकों में भी 
जमीनों क� दाम आसमान छ�ने लगे 
हैं। गैर-मुमिकन क�िष भूिम क� रेट 
में आयर्नगर और अ�ोहा जैसे क्षे�ों 
में 75% तक की वृि� �स्तािवत 
है। आयर्नगर में जमीन क� रेट 1.38 
करोड़ से बढ़कर 2.41 करोड़ 
रुपये �ित एकड़ तक पहुँच गए हैं। 

�शासन का तक� है िक इन इलाकों 
में बढ़ती व्यावसाियक गितिविधयों 
और िडमांड क� कारण रेट बढ़ाना 
जरूरी हो गया था।
यहाँ नहीं बढ़� रेट: अबर्न एस्ट�ट, 
मॉडल टाउन, ऋिष नगर, सूयर् नगर 
और बीड़ क्षे� की क�िष भूिम क� रेट 
िफलहाल �ीज रखे गए हैं। इससे 
इन कॉलोिनयों क� िनवािसयों पर 
रिजस्�ी क� दौरान कोई अित�रक्त 
िवत्तीय बोझ नहीं पड़�गा।

जमीन हुई ‘सोना’: कई इलाकों में 15 से 75% 
महंगी हुई जमीन, पर 65% जनता को राहत
गांवों में उछाल: आयर्नगर में 2.41 करोड़ �ित एकड़ पहुँचा रेट, खेती की जमीन भी हुई कीमती

सेक्टर 24 में 100 गज का प्लॉट खरीदने पर 
स्टाम्प ड्यूटी क� �1.64 लाख अिधक लगेंगे

एक अ�ैल से नये कलेक्टर रेट लागू हो जाएंगे। आवासीय, 
व्यावसाियक और क�िष भूिम की कीमतों में 15 �ितशत से लेकर 75 
�ितशत तक की बढ़ोतरी का �स्ताव है। शहर क� सेक्टर 24 में रहने 
क� िलए 100 गज का प्लॉट खरीदते हैं तो पुरुष खरीदार को 7 फीसद 
स्टाम्प ड्यूटी क� िहसाब से अब 1 लाख 64 हजार 640 रुपए अिधक 
चुकाने होंगे। यहां आवासीय रेट में 60% की वृि� �स्तािवत है। 
िजससे रेट 39,200 से बढ़कर 62,720 रुपए �ित वगर् गज पर पहुंच 
गए हैं। मॉडल टाउन में 100 गज क� 784 और एलसी-2 राज दरबार 
में 1 लाख 13 हजार 400 रुपए अिधक चुकाने होंगे। 

अब चौधरीवास टोल पर कार क� �5 और 
बाडोपट्टी टोल पर �10 अिधक लगेंगे
िहसार| िजला िहसार से दो राष्�ीय 
राजमागर् एनएच 9 और एनएच 
52 गुजरते हैं। इन दोनों राजमाग� 
पर चार टोल प्लाजा हैं। रामायण-
मय्यड़, लांधड़ी, बाडो पट्टी एवं 
चौधरीवास शािमल हैं। चारों टोल 
प्वॉइंट एनएचएआई कायार्लय 
िहसार क� अिधकार-क्षे� में आते 
हैं। एनएचएआई ने टोल शुल्क में 
बढ़ोत्तरी कर नए शुल्क जारी कर 
िदए हैं। टोल प्वॉइंट से गुजरना 
अब महंगा हो जाएगा। टोल नाकों 
पर वाहन चालकों को 5 से लेकर 
65 रुपए यानी करीब 5 �ितशत 
अिधक भुगतान करना होगा। नई दरें 
31 माचर् यानी आज आधी रात से 
लागू हो जाएगी। अब वािषर्क पास क� 
भी अिधक पैसे देने होंगे। पहले 3 
हजार रुपए िलये जा रहे थे। इस पर 
एनएचएआई ने ढाई �ितशत की वृि� 

की है। अब ये पास लोगों को 3075 
रुपए में िमलेगा। कोई वाहन चालक 
31 माचर् को पास जारी कराता है तो 
उसे 75 रुपए का फायदा होगा। 1 
अ�ैल से पास पर 75 रुपए अिधक 
देने होंगे। िकसी भी टोल प्लाजा 
क� 20 िकमी प�रिध क� वािसयों 
की घरेलू कार क� िलए कम दर पर 
मािसक पास की सुिवधा है। इस वषर् 
लोकल मािसक पास की दर 340 क� 
बजाय 350 रुपए िनधार्�रत की है। 
संबंिधत टोल प्लाजा से संपक� िकया 
जा सकता है। िहसार एनएचएआई 
कायार्लय सहायक पुनीत वमार् ने 
बताया िक एनएचआई ने 2026-27 
क� िलए िजले क� चारों टोल प्लाजा 
से गुजरने वाले वाहनों क� िलए शुल्क 
की दरें लागू की है। बढ़ी दरें 31 माचर् 
आधी रात से सभी टोल प्लाजा पर 
लागू हो रही हैं।

हक�िव क�लपित क� िनद�शन में कपास उत्पादन 
बढ़ाने क� िलए यूिनविसर्टी की िवशेष मुिहम
िहसार (राजधानी चौपाल)| 
चौधरी चरण िसंह ह�रयाणा क�िष 
िवश्विव�ालय �ारा �देश में कपास 
क� उत्पादन व क्षे�फल में वृि� 
करने क� िलए क�लपित �ो. बलदेव 
राज काम्बोज क� िदशा-िनद�शानुसार 
�ामीण क्षे�ों में �िशक्षण िशिवर 
आयोिजत िकए गए। िवश्विव�ालय 
�ारा िभवानी व िहसार िजले क� 
िविभ� गांवों नंगथला, ढाणी 
िधरजा, धूलकोट और सदलपुर 
में कपास उत्पादन बढ़ाने क� िलए 
उ�त तकनीक िवषय पर आयोिजत 
�िशक्षण िशिवरों में िकसानों ने बढ़-
चढक़र भाग िलया।

िशिवर क� समापन अवसर में 
िकसानों को संबोिधत करते हुए 
अनुसंधान िनदेशक डॉ. राजबीर 

गगर् ने िकसानों को कपास फसल 
की अिधक पैदावार �ाप्त करने 
क� िलए उ�त िकस्म क� बीज, 
कीटनाशक  दवा� एवं रासायिनक 
उवर्रकों क� �योग क� बारे में िवस्तार 
से जानकारी दी। उन्�होंने िकसानों से 
उ�त तकनीक� अपनाकर कपास 
का औसत उत्पादन बढ़ाने व बैटरी 
चािलत पंप का िकसान िहत में 
उपयोग करने की सलाह दी। उन्�होंने 

आश्वासन िदया िक िवश्विव�ालय 
आपकी तकनीकी सहायता क� िलए 
सदैव तत्पर रहेगा।

कपास अनुभाग क� अध्यक्ष डॉ. 
करमल ने िशिवर में कपास फसल 
से जुड़ी तमाम जानका�रयां िकसानों 
को दी। कायर्�म में िहसार िजले क� 
िविभ� गांवों क� 30 पुरूष व मिहला 
िकसानों को बैटरी चािलत स्�े पम्प 
व सुरक्षा िकट �दान िकए गए। 
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चंडीगढ़/ िभवानी/तोशाम (राजधानी चौपाल) 
| सीएम नायब िसंह सैनी ने कहा िक वे 
िकसान क� बेट� हैं और खेती से जुड़� होने 
क� कारण �ाक�ितक आपदा� में िकसानों को 
होने वाले नुकसान को भलीभांित समझते हैं। 
उन्�होंने बताया िक पटवारी और तहसीलदारों 
की �रपोट� क� आधार पर �भािवत िकसानों 
को सरकार मुआवजा रािश देगी। इस काम 
क� िलए अगले एक सप्ताह में �देशभर में 
2,500 पटवारी गांव-गांव जाकर िबना पच� 
और खच� क� कारर्वाई करेंगे।

सीएम मंगलवार को तोशाम में उ�त 
िसंचाई उत्सव समारोह क� दौरान रैली को 
संबोिधत कर रहे थे। इस दौरान उन्�होंने उ�त 
िसंचाई उत्सव मेले का शुभारंभ िकया। सीएम 
ने कहा िक भाजपा सरकार �देश में युवा� 
को िबना पच� और खच� क� नौकरी दे रही 
है। अब तक ह�रयाणा में 1 लाख 80 हजार 
युवा� को यह सुिवधा दी जा चुकी है, िजसमें 
िभवानी िजले क� 25,000 युवा शािमल हैं। 
सीएम ने कहा िक 28 माचर् से �देश में 
सरसों की खरीद शुरू हुई है, जो मंिडयों में 
एमएसपी से भी ऊपर रेट पर िब�ी हो रही 
है। सरकार रबी की फसल क� एक-एक दाने 
को खरीदने का काम करेगी। सीएम सैनी ने 

कहा िक ह�रयाणा सरकार ई-भूिम पोट�ल क� 
माध्यम से भूिम खरीदने का काम कर रही 
है। अम्बाला और नारायणगढ़ में यह �ि�या 
चल रही है और एक सप्ताह क� अंदर तोशाम 
में भी आईएमटी क� िलए ई-भूिम पोट�ल शुरू 

कर िदया जाएगा। इस पोट�ल क� माध्यम से 
व्य�क्त अपनी भूिम देने पर िवचार करें। यह 
पूरी तरह से स्वै�च्छक �ि�या है, िकसी पर 
कोई दबाव नहीं है। सरकार भूिम का उिचत 
रेट और सम्मानजनक मूल्य देगी।

सीएम ने तोशाम में �107 करोड़ की िवकास योजना� का उ�ाटन व िशलान्�यास िकया
आपदा में अवसर तलाशता है िवपक्ष, बयानबाजी 
क� बजाय सरकार से सहयोग करेः सीएम नायब

बोले-िवपक्ष राजनीितक 
रोटी न सेंक�

सीएम नायब सैनी ने कहा िक कोई भी 
आपदा हो पीएम मोदी देश क� लोगों क� 
साथ खड़� रहते हैं। िकसी देश का यु� 
हो, पीएम मोदी वहां से हर भारतीय को 
सुरिक्षत लाते हैं, लेिकन िवपक्षी आपदा में 
भी अवसर वसर ढ��ढते हैं और राजनीित 
करते हैं। िवपक्ष राजनीितक रोटी न सेंक�, 
लोगों में �म न फ�लाएं। िवपक्ष �म 
फ�लाता है, लेिकन मोदी सरकार देश व 
�देश में पे�ोल डीजल या गैस की कमी 
नहीं आने देंगे। कालाबाजारी पर रोक 
लगाई गई और एफआईआर दजर् करवाई 
गई। गैस पाइपलाइन िबछाने का काम भी 
तेजी से िकया जा रहा है। ऐसे हालातों में 
में िवपक्ष को गलत बयानबाजी करने क� 
बजाय सरकार का सहयोग करना चािहए। 
सीएम ने तोशाम में उ�त िसंचाई उत्सव 
क� दौरान 107 करोड़ रुपए की िवकास 
योजना� का उ�ाटन व िशलान्�यास भी 
िकया।

�ी धन्�वंत�र आयुव�िदक कॉलेज एवं अस्पताल
 में शैक्षिणक भवन का लोकापर्ण

चंडीगढ़ सीएम नायब सैनी ने मंगलवार को चंडीगढ़ में �ी धन्�वंत�र आयुव�िदक कॉलेज 
एवं अस्पताल क� स्वणर् जयंती महोत्सव क� अवसर पर नए शैक्षिणक भवन का लोकापर्ण 
िकया। सीएम ने कहा िक पारंप�रक िचिकत्सा प�ितयों को बढ़ावा देना समय की 
आवश्यकता है। वहीं, सीएम ने भगवान महावीर जयंती क� अवसर पर संत कबीर क�टीर 
में आयोिजत कायर्�म में भगवान महावीर को पुष्प अिपर्त कर नमन िकया।

चोर दरवाजे से एमएसपी खत्म करने की 
सािजश कर रही सरकारः राव नरें�
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा �देश कां�ेस कमेटी क� अध्यक्ष राव 
नरें� िसंह ने राज्य में गेहूं और सरसों की सरकारी खरीद �ि�या को 
लेकर भाजपा सरकार पर तीखा हमला बोला है। उन्�होंने नए िनयमों को 
'तुगलकी फरमान' बताते हुए आरोप लगाया िक ये िकसानों को एमएसपी 
से वंिचत करने की सािजश है। राव ने कहा िक �ॉली रिजस्��शन, फोटो 
अपलोड, समय सीमा और बायोमेि�क सत्यापन जैसे िनयमों से मंिडयों 
में भीड़ और देरी बढ़�गी। उन्�होंने ने कहा िक तीन क�िष कानून वापस लेने 
क� बाद अब 'चोर दरवाजे' से एमएसपी खत्म करने की सािजश चल 
रही है। ओलावृ�ष्ट से पहले ही �भािवत िकसानों पर इससे अित�रक्त 
बोझ पड़�गा और फसल खराब होने का खतरा रहेगा। उन्�होंने यह भी 
कहा िक खरीद ल�य घटाकर सरकार जानबूझकर िकसानों को नुकसान 
पहुंचा रही है। समस्या� का समाधान न होने पर कां�ेस ने आंदोलन 
की चेतावनी दी है।

चोर दरवाजे से एमएसपी खत्म करने की 
सािजश कर रही सरकारः राव नरें�
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा �देश कां�ेस कमेटी क� अध्यक्ष 
राव नरें� िसंह ने राज्य में गेहूं और सरसों की सरकारी खरीद �ि�या को 
लेकर भाजपा सरकार पर तीखा हमला बोला है। उन्�होंने नए िनयमों को 
'तुगलकी फरमान' बताते हुए आरोप लगाया िक ये िकसानों को एमएसपी 
से वंिचत करने की सािजश है। राव ने कहा िक �ॉली रिजस्��शन, फोटो 
अपलोड, समय सीमा और बायोमेि�क सत्यापन जैसे िनयमों से मंिडयों 
में भीड़ और देरी बढ़�गी। उन्�होंने ने कहा िक तीन क�िष कानून वापस लेने 
क� बाद अब 'चोर दरवाजे' से एमएसपी खत्म करने की सािजश चल 
रही है। ओलावृ�ष्ट से पहले ही �भािवत िकसानों पर इससे अित�रक्त 
बोझ पड़�गा और फसल खराब होने का खतरा रहेगा। उन्�होंने यह भी 
कहा िक खरीद ल�य घटाकर सरकार जानबूझकर िकसानों को नुकसान 
पहुंचा रही है। समस्या� का समाधान न होने पर कां�ेस ने आंदोलन 
की चेतावनी दी है।

�देश में बढ़ती रंगदारी व धमकी की घटना� 
से व्यापा�रयों में भय ः सैलजा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| �देश में हाल ही में सामने आई रंगदारी व 
धमकी की घटना� को लेकर कां�ेस महासिचव क�मारी सैलजा ने 
िचंता जताई है। अम्बाला, जुलाना व अन्�य क्षे�ों से लगातार ऐसे मामले 
सामने आ रहे हैं, िजनमें व्यापा�रयों को फोन कॉल, िवदेशी नंबरों व 
अन्�य माध्यमों से जान से मारने की धमकी देकर लाखों की रंगदारी 
मांगी जा रही है। अम्बाला की सरस्वती कॉलोनी में इिम�ेशन कारोबारी 
को िवदेशी नंबरों से कॉल कर जान से मारने की धमकी दी गई व 
उससे 50 लाख की मांग की गई। आरोिपयों ने कारोबारी और उनक� 
प�रवार को डराने क� िलए उनकी और उनकी प�ी की तस्वीरें भेजकर 
मानिसक रूप से �तािडत िकया। जुलाना में जींद-रोहतक मागर् �स्थत 
भट्ठा संचालक से अज्ञात व्य�क्तयों �ारा फोन पर 2 करोड़ की रंगदारी 
मांगी गई। आरोपी ने व्हाट्सएप कॉल क� माध्यम से धमकी देते हुए जल्द 
पैसे की व्यवस्था करने को कहा।

�देश में बढ़ती रंगदारी व धमकी की घटना� 
से व्यापा�रयों में भय ः सैलजा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| �देश में हाल ही में सामने आई रंगदारी व 
धमकी की घटना� को लेकर कां�ेस महासिचव क�मारी सैलजा ने 
िचंता जताई है। अम्बाला, जुलाना व अन्�य क्षे�ों से लगातार ऐसे मामले 
सामने आ रहे हैं, िजनमें व्यापा�रयों को फोन कॉल, िवदेशी नंबरों व 
अन्�य माध्यमों से जान से मारने की धमकी देकर लाखों की रंगदारी 
मांगी जा रही है। अम्बाला की सरस्वती कॉलोनी में इिम�ेशन कारोबारी 
को िवदेशी नंबरों से कॉल कर जान से मारने की धमकी दी गई व 
उससे 50 लाख की मांग की गई। आरोिपयों ने कारोबारी और उनक� 
प�रवार को डराने क� िलए उनकी और उनकी प�ी की तस्वीरें भेजकर 
मानिसक रूप से �तािडत िकया। जुलाना में जींद-रोहतक मागर् �स्थत 
भट्ठा संचालक से अज्ञात व्य�क्तयों �ारा फोन पर 2 करोड़ की रंगदारी 
मांगी गई। आरोपी ने व्हाट्सएप कॉल क� माध्यम से धमकी देते हुए जल्द 
पैसे की व्यवस्था करने को कहा।

गुजर्र पंचायत ः शािदयों में िफजूलखच� का 
िवरोध, अगले सीजन से डीजे पर पाबंदी लगाई
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| गुजर्र समाज में शािदयों में िफजूलखच� को 
लेकर रिववार को पंचायत का आयोजन िकया गया। यह पंचायत राजेश 
पायलट चौक �स्थत गुजर्र भवन में हुई। पंचायत में शािदयों क� आगामी 
सीजन (नवंबर) से डीजे बजाने पर पूणर्तयाः �ितबंध लगाने का फ�सला 
िलया गया। हालांिक, इस पंचायत में दहेज पर पाबंदी लगाने को लेकर 
कोई फ�सला नहीं िलया गया, लेिकन शािदयों में भात न्�यौतने व भात भरने 
क� दौरान होने वाली िफजूलखच� पर अंक�श लगाने, मंढा (बूरा खाने) 
समधी की िमलाई में 101 रुपए, बढ़ समधी को 151 रुपए तक देने का 
िनणर्य िलया। महापंचायत की अध्यक्षता अभयपुर क� वयोवृ� सरपंच 
स्वामी खटाना ने की। व�रष्ठ समाज सेवी अंतराम तंवर ने बताया िक 
गुरु�ाम िजले में शािदयों में िफजूलखचर् बढ़ता जा रहा है। इस मु�े पर 
समाज को एकजुट कर अहम फ�सले लेने क� िलए यह पंचायत की गई। 
पंचायत में गुजर्र बाहुल गांवों क� गणमान्�य लोग उप�स्थत रहे। उन्�होंने 
बताया िक नवंबर से शुरू होने वाले शािदयों क� सीजन से यह फ�सले लागू 
िकए जाएंगे। वहीं इन फ�सलों को लागू करवाने क� िलए 51 सदस्यों की 
एक कमेटी गिठत की गई है, जो हर गांव में पहुंचकर लोगों को इन फ�सलों 
क� बारे में जानकारी देकर फ�सलों पर अमल कराने का काम करेगी।

मंडी को हाई िसक्यो�रटी जेल बना रहेः हुड्डा
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| नेता �ितपक्ष भूपें� िसंह हुड्डा ने कहा िक 
भाजपा की रीित-नीित बन गई है िक वो हर बार िकसानों को परेशान 
करने का नया तरीका ढ��ढ़ लाती है। इस बार गेहूं खरीद क� िलए नया 
िनयम बनाया गया िक ��क्टर की नंबर प्लेट की फोटो समेत िकसानों 
का बायोमेि�क वे�रिफक�शन होगा। िकसान को वे�रफाई करने क� िलए 
3-3 गारंटर भी चािहए होंगे। मानो ये अनाज मंडी नहीं, ब�ल्क कोई हाई 
िसक्यो�रटी जोन या जेल हो। इससे मंिडयों में सरकारी खरीद पहले ही 
िदन ठप हो गई। कारण ये िक सरकार �ारा लागू िकए िनयम व ई-खरीद 
पोट�ल दोनों फ�ल हो गए। आढ़ती एसोिसएशन ने बताया है िक एक गेट 
पास बनाने में 10 से 15 िमनट लग रहा है, इससे एक िदन में सीिमत 
संख्या में ही िकसानों की �ि�या पूरी हो सकती है। मंिडयों में आज ना 
बारदाना है, ना ितरपाल, ना लेबर, ना िकसानों क� िलए कोई सहूिलयत 
और ना ही अबतक �ांसपोट� क� ट�डर हुए हैं। पाट� एक तरफ जहां मई 
माह में पूरे �देश में िजला स्तरीय बैठक� करेगी, वहीं कां�ेस िवधायक 
अब मंिडयों में उतरेंगे। तय हुआ िक गेहूं और सरसों की खरीद में िकसानों 
को आ रही िदक्कतों को जानने क� िलए तमाम िवधायक �देशभर की 
मंिडयों का दौरा करेंगे और िकसानों की आवाज को उठाएंगे।

महज आरोपों की गंभीरता से बेल र� नहीं, नई 
प�र�स्थित जरूरीः हाई कोट�
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| पंजाब एवं ह�रयाणा हाई कोट� ने अि�म जमानत 
से जुड़� क�स में स्पष्ट िकया िक क�वल आरोपों की गंभीरता या बरामदगी न 
होना, बेल र� करने का आधार नहीं बन सकता। ज�स्टस सुिमत गोयल ने 
फ�सले में कहा िक बेल र� करने क� िलए सािबत करना जरूरी है िक आरोपी 
ने अपनी आजादी का दुरुपयोग िकया है या कोई नई प�र�स्थितयां सामने 
आई हैं। कोट� ने नूंह िजले में दजर् घर में घुसपैठ क� मामले में यह फ�सला 
सुनाया। यािचकाकतार् ने आरोपी को दी गई अि�म जमानत र� करने की मांग 
की थी, िजसे कोट� ने खा�रज कर िदया। कोट� ने आदेश में जमानत देने और 
जमानत र� करने क� बीच अंतर रेखांिकत िकया। कहा िक दोनों �स्थितयां 
अलग-अलग कानूनी दायरे में आती हैं व जमानत र� करने क� मानदंड कहीं 
अिधक सख्त होते हैं, इनक� िलए ठोस सा�य जरूरी है।

ह�रयाणा क� कई िवभागों का पैसा सालों 
से चालू खाते में पड़ा था, अब हो रही जांच
खातों का िमलान तेज, चंडीगढ़ क� िबजनेसमैन का कनेक्शन सामने आया
पंचक�ला (राजधानी चौपाल) | 
ह�रयाणा क� सरकारी िवभागों में 
करोड़ों रुपए क� गबन क� बड़� खेल 
का खुलासा होने क� बाद अब 
सरकार ने ‘ऑपरेशन क्लीन’ शुरू 
कर िदया है। िवत्त िवभाग सभी 
िवभागों क� बैंक खातों का ‘खाका’ 
तैयार कर रहा है। शुरुआती जांच में 
सामने आया है िक कई िवभागों ने 
लंबे समय तक करोड़ों रुपए करंट 
अकाउ�ट में रखे, िजनका गलत 
इस्तेमाल हुआ। सरकार अब उन 
िवभागों की सूची तैयार कर रही है 
िजनक� फ�ड क� साथ छ�ड़छाड़ की 
गई है। बैंकों क� इस गबन मामले की 
जांच क� िलए सरकार ने सीबीआई 
जांच की िसफा�रश की है।

बता दें िक फरवरी क� पहले हफ्ते 

में कोटक बैंक क� अिधकारी नगर 
िनगम किमशनर आईआरपीएस 
िवनय क�मार क� ज्वाइिनंग क� क�छ 
िदन बाद ही उनक� पास करोड़ों की 
एफडी �रन्�यू करवाने पहुंचे थे। बैंक 
अिधकारी ने सबसे ज्यादा एफडी पर 
साढ़� 8% ब्याज देने की बात कही 

थी। 18 फरवरी को आईडीएफसी 
बैंक में करोड़ों क� गबन का मामला 
सामने आया है। 18 फरवरी को 
ही िनगम किमशनर ने सरकार क� 
अगले िनद�श तक एफडी को �रन्�यू 
करने पर रोक लगा दी, िजससे बड़ा 
नुकसान टल गया।

मामले में एक और िगरफ्तारी... 
नगर िनगम पंचक�ला में करोड़ों रुपए क� गबन मामले की जांच में एक 
और िगरफ्तारी हुई है। पुिलस ने राजपुरा िनवासी किपल को सरिहंद 
से िगरफ्तार िकया है। जांच क� अनुसार, किपल क� बैंक खाते में नगर 
िनगम क� खाते से 2.36 करोड़ रुपए �ांसफर िकए गए थे। राजपुरा में 
रजत धारा ने क�छ समय पहले मोबाइल की दुकान खोली थी। वहां 
पर किपल एक िनजी ट�लीकॉम क�पनी में बतौर �रलेशनिशप मैनेजर 
कायर्रत था। किपल का रजत की दुकान पर आना जाना था। वहीं दोनों 
की दोस्ती हुई।

पीएम मोदी रैली में जाने वाले वाहनों 
में भरे �धन की देनदारी अब भी बाकी
1 वषर् पहले िहसार एयरपोट� का उ�ाटन करने आए थे
झज्जर (राजधानी चौपाल) | िहसार में 
14 अ�ैल 2025 को पीएम नरें� 
मोदी एयरपोट� का उ�ाटन समारोह 
क� िलए आए थे। �शासन क� �ारा 
रैली में शािमल होने क� िलए िविभ� 
िनजी वाहनों को अलग-अलग 
िजलों से िहसार भेजा था। समारोह 
में जाने वाली गािड़यों में �धन भरा 
गया था। उनकी पेमेंट करीब 1 साल 
बाद भी नहीं हुई है।

बताया गया िक िहसार, झज्जर, 
रोहतक, यमुनानगर समेत अन्�य 
िजलों क� 10 से ज्यादा पे�ोल पंपों 
का करीब 8 लाख रुपए बकाया 
है। अब पेमेंट क�से होगी, इसकी 
जानकारी पे�ोल पंप संचालकों 
को नहीं है। झज्जर से तो 1 पे�ोल 
पंप संचालक ने इसक� िलए सीएम 
िवंडो में भी िशकायत दी है, लेिकन 
उसका जवाब भी अब तक नहीं 

िमल सका है। झज्जर क� जाखोदा 
में ओम िफिलंग स्ट�शन का 1 लाख 
29 हजार रुपए बकाया है। रोहतक 
क� चार पे�ोल पंपों का 2 लाख 
75 हजार रुपए �शासन से लेना 
है। िहसार और यमुनानगर क� पंप 
संचालकों का भी का पैसा बकाया 
है। झज्जर डीएफएससी कायार्लय क� 
कोऑिड�नेटर सुिमत हुड्डा ने बताया 
िक झज्जर िजले क� बहादुरगढ़ क� 
जाखोदा �स्थत ओम िफिलंग स्ट�शन 
की पेमेंट 1,29,000 क� करीब 
बाकी है। इसक� िलए हमने िहसार 
डीसी ऑिफस में िबल भेज रखा है।

पीजीटी कम्प्यूटर साइंस � 
���� नॉलेज ट�स्ट 10 मई को
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | पीजीटी 
कम्प्यूटर साइंस भत� का सब्जेक्ट 
नॉलेज ट�स्ट 10 मई को आयोिजत 
िकया जाएगा। आवेदन में िनधार्�रत 
पदों से चार गुना से कम आवेदन 
होने पर �स्�िनंग ट�स्ट नहीं कराया 
गया है।

ह�रयाणा प�ब्लक सिवर्स 
कमीशन की ओर से नॉलेज ट�स्ट 
की तारीख िनधार्�रत करने संबंधी 
नोिटस जारी कर िदया है। बता दें िक 
2019 में पीजीटी कम्प्यूटर साइंस 
की भत� �ि�या शुरू हुई। पहले 
एचएसएससी और िफर यह भत� 
एचपीएससी क� पास गई। फरवरी में 
ही इसका प�रणाम आया तो काफी 
चौंका गया। क्योंिक 1711 पदों 
पर िसफ� 39 अभ्यथ� ही सफल 
हो पाए। ऐसे में कमीशन ने उसी 
िदन बाकी पदों क� िलए नए िसरे से 
आवेदन मांग िलए थे। इनमें 1,594 
ह�रयाणा और 78 पद मेवात क�डर 
क� हैं। 

िवधायकों पर कारर्वाई 
क�वल हुड्डा की पसंद ना 
पसंद का खेलः बड़ौली
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | 
राज्यसभा चुनाव पर भाजपा �देश 
अध्यक्ष मोहन लाल बड़ौली ने कहा 
िक राज्यसभा चुनाव में िनदर्लीय 
उम्मीदवार ने िनदर्लीय िवधायकों 
क� समथर्न से चुनाव लड़ा और 
भाजपा ने उसे सपोट� िकया। कां�ेस 
िवधायकों ने पूवर् सीएम भूपें� 
िसंह हुड्डा और कां�ेस �भारी बीक� 
ह�र�साद को िदखाकर वोट डाले 
थे। कां�ेस क� िवधायकों ने िनदर्लीय 
उम्मीदवार को वोट िदए। कां�ेस 
पाट� िवधायकों को नोिटस भेजने 
और िवधायक दल की बैठक क� 
नाम पर �ामा कर रही है। िवधायकों 
पर कारर्वाई क�वल भूपें� हुड्डा की 
पसंद ना पसंद का खेल है। कां�ेस 
में लोकतांि�क सोच की कमी है। 
कां�ेस िवधायकों की �ॉस वोिट�ग 
कां�ेस की आपसी गुटबाजी का 
िहस्सा है।

िनजी स्क�लों की शुल्क 
�ितपूितर् क� िलए �31.88 
करोड़ जारी
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| �देश 
सरकार ने 134-ए क� अंतगर्त 
ईडब्ल्यूएस एवं बीपीएल वगर् क� 
िव�ािथर्यों क� िलए शुल्क �ितपूितर् 
अनुदान रािश जारी कर अपने वादे 
को पूरा िकया है। िवभाग �ारा क�ल 
31.88 करोड़ रुपए की रािश जारी 
की गई है, िजससे राज्य क� सात 
िजलों अम्बाला, गुरु�ाम, फतेहाबाद, 
क�थल, महें�गढ़, पंचक�ला और 
रोहतक क� िनजी िव�ालयों को 
लाभ �ाप्त हुआ है। यह कदम राज्य 
सरकार की समावेशी िशक्षा नीित को 
सशक्त बनाने की िदशा में एक ठोस 
�यास है।

आिथर्क रूप से कमजोर वगर् 
क� िव�ािथर्यों को गुणवत्तापूणर् िशक्षा 
उपलब्ध कराने क� उ�ेश्य से यह 
योजना िनरंतर �भावी रूप से लागू 
की जा रही है। इस अनुदान से न 
क�वल िव�ािथर्यों को राहत िमलेगी, 
ब�ल्क िनजी िव�ालयों को भी समय 
पर िवत्तीय सहायता सुिन�श्चत 
होगी। ह�रयाणा सरकार िशक्षा क� 
क्षे� में समान अवसर देने क� िलए 
�ितब� है। सरकार का उ�ेश्य यह 
सुिन�श्चत करना है िक कोई भी 
बच्चा आिथर्क अभाव क� कारण 
िशक्षा से वंिचत न रहे। 134-ए क� 
तहत दी जा रही यह सहायता उसी 
िदशा में एक साथर्क पहल है। 

एमएसपी पर गेहूं-सरसों नहीं खरीदने 
की सािजश रच रही सरकारः सुरजेवाला
कहा- इतनी शतर् लगा दीं, उन्�हें पूरा करना िकसानों क� िलए मु�श्कल
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | कां�ेस 
महासिचव रणदीप िसंह सुरजेवाला 
ने आरोप लगाया िक सरकार ‘चोर 
दरवाजे’ से फसलों की एमएसपी 
व्यवस्था को खत्म करने की सािजश 
रच रही है। सुरजेवाला ने हाल में 
जारी शत� पर सवाल उठाए। पहली 
शतर् में िकसान को फसल उसी 
��क्टर-�ॉली में लानी होगी, िजस 
पर नंबर हो। मंडी गेट पर ��क्टर 
व नंबर की फोटो लेकर पोट�ल पर 
अपलोड करनी होगी, िफर गेटपास 
िमलेगा। सुरजेवाला ने पूछा िक क्या 
हर िकसान पर ��क्टर-�ॉली है? 
यिद िकसान अलग-अलग समय 
पर अलग-अलग वाहनों का उपयोग 
करता है तो क्या पोट�ल उन्�हें स्वीकार 
करेगा? दूसरी शतर्ः मंडी फसल लाने 

का समय सुबह 6 से शाम 8 बजे 
तक को लेकर है। सुरजेवाला का 
तक� है िक िकसान ज्यादातर क�बाइन 
हाव�स्टर से कटाई करवाते हैं, जो 
िदन-रात चलती हैं। इस पाबंदी से 
मंिडयों पर वाहनों की लंबी लाइनें 
लगेंगी। तीसरी शतर् में फसल बेचने 
क� समय िकसान या उसक� �ारा 
नािमत 3 व्य�क्तयों में से िकसी को 

बायोमेि�क अंगूठा लगाने क� िलए 
मंडी में मौजूद रहना होगा। सुरजेवाला 
ने कहा िक कटाई क� समय िकसान 
खेत में व्यस्त रहता है व प�रवार क� 
सदस्य या मजदूर फसल लेकर मंडी 
जाते हैं। उन्�होंने पट्टा िदखाने, और 
मंडी से फसल बाहर ले जाने क� िलए 
तीन अिधका�रयों क� हस्ताक्षर जैसी 
शत� को ‘��र षडयं�’ बताया।

मंिडयों में सरकारी खरीद ठपः ढांडा
‘आप’ नेता अनुराग ढांडा ने मंिडयों में सरसों की सरकारी खरीद 
क� पहले िदन फ�ली अव्यवस्था पर भाजपा सरकार को घेरा। उन्�होंने 
आरोप लगाया िक ई-खरीद पोट�ल ध्वस्त होने, बारदाने और लेबर की 
कमी क� कारण 90% मंिडयों में खरीद ठप रही। ढांडा क� अनुसार, 
�देश भर में भारी आवक क� बावजूद 5% खरीद भी नहीं हो पाई, 
िजससे तपती धूप में खड़ा िकसान खाली हाथ लौटने को मजबूर है।

राज्यसभा चुनाव को लेकर जजपा नेता व कां�ेस सांसद ने भाजपा को घेरा
अजय बोले- मनोहर ने चुनाव लड़ने का ऑफर िदया था, 
जेपी ने भी कहा- भाजपा ने धनबल की राजनीित की
िहसार/चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| 
जजपा सु�ीमो अजय चौटाला 
ने पूवर् सीएम मनोहर लाल �ारा 
राज्यसभा चुनाव लड़ने का ऑफर 
िदए जाने का दावा िकया है। इस 
पर कां�ेस सांसद जय�काश ने 
भाजपा पर िनशाना साधा। कहा िक 
भाजपा धनबल व खरीद फरोख्त 
की राजनीित कर रही है। अजय 
स्वयं बयान दे रहे हैं िक मनोहर ने 
उन्�हें चुनाव लड़ने का ऑफर िदया 
और भाजपा क� अलावा 9 कां�ेस 
िवधायकों क� समथर्न की बात भी 
कही। जेपी ने कहा िक इससे िस� 
होता है िक जजपा भी भाजपा क� 
िलए ही काम कर रही है।

जेपी ने कहा िक 2024 क� 
िवधानसभा चुनाव में भाजपा ने 
धनबल और दबाव की राजनीित 
कर सरकार बनाई थी। िसरसा में 
गोपाल कांडा ने िवधानसभा चुनाव 
क� बाद बयान िदया था िक मनोहर 
ने उन्�हें इनेलो की मदद क� िलए कहा 
था। इससे िस� होता है िक ये सभी 
भाजपा क� िलए राजनीित कर रहे हैं।

�ॉस वोिट�ग वालों पर कारर्वाई 
करने से पहले आज िवधायकों का मन 

टटोलेगी कां�ेस : चंडीगढ़ राज्यसभा 
चुनाव क� बाद कां�ेस िवधायक 
सोमवार को िदल्ली में इकट्ठा होंगे। 
�ॉस वोिट�ग व अवैध वोटों की 
गरम िसयासत क� बीच कां�ेस की 
यह पहली िवधायक दल की बैठक 
होगी। इसमें चचार् का मुख्य िवषय 
राज्यसभा का चुनाव ही रहेगा। 
क्योंिक जहां �ॉस वोिट�ग क� आरोपी 
5 िवधायकों की बैठक में नो एं�ी 
रखी गई है, वहीं अब मामले में 
पाट� की अनुशासनात्मक कारर्वाई 
सिमित की भी जल्द बैठक होगी। 
इसमें तथ्यात्मक �रपोट� तैयार होनी 
है। इससे पहले िवधायक दल की 

बैठक को अहम माना जा रहा है। 
इसमें नेता �ितपक्ष भूपें� िसंह हुड् डा 
और सीिनयर नेता िवधायकों का इस 
पूरे िसयासी घटना�म पर मन टटोल 
सकते हैं। क�छ िवधायकों ने चुनाव 
क� बाद मीिडया क� सामने खुलकर 
बात कहते हुए पाट� पर ही आरोप 
लगाकर नाराजगी जािहर की थी। यहां 
तक िक दो िवधायक तो पहले �ॉस 
वोिट�ग क� आरोपी िवधायकों क� नाम 
सावर्जिनक करने क� िलए चंडीगढ़ में 
ही पाट� कायार्लय क� बाहर धरने पर 
बैठ गए थे। एक िवधायक ने पाट� 
में चापलूसों की इज्जत की बात कही 
थी। भूपें� हुड्डा ने इन िवधायकों को 

मनाया भी था। इस बैठक में मन 
टटोलने क� बाद िवधायकों की सोच 
को हाईकमान तक भी पहुंचाया जा 
सकता है। तािक इस सोच को भी 
�ॉस वोिट�ग क� आरोपी िवधायकों 
पर होने वाली कारर्वाई में शािमल 
िकया जाए। �ॉस वोिट�ग क� आरोपी 
िवधायकों में शािमल शैली चौधरी, 
रेनु बाला और जरनैल िसंह ने 
नोिटस का जवाब भेजकर स्पष्ट 
िकया है िक उन्�होंने �ॉस वोिट�ग 
नहीं की। जबिक मोहम्मद इिलयास 
व मोहम्मद इसरायल ने जवाब नहीं 
िदया। 

इसरायल क� कायर्�म में उनक� 
इलाक� में भाजपा सरकार क� मं�ी 
भी पहुंचे हैं। ऐसे में कां�ेस इनक� 
िखलाफ कारर्वाई से पहले राज्यसभा 
चुनाव से फ�सले तक की गितिविधयों 
भी अवश्य जांचेंगी। सू�ों की मानें 
तो पाट� की ओर से कारर्वाई अवश्य 
की जाएगी। िजसमें िनलंबन कम से 
कम माना जा रहा है। कारर्वाई पूरी 
तरह अनुशासनात्मक कारर्वाई की 
�रपोट� पर ही आधा�रत होगी। सिमित 
की बैठक अगले माह क� पहले 
सप्ताह में हो सकती है।

मुझे पता था- इनेलो क� दो िवधायकों क� वोट 
नहीं िमलेंगेः अजय चौटाला

वीिडयो में जजपा सु�ीमो अजय चौटाला ने कहा िक मनोहर लाल ने 
उन्�हें राज्यसभा चुनाव लड़ने का ऑफर िदया। कहा था िक कां�ेस 
क� 9 िवधायकों का समथर्न भी िमलेगा। उनक� इस बयान क� बाद 
राजनीितक हलचल तेज हो गई है। अजय ने ये भी कहा िक उन्�हें यह 
पता था िक इनेलो क� दो िवधायकों क� वोट उन्�हें नहीं िमलेंगे। जबिक 
वे तोड़फोड़ की राजनीित नहीं करते। अब चौटाला क� इस बयान को 
राजनीित क� जानकारी जजपा की भाजपा से दूरी का संदेश देने से 
जोड़ रहे हैं।

रामायण पर पूवर् सांसद का िववािदत बयान
कथाएं मानिसक रूप से गुलाम बना 
रहीं, वाचक लाखों कमा रहेः सैनी
फरीदाबाद  (राजधानी चौपाल)| 
क�रुक्षे� क� पूवर् सांसद राजक�मार 

सैनी ने 
रिववार 
को धािमर्क 
मान्�यता� 
व रामायण 
पर िववािदत 
बयान िदया। 

उन्�होंने कहा िक रामायण को 
काल्पिनक रूप में पेश िकया गया 
है, जबिक असली रामायण का 
दावा ललई िसंह यादव �ारा िलखी 
गई पुस्तक में िकया गया है, िजसे 
पे�रयार ईवी रामासामी ने �चा�रत 
िकया था।

सैनी ने दावा िकया िक सु�ीम 
कोट� ने 9 नवंबर 1976 को इस 
िवषय में फ�सला भी िदया था। इसमें 
कहा गया िक ललई ने जो िलखा 

वह सही तथ्य है। सैनी ने धािमर्क 
कथा� व संत महात्मा� पर भी 
िटप्पणी की। उन्�होंने कहा िक ये 
लोगों को मानिसक रूप से गुलाम 
बनाए रखने का माध्यम बन गए हैं। 
कथावाचक लाखों रुपए लेकर कथा 
करते हैं। 

10 िसर क� व्य�क्त को रावण 
बनाकर िदखाया गया, पर ऐसा 
कोई व्य�क्त था ही नहीं। ये क�वल 
कहािनयां हैं। इनसे लोगों को मु�ों 
से भटकाया जाता है। 4 अ�ैल 
को फरीदाबाद में मनाए जाने 
वाले अशोक स�ाट पर आधा�रत 
कायर्�म को लेकर राजक�मार यहां 
क� सैनी समाज को न्�योता देने पहुंचे 
थे। सैनी ने कहा िक उनक� समाज 
क� लोगों को काल्पिनक कहािनयों 
में उलझाकर रखा गया है। इसिलए 
उन्�हें उनका हक नहीं िमल रहा।

स्वीिपंग मशीनों की िनगरानी 
क� िलए क�मरे लगेंगे : सीएम
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)|  स्वीिपंग 
मशीनों की िनगरानी को और 
मजबूत िकया जाएगा। इन मशीनों 
पर 4 क�मरे लगाए जाएंगे। 1 आगे, 
1 ऊपर, 1 नीचे व 1 पीछ� की ओर। 
यिद सफाई क� दौरान मशीन क� 
नीचे लगा सेंसर बंद पाया जाता है 
तो एजेंसी को भुगतान नहीं िकया 
जाएगा। 

अब एजेंिसयों को हर माह 
िबल क� साथ काम से जुड़� वीिडयो 
फ�ट�ज भी जमा करनी होगी, तािक 
जरूरत पड़ने पर उसकी जांच हो 
सक�। इस व्यवस्था में 1250 रुपए 
�ित घंट� क� िहसाब से पेनल्टी का 
�ावधान िकया है, इससे एजेंिसयों 
की जवाबदेही तय होगी व काम में 
लापरवाही नहीं होगी। यह जानकारी 
सोमवार को स्थानीय िनकाय िवभाग 
क� अिधका�रयों ने सीएम नायब िसंह 
सैनी को दी।

वे सिचवालय में शहरी स्थानीय 
िनकाय िवभाग क� अफसरों की बैठक 
ले रहे थे। सीएम ने बा�रश से पहले 
होने वाली ��न सफा�, जल िनकासी 
व्यवस्था और सफाई व्यवस्था की 
िवस्तार से समीक्षा की तथा संबंिधत 
अिधका�रयों को आवश्यक िदशा-
िनद�श िदए। सीएम ने ह�रयाणा भर 
में वॉटर हाव��स्ट�ग िसस्टम लगाए 

जाने क� िलए स्थान ढ��ढने क� िनद�श 
िदए है। बा�रश में कई स्थानों पर 
जलभराव की समस्या सामने आती 
है, इसिलए इससे िनपटने क� िलए 
अभी से पुख्ता इंतजाम िकए जाएं। 
जहां-जहां जल िनकासी में िदक्कत 
है, उन स्थानों की पहचान कर वहां 
वैक�ल्पक उपाय अपनाए जाएं। 
उन्�होंने िवशेष रूप से कहा िक ऐसे 
स्थानों पर वॉटर हाव��स्ट�ग िसस्टम 
क� िवकल्प तलाशे जाएं, तािक 
वषार् जल का संचयन हो सक� व 
जलभराव की समस्या को काफी 
हद तक कम िकया जा सक�। 

�देश में वॉटर हाव��स्ट�ग से जुड़ा 
पूरा और अपड�ट�ड ड�टा तैयार िकया 
जाए। इसमें ये जानकारी शािमल हो 
िक कहां वॉटर हाव��स्ट�ग िसस्टम 
लगे हैं, उनमें से िकतने सही से काम 
कर रहे हैं व कहां इन्�हें लगाने की 
आवश्यकता है। 

सीएम ने कहा िक सभी सरकारी 
िवभागों में इन िसस्टम्स को सही 
तरीक� से लागू िकया जाए और 
जहां यह अभी तक नहीं लगे हैं, 
वहां �ाथिमकता क� आधार पर इन्�हें 
स्थािपत िकया जाए। उन्�होंने यह 
भी कहा िक जलभराव वाले क्षे�ों 
में इसे िवशेष रूप से लागू करना 
सुिन�श्चत िकया जाए।



ह�रयाणा क� खेतों में इन िदनों गेहूं की कटाई 
और �ेिसंग का काम जोरों पर है। 

िकसान साल भर की मेहनत को सहेज कर अनाज क� रूप में 
घर लाने की तैयारी में है। लेिकन अफसोस! जब िकसान 
को अपनी फसल िनकालने क� िलए सबसे ज्यादा 
संसाधनों की जरूरत है, तभी बाजार में �धन (डीजल) 
और रसोई गैस की िकल्लत ने उसक� माथे पर िचंता की 
लकीरें गहरी कर दी हैं।

गेहूं की कटाई और गहाई (�ेिसंग) पूरी तरह से ��क्टरों और 
क�बाइन मशीनों पर िनभर्र है। इन मशीनों को चलाने क� िलए 
भारी मा�ा में डीजल की आवश्यकता होती है। लेिकन िपछले 
क�छ िदनों से �ामीण और कस्बाई इलाकों क� पे�ोल पंपों पर 
‘नो स्टॉक’ क� बोड� लटक� नजर आ रहे हैं। जहाँ तेल िमल भी 
रहा है, वहाँ लंबी कतारें लगी हैं। िकसान अपना काम छोड़कर 
खाली क�न लेकर पंपों क� चक्कर काट रहा है। डीजल की यह 
कमी क�वल मशीनें नहीं रोक रही, ब�ल्क िकसान की साल भर 
की उम्मीदों को भी ठप कर रही है। कटाई में एक िदन की देरी 
का मतलब है, अचानक आने वाले आंधी-तूफान या बेमौसम 
बा�रश क� खौफनाक साये में जीना।

�धन की यह मार िसफ� खेतों तक सीिमत नहीं है। �ामीण 
इलाकों में रसोई गैस की आपूितर् में भी भारी िगरावट देखी जा 
रही है। कटाई क� सीजन में घर की मिहलाएं खेतों में काम करने 
वाले मजदूरों और प�रवार क� िलए खाना तैयार करने में व्यस्त 
होती हैं। ऐसे समय में गैस िसलेंडर का समय पर न िमलना 
�ामीण मिहला� क� िलए दोहरी मुसीबत बन गया है। लकड़ी 
और उपलों पर खाना बनाना इस तपती गम� में िकसी सजा से 
कम नहीं है, ऊपर से सूखे भूसे क� ढ�र क� पास आग जलाना 
आगजनी क� खतरे को भी िनमं�ण देता है। कटाई क� इस व्यस्त 
समय में जब हर िमनट कीमती है, तब चूल्हे क� धुएं में वक्त 
बबार्द करना �ामीण अथर्व्यवस्था क� पिहये को और पीछ� 
धक�लता है।

�धन की इस िकल्लत ने कालाबाजारी को भी जन्�म दे िदया 
है। मजबूरी का फायदा उठाकर क�छ लोग महंगे दामों पर डीजल 
और गैस बेचने की ताक में हैं। ‘राजधानी चौपाल’ क� माध्यम 
से हम �शासन से यह सवाल पूछते हैं िक आिखर हर बार 
पीक सीजन में ही आपूितर् क्यों लड़खड़ाती है? क्या सरकार को 
यह अंदेशा नहीं था िक अ�ैल में मांग बढ़�गी? �शासन की यह 
सुस्ती और आपूितर् िवभाग की लापरवाही सीधे तौर पर िकसान 
की जेब पर डाका डालने जैसा है।

िकसान पहले ही �क�ित की मार से �स्त है। अब �धन की 
यह ‘मारामारी’ उसक� स� का इ�म्तहान ले रही है। यिद समय 
रहते आपूितर् सुचारू नहीं की गई, तो अनाज मंिडयों तक पहुंचने 
से पहले ही खेतों में बबार्द हो सकता है।

कटी फसल पर तेल और गैस 
की िकल्लत का साया...
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�रयाणा, िजसे भारत का ‘गेहूं का कटोरा’ और 
‘दूध-दही का खाणा’ कहा जाता है, आज एक 
गहरे मानवीय संकट क� मुहाने पर खड़ा है। 
यहाँ की िमट्टी की सोंधी खुशबू अब िकसानों 

क� आंसु� की नमकीन गंध में तब्दील हो रही है। जब हम 
िदल्ली की चमक-धमक वाली गिलयों में बैठकर रोटी का 
िनवाला तोड़ते हैं, तो शायद ही हमारा ध्यान उस हाथ की 
ओर जाता है जो पसीने से तर-बतर होकर जेठ की दुपहरी 
और पूस की रातों में िमट्टी से सोना उपजाता है। लेिकन 
आज वही हाथ खाली हैं, और उन हाथों की लकीरों में िसफ� 
भिवष्य की अिन�श्चतता और कजर् का बोझ दजर् है।

मौसम की बेरुखी: जब क�दरत
 ही दुश्मन बन जाए

इस साल ह�रयाणा क� िकसानों ने अपनी पूरी जमा-पूंजी 
और अपनी रातों की नींद गेहूं और सरसों की फसल क� नाम 
कर दी थी। माचर् की शुरुआत तक खेतों में लहराती पीली 
सरसों और सुनहरी गेहूं की बािलयां एक समृ� भिवष्य का 
संक�त दे रही थीं। लेिकन �क�ित का च� ऐसा घूमा िक सब 
क�छ मिटयामेट हो गया।

बेमौसम बा�रश और ओलावृ�ष्ट ने क�वल फसलों को 
नहीं िगराया, ब�ल्क िकसान की कमर तोड़ दी है। झज्जर, 
रोहतक, िहसार और िभवानी जैसे िजलों में ओलों का 
आकार इतना बड़ा था िक उन्�होंने खड़ी फसल को जमीन 
पर िबछा िदया। वैज्ञािनक भाषा में इसे ‘लॉिजंग’ कहते हैं, 
लेिकन िकसान की भाषा में यह उसकी ‘िचता’ क� समान 
है। जब गेहूं की बाली पकने क� करीब होती है और उस 
पर पानी या ओले िगरते हैं, तो दाना काला पड़ जाता है 
और उसका वजन घट जाता है। इससे न क�वल पैदावार 
कम होती है, ब�ल्क मंडी में उसकी गुणवत्ता को लेकर भी 
सवाल खड़� होते हैं।

कपास का घावा अभी 
भरा भी नहीं था...

एक पुरानी कहावत है— ‘गरीबी में आटा गीला’। 
ह�रयाणा क� िकसान पर यह सटीक बैठती है। मौजूदा 
रबी सीजन की तबाही से पहले, खरीफ क� सीजन में 
कपास (रुई) क� उत्पादकों को भारी चपत लगी थी। भारी 
जलभराव और गुलाबी सुंडी क� हमले ने कपास की बेल्ट 
को बबार्द कर िदया था।िकसान ने सोचा था िक कपास में 
हुए घाव को वह गेहूं और सरसों की मरहम से भर लेगा। 
उसने अपनी प�ी क� गहने िगरवी रखे, खाद और बीज क� 
िलए साहूकारों से ऊ�चे ब्याज पर कजर् िलया। लेिकन िनयित 
को क�छ और ही मंजूर था। आज �स्थित यह है िक िकसान 
न तो िपछला कजर् उतारने की �स्थित में है और न ही अगली 
फसल (मूंग या चारे) की िबजाई क� िलए उसक� पास बीज 
खरीदने क� पैसे बचे हैं।

कजर् का च�व्यूह: 
िकसान और साहूकार

भारत में िकसान पैदा कजर् में होता है, कजर् में ही जीता 
है और अक्सर अपनी अगली पीढ़ी को िवरासत में कजर् 
ही देकर जाता है। ह�रयाणा क� �ामीण इलाकों में बैंिक�ग 
व्यवस्था क� बावजूद आज भी ‘आढ़ती’ और स्थानीय 
साहूकार का दबदबा है। फसल खराब होते ही बैंक का 
नोिटस और आढ़ती का तगादा िकसान क� दरवाजे पर 
दस्तक देने लगता है।

आिथर्क तंगी क�वल रोटी क� संकट तक सीिमत नहीं है। 
�ामीण क्षे�ों में शादी-ब्याह रुक गए हैं, बच्चों की स्क�ल की 
फीस जमा नहीं हो पा रही है और इलाज क� अभाव में बुजुगर् 
दम तोड़ रहे हैं। जब एक एकड़ की फसल बबार्द होती है, 
तो उसका असर क�वल उस िकसान पर नहीं, ब�ल्क उस 

गांव की पूरी अथर्व्यवस्था पर पड़ता है। गांव का छोटा 
दुकानदार, मोची और िदहाड़ी मजदूर—सब इस बबार्दी की 
चपेट में आते हैं।

फसल बीमा योजना: 
राहत या आफत?

सरकार की ‘�धानमं�ी फसल बीमा योजना’ कागजों पर 
एक �ांितकारी कदम लगती है, लेिकन धरातल पर इसकी 
हकीकत क�छ और ही है। ‘राजधानी चौपाल’ की टीम ने 
जब �भािवत गांवों का दौरा िकया, तो कई चौंकाने वाली 
बातें सामने आ�:
{ सव� में देरी: फसल खराब होने क� 72 घंटों क� भीतर 

सूचना देनी होती है, लेिकन कई बार पोट�ल काम नहीं 
करता या िकसान तकनीक से वािकफ नहीं होता।

{ बीमा क�पिनयों का अिड़यल रवैया: बीमा क�पिनयां 
अक्सर व्य�क्तगत नुक़सान की जगह पूरे ब्लॉक को 
इकाई मानती हैं। अगर एक िकसान का पूरा खेत बबार्द 
हो गया है लेिकन पड़ोस का खेत बच गया है, तो उसे 
मुआवजा िमलने में भारी परेशानी होती है।

{ मुआवजे की रािश: कई बार �ीिमयम क� रूप में कटी 
रािश से भी कम मुआवजा िकसान क� खाते में आता है, 

जो उसक� घावों पर नमक िछड़कने जैसा है।
सरकारी तं� और राजनीितक 

इच्छाश�क्त की कमी
हर आपदा क� बाद नेता� का दौर शुरू होता है। सफ�द 

क�त�-पाजामे में नेताजी खेतों में जाते हैं, क�छ फोटो िखंचवाते 
हैं और ‘िगरदावरी’ क� आदेश देकर चले जाते हैं। लेिकन 
यह िगरदावरी की �ि�या इतनी धीमी और �ष्टाचार से 
िलपटी होती है िक राहत रािश पहुंचने तक िकसान का धैयर् 
ट�ट चुका होता है। सरकार को चािहए िक वह तकनीक का 
इस्तेमाल करे। �ोन्�स क� ज�रए तत्काल सव� िकया जाना 
चािहए और मुआवजा सीधे डीबीटी क� ज�रए िकसानों क� 
खातों में पहुंचना चािहए। इसक� अलावा, िबजली क� िबलों 
और क�िष ऋणों की िकश्तों को कम से कम एक साल क� 
िलए स्थिगत कर देना चािहए।

मनोवैज्ञािनक �भाव: ट�टता आत्मबल
फसल की बबार्दी का सबसे डरावना पहलू है—िकसान 

का मानिसक स्वास्थ्य। ह�रयाणा का िकसान स्वभाव से 
लड़ाका और जुझारू माना जाता है, लेिकन जब साल-दर-
साल उसकी मेहनत पर पानी िफरता है, तो वह भीतर से 

ट�ट जाता है। अक�लेपन और बेबसी का यह अहसास कई 
बार उसे आत्मघाती कदम उठाने पर मजबूर कर देता है। 
हमें क�वल आिथर्क पैक�ज की नहीं, ब�ल्क �ामीण स्तर पर 
काउ�सिलंग और भावनात्मक समथर्न की भी जरूरत है।

समाज और मीिडया की भूिमका
आज का मुख्यधारा मीिडया शहर की चकाचौंध और 

राजनीितक तू-तू मैं-मैं में इतना मशगूल है िक उसे खेत की 
िससिकयां सुनाई नहीं देतीं। क�िष अब �ाइम टाइम की बहस 
का िहस्सा नहीं रही। ‘राजधानी चौपाल’ का मानना है िक 
जब तक देश का बुि�जीवी वगर् और शहर में रहने वाला 
मध्यम वगर् िकसान की समस्या� को अपनी समस्या नहीं 
समझेगा, तब तक व्यवस्था नहीं बदलेगी। हमें यह याद 
रखना होगा िक यिद िकसान खेत छोड़ देगा, तो सोने और 
चांदी क� िसक्कों से पेट नहीं भरा जा सक�गा।

भिवष्य की राह: समाधान की तलाश
समस्या क�वल मुआवजे तक सीिमत नहीं है। हमें 

दीघर्कािलक समाधानों की ओर बढ़ना होगा:
{ जलवायु अनुक�ल क�िष: वैज्ञािनकों को ऐसी िकस्मों पर 

काम करना होगा जो ओलावृ�ष्ट और बेमौसम बा�रश 

को झेल सक�।
{ ��नेज िसस्टम: ह�रयाणा क� कई िजलों में जलभराव 

की समस्या पुरानी है, इसक� िलए जल िनकासी की 
आधुिनक व्यवस्था अिनवायर् है।

{ िवकल्प: िकसान को क�वल पारंप�रक फसलों पर िनभर्र 
रहने क� बजाय बागवानी और पशुपालन क� िलए �े�रत 
और �िशिक्षत करना होगा।
जब िकसान बचेगा, तभी देश बचेगा
ह�रयाणा क� खेतों से उठ रही यह पुकार क�वल मदद की 

गुहार नहीं है, ब�ल्क यह व्यवस्था क� िखलाफ एक चेतावनी 
है। िकसान इस देश की रीढ़ है, और यिद रीढ़ ट�ट गई, तो 
राष्� खड़ा नहीं रह पाएगा। सरकार, �शासन और समाज को 
िमलकर यह सुिन�श्चत करना होगा िक आने वाली पीिढ़यां 
खेती को घाट� का सौदा समझकर न छोड़�।

िकसान क� माथे की लकीरें ही देश की �गित का पैमाना 
होनी चािहए। आज समय है िक हम कागजी घोषणा� से 
बाहर िनकलकर ज़मीन पर उतरें और उस अ�दाता का हाथ 
थामें िजसने हमें कभी भूखा नहीं रहने िदया।

िकसान क� टूटी उ�ीद� 
ह�रयाणा के खेत� म� बब�दी क� मार

लेखक : राहुल िहंदुस्तानी

ह

एक एकड़ से साढ़े छः एकड़ तक...
एक िकसान क� अमर कहानी, एक प�रवार का संघषर्

�रयाणा की िमट्टी िसफ� अनाज ही नहीं उगाती, 
ब�ल्क संघषर्, त्याग और सपनों की ऐसी 
कहािनयाँ भी जन्�म देती है जो पीिढ़यों तक 

लोगों को �े�रत करती हैं। यह कहानी भी उसी िमट्टी से 
िनकली है—एक साधारण िकसान की, िजसने अपने 
खून-पसीने से अपने प�रवार का भिवष्य िलखा। यह 
कहानी है मेरे िपताजी िकरसन िखचड़ की, मेरी माता 
बरसी देवी क� साथ उनक� संघषर् की, और उस िवरासत 
की, जो मेरे दादाजी राजाराम खीचड़ और दादी जी से 
हमें िमली।

िवरासत की नींव: दादा-दादी का 
आशीवार्द

हर मजबूत इमारत की एक गहरी नींव होती है। हमारे 
प�रवार की नींव रखी थी मेरे दादाजी राजाराम खीचड़ 
और मेरी दादी जी ने। उन्�होंने हमें एक एकड़ जमीन 
िगफ्ट में दी। यह जमीन िसफ� एक ट�कड़ा नहीं थी, 
ब�ल्क एक भरोसा थी—िक आने वाली पीढ़ी इसे आगे 
बढ़ाएगी। उस समय शायद िकसी ने नहीं सोचा होगा िक 
यही एक एकड़ जमीन आगे चलकर हमारे प�रवार की 
िकस्मत बदल देगी।

जन्�म और शुरुआती जीवन
मेरे िपताजी िकरसन िखचड़ का जन्�म 1 जनवरी 1975 
को हुआ था। उनका बचपन बहुत साधारण प�र�स्थितयों 
में बीता। घर की आिथर्क �स्थित मजबूत नहीं थी, 
इसिलए बचपन से ही उन्�होंने िजम्मेदा�रयों को समझ 
िलया। जहाँ दूसरे बच्चे खेलते थे, वहाँ मेरे िपताजी 
काम करना सीख रहे थे। उन्�होंने जीवन को बहुत जल्दी 
गंभीरता से लेना शुरू कर िदया था।

एक एकड़ जमीन और 
अनिगनत मु�श्कलें

शुरुआत में हमारे पास क�वल एक एकड़ जमीन थी। 
आज क� समय में यह बहुत छोटी लग सकती है, लेिकन 
उस समय वही हमारी दुिनया थी। एक एकड़ जमीन से 
पूरे प�रवार का खचर् िनकालना आसान नहीं था। इसिलए 
मेरे िपताजी ने दूसरों क� खेतों में मजदूरी करना शुरू 
िकया। सुबह सूरज िनकलने से पहले उठना, खेतों में 
िदनभर काम करना और शाम को थककर घर लौटना—
यह उनकी रोजमरार् की िजंदगी बन गई थी।

माता-िपता का संघषर्: 
जब दोनों मजदूर थे

मेरे िपताजी अक�ले नहीं थे इस संघषर् में। मेरी  माता 
बरसी देवी ने भी उनका हर कदम पर साथ िदया। एक 
समय ऐसा था जब दोनों पित-प�ी मजदूरी करते थे। 
िदनभर मेहनत करने क� बाद भी घर चलाना मु�श्कल हो 
जाता था। कई बार जरूरतें अधूरी रह जाती थीं। लेिकन 
उन्�होंने कभी िशकायत नहीं की, कभी हार नहीं मानी।

चोट क� बावजूद अट�ट िहम्मत
मेरे िपताजी क� पैर में चोट लगी हुई थी। यह चोट उनक� 
िलए बहुत बड़ी परेशानी हो सकती थी, लेिकन उन्�होंने 
इसे अपनी कमजोरी नहीं बनने िदया। ददर् क� बावजूद वे 
खेतों में काम करते रहे। यह िसफ� मेहनत नहीं थी—यह 
उनक� प�रवार क� �ित उनका समपर्ण था।

धैयर् और समझदारी का बड़ा फ�सला
िकसान की सबसे बड़ी पूंजी उसकी जमीन होती है। 
मेरे िपताजी इस बात को बहुत अच्छ� से समझते थे। 
जब हमारी एक एकड़ जमीन की अच्छी कीमत िमली, 
तो उन्�होंने जल्दबाजी नहीं की। उन्�होंने धैयर् रखा, सही 
समय का इंतजार िकया और िफर एक बड़ा फ�सला 
िलया। उन्�होंने उस जमीन को बेचकर साढ़� छः एकड़ 
जमीन खरीद ली। यह िसफ� जमीन खरीदना नहीं था—
यह एक नए जीवन की शुरुआत थी।

बदलाव की शुरुआत: जब हालात 
बदलने लगे

जमीन बढ़ने क� साथ-साथ हमारे जीवन में भी बदलाव 
आने लगा। अब हमारे पास ज्यादा खेती थी, ज्यादा 
आय थी और एक सुरिक्षत भिवष्य की उम्मीद थी। घर 
की आिथर्क �स्थित धीरे-धीरे सुधरने लगी। अब जरूरतें 
पूरी होने लगीं।

सपनों का घर

मेरे िपताजी ने सबसे पहले हमारे िलए एक पक्का मकान 
बनवाया। वह मकान िसफ� �ट और सीमेंट का ढांचा 
नहीं था, ब�ल्क उनक� वष� की मेहनत और सपनों का 
प�रणाम था। उस घर में िसफ� दीवारें नहीं थीं, उसमें 
हमारे प�रवार की खुिशयाँ बसती थीं।
बच्चों की िजम्मेदारी: शादी और भिवष्य
मेरे िपताजी ने अपने बच्चों क� भिवष्य को सबसे ऊपर 
रखा। उन्�होंने मेरी बहन िकरण की शादी करण क�मार क� 
साथ बड़� प्यार और सम्मान से करवाई। उसक� बाद मेरी 
शादी भी ि�यंका क� साथ करवाई। उन्�होंने हर िजम्मेदारी 
को पूरी ईमानदारी से िनभाया।

वह िदन जो हमेशा याद रहेगा
20 नवंबर 2025, सुबह 5:15 बजे—यह वह समय 
है िजसे हमारा प�रवार कभी नहीं भूल सकता। उस िदन 
मेरे िपताजी हमें छोड़कर इस दुिनया से चले गए। यह 
हमारे जीवन का सबसे दुखद िदन था।

आज भी िज़ंदा है उनकी याद
आज हमारे पास सब क�छ है—जमीन, घर, प�रवार, 
सम्मान—लेिकन मेरे िपताजी नहीं हैं। आज भी जब हम 
खेतों में जाते हैं, तो उनकी याद आती है। हर फसल में 
उनकी मेहनत िदखाई देती है। उनकी बातें, उनकी सीख, 
उनका प्यार—सब क�छ हमारे िदलों में िजंदा है।

एक िकसान की असली िवरासत
मेरे िपताजी िकरसन िखचड़ ने हमें िसफ� जमीन नहीं दी, 
उन्�होंने हमें जीने का तरीका िदया।

उन्�होंने हमें िसखाया—
{ मेहनत से कभी पीछ� मत हटो
{ धैयर् रखो
{ प�रवार को सबसे ऊपर रखो

मेरे दादाजी राजाराम खीचड़ और दादी जी �ारा दी 
गई एक एकड़ जमीन आज साढ़� छः एकड़ बन चुकी 
है—यह िसफ� जमीन का िवस्तार नहीं, ब�ल्क एक पीढ़ी 
से दूसरी पीढ़ी तक चले आ रहे संघषर् की जीत है।

एक �ेरणा, जो हमेशा िजंदा रहेगी
मेरी माता बरसी देवी ने हर मु�श्कल में प�रवार को 
संभाला। उन्�होंने मेरे िपताजी क� साथ हर संघषर् को 
झेला। आज हमारा प�रवार जो भी है, वह इन दोनों की 
मेहनत और त्याग का प�रणाम है। मेरे िपताजी भले ही 
आज हमारे बीच नहीं हैं, लेिकन उनकी कहानी, उनकी 
मेहनत और उनकी सीख हमेशा हमारे साथ रहेगी।

“वो चले गए, लेिकन उनका संघषर् हमें 
आगे बढ़ने की ताकत देता रहेगा।

एक िकसान कभी मरता नहीं—वह अपनी 
मेहनत और अपनी फसल में हमेशा िजंदा रहता है।”

एक नई सोच: िशक्षा और 
आगे बढ़ने की �ेरणा

हमने कभी नहीं सोचा था िक हम खेती और 
मजदूरी से आगे भी क�छ कर सकते हैं। 
लेिकन मेरे िपताजी ने हमें हमेशा आगे बढ़ने 
क� िलए �े�रत िकया। उन्�होंने हमें िसखाया िक 
मेहनत करने वाला इंसान कभी छोटा नहीं 
होता। आज मैं राहुल िहंदुस्तानी एक प�कार 
हूँ और अपना खुद का अखबार चला रहा हूँ। 
यह मेरे िपताजी क� िवश्वास और मेहनत का 
ही प�रणाम है।

िकसान का जीवन:
हर िदन एक संघषर्

िकसान का जीवन बाहर से िजतना सरल 
लगता है, अंदर से उतना ही किठन होता है। 
मौसम की मार, फसल का जोिखम, बाजार 
की अिन�श्चतता—हर िदन एक नई चुनौती 
होती है। मेरे िपताजी ने हर चुनौती का सामना 
िकया और कभी हार नहीं मानी।

ह

लेखक : राहुल िहंदुस्तानी
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फामार् इंडस्�ी पर यु� का असर, शुगर-बीपी, बुखार सिहत इन्�फ�क्शन की दवाएं महंगी 
:रॉ मट��रयल में 30% से 50% की बढ़ोतरी; पैरािसटामोल-एिज�ोमाइिसन क� रेट बढ़�
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| िमिडल ईस्ट 
में जारी तनाव क� कारण चीन से आने वाले 
ए�क्टव फामार्स्युिटकल इं�ेिडएंट्स की सप्लाई 
बािधत होने और गैस की कीमतों में बढ़ोतरी 
से मध्य�देश की फामार् इंडस्�ी में शटडाउन 
का खतरा मंडरा रहा है। फामार् इंडस्�ी में लगने 
वाले रॉ मट��रयल क� रेट में 30% से लेकर 
50% तक की बढ़ोत्तरी हुई है। इन बढ़� हुए 
रेट में भी रॉ मट��रयल की सप्लाई नहीं हो पा 
रही है, िजससे फामार् यूिनट्स में काम बंद होने 
की नौबत आ गई है। एमपी की 300 फामार् 
यूिनट्स में अब तीन िशफ्ट की जगह िसफ� एक 
ही िशफ्ट में दवा� का �ोडक्शन हो रहा है। 
नजीता यह है िक रोजमरार् में काम आने वाली 
पैरािसटामोल, एिज�ोमाइिसन, शुगर और बीपी 
की दवाएं महंगी हो गई हैं।
फामार् इंडस्�ी में दवा� क� 
�ोडक्शन में ये समस्याएं : इंिडयन �ग्स 
मैन्�यूफ�क्च�रंग एसोिसएशन (IDMP) म� 
क� सिचव डॉ. अिनल सबरवाल ने बताया 

िक �ग्स में रॉ मट��रयल महंगा होने क� कारण 
�ोडक्शन रेट बड़ाना मजबूरी हो गया है। 
सरकार का डीपीसीओ यानी �ग एंटर�ाइजेज 
क��ोल अथॉ�रटी है, उसने एक �ाइज दे रखा 
है िक आप िकसी चीज को तय रेट से ज्यादा 
महंगा नहीं बेच सकते हैं। अब ओवरहेड खच� 

बढ़ गए हैं। 15 रुपए में 10 गोली का �ोडक्शन 
कॉस्ट ही नहीं आ रहा है। ऐसे में सरकार 20 
से 25% रेट बढ़ाने का �रलेक्शन देती है, जो 
पहले ही दे चुकी है। फामार् इंडस्�ी को िमिडल 
ईस्ट तनाव क� कारण रॉ मट��रयल और पैक�िजंग 
साम�ी की उपलब्धता �भािवत हो रही है। 

सप्लाई चेन बािधत है, लागत में वृि� हो रही 
है और इंजेक्ट�बल दवा� क� िनमार्ण क� िलए 
आवश्यक गैस की भी क�छ स्थानों पर कमी 
देखी जा रही है।
रेट बढ़ाना दवा क�पिनयों की मजबूरी : ऑल 
इंिडया ऑगर्नाइजेशन ऑफ क�िमस्ट्स एंड 

�िगस्ट्स क� जनरल से��टरी राजीव िसंघल 
ने बताया िक एमपी की जो फामार् इंडस्�ी की 
दवाईयां सबसे ज्यादा िमिडल ईस्ट क��ी में 
सप्लाई की जाती है। अभी राॅ मट��रयल जैसे 
एपीआई, साल्वेंट और एल्यूिमिनयम की शॉट�ज 
चल रही है। दवा क�पिनयों ने इस समस्यों 
क� बाद अपने रेट बढ़ाए हैं। जहां तक फामार् 
इंडस्�ी क� शट-डॉउन की बात है तो जब तक रॉ 
मट��रयल, एपीआई और साल्वेंट नहीं िमलेगा तो 
शट-डाउन तो करना ही पड़�गा। हांलािक अभी 
तक आम आदमी पर इसका असर देखने को 
नहीं आया है। सरकार ने वैसे 6.5 �ितशत से 
ज्यादा का �ाइस हाइक कर िदया है िजसे हर 
साल िकया जाता है।
चीन से आने वाले रॉ मट��रयल की सप्लाई रुकी 
: फामार् इंडस्�ी में दवा� क� उत्पादन क� िलए 
सबसे ज्यादा रॉ मट��रयल चीन से आता है। 
वतर्मान में चीन से आने वाले रॉ मट��रयल की 
सप्लाई चैन पूरी तरह से ट�ट गई है। पीथमपुर 
एसोिसएशन क� कोठारी ने बताया िक चीन से 

आने वाले रॉ मट��रयल जैसे डाइक्लोफ�नेक, 
एमाक्सी, एिज�ोमाइिसन, पैरा-एिमनोफ�नोल 
एम्पीिसिलन, पेिनिसिलन सिहत अन्�य �ग 
साल्वेंट की सप्लाई पूरी तरह से रुक गई है।
एम्पुल को लेकर समस्या बढ़�गी : फामार् इंडस्�ी क� 
एक्सपट� का कहना है िक आने वाले समय में 
एम्पुल यानी कांच की बोटल िजसमें इंजेक्शन 
लगाने की दवाई पैक की जाती है, उसको लेकर 
समस्या बढ़�गी। इंजेक्शन बनाने वाली क�पिनयों 
को एलपीजी गैस की सप्लाई सुचारू नहीं होने 
क� कारण िदक्कत आ रही है। इंजेक्शन बनाने 
क� िलए जो लॉिक�ग की जाती है वह एलपीजी 
से ही हो पाती है। पीएनजी से लॉिक�ग �ॉपर 
नहीं हो पाती है। लॉिक�ग क� िलए ��क्शन ऑफ 
सेंकड्स क� अंदर ग्लास को मेल्ट करना होता 
है। पीएनजी में इतना �ेशर या हीट नहीं होती है 
िजससे ��क्शन ऑफ सेंकड्स क� अंदर ग्लास 
को मेल्ट कर लॉिक�ग की जा सक�। इंजेक्शन 
बनाने वाली क�पनी भी तीन िशफ्ट की जगह 
एक िशफ्ट पर ही काम कर रही है।

पे�ोक�िमकल से बनने वाले रॉ मट��रयल 
क� िबना �ोडक्शन मु�श्कल

फामार् इंडस्�ी क� सबरवाल ने बताया िक पे�ोक�िमकल का 
सबसे बड़ा इम्पैक्ट प्ला�स्टक इंडस्�ी क� बाद िकसी पर 
आता है तो वह फॉमार् इंडस्�ी है। पे�ोक�िमकल से �ोपलीन 
ग्लाइकोल, पीजी 400, पीजी 6000, पीजी 5000, 
एसीटोन, एमडीसी, आईसो�ोपाइल पे�ोक�िमकल से बनते 
हैं। पे�ोक�िमकल से बने रॉ मट��रयल क� �ोडक्ट क� िबना 
बनी दवाएं सांस भी नहीं ले सकती हैं। इन सभी का उपयोग 
दवा� को साफ करने, िफिनश करने और पािलिशंग क� 
िलए िकया जाता है। इंप्यो�रटीज को अलग करने क� िलए इन 
रॉ मट��रयल की जरूरत पड़ती है।

वॉिशंगटन डीसी (राजधानी चौपाल) | अमे�रका 
और इजराइल ने िमलकर 28 फरवरी को ईरान 
पर हमला िकया। इसक� क�छ ही देर बाद राष्�पित 
�म्प ने 8 िमनट का वीिडयो जारी करक� जंग क� 
टारगेट बताए। उन्�होंने कहा िक उनका मकसद 
अमे�रकी लोगों की रक्षा करना और ईरान से 
आने वाले खतरों को खत्म करना है। अब �म्प 
क� बताए टारगेट्स क� मुतािबक समझते हैं िक 
अमे�रका को जंग में अब तक िकतनी कामयाबी 
िमली है। उसे क्या हािसल हुआ है और क्या अब 
भी अधूरा है।
1. िमसाइल और हिथयार इंडस्�ी 
खत्म करना
अमे�रका और इजराइल का अहम मकसद था 
िक ईरान की िमसाइल ताकत को कमजोर कर 
िदया जाए, तािक वह दूर तक हमला न कर सक�। 
इसक� िलए दोनों देशों ने बैिल�स्टक िमसाइल 
लॉन्�च करने वाले िठकाने (लॉन्�चर), िमसाइल 
बनाने वाली फ��क्�यों, िमसाइल स्टोर करने क� 
गोदाम और कमांड एंड क��ोल सेंटर पर हमले 
िकए।

इन हमलों से ईरान की िमसाइल क्षमता 
को काफी नुकसान हुआ है। कई लॉन्�चर और 
फ��क्�यां नष्ट हो चुकी हैं। इससे उसकी नई 
िमसाइल बनाने की रफ्तार धीमी पड़ी है। लेिकन 
अभी भी ईरान क� पास काफी िमसाइलें बची हुई 
हैं और वह हमले कर रहा है।

ईरान ने अपनी िमसाइलें अलग-अलग जगहों 
पर िछपाकर रखी हैं। कई िठकाने जमीन क� नीचे 
(अंडर�ाउ�ड) हैं, िजन्�हें पूरी तरह नष्ट करना 
मु�श्कल है। क�छ मोबाइल लॉन्�चर होते हैं, िजन्�हें 
जल्दी-जल्दी जगह बदलकर इस्तेमाल िकया जा 
सकता है। ईरान अब िसफ� िमसाइलों पर िनभर्र 
नहीं है, ब�ल्क बड़ी संख्या में �ोन (मानवरिहत 
िवमान) का भी इस्तेमाल कर रहा है।
2. ईरान की नौसेना को खत्म करना
अमे�रका और इजराइल का टारगेट था िक 
ईरान की नौसेना को कमजोर या लगभग खत्म 
कर िदया जाए, तािक वह समु� क� रास्ते कोई 
बड़ा हमला या बाधा न डाल सक�। इसक� िलए 
यु�पोत, पनड��ब्बयां, नौसैिनक िठकाने और 
बंदरगाह और हिथयार और िमसाइल ले जाने 
वाले जहाजों को िनशाना बनाया गया। माचर् की 
शुरुआत में अमे�रकी पनड�ब्बी ने टॉरपीडो दागकर 
�ीलंका क� पास मौजूद ईरानी वॉरिशप IRIS ड�ना 
को ड�बो िदया। इस जहाज पर करीब 180 लोग 
सवार थे। �रपोट� क� मुतािबक, कम से कम 80 
लोगों की मौत हुई।

यह हमला इसिलए अहम था क्योंिक यह 
जहाज लंबी दूरी तक ऑपरेशन करने में सक्षम 
था और हाल ही में भारत क� साथ एक नौसैिनक 
अभ्यास में भी शािमल हुआ था। इन हमलों से 
ईरान क� कई बड़� जहाज और संसाधन नष्ट हो 
गए। समु� में उसकी ताकत पहले से कमजोर 
हो गई। लंबी दूरी पर ऑपरेशन करने की क्षमता 
घट गई। हालांिक वह अब भी समु� में खतरा 
पैदा करने की क्षमता रखता है। ईरान क� पास 
छोटी-छोटी तेज नावें (स्पीड बोट्स) हैं, 
िजनका इस्तेमाल वह अब भी कर सकता है। वह 
समु� में बारूदी सुरंग (माइन) िबछाने जैसी 
रणनीित अपना सकता है जो होमुर्ज जैसे संकरे 
समु�ी रास्तों में छोटी ताकत भी बड़ा असर डाल 
सकती है।
3. ईरान समिथर्त िमिलिशया को 
कमजोर करना
अमे�रका और इजराइल चाहते थे िक ईरान 
िजन हिथयारबंद �ुप्स को समथर्न देता है, 
उन्�हें कमजोर कर िदया जाए। ये �ुप्स अलग-
अलग देशों में ईरान क� िलए काम करते हैं और 
जरूरत पड़ने पर हमले भी करते हैं। इसिलए इन्�हें 
‘�ॉक्सी’ ताकत कहा जाता है। जंग क� दौरान 
इन्�हें िनशाना बनाया गया। इजराइल ने खास तौर 
पर लेबनान में िहजबुल्लाह क� िठकानों पर हमले 
िकए। कई कमांडरों और लड़ाकों को मार िगराया। 
इससे इनकी ताकत कमजोर हुई, लेिकन उनका 
असर पूरी तरह खत्म नहीं हुआ है।

अमे�रका क� िलए असल चुनौती यह है िक 
ये िमिलिशया िकसी एक देश या एक जगह तक 
सीिमत नहीं हैं। इराक, लेबनान, सी�रया और 

यमन जैसे देशों क� अलग-अलग इलाकों में इनक� 
नेटवक� फ�ले हुए हैं। इनक� पास स्थानीय सपोट� भी 
होता है और अपनी अलग व्यवस्था भी होती है। 
ऊपर से ईरान इनकी मदद करता रहता है, िजससे 
ये जल्दी संभल जाते हैं। इसी वजह से, हमलों क� 
बावजूद ये पूरी तरह खत्म नहीं हुए। इराक में अब 
भी क�छ गुट अमे�रकी िठकानों पर रॉक�ट से हमले 
कर रहे हैं। िहज्बुल्लाह पर लगातार हमले हुए हैं, 
लेिकन वह अब भी एक मजबूत ताकत बना हुआ 
है और पूरी तरह खत्म नहीं हुआ।
4. ईरान को परमाणु हिथयार बनाने 
से रोकना
अमे�रका का सबसे बड़ा मकसद यह था िक ईरान 
िकसी भी हालत में परमाणु हिथयार न बना सक�। 
�म्प बार-बार कह चुक� हैं िक ईरान क� पास कभी 
परमाणु बम नहीं होना चािहए। अमे�रका ने िपछले 
साल ईरान क� तीन परमाणु िठकानों पर हमले 
िकए थे, िजससे उन्�हें भारी नुकसान हुआ। िफर 
भी अमे�रकी अिधका�रयों का मानना है िक क�छ 
समृ� यूरेिनयम अब भी मौजूद है।

यह यूरेिनयम जमीन क� नीचे गहरी सुरंगों या 
बंकर जैसे िठकानों में िछपा हो सकता है, जहां 

तक हवाई हमलों का असर पूरी तरह नहीं होता। 
अगर इन्�हें पूरी तरह नष्ट करना हो, तो जमीन 
पर सेना भेजनी पड़ सकती है, जो बेहद जोिखम 
भरा कदम होगा और जंग को और बड़ा बना 
सकता है।
5. खामेनेई क� खात्मे क� बाद ईरान 
में सत्ता प�रवतर्न
�म्प ने ईरान की जनता से सरकार क� िखलाफ 
उठने की अपील भी की थी। लेिकन अभी तक 
ऐसा कोई बड़ा जन आंदोलन नहीं हुआ है। 
हालांिक �म्प का दावा है िक उन्�होंने रेजीम चेंज 
यानी सत्ता प�रवतर्न कर िदया है, क्योंिक हमलों 
में ईरान क� सव�च्च नेता अयातुल्ला अली खामेनेई 
और कई बड़� अिधकारी मारे गए। लेिकन जमीन 
पर अलग �स्थित िदखाई देती है। अब नए सव�च्च 
नेता मुजतबा खामेनेई बने हैं, जो सख्त रुख वाले 
माने जाते हैं और सेना क� ताकतवर िहस्से क� 
करीब हैं। क�ल िमलाकर, ईरान की सरकार अब 
भी पहले जैसी ही है।

ईरान की सरकार अब भी धािमर्क और कड़� 
िनयं�ण वाली है। अमे�रका क� िखलाफ उसका 
रुख भी पहले जैसा ही है।

ईरान जंग में �म्प अपने 5 मकसद से िकतने दूर...
1. िमसाइल और हिथयार 
इंडस्�ी खत्म करना

2. ईरान की नौसेना को 
खत्म करना

3. ईरान समिथर्त िमिलिशया 
को कमजोर करना

4. ईरान को परमाणु 
हिथयार बनाने से रोकना

5. खामेनेई क� खात्मे क� 
बाद ईरान में सत्ता प�रवतर्न

अमे�रका-इजराइल क� हमलों क� जवाब में 
ईरान ने तेल अवीव में कई िमसाइलें दागीं।

लेबनान की राजधानी बेरुत में मंगलवार को इजराइली 
एयरस्�ाइक में एक इमारत पूरी तरह तबाह हो गई।

साल 2024 में यमन की राजधानी सना में मौजूद हूती लड़ाक�। ईरान 
क� समथर्न वाले ये क्षे�ीय िमिलिशया �ुप अब भी सि�य हैं।

अमे�रका ने इस जंग में ईरान क� िखलाफ 850 से ज्यादा 
टॉमहॉक िमसाइलों का इस्तेमाल िकया है।
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पनीर भुज� म� 'स�ू ' का तड़का; 
�ाद और �ोटीन का बेजोड़ संगम
पनीर भुज� एक ऐसी िडश है जो हर 
भारतीय घर क� नाश्ते या िडनर की 
शान होती है। लेिकन क्या आपने 
कभी सोचा है िक आपकी पसंदीदा 
पनीर भुज� को और भी ज्यादा 
पौ�ष्टक और जायक�दार बनाया 
जा सकता है? ‘राजधानी चौपाल’ 
की खास पेशकश में आज हम 
बात कर रहे हैं पनीर और सत्तू क� 
‘जुगलबंदी’ की। सत्तू, िजसे ‘गरीबों 
का बादाम’ कहा जाता है, जब पनीर 
क� साथ िमलता है, तो यह एक हाई-
�ोटीन पावरहाउस बन जाता है। यह 
न क�वल मांसपेिशयों क� िनमार्ण में 
मदद करता है, ब�ल्क आपको लंबे 
समय तक ऊजार्वान भी रखता है।

क्यों खास है यह सत्तू 
�ट्वस्ट?

पनीर अपनी कोमलता और 
क��ल्शयम क� िलए जाना जाता है, 
वहीं सत्तू फाइबर और आयरन का 
खजाना है। इन दोनों का िम�ण 
पाचन को बेहतर बनाता है और 
भुज� को एक अनोखा ‘अथ�’ 
(िमट्टी जैसा सोंधा) स्वाद देता है। 
अगर आप िजम जाते हैं या वजन 
घटाने की कोिशश कर रहे हैं, तो यह 
िडश आपक� िलए ‘वरदान’ सािबत 
हो सकती है।
आवश्यक साम�ी (2-3 लोगों क� 
िलए):
{ पनीर: 250 �ाम (हाथों से मैश 

िकया हुआ)
{ सत्तू: 2 बड़� चम्मच (चने का 

शु� सत्तू)
{ स�ब्जयां: 2 बारीक कट� प्याज, 

1 बड़ा टमाटर, 2 हरी िमचर्
{ मसाले: अदरक-लहसुन 

पेस्ट (1 चम्मच), पाव 
भाजी मसाला (1 चम्मच), 
हल्दी (1/4 चम्मच), लाल 
िमचर् (1/2 चम्मच), नमक 
स्वादानुसार

{ तड़का: जीरा, हरा धिनया, 2 
चम्मच बटर या सरसों का तेल

बनाने की िविध: स्वाद 
का सफर

स्ट�प 1: सत्तू की भुनाई (असली राज)
सबसे पहले एक छोट� पैन में िबना 
तेल डाले सत्तू को धीमी आंच पर 

करीब 2 िमनट तक भूनें। याद रखें, 
इसे जलाना नहीं है, बस जैसे ही 
सोंधी खुशबू आने लगे, इसे गैस 
से उतारकर अलग रख दें। यह 
भुना हुआ सत्तू ही भुज� में असली 
सोंधापन लाएगा।
स्ट�प 2: तड़क� की तैयारी
एक कड़ाही में बटर या तेल गमर् 
करें। इसमें जीरा चटकाएं और 
िफर बारीक कट� प्याज डालकर 
सुनहरा होने तक भूनें। इसक� बाद 
अदरक-लहसुन का पेस्ट और हरी 
िमचर् डालें। जब प्याज का कच्चापन 
िनकल जाए, तब टमाटर डालकर 
नरम होने तक पकाएं।
स्ट�प 3: मसालों का िमलन
अब इसमें हल्दी, िमचर् पाउडर, 
नमक और पाव भाजी मसाला 
डालें। मसालों को जलने से बचाने 
क� िलए एक-दो चम्मच पानी का 
िछड़काव करें। अब वह खास 
साम�ी डालें—यानी भुना हुआ 
सत्तू। इसे मसालों क� साथ अच्छी 

तरह िमला लें तािक सत्तू मसालों का 
सारा फ्लेवर सोख ले।
स्ट�प 4: पनीर का �वेश
अंत में मैश िकया हुआ पनीर डालें। 
पनीर को सत्तू और मसालों क� साथ 
अच्छी तरह िमक्स करें और धीमी 
आंच पर 2 से 3 िमनट तक पकने 
दें। यिद भुज� ज्यादा सूखी लगे, तो 
ऊपर से आधा चम्मच बटर और 
डाल सकते हैं।

परोसने का तरीका: 
राजसी जायका

आपकी ‘सत्तू-पनीर भुज�’ तैयार है। 
इसक� ऊपर बारीक कटा हरा धिनया 
और थोड़ा नींबू का रस िछड़क�। इसे 
गरमा-गरम मसाला पाव या लच्छा 
पराठा क� साथ परोसें। 

यह िडश न क�वल आपक� पेट 
को तृप्त करेगी, ब�ल्क आपक� 
शरीर को वह जरूरी पोषण भी देगी 
िजसकी उसे गिमर्यों और भागदौड़ 
क� बीच जरूरत है।

मारी आंतें शरीर क� िलए जरूरी 
खरबों सू�मजीवों का घर हैं। 
हमारी रोगों से लड़ने की 80 
से 90% क्षमता आंतों की 

सेहत से जुड़ी है। आंतों का हमारे इम्यून 
िसस्टम, मानिसक संतुलन, पाचन ि�या और 
दीघर्कािलक रोगों की रोकथाम से सीधा जुड़ाव 
है। अगर आंतें स्वस्थ हैं, तो तनाव, िचंता 
और अवसाद जैसी समस्या� का खतरा 
कम होता है। आंतों की गड़बड़ी क� कारण 
पाचन संबंधी समस्याएं बढ़ने लगती हैं। साथ 
ही मधुमेह, मोटापा और उच्च रक्तचाप जैसे 
गैर-संचारी रोग का खतरा भी बढ़ सकता 
है। भारत में इ�रट�बल बाउल िसं�ोम से 
पीिड़त लोगों की संख्या करीब 10 करोड़ क� 
आसपास मानी जाती है। एआईआईएमएस 
और आईसीएमआर की �रपोट� क� मुतािबक, 
पेट में गैस, कब्ज, एिसिडटी और सूजन क� 
मरीजों की संख्या में बीते 5 सालों में 15% की 
बढ़ोतरी हुई है। पहले ये समस्याएं ज्यादातर 
50 साल की उ� क� बाद िदखती थीं, अब 
युवा और बच्चों में भी इसक� मामले सामने 
आ रहे हैं।

बढ़ जाता है रोगों का खतरा
पेट साफ रहना ही आंतों की सेहत नहीं है। 
हमारी आंतों में रहने वाले सू�मजीव पूरे पाचन 
तं� को संतुिलत रखने का काम करते हैं। ये 
सू�मजीव भोजन को तोड़ते हैं, पोषक तत्व 
अवशोिषत करते हैं और हािनकारक बैक्टी�रया 
से शरीर की रक्षा करते हैं। खाना पचाने में 
मदद क� अलावा सू�म जीव हमारे मूड और 
नींद पर भी �भाव डालते हैं। आंतों की 
गड़बड़ी से जुड़� �त्यक्ष रोगों में सबसे सामान्�य 
है इ�रट�बल बाउल िसं�ोम। इसक� लक्षण पेट 
ददर्, कब्ज, दस्त और पेट में सूजन क� रूप 
में �कट होते हैं। इंफ्लेमेटरी बाउल िडजीज 
और �ोहन िडजीज भी इसी �ेणी में आते 
हैं। अ�त्यक्ष रूप से, आंतों क� असंतुलन से 
मानिसक िवकार, मधुमेह, �दय रोग, त्वचा 
संबंधी समस्याएं और �ितरक्षा में कमी जैसी 
�स्थितयां िवकिसत हो सकती हैं। इसी तरह 
एच. पाइलोरी सं�मण है, िजसक� लक्षण 
अक्सर िदखाई नहीं देते। पर, यह पेट क� क�सर 
का कारण बन सकता है।

तनाव का पड़ता है बुरा असर
हमारा िदमाग और आंतें एक-दूसरे से गट-
�ेन ए�क्सस नाम क� नेटवक� क� ज�रये जुड़ी 
होती हैं। दोनों का एक-दूसरे से गहरा संबंध 
है। मानिसक दबाव गट माइ�ोबायोम की 
िविवधता को 40 �ितशत तक घटा सकता 
है। गट-�ेन ए�क्सस पर हुए �रसचर् में सामने 
आया है िक 90% सेरोटोिनन आंतों से उत्प� 
होता है। जब हम तनाव में होते हैं, तो िदमाग 
से िनकलने वाले हाम�न आंतों की गित, पाचन 
और बैक्टी�रया क� संतुलन को िबगाड़ देते हैं। 
डब्ल्यूएचओ क� मुतािबक लगभग 77% लोग 
तनाव क� कारण पाचन समस्या� से जूझते 
हैं। आंतों में अच्छ� बैक्टी�रया कम हो जाते हैं, 
िजससे रोग �ितरोधक क्षमता घटती है। यही 
नहीं, गट हेल्थ से बच्चों की इम्युुिनटी, व्यवहार 
और सीखने की क्षमता भी जुड़ी होती है।

आंतों को सेक�ड �ेन कहा जाता है। िदमाग की तरह ही 
आंतें पूरे शरीर क� संतुलन को बनाए रखती हैं। सेहत 
को लेकर आंतों की अनदेखी पेट ही नहीं, िदल और 
िदमाग क� रोगों का खतरा भी बढ़ाती है। खानपान 
और जीवनशैली में सुधार जरूरी है, बता रहे हैं...

आंतों की अनदेखी सेहत 
क� िलए  अच्छी नहीं...

ह

डॉक्टर से िमलें
{ मल त्यागने की आदत में बदलाव 

आना। लंबे समय तक डाय�रया या 
कब्ज रहना।

{ मल में रक्त आना। लगातार पेट में 
मरोड़, गैस व ददर् रहना

{ अचानक तेजी से वजन कम होना
{ �श क� बाद भी मुंह से तेज दुग�ध 

आना।
{ पेट साफ न रहना। भूख में कमी।
{ क�छ भी खाने क� बाद शौच जाना।
{ रात में पेट में ददर् रहना।
इन बातों को भी जानें
{ आंत और त्वचा का संबंध: एक अध्ययन 

में 60% मुहांसे व ए�क्जमा क� मरीजों 
की आंतों में सू�मजीवों क� संतुलन में 
गड़बड़ी देखने को िमली।

{ साइलेंट गट िडसऑड�र: िबना िकसी 
लक्षण क� शरीर में धीरे-धीरे पोषण और 
िवटािमन बी-12 की कमी आने लगती 
है। इस कारण थकान रहती है।

लीकी गट िसं�ोम, एक नई चुनौती
आंतों की सेहत पर बढ़ते शोध 
क� बीच लीकी गट िसं�ोम को 
एक नई चुनौती क� तौर पर देखा 
जा रहा है। इसमें आंतों की परत 
कमजोर होकर छोट�-छोट� िछ� 
बना लेती है, िजससे बैक्टी�रया, 
िवषैले तत्व व अधपचा भोजन 
सीधे खून तक पहुंच सकते हैं। 
यह �स्थित पाचन समस्या� 
क� साथ-साथ आंतों में सूजन, 
एलज� और ऑटोइम्यून रोगों को 
भी बढ़ावा दे सकती है।

िवशेषज्ञों क� अनुसार, लीकी 
गट िसं�ोम अभी तक मुख्यधारा 
क� मेिडकल साइंस में एक 
औपचा�रक डाय�ोिसस क� रूप 
में भी पूरी तरह मान्�यता �ाप्त नहीं 

है, इसका कोई एक खास ट�स्ट 
नहीं है। क�छ ट�स्ट जरूर आंतों 
की परत की �स्थित और उसमें 
सूजन का संक�त देते हैं जैसे-
लैक्ट्यूलोस-मेिनटोल ट�स्ट या 
इन्�ट��स्टनल प�रमएिबिलटी ट�स्ट। 
इनसे आंत की परत की मजबूती 
का पता चलता है। खून व मल में 
�ोटीन क� स्तर को भी मापा जाता 
है। इसी तरह कॉ�म्�हे�न्�सव स्ट�ल 
एनािलिसस से बैक्टी�रया संतुलन, 
यीस्ट, िबना पचे कण और सूजन 
का संक�त देने वाले माक�सर् का 
पता चलता है। फ�ड एलज� ट�स्ट, 
सी-�रए�क्टव �ोटीन, ईएसआर व 
साइटोिक�स की जांच भी की जा 
सकती है।

क�से रखें आंतें स्वस्थ
स्वस्थ जीवनशैली, मोटापे पर िनयं�ण, 
संतुिलत भोजन, पयार्प्त फाइबर, तनाव 
की कमी और िनयिमत व्यायाम आंतों 
की सेहत बनाए रखने क� िलए जरूरी हैं। 
ज्यादातर पाचन संबंधी समस्याएं दवा� 
और जीवनशैली सुधार से ठीक हो जाती 
हैं। अगर मरीज लगातार दस्त/कब्ज, 
बार-बार खून आने, लंबे समय तक पेट 
ददर्, वजन कम होने जैसे लक्षणों को 
नजरअंदाज करता है, तो सजर्री की नौबत 
भी आ सकती है। क�सर जैसी बीमा�रयां 
इसी लापरवाही से देर से पकड़ में आती हैं। 
कोलन क�सर का प�रवार में इितहास होने 
पर िनयिमत जांच करवाते रहें।

आंतों की गड़बड़ी 
क� लक्षण

{ पेट में सूजन, गैस, 
बार-बार पेट ददर्, 
दस्त या कब्ज, पेट 
फ�लना, मल त्याग 
में किठनाई रहना।

{ पयार्प्त आराम क� 
बाद भी लगातार 
थकान।

{ अकारण त्वचा का 
खुरदरा होना, दरारें 
या एलज� होना। 
अचानक मूड में 
उतार-चढ़ाव, बेचैनी 
या उदासी जैसा 
महसूस होना।

आयुव�द में आंतों को अि� यानी पाचन 
श�क्त से जोड़ा गया था। बदलती 
जीवनशैली, िनयिमत बाहर का खाना, 
धू�पान, अिधक एंटीबायोिटक दवाएं 
खाना, �ोसेस्ड फ�ड, फाइबर की कमी, 
तनाव की अिधकता और नींद की कमी 
आतों की इस श�क्त को कम कर देते हैं। 
आयुव�द में आंतों की सेहत पर पंचकमर् 
थेरेपी �भावी पाई गई है। इसक� तहत क�छ 
िवशेष िविधयों िवरेचन, बस्ती (औषधीय 
एनीमा) आिद से शरीर से िवषैले पदाथर् 
बाहर िनकाले जाते हैं। ऑल इंिडया 
इंस्टीट्यूट ऑफ आयुव�द, िदल्ली क� 
अध्ययन में पंचकमर् की िवरेचन थेरेपी 
से आंतों क� हािनकारक बैक्टी�रया ई. 
कोली की संख्या कम होने और आंतों में 

सू�मजीवों का बेहतर संतुलन देखने को 
िमला।

एक अन्�य अध्ययन में आठ हफ्ते 
तक योग और पंचकमर् साथ करने से 
आईबीएस मरीजों क� लक्षणों में कमी 
देखी गई। अमे�रका की नेशनल लाइ�ेरी 
ऑफ मेिडिसन में छपे अध्ययन में इस 
बात पर जोर िदया गया िक आयुव�िदक 
जीवनशैली और प�ित की मदद से 
आईबीएस से जुड़� पेट ददर् और मल त्याग 
से जुड़ी समस्या� में कमी आ सकती 
है। िवशेषज्ञों क� अनुसार अलग-अलग 
�क�ित (वात, िपत्त, कफ) वाले लोगों की 
आंत में सू�मजीवों का अंतर होता है, ऐसे 
में भिवष्य में व्य�क्तगत उपचार का रास्ता 
खुल सकता है।

आंतों क� िलए अच्छी पंचकमर् थेरेपी

लू के बीच कैसे रख� भोजन को ताजा? 
ि�ज से लेकर चू� ेतक बरत� ये सावधानी

�रयाणा और उत्तर भारत में सूरज 
की तिपश अब अपने चरम पर 
है। पारा 40 िड�ी क� पार जाते ही 
न क�वल इंसान बेहाल होता है, 

ब�ल्क हमारी रसोई में रखा भोजन भी तेजी से 
दम तोड़ने लगता है। गिमर्यों में खाने-पीने की 
चीजें िजतनी जल्दी खराब होती हैं, उतनी ही 
तेजी से वे फ�ड पॉइजिनंग, डाय�रया और पेट 
क� रोगों का कारण बनती हैं। 

अक्सर हम छोटी-छोटी गलितयों को 
नजरअंदाज कर देते हैं, लेिकन ये गलितयां 
अस्पताल क� चक्कर लगवा सकती हैं। आज 
‘राजधानी चौपाल’ क� इस िवशेष अंक में हम 
जानेंगे िक क�से आप इस भीषण गम� में अपने 
भोजन को अमृत बनाए रख सकते हैं और 
उसे जहर बनने से रोक सकते हैं।

गिमर्यों में भोजन क� दुश्मन: 
बैक्टी�रया और ऑक्सीड�शन

सबसे पहले यह समझना जरूरी है िक 
गम� में खाना आिखर खराब क्यों होता है? 
िवज्ञान कहता है िक जब तापमान बढ़ता 
है, तो सू�मजीव (बैक्टी�रया) िबजली की 
रफ्तार से बढ़ते हैं। 5°C से 60°C क� बीच 
का तापमान ‘ड�जर ज़ोन’ कहलाता है, जहाँ 
बैक्टी�रया हर 20 िमनट में दोगुने हो जाते हैं। 
इसक� अलावा, गम� में खाने में मौजूद वसा 
(FATS) ऑक्सीडाइज्ड होने लगती है, 
िजससे तेल वाली चीजों में दुग�ध आने लगती 
है। �ोटीन से भरपूर चीजें जैसे दूध, दाल और 
मीट इस मौसम में सबसे संवेदनशील होते हैं 
क्योंिक उच्च तापमान उनक� रासायिनक ढांचे 
को तोड़ देता है।

फ�ड स्टोरेज क� स्वणर् िनयम: 
सुरक्षा की पहली सीढ़ी

गिमर्यों में भोजन को सुरिक्षत रखने का पहला 
िनयम है—’तापमान िनयं�ण’। ि�ज का 
तापमान हमेशा 1 से 4 िड�ी से�ल्सयस क� 
बीच और �ीजर का -18 िड�ी से�ल्सयस 
होना चािहए। दूसरा िनयम है ‘एयरटाइट 
स्टोरेज’। हवा में मौजूद नमी फ�गस और 
यीस्ट को न्�यौता देती है, इसिलए पक� हुए 
भोजन को हमेशा ढक्कन बंद क�ट�नरों में ही 
रखें। तीसरा िनयम है ‘�ॉस-क�ट�िमनेशन’ से 
बचाव। कच्चे मांस और स�ब्जयों को पक� हुए 
भोजन से हमेशा अलग रखना चािहए तािक 
एक क� बैक्टी�रया दूसरे में न जाएं।

वह 10 गलितयां : जो भोजन 
को बना देती हैं बीमार

हम अक्सर अनजाने में ऐसी गलितयां करते 
हैं जो खाने को जल्दी खराब करती हैं। इनमें 
सबसे बड़ी गलती है गमर् खाने को सीधे ि�ज 
में रखना। इससे ि�ज क� अंदर का तापमान 
बढ़ जाता है और दूसरी चीजें भी खराब होने 
लगती हैं। दूसरी गलती है ि�ज को क्षमता 
से ज्यादा भरना। यिद ि�ज में हवा क� घूमने 
की जगह नहीं होगी, तो क�िलंग बराबर नहीं 
होगी। तीसरी गलती है ि�ज क� दरवाजे में 
दूध या अंड� रखना। ि�ज का दरवाजा सबसे 
गमर् िहस्सा होता है, इसिलए संवेदनशील चीजें 
अंदर क� शेल्फ में रखें। चौथी गलती स�ब्जयों 
को िबना धोए या गीला ही स्टोर करना है, जो 
सड़न पैदा करता है। पांचवीं बड़ी गलती पुराने 
और नए खाने को एक ही बतर्न में िमलाना है।
स�ब्जयों और फलों का �बंधन: 

ताजगी का राज
हरी पत्तेदार स�ब्जयों को स्टोर करने का सबसे 
अच्छा तरीका है िक उन्�हें धोकर पूरी तरह 
सुखा लें और िफर पेपर टॉवल में लपेटकर 
ि�ज क� ि�स्पर दराज में रखें। आलू, प्याज 
और लहसुन जैसे क�द वाली स�ब्जयों को 
कभी ि�ज में न रखें, क्योंिक नमी इन्�हें जल्दी 
सड़ा देती है; इन्�हें िकसी ठ�डी और सूखी जगह 
पर खुला रखें। कट� हुए फलों को कभी भी 
बाहर न छोड़�। यिद फल बच गए हैं, तो उन्�हें 
तुरंत एयरटाइट बॉक्स में डालकर ि�ज में 

रखें और 24 घंट� क� भीतर खा लें। अंगूर और 
बेरीज को तभी धोएं जब उन्�हें खाना हो, वरना 
नमी क� कारण वे तुरंत गल जाएंगे।
दूध और ड�यरी उत्पाद: सावधानी 

ही सुरक्षा है
दूध इस मौसम का सबसे नाजुक उत्पाद है। 
इसे हमेशा उबालकर, सामान्�य तापमान पर 
ठ�डा करने क� बाद ही ि�ज में रखें। दूध क� 
पैक�ट को सीधे ि�ज में रखने क� बजाय उसे 
बतर्न में िनकालकर इस्तेमाल करना ज्यादा 
सुरिक्षत है। दही को हमेशा ढककर रखें 
और िनकालते समय सूखे व साफ चम्मच 
का �योग करें। गिमर्यों में पनीर को पानी में 
ड�बोकर ि�ज में रखने से वह ज्यादा समय 
तक नरम और ताजा रहता है, बशत� आप 
रोजाना उसका पानी बदलते रहें।

पका हुआ भोजन: 2 घंट� का 
कड़ा िनयम

राजधानी चौपाल क� पाठकों क� िलए सबसे 
महत्वपूणर् सलाह यह है िक पका हुआ खाना 
बनने क� 2 घंट� क� भीतर ि�ज में पहुँच जाना 
चािहए। यिद बाहर का तापमान 35-40 िड�ी 
है, तो यह समय सीमा घटकर क�वल 1 घंटा 
रह जाती है। 

बासी खाने को दोबारा गमर् करते समय 
ध्यान रखें िक उसे क�वल एक बार ही गमर् 
करें। बार-बार गमर् करने से खाने क� पोषक 
तत्व खत्म हो जाते हैं और जहर बनने का 
खतरा बढ़ जाता है।

मांसाहारी भोजन और अंड�: 
जोिखम का �बंधन

नॉन-वेज फ�ड गिमर्यों में बहुत जल्दी खराब 
होता है। इसे ि�ज में 1-2 िदन से ज्यादा न 
रखें। यिद आप इसे लंबे समय तक रखना 
चाहते हैं, तो �ीजर का इस्तेमाल करें। अंडों 
को उनक� ओ�रिजनल काट�न में ही रखें और 
ि�ज क� अंदरूनी शेल्फ में रखें, न िक 
दरवाजे पर। कच्चे मांस को हमेशा ि�ज क� 
सबसे िनचले शेल्फ में रखें।

सूखे मेवे और �ैक्स: 
नमी से बचाव

अक्सर लोग सोचते हैं िक �ाई ��ट्स खराब 
नहीं होते, लेिकन गिमर्यों की नमी इन्�हें घुन 
लगा सकती है या इनका स्वाद कड़वा कर 
सकती है। इन्�हें कांच क� एयरटाइट जार में 
रखें। िब�स्कट और नमकीन जैसे �ैक्स को 
सील बंद करक� रखें। यिद इनमें नमी आ गई 
है, तो इन्�हें दोबारा इस्तेमाल करने से पहले 
हल्का रोस्ट कर लें या माइ�ोवेव कर लें।

सफाई और स्वच्छता: अंितम 
और अिनवायर् उपाय

अंत में, फ�ड स्टोरेज तभी सफल है जब 
आपकी रसोई और ि�ज साफ हों। हफ्ते में 
एक बार ि�ज की गहरी सफाई करें। गंदे हाथों 
से खाना छ�ना या गंदे चाक� का इस्तेमाल 
करना बैक्टी�रया क� िलए ‘एक्स�ेसवे’ का 
काम करता है।

लू के थपड़े� के बीच थाली क� सुरक्षा

ह
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बैठक में 60 देश शािमल हुए, बोले- 
संकट का समाधान बातचीत से संभव
तेल अवीव/तेहरान/वॉिशंगटन डीसी 
(राजधानी चौपाल) | ि�ट�न की पहल पर 
होमुर्ज स्��ट को िफर से खोलने क� िलए 
एक बड़ी ऑनलाइन बैठक हुई, िजसमें 
60 से ज्यादा देशों ने िहस्सा िलया। इस 
बैठक में भारत की तरफ से िवदेश सिचव 
िव�म िमसरी शािमल हुए। बैठक में 
िव�म िमसरी ने कहा िक होमुर्ज संकट में 
अब तक िसफ� भारत क� ही नाग�रक मारे 
गए हैं। मीिडया �रपोट्सर् क� मुतािबक होमुर्ज 
संकट में अब तक 3 भारतीय नािवक मारे 
जा चुक� हैं, ये सभी िवदेशी जहाजों पर 
काम कर रहे थे। भारत ने कहा िक इस पूरे 
संकट का हल िसफ� बातचीत और शांित 
से ही िनकल सकता है। भारत ने सभी देशों 
से अपील की िक तनाव कम करें और 
आपसी बातचीत क� ज�रए रास्ता िनकालें।

इससे पहले ईरान क� �रवोल्यूशनरी गाड� 
(IRGC) ने कहा था िक होमुर्ज स्��ट 
उनक� क��ोल में है और यह अमे�रकी 
राष्�पित डोनाल्ड �म्प क� बेतुक� बयानों से 
नहीं खुलेगा। यह रास्ता तभी खुलेगा जब 
उसकी शत� मानी जाएंगी।
�म्प बोले- ईरान पर जीत हािसल की, उनकी 
सेना हमारे क��ोल में : अमे�रकी राष्�पित 
डोनाल्ड �म्प ने गुरुवार सुबह राष्� क� 
नाम संबोधन िदया। उन्�होंने दावा िकया िक 
अमे�रका को ईरान जंग में जीत िमली है। 
साथ ही चेतावनी दी िक अमे�रका 2-3 
हफ्ते में ईरान पर बड़ा हमला करेगा। �म्प 
ने आगे कहा िक ईरान की िमसाइल-�ोन 
क्षमता और नौसेना खत्म हो गई है। सैन्�य 
ताकत काफी कमजोर हो गई है। इस सैन्�य 
अिभयान का अहम मकसद पूरा होने वाला 
है। �म्प ने यह भी चेतावनी दी िक अगर 
समझौता नहीं हुआ, तो अमे�रका, ईरान 
को स्टोन एज, यानी पाषाण काल में भेज 
देगा। हालांिक उन्�होंने यह दावा भी िकया 
िक ईरान में सत्ता प�रवतर्न हो चुका है और 
नई लीडरिशप पहले से कम कट्टर है।
�म्प क� भाषण में कोई नई बात नहीं : �म्प 
ने 19 िमनट का भाषण िदया। इसमें कोई 
नया ऐलान नहीं िकया। वही बातें दुहरा� जो 
िपछले क�छ समय से कहते रहे हैं। उन्�होंने 
यु� की लागत और इसक� लंबा िखंचने से 
िचंितत अमे�रिकयों से कहा िक वे इस संघषर् 
को सही नज�रए से देखें। उन्�होंने इराक (8 
साल) और िवयतनाम (19 साल) जैसे 
िपछले अमे�रकी यु�ों का िज� करते हुए 

कहा िक ईरान जंग तो अभी दूसरे महीने में 
ही पहुंची है। उन्�होंने यह भी माना िक लोगों 
को आिथर्क परेशानी हो रही है, लेिकन 
कहा िक यह यु� जरूरी है। उन्�होंने कहा, 
“यह आपक� बच्चों और आने वाली पीिढ़यों 
क� भिवष्य में िनवेश है।” �म्प ने ईरान से 
यु� खत्म करने क� िलए बातचीत की मांग 
की, जबिक एक िदन पहले ही उन्�होंने कहा 
था िक उन्�हें समझौते की जरूरत नहीं है। 
उन्�होंने होमुर्ज स्��ट संकट को लेकर कहा 
िक इसकी सुरक्षा की िजम्मेदारी दूसरे देशों 
को लेनी चािहए। हालांिक, एक िदन पहले 
ही उन्�होंने कहा था िक होमुर्ज खोले िबना 
कोई समझौता नहीं होगा।
ऑ�स्�या ने अमे�रका को एयरस्पेस देने से 

मना िकया : ऑ�स्�या ने अमे�रका को 
अपने हवाई क्षे� का इस्तेमाल करने की 
इजाजत देने से इनकार कर िदया है। 
ऑ�स्�या क� रक्षा मं�ालय ने कहा िक 
उनक� देश की तटस्थ रहने की नीित है, 
इसिलए वे िकसी यु� में सीधे शािमल नहीं 
हो सकते। मं�ालय ने बताया िक अमे�रका 
की तरफ से कई बार ऐसी मांग आई थी, 
लेिकन हर बार उसे अलग-अलग तरीक� 
से देखा गया। ऑ�स्�या ने पूरी तरह बैन 
नहीं लगाया है, लेिकन हर क�स को अलग 
से जांचकर ही फ�सला लेगा। इसी तरह 
स्पेन और इटली ने भी अमे�रका को अपने 
सैन्�य िठकानों और एयरस्पेस का इस्तेमाल 
करने से मना कर िदया है।

भारत बोला- हम अक�ले िजसने होमुर्ज में नािवक खोए

�रपोट�- होमुर्ज संकट से अ�ीका में 
खाने-पीने का संकट आ सकता है...

संयुक्त राष्�, अ�ीकी यूिनयन और अ�ीकी िवकास बैंक की एक �रपोट� में 
चेतावनी दी गई है िक अगर ईरान की जंग लंबी चलती है तो इसका असर अ�ीकी 
देशों की अथर्व्यवस्था पर भी पड़�गा। �रपोट� क� मुतािबक अगर यह संघषर् 6 महीने 
से ज्यादा चलता है तो 2026 में अ�ीका की आिथर्क िवकास दर कम हो सकती 
है। इसक� अलावा तेल, खाद और जरूरी सामान की सप्लाई �भािवत होने से 
महंगाई बढ़ सकती है और कई देशों में खाने-पीने का संकट भी पैदा हो सकता है। 
वहीं, इटली क� िवदेश मं�ी एंटोिनयो तजानी ने कहा है िक होमुर्ज स्��ट में खाद और 
जरूरी सामान ले जाने क� िलए एक सुरिक्षत रास्ता बनाया जाना चािहए। उन्�होंने 
कहा िक अगर ऐसा नहीं हुआ तो अ�ीका में खा� संकट आ सकता है। इस पर 
यूएन क� साथ िमलकर काम करने की बात कही गई है।




