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िहसार क� िवकास को लगेंगे ‘पंख’: अब मुकलान से 
तलवंडी राणा तक बनेगा 41 िकमी लंबा होगा �रंग रोड
अलाइनमेंट बदलने से कॉलोनाइजरों की ‘चांदी’, लेिकन मुआवजे और िनमार्ण की बढ़ती लागत बनी बड़ी चुनौती
िहसार (राजधानी चौपाल) | ह�रयाणा 
क� ‘मै�ेट िसटी’ िहसार को जाम 
मुक्त करने का सपना अब एक बड़� 
िवत्तीय और रणनीितक बदलाव क� 
दौर से गुजर रहा है। भारतीय राष्�ीय 
राजमागर् �ािधकरण (NHAI) ने 
िहसार �रंग रोड �ोजेक्ट क� दायरे 
में बड़ा िवस्तार करते हुए इसक� 
बजट को लगभग दोगुना कर िदया 
है। जहाँ पहले इस प�रयोजना पर 
1900 करोड़ रुपये खचर् होने थे, 
वहीं अब संशोिधत अलाइनमेंट क� 
बाद इसकी लागत बढ़कर 3400 
करोड़ रुपये पहुँच गई है।
दायरा बढ़ने से बदली �ोजेक्ट की 
सूरत : �ोजेक्ट की क�ल लंबाई को 
25.3 िकलोमीटर से बढ़ाकर अब 
41 िकलोमीटर कर िदया गया है। 
इस 15.7 िकलोमीटर क� अित�रक्त 
िवस्तार ने बजट में सीधे तौर पर 
1500 करोड़ रुपये का इजाफा 
िकया है। NHAI क� अनुसार, 
लंबाई बढ़ाने का मुख्य उ�ेश्य शहर 
को एक ‘पूणर् बाईपास’ देना है। नए 
नक्शे में अब मुकलान से तलवंडी 
राणा तक क� िहस्से को िवशेष रूप 
से शािमल िकया गया है, जो राजगढ़ 
रोड और िदल्ली रोड जैसे �मुख 
माग� को आपस में जोड़�गा।

मुआवजा और िनमार्ण लागत में भारी 
वृि� : �ोजेक्ट का बजट बढ़ने का 
सबसे बड़ा कारण 667 एकड़ 
जमीन का अिध�हण है। नया 
अलाइनमेंट उन क्षे�ों से होकर गुजर 
रहा है जहाँ पहले से ही आबादी 
बस चुकी है या नई कॉलोिनयां 
िवकिसत हो रही हैं। शहरी क्षे� क� 
करीब होने क� कारण जमीन की 
मुआवजा रािश कई गुना बढ़ गई है। 
इसक� अलावा, बढ़ी हुई लंबाई क� 
कारण फ्लाईओवर, अंडरपास और 
सिवर्स रोड की संख्या में भी इजाफा 
हुआ है, िजसने िनमार्ण लागत को 
�भािवत िकया है।

कॉलोनाइजरों को लाभ क� आरोप और 
जनता पर बोझ : इस िवस्तार ने शहर 
में एक नई चचार् को जन्�म दे िदया 
है। आरोप लग रहे हैं िक �रंग रोड क� 
अलाइनमेंट को उन क्षे�ों की ओर 
मोड़ा गया है जहाँ बड़� कॉलोनाइजरों 
क� �ोजेक्ट्स हैं। इससे भू-मािफया� 
को तो सीधा फायदा होगा, लेिकन 
प�रयोजना की बढ़ी हुई लागत का 
अंितम बोझ टोल ट�क्स क� रूप में 
आम जनता की जेब पर ही पड़�गा।
भिवष्य की चुनौती: क�� से मंजूरी 
का इंतजार : NHAI क� �ोजेक्ट 
डायरेक्टर िविपन मंगला का कहना 
है िक 90% सव� कायर् पूरा हो चुका 

है और माचर् क� अंत तक क�� 
सरकार से संशोिधत बजट को हरी 
झंडी िमलने की उम्मीद है। हालांिक, 
बजट में 80% की भारी बढ़ोतरी 

क� कारण ‘िफिजिबिलटी �रपोट�’ की 
दोबारा जांच हो सकती है, िजससे 
�ोजेक्ट क� अटकने की आशंका भी 
बनी हुई है। 

फायदा �भाव का िववरण
जाम से पूणर् मु�क्त शहर क� मुख्य बाजारों, बस स्ट�ड और ऑटो माक�ट 

में भारी �कों और �ाले का �वेश 100% बंद हो 
जाएगा, िजससे स्थानीय यातायात सुगम होगा।

�दूषण में भारी कमी �ितिदन हजारों भारी वाहनों क� शहर क� बाहर 
से गुजरने क� कारण शहर की वायु गुणवत्ता में 
सुधार होगा और ध्विन �दूषण कम होगा।

समय की बचत राजगढ़ से िदल्ली या िसरसा से चंडीगढ़ जाने 
वाले याि�यों को शहर क� भीड़भाड़ वाले रेड 
लाइट्स पर नहीं फ�सना पड़�गा, िजससे 30-45 
िमनट की बचत होगी।

नई शहरी बसावट �रंग रोड क� िकनारे व्यव�स्थत तरीक� से नए 
सेक्टर, अस्पताल और िशक्षण संस्थान 
िवकिसत होंगे, िजससे मुख्य शहर पर आबादी 
का दबाव कम होगा।

इकोनॉिमक कॉ�रडोर �रंग रोड क� पास नए लॉिज�स्टक पाक�, 
वेयरहाउस और गोदाम बनेंगे, िजससे िहसार में 
हजारों नए रोजगार क� अवसर पैदा होंगे और 
व्यापार बढ़�गा।

 िहसार शहर को होने वाले 5 बड़� फायदे

�ितकात्मक मैप

चारधाम या�ाः 10 से 50 
रु. तक लग सकता है 
पंजीकरण शुल्क
देहरादून | चार धाम या�ा पर आने 
वाले ��ालु� क� िलए इस साल 
पंजीकरण �ि�या में बदलाव देखने 
को िमल सकता है। राज्य सरकार 
ऑनलाइन रिजस्��शन पर 10 से 50 
रुपए तक शुल्क लगाने पर िवचार 
कर रही है। हालांिक अभी अंितम 
िनणर्य िलया जाना बाकी है। चार 
धाम या�ा �शासन क� ओएसडी 
�जापित नौिटयाल ने बताया, 'शुल्क 
लगाने का फ�सला सिमित की �रपोट� 
और सरकार की मंजूरी क� बाद 
ही िलया जाएगा। फज� पंजीकरण 
रोकने क� िलए स्ट�कहोल्डर की 
ओर से शुल्क लगाने का सुझाव 
आया है। इससे वही लोग पंजीकरण 
कराएंगे, जो वास्तव में या�ा का 
इरादा रखते हैं।' मालूम हो, िपछले 
वष� से अनावश्यक रिजस्��शन 
परेशानी बने हुए हैं। वहीं, अचानक 
बड़ी संख्या में भीड़ उमड़ने से भी 
अव्यवस्था बढ़ जाती है।

क�दारनाथ की पैदल या�ा क� 
दौरान �दय की बीमारी से जूझ रहे 
��ालु� की स्�ीिनंग की जाएगी। 
इसक� िलए गुप्तकाशी से क�दारनाथ 
तक 15 अस्पताल संचािलत 
िकए जाएंगे, िजनमें सीजनल एवं 
िनयिमत अस्पताल शािमल हैं। 
डॉक्टरों की तैनाती क� साथ एक्स-
रे, ईसीजी जैसी सुिवधाएं उपलब्ध 
रहेंगी। गंभीर मरीजों को हेलीकॉप्टर 
एंबुलेंस से अस्पताल ले जाने की 
व्यवस्था भी बनाई जा रही है।

मथुरा (राजधानी चौपाल)| �ज में 
होली का खुमार हर िदन बढ़ता जा 
है। वसंत पंचमी से शुरू हुआ होली 
उत्सव जो अभी तक मंिदर प�रसरों 
तक सीिमत था, 24 फरवरी से 
गिलयों-चौबारों में उतर आएगा।

अभी तक मंिदरों में होली क� 
रिसया व धमार गायन हो रहा था 
लेिकन मंगलवार को बरसाना में ल� 
होली क� साथ रंगोत्सव का नया चरण 
शुरू होगा जब �ज क� मंिदरों क� अंदर 
से बाहर तक गुलाल उड़�गा और रंग 
बरसेगा। वसंत पंचमी से अब तक 
रोज ठाक�रजी (गभर्गृह में िवराजमान 
िव�ह) क� कपोलों पर गुलाल लगाया 
जा रहा था लेिकन अब सभी मंिदरों 
में ट�सू क� फ�लों को उबालकर गीला 
रंग तैयार हो रहा है, गुलाल क� बोरे 
मंगाए जा रहे हैं। 25 को बरसाना 
में लट्ठमार होली है, जबिक अगले 
िदन 26 को नंदगांव में लट्ठमार होली 
होगी। 27 से मथुरा क� �ारकाधीश 
मंिदर व क�ष्ण जन्�मस्थान सिहत 
सभी मंिदरों में िवराजमान ठाक�रजी 
क� कमर में गुलाल से भरा फ�टा बांध 
िदया जाएगा जो इस बात का संक�त 
है िक अब होली जलने तक अनवरत 

गुलाल व रंग उड़ता रहेगा। 
गीली होली चार िदन रहेगी 

सामान्�य रूप से गीले रंगों की होली 
पांच िदन होती है लेिकन इस बार यह 
चार िदन होगी। 3 माचर् को फाल्गुन 
पूिणर्मा क� िदन चं��हण होने से 
सुबह 9 बजकर 5 िमनट पर सूतक 
काल की शुरुआत में मंिदरों क� पट 
बंद हो जाएंगे और िफर शाम को 
चं� �हण समाप्त होने क� बाद बेहद 
सीिमत अविध क� िलए खुलेंगे। �ज 
में �रवाज है िक �हण शुरू होने क� 9 
घंट� पहले मंिदरों क� कपाट बंद कर 
िदए जाते हैं।

मंिदरों से िनकलकर �ज की 
गिलयों में होली लया उत्सव 24 से, 
बरसाना में लट्ठमार होली 25 को

�मुख पड़ाव : 24 फरवरीः 
नंदगांव में फाग आमं�ण, 
बरसाना में ल� होली 25- 
बरसाना में लट्ठमार होली26 
नंदगांव व रावल में लट्ठमार 
होली 27 मथुरा क� मंिदरों में 
उत्सव 1 माचर्ः गोक�ल में 
छड़ीमार होली 3 माचर् : मथुरा 
में चतुव�दी समाज का डोला 4 
माचर् : �ज में धुलेंडी 5 माचर् 
: दाऊजी व जाव का हुरंगा 6 
माचर् : बठ�न का हुरंगा

एआई पर भारत का दबदबा

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | 
क��ीय आईटी मं�ी अ�श्वनी वैष्णव 
ने ‘इंिडया एआई इम्पैक्ट सिमट-
2026’ क� समापन पर घोषणा की 
है िक अंतरराष्�ीय मंच पर भारत की 
तकनीकी नीित और दूरदश� सोच को 
ऐितहािसक पहचान िमली है। सिमट 
क� अंितम िदन 86 देशों और दो 
अंतरराष्�ीय संगठनों ने ‘नई िदल्ली 
एआई घोषणाप�’ पर अपनी मुहर 
लगाई िजसका मुख्य उ�ेश्य एआई 
संसाधनों का लोकतं�ीकरण करना 
और इस उभरती तकनीक पर िकसी 
भी देश या क�पनी क� एकािधकार को 
पूरी तरह समाप्त करना है। 

आईटी मं�ी ने जोर देकर कहा 
िक �धानमं�ी नरें� मोदी क� ‘सवर्जन 
िहताय सवर्जन सुखाय’ क� िस�ांत 
को अब पूरी दुिनया ने अपना िलया 
है और अमे�रका, चीन, यूक�, कनाडा 
तथा जमर्नी जैसे �मुख राष्� भारत 
क� उस िवजन पर सहमत हुए हैं 
जो एआई क� इस्तेमाल को मानव 
कल्याण, पृथ्वी की सुरक्षा और 
साझा �गित क� सू�ों से जोड़ता है। 
भारत क� िलए यह सिमट आिथर्क 
मोच� पर भी अत्यंत सफल सािबत 
हुई है क्योंिक वै�श्वक क�पिनयों ने 
देश में एआई आधा�रत आधारभूत 
ढांचे क� िवकास क� िलए 250 
अरब डॉलर क� भारी-भरकम िनवेश 

�स्ताव िदए हैं। इस सम्मेलन क� 
दौरान लोकतांि�क एआई चाट�र 
और भरोसेमंद एआई कॉमन्�स जैसी 
महत्वपूणर् पहलों की नींव रखी गई 
तािक एआई ट�ल्स और मानकों 
तक सबकी सस्ती पहुंच सुिन�श्चत 
हो सक� और सुरिक्षत िसस्टम का 
िवकास िकया जा सक�। 

साथ ही वै�श्वक कायर्बल 
को तैयार करने क� िलए िडिजटल 
साक्षरता और री-�स्किलंग िस�ांतों 
पर भी सहमित बनी है तािक नई 
अथर्व्यवस्था क� िलए युवा� 
को तैयार िकया जा सक�। सिमट 
क� दौरान अ�श्वनी वैष्णव ने 
राजनीितक िवरोध की चचार् करते 
हुए कां�ेस कायर्कतार्� क� �दशर्न 
की कड़� शब्दों में िनंदा की और इसे 
अंतरराष्�ीय स्तर पर भारत की बढ़ती 
�ितष्ठा को नुकसान पहुँचाने वाला 
क�त्य करार िदया। पांच िदनों तक 
चले इस वै�श्वक महाक��भ में 120 
देशों क� �ितिनिधयों और 20 राष्� 
�मुखों की भागीदारी ने यह स्पष्ट कर 
िदया है िक भारत अब ग्लोबल एआई 
हब क� रूप में स्थािपत हो चुका है।

86 देशों ने स्वीकारा मोदी 
का ‘मानव-क�ि�त’ िवजन

महंगाई क� मोच� पर ‘गुड न्�यूज’: िकचन से लेकर लग्जरी तक घट� दाम, साल 2026 में जेब पर कम होगा बोझ

आम आदमी को बड़ी राहत: सोना-चांदी से लेकर तेल-गैस तक 
सब होंगे सस्ते, कमोिडटी कीमतों में 62% तक की भारी िगरावट
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| इस 
साल लगभग हर चीज की महंगाई 
कम रह सकती है। सोना, चांदी, 
चाय, कॉफी, तेल-गैस समेत 
अिधकांश कमोिडटी में तेजी का 
दौर लगभग खत्म हो चुका है। 
िवश्लेषकों का मानना है िक आगामी 
महीनों में इनकी कीमतें या तो �स्थर 
रहेंगी या और घट�गी।

जनवरी क� अंत में 52 सप्ताह क� 
ऊ�चे स्तर से अब तक कई वस्तु� 
क� दाम 62% तक घट चुक� हैं। 
इसमें सोना, चांदी, प्लैिटनम क� 
साथ-साथ गैस, कॉपर, िजंक, 
लेड, स्टील और पैलेिडयम भी 
शािमल हैं। इसका असर गहनों क� 
साथ ही सीएनजी, पे�ोल-डीजल, 
गािड़यों, वॉिशंग मशीन और एसी 
जैसे क�ज्यूमर ड्यूरेबल्स की कीमतों 
पर भी पड़�गा। क�िष िजंसों में कॉफी, 

मक्का, कॉटन, सोयाबीन, चीनी 
और गेहूं 2025 क� 52 हफ्तों की 
ऊ�चाई से 29% तक सस्ते हो चुक� 
हैं। यानी िकचन का बजट घटा है 
और ये सहूिलयत आगे भी बने रहने 

की संभावना है।
क�िष िजंसः तेल, दालें, कॉफी चीन 
कम खरीद रहा, िलहाजा दाम कम 
: कम��ड्ज क� डायरेक्टर टी. 
ज्ञानशेखर ने कहा िक खाने क� 

तेल, दालें, कॉफी जैसी क�िष िजंसों 
की कीमतें मुख्य रूप से चीन की 
खरीदारी न होने से घटी हैं। चीन की 
गैर-मौजूदगी ने अंतरराष्�ीय अनाज 
बाजार का सेंिटमेंट �भािवत िकया। 

िपछले 2-3 साल से िकसानों को 
नुकसान हुआ है, इसिलए उत्पादन 
में कटौती हो सकती है, जो कीमतों 
को बैलेंस कर सकती है।
�धनः गैस 52 हफ्तों की ऊ�चाई से 
62%, कच्चे तेल क� दाम 13% घट� 
: कच्चा तेल और गैस में हाल क� 
महीनों में अन्�य कमोिडटीज जैसी 
तेजी नहीं आई, इसिलए िवश्लेषक 
इनकी कीमतों में दबाव में देख 
रहे हैं। हालांिक यिद भू-राजनैितक 
तनाव बढ़ता है तो तेजी शुरू हो 
सकती है। बहरहाल 28 जनवरी, 
2026 क� �ाक�ितक गैस 7.83 
डॉलर �ित यूिनट क� 52 हफ्तों की 
ऊ�चाई से 62% ट�टकर 16 फरवरी 
को 2.99 डॉलर पर आ गई। �ेंट 
��ड भी 78.31 डॉलर �ित बैरल 
क� ऊ�चे स्तर से 13% िगरकर 68 
डॉलर से नीचे आ गया है।

सराफाः सोना-चांदी 6 माह में कम से कम 10% और सस्ते हो सकते हैं
इ�क्वनॉिमक्स �रसचर् क� फाउ�डर और एमडी जी. चोक्किलंगम ने 
कहा िक सोने-चांदी क� साथ ही कॉपर जैसे इंड�स्�यल मेटल्स 
अत्यिधक अ�स्थर रहेंगे। अगले 6 महीनों में इनक� दाम कम 
से कम 10% और घट सकते हैं। वै�श्वक आिथर्क िवकास में 
मंदी, ि�प्टोकरेंसी और ट��ोलॉजी शेयरों में भारी िगरावट जैसे 
जोिखम कमोिडटी की कीमतों पर असर डाल सकते हैं।

क्या करें... 
िनवेशकों क� 
िलए मुनाफा 

काटना आदशर् 
रणनीित

{सोनाः गोल्ड ने 1 साल में 100% 
छलांग लगाई, जबिक लंबी अविध 
का औसत सालाना �रटनर् महज 6% 
है। चोक्किलंगम ने कहा िक अभी 
मुनाफा काटना आदशर् रणनीित है।

{तेलः स्वतं� िवश्लेषक अंबरीश बािलगा ने 
कहा िक 2026 में सप्लाई मांग ॐ से ज्यादा 
होने से कच्चे तेल क� दाम िगर सकते हैं। 
अिधकांश कमोिडटीज में मौका चूकने क� डर 
खत्म हो चुका अब हर तेजी पर िबकवाली होगी।

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| 
मतदाता सूची क� िवशेष गहन 
पुनरीक्षण (एसआईआर) क� 
देशव्यापी अिभयान का अंितम 
चरण शुरू होने जा रहा है। िनवार्चन 
आयोग ने पंजाब, तेलंगाना, िदल्ली, 
महाराष्�, कनार्टक समेत 22 राज्यों 
और क�� शािसत �देशों को िनद�श 
िदया है िक वे एसआईआर की 
तैयारी जल्द पूरी करें। यह �ि�या 
अ�ैल से शुरू होने की उम्मीद है। 
13 राज्यों और क�� शािसत �देशों में 
एसआईआर हो चुकी है। 12 में जारी 
है। 60 करोड़ वोटसर् कवर हो चुक� 
हैं। शेष 40 करोड़ को इस अंितम 
चरण में शािमल िकया जाएगा।

िजन राज्यों/क�� शािसत �देशों 
में यह चरण शुरू होना है, उनमें 
आं� �देश, अरुणाचल �देश, 
ह�रयाणा, िहमाचल �देश, झारखंड, 
जम्मू-कश्मीर, ल�ाख, मिणपुर, 
मेघालय, िमजोरम, नगालैंड, 

ओिडशा, पंजाब, िस�क्कम, ि�पुरा, 
तेलंगाना, उत्तराखंड, िदल्ली, 
चंडीगढ़, दादरा एवं नगर हवेली-
दमन दीव शािमल हैं। आयोग ने जून 
2025 में देशभर में एसआईआर का 
आदेश िदया था। असम में िवशेष 

पुनरीक्षण 10 फरवरी को पूरा हुआ। 
तिमलनाड� और प�श्चम बंगाल 
में इस �ि�या को सु�ीम कोट� में 
चुनौती दी गई है। िवपक्षी दलों ने 
इस अिभयान को लेकर सवाल भी 
उठाए हैं।

ह�रयाणा, पंजाब समेत 22 राज्यों में अ�ैल से 
एसआईआर; आयोग ने कहा- तैयारी करें
एसआईआर... देश क� 40 करोड़ मतदाता इस चरण में कवर होंगे

ह�रयाणाः एसआईआर से पहले 1.29 करोड़ वोटों का 
हो चुका िमलान; 604 अिधका�रयों की टीम तैयार
चंडीगढ़| ह�रयाणा में एसआईआर से पहले 19 फरवरी तक 1.29 
करोड़ वोटसर् का िमलान िकया जा चुका है। यह क�ल 2.07 करोड़ 
वोटसर् का 62.58% है। फतेहाबाद िजले में सबसे अिधक 83.14% 
और दादरी में 81.19% वोटसर् का िमलान हो चुका है। फरीदाबाद में 
27.97% और गुरु�ाम में 34.42% वोटसर् का ही िमलान हो पाया 
है। चुनाव आयोग की तरफ से एसआईआर से ठीक पहले �देश 
में 604 अफसरों की टीम तैयार की गई है। इस टीम में एडीसी, 
एचसीएस, तहसीलदार व डीडीपीओ स्तर क� अफसर शािमल हैं। टीम 
में 90 ईआरओ, 180 एईआरओ और 334 एिडशनल एईआरको 
शािमल िकए गए हैं। इन्�हें िवधानसभा वाइज ड्यूटी सौंपी जाएगी। हर 
िवधानसभा में 4 अफसर िनयुक्त होंगे। चुनाव आयोग ने अपने स्तर 
पर सभी तरह की तैयारी कर ली है, एसआईआर अ�ैल में होगा।

जजों ने र� िकए ट��रफ तो राष्�पित ने 24 घंट� में 
बदला कानून, अब दुिनया पर ठोका 15% ट�क्स

डोनाल्ड �म्प 
बनाम 

सु�ीम कोट�
वॉिशंगटन डीसी/नई िदल्ली 
(राजधानी चौपाल)| दुिनया की 
सबसे बड़ी अथर्व्यवस्था अमे�रका 
में इस वक्त एक ऐसा संवैधािनक 
और आिथर्क भूचाल आया है, 
िजसकी तिपश भारत समेत पूरी 
दुिनया महसूस कर रही है। राष्�पित 
डोनाल्ड �म्प और अमे�रकी सु�ीम 
कोट� क� बीच ‘श�क्तयों क� बंटवारे’ 
को लेकर ठन गई है। महज 24 घंट� 
क� भीतर �म्प ने न्�याियक आदेश 
को चुनौती देते हुए न क�वल नया 
कानून लागू िकया, ब�ल्क ग्लोबल 
ट��रफ को 10% से बढ़ाकर 15% 
कर िदया है। इसे आधुिनक इितहास 
में िकसी भी अमे�रकी राष्�पित �ारा 
न्�यायपािलका क� िखलाफ सबसे 
आ�ामक आिथर्क कदम माना जा 
रहा है।
24 घंट� का हाई-वोल्ट�ज �ामा: कोट� 
का ‘नो’ और �म्प का ‘गो’ : शु�वार 
की सुबह अमे�रका क� िलए एक 
बड़ी खबर लेकर आई थी। सु�ीम 
कोट� ने 6-3 क� बहुमत से �म्प 
क� उन ट��रफ को ‘अवैध’ घोिषत 
कर िदया, जो उन्�होंने पद संभालते 
ही पूरी दुिनया पर थोप िदए थे। 
कोट� का तक� था िक राष्�पित को 
आपातकालीन श�क्तयों (IEEPA) 
क� तहत ट�क्स लगाने का अिधकार 
नहीं है, यह क�वल संसद (कां�ेस) 

का िवशेषािधकार है। लेिकन, �म्प 
हार मानने वालों में से नहीं थे। 
शु�वार रात उन्�होंने 10% ट��रफ की 
घोषणा की और शिनवार होते-होते 
इसे 15% तक पहुँचा िदया। �थ 
सोशल पर उनकी पोस्ट ने साफ कर 
िदया िक वे कोट� क� फ�सले को ‘र�ी 
की टोकरी’ में फ�क चुक� हैं। 

200 अरब डॉलर का ‘सस्पेंस’ और 
�रफ�ड की जंग : सु�ीम कोट� क� 
फ�सले क� बाद उन हजारों क�पिनयों 
में खुशी की लहर थी, िजन्�होंने 
िपछले एक साल में 200 अरब 
डॉलर (करीब 16 लाख करोड़ 
रुपये) ट��रफ क� रूप में चुकाए थे। 
उन्�हें लगा था िक अब पैसा वापस 

(�रफ�ड) िमलेगा। लेिकन �म्प ने 
इस पर पानी फ�र िदया है। उन्�होंने 
स्पष्ट िकया िक अमे�रकी सरकार 
िकसी भी क�पनी को एक पैसा भी 
वापस नहीं करेगी। अब यह $200 
िबिलयन का मु�ा अमे�रकी इितहास 
का सबसे बड़ा कॉप�रेट कानूनी 
िववाद बनने जा रहा है।

वै�श्वक अथर्व्यवस्था पर मंडराता 
‘��ड वॉर’ का साया :  िवशेषज्ञों का 
मानना है िक �म्प क� इस कदम से 
दुिनया क� अन्�य देश भी ‘जैसे को 
तैसा’ (TIT-FOR-TAT) की 
नीित अपना सकते हैं। यूरोप और 
चीन की �िति�या: यिद यूरोपीय 
संघ और चीन ने भी अमे�रकी 

सामानों पर ट�क्स बढ़ाया, तो 
वै�श्वक महंगाई चरम पर पहुँच 
सकती है। चूंिक यह कानून िसफ� 
150 िदनों क� िलए �भावी है, 
इसिलए दुिनया भर क� व्यापा�रयों 
की नजरें इस बात पर हैं िक क्या 
अमे�रकी संसद (कां�ेस) इसे आगे 
बढ़ाने की मंजूरी देगी?

जजों पर बरसे �म्प: ‘देश क� िलए कलंक हैं ये अदालतें’
{ राजधानी चौपाल क� सू�ों क� अनुसार, �म्प इस 
फ�सले से बेहद आहत और गुस्से में हैं। उन्�होंने 
�ेस कॉन्���स में जजों की ग�रमा पर सीधे सवाल 
उठाए।

{ न्�यायपािलका की आलोचना: �म्प ने कहा, “मुझे 
क�छ जजों पर शमर् आती है। वे हमारे देश क� िलए 
कलंक हैं।”

{ िवदेशी ताकतों का �भाव: उन्�होंने आरोप लगाया 
िक कोट� क� फ�सले पर िवदेशी ताकतों का असर है 
जो अमे�रका को कमजोर देखना चाहती हैं।

{ दो साल की कानूनी जंग: �म्प ने चेतावनी दी िक यह मामला अब थमेगा नहीं, ब�ल्क अगले दो 
साल तक अदालतों में िखंचेगा।

‘सेक्शन 122’: �म्प का वह �ह्मास्� जो 55 साल बाद िनकला
{ जब सु�ीम कोट� ने IEEPA कानून का रास्ता 
बंद िकया, तो �म्प की कानूनी टीम ने ��ड एक्ट 
1974 क� ‘सेक्शन 122’ का सहारा िलया।

{ क्या है सेक्शन 122 : यह कानून राष्�पित को 
अिधकार देता है िक यिद देश का ‘बैलेंस ऑफ 
पेमेंट’ (व्यापार घाटा) िबगड़ रहा हो, तो वे 

िबना संसद की मंजूरी क� 150 िदनों क� िलए 
15% तक ट��रफ लगा सकते हैं।

{ ऐितहािसक संदभर्: इसका इस्तेमाल आिखरी बार 
1971 में राष्�पित �रचड� िनक्सन ने िकया था। 
55 साल बाद �म्प ने इस ‘सोते हुए कानून’ को 
जगाकर पूरी दुिनया को चौंका िदया है।

भारत क� िलए राहत: ‘दोस्ती’ क� 
आगे ट��रफ का पहरा नहीं

वै�श्वक व्यापार की इस 
उठापटक क� बीच भारत क� िलए 
एक सुक�न भरी खबर आई है। 
�म्प ने अपनी �ेस कॉन्���स में 
िवशेष रूप से भारत का िज� 
िकया।
{मोदी फ�क्टर: �म्प ने कहा, 
“�धानमं�ी मोदी मेरे अच्छ� दोस्त 
हैं। भारत क� साथ हुई हमारी 
��ड डील में कोई बदलाव नहीं 
होगा।”
रूसी तेल का िज�: हालांिक कोट� 
क� जजों ने रूसी तेल खरीद पर 
सवाल उठाए थे, लेिकन �म्प 
�शासन ने साफ कर िदया है िक 
भारत क� साथ रणनीितक संबंधों 
को व्यापा�रक िववादों से अलग 
रखा जाएगा।

िकन सामानों पर िगरेगी िबजली 
और िकसे िमलेगी ढाल?
�म्प का यह 15% ग्लोबल 
ट��रफ 24 फरवरी से �भावी 
होगा। हालांिक, उन्�होंने क�छ 
महत्वपूणर् सेक्टर को इससे बाहर 
रखा है तािक अमे�रका क� भीतर 
महंगाई न बढ़�:
छ�ट की �ेणी: दवाइयां, महत्वपूणर् 
खिनज (Critical Minerals), 
बीफ, टमाटर, संतरा और क�छ 
चुिनंदा इलेक्�ॉिनक्स को इस 
ट�क्स की मार से बचाया गया है।
बाकी सब पर �हार: इसक� 
अलावा चीन, यूरोप और अन्�य 
देशों से आने वाले स्टील, 
एल्युमीिनयम और लग्जरी 
सामानों पर बोझ बढ़ना तय है।

“अदालतें देश क� िलए कलंक” : फ�सले से भड़क� �म्प ने दी सीधी चुनौती; 24 फरवरी से लागू होगी नई दरें
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न्�यूज �ीफ

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा 
की ताजा राज्य िवत्त लेखा परीक्षा 
�रपोट� (एसएफएआर) ने सरकारी 
िवभागों में िवत्तीय क��बंधन और 
सुरक्षा चूक की एक डरावनी तस्वीर 
पेश की है। रेवाड़ी िजला पुिलस क� 
शस्�ागार से करीब 16 राइफल और 
िपस्टल गायब या चोरी पाए गए हैं। 
इसक� अलावा फरीदाबाद पुिलस 
�ारा खरीदे गए सैकड़ों �रफ्लेक्टसर् 
िबना इस्तेमाल क� स्टोर में पड़�-पड़� 
कबाड़ हो रहे हैं।

लेखा परीक्षा �रपोट� क� दौरान 
रेवाड़ी िजला पुिलस �रजवर् में 
हिथयारों क� स्टॉक और �रकॉड� क� 

बीच भारी अंतर पाया गया है। �रपोट� 
क� अनुसार कई हिथयार या तो 
चोरी हो गए हैं या िबना िकसी ठोस 
आिधका�रक जानकारी क� बदल 
िदए गए हैं। गायब हिथयारों की सूची 
इस �कार है। इनमें एक प्वाइंट 303 
राइफल, चार 410 मस्कट, आठ 
नौ एमएम की िपस्टल, एक सेल्फ 
लोिड�ग राइफल और दो प्वाइंट 38 
बोर �रवॉल्वर शािमल हैं। यह एक 
�शासिनक लापरवाही ही नहीं, 
ब�ल्क राज्य की सुरक्षा क� िलए एक 
गंभीर खतरा भी है।

फरीदाबाद पुिलस की 
कायर्�णाली पर भी सवाल उठ� हैं। 

िवभाग ने सड़क सुरक्षा क� िलए 
500 �रफ्लेक्टसर् खरीदे थे, लेिकन 
लापरवाही का आलम यह है िक 
इन्�हें कभी इस्तेमाल ही नहीं िकया 
गया। उिचत रखरखाव और उपयोग 
न होने क� कारण ये उपकरण अब 

खराब होने की कगार पर हैं।
पौधरोपण क� नाम पर 109 करोड़ 
का गोलमाल : �रपोट� में वन िवभाग 
क� कामकाज पर भी उ�गली उठाई 
गई है। पौधरोपण और उससे जुड़� 
काय� क� िलए िविभ� एजेंिसयों 

को 109.06 करोड़ का भुगतान 
कर िदया गया, लेिकन इसका कोई 
िहसाब-िकताब नहीं है िक यह पैसा 
िकस वन क्षे� में खचर् हुआ। न तो 
उिचत िनगरानी की गई और न ही 
संबंिधत दस्तावेजों का रखरखाव 

िकया गया। वन िवभाग ने लकड़ी, 
जलाऊ लकड़ी और बांस की िब�ी 
से अपेिक्षत राजस्व वसूलने में भी 
नाकाम रहा।
िनजी खातों में जमा िकए सरकारी फ�ड 
: लेखा परीक्षा �रपोट� में खुलासा हुआ 

िक ह�रयाणा क� सरकारी िवभागों में 
िवत्तीय अनुशासन की धिज्जयां भी 
उड़ाई गई। ऑिडट �रपोट� क� ताजा 
आंकड़ों क� अनुसार, िवकास एवं 
पंचायत िवभाग और शहरी स्थानीय 
िनकाय ने सरकारी खजाने में रखने 

क� बजाय िनजी बैंक खातों में 
करोड़ों रुपये जमा कर रखे हैं। यह न 
क�वल िवत्तीय िनयमों का उल्लंघन 
है, ब�ल्क इससे िवकास काय� में भी 
भारी देरी हो रही है।
गबन की आशंका जताई गई : नेशनल 
ट�क्स्ट बुक स्कीम क� तहत इन 
िवभागों में सरकार का 13,878.08 
करोड़ का िनवेश है। ऑिडट क� 
अभाव में िवभागों में बड़� स्तर पर 
धोखाधड़ी और गबन की आशंका 
जताई गई है। िशक्षा से लेकर 
िसंचाई िवभाग तक, सरकारी धन 
क� दुरुपयोग क� कई मामले वष� से 
लटक� हुए हैं।

रेवाड़ी िजला पुिलस क� शस्�ागार से 16 राइफल-िपस्टल गायब िमले, 500 �रफ्लेक्टर हुए बेकार
पंचायत िवभाग: करोड़ों का बेिहसाब फ�ड

�रपोट� में सबसे बड़ी अिनयिमतता िवकास एवं पंचायत िवभाग में पाई 
गई है। िवभाग में िवत्तीय िनयमों का उल्लंघन करते हुए 11 अलग-
अलग बैंक खातों में 1,695.03 करोड़ जमा कर रखे हैं। इसक� अलावा, 
32.82 करोड़ की अित�रक्त रािश अन्�य यूिनट्स क� खातों में िबना िकसी 
इस्तेमाल क� पड़ी है। पैसा खातों में पड़� रहने क� कारण योजनाएं समय 
पर पूरी नहीं हु� और �ामीण जनता लाभ से वंिचत रह गई।

850 करोड़ का कजर् िछपाया
एक और गंभीर मामला ह�रयाणा पुिलस हाउिसंग 
कॉप�रेशन िलिमट�ड से जुड़ा है। कॉप�रेशन ने 850 
करोड़ का कजर् िलया, िजसे सरकारी �रकॉड� में 
कजर् िदखाने क� बजाय अनुदान क� रूप में दजर् कर 
गड़बड़ी की गई। इससे राज्य सरकार की देनदारी 
आंकड़ों में कम िदखाई दी।

िनयमों का उल्लंघन : शहरी स्थानीय िनकाय िवभाग 
और उसकी सहयोगी एजेंिसयों ने भी इसी ढर� पर 
चलते हुए 594.46 करोड़ रुपये की रािश 14 बैंक 
खातों में रोक कर रखी है। ऑिडट ने इसे बजट क� 
उपयोग को गलत तरीक� से पेश करने और ��जरी 
िनयमों का सीधा उल्लंघन माना है।

िनवेश क� नाम पर 17 लाख रुपये ठगे
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| साइबर जालसाजों ने सेक्टर-56 की रहने 
वाली एक मिहला से शेयर बाजार में िनवेश क� नाम पर करीब 17 
लाख रुपये की ठगी की कर डाली। साइबर थाना पूवर् पुिलस ने अज्ञात 
क� िखलाफ मुकदमा दजर् कर जांच शुरू कर दी है। पुिलस को दी गई 
िशकायत में सेक्टर-56 �स्थत जलवायु टावर िनवासी िहमांगी मेहता 
ने बताया िक ठगों ने उनसे 23 जनवरी 2026 को संपक� िकया था। 
आरोिपयों ने उन्�हें स्टॉक माक�ट में िनवेश करने पर बेहद कम समय में 
मोटा मुनाफा िदलाने का लालच िदया। िवश्वास जीतने क� िलए शुरुआत 
में उन्�हें क�छ फज� आंकड़� और लाभ िदखाया गया। पीिड़ता क� अनुसार 
23 जनवरी से 17 फरवरी 2026 क� बीच आरोिपयों ने अलग-अलग 
बहानों से उनसे क�ल 16 लाख 95 हजार रुपये अलग-अलग बैंक 
खातों में �ांसफर करवा िलए। जब पीिड़ता ने अपना पैसा वापस 
िनकालने की कोिशश की, तो आरोिपयों ने और पैसों की मांग शुरू कर 
दी। ठगी का अहसास होने पर उन्�होंने पुिलस को िशकायत दी।

��िडट काड� क� नाम पर साढ़� 11 लाख �ठ�
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| साइबर ठगों ने सेक्टर-65 �स्थत एमराल्ड 
िहल्स में रहने वाले बुजुगर् से करीब साढ़� 11 लाख रुपये ठग िलए। उन्�हें 
��िडट काड� जारी करने का झांसा िदया गया था। पुिलस ने मामला दजर् 
कर जांच शुरू कर दी है। 81 वष�य पीिड़त सुरें� पाल मल्हो�ा ने पुिलस 
को दी िशकायत में बताया िक 12 फरवरी 2026 की शाम को उनक� 
पास एक अनजान नंबर से फोन आया। फोन करने वाले ने खुद को 
इंडसइंड बैंक का कमर्चारी बताया। बुजुगर् को सीिनयर िसटीजन ��िडट 
काड� देने का झांसा िदया।

औ�ोिगक क्षे� क� किमर्यों को क�शल बनाएंगे
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| उ�ोगों क� कमर्चा�रयों को कौशल िवकास 
का �िशक्षण िदया जाएगा। सेक्टर-37 औ�ोिगक क्षे� में क�� बनाकर 
किमर्यों को �िशिक्षत िकया जाएगा। इससे वे अपने-अपने क्षे� में क�शल 
बन सक�गे।एमएसएमई िवभाग-गुणवत्ता प�रषद क� सहयोग से �िशक्षण 
शुरू िकया जाएगा। इसमें कमर्चा�रयों को एक वषर् तक िनशुल्क �िशक्षण 
देकर तैयार िकया जाएगा। लघु उ�ोग पारंप�रक ढर� से िनकालकर 
आधुिनक औ�ोिगक श�क्त बनेगी। �ो�ेिसव फ�डरेशन ऑफ ��ड एंड 
इंडस्�ी (पीएफटीआई) क� चेयरमैन दीपक मैनी ने कहा िक उ�ोगों क� 
कमर्चा�रयों को �िशक्षण देकर कौशल िवकास िकया जाएगा। उनको यहां 
पर �िशक्षण िदया जाएगा। इसका कोई शुल्क नहीं होगा। यह �िशक्षण 
एमएसएमई िवभाग-गुणवत्ता प�रषद की ओर से िदया जाएगा। उन्�होंने 
कहा िक क�� सरकार की ओर से बेहतर कने�क्टिवटी से उ�ोगों क� िलए 
कच्चे माल और तैयार उत्पादों की आवाजाही तेज होगी, िजससे ईज 
ऑफ ड�इंग िबजनेस को ठोस मजबूती िमलेगी। इससे स्थानीय उ�ोगों 
और स्टाट�अप्स को भी नए अवसर िमलेंगे।

युवती को धमकाने पर मुकदमा दजर्
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| एक युवती को डराने-धमकाने और उसकी 
िनजी तस्वीरों को सावर्जिनक करने का भय िदखाकर �तािड़त करने का 
गंभीर मामला सामने आया है। पुिलस ने पीिड़ता की िशकायत पर अज्ञात 
आरोपी क� िखलाफ संबंिधत धारा� क� तहत साइबर थाना पूवर् में मामला 
दजर् कर जांच शुरू कर दी है। मामला डीएलएफ फ�ज-3 क� यू-ब्लॉक 
इलाक� का है। पुिलस को दी गई िशकायत क� अनुसार एक अज्ञात व्य�क्त 
िपछले दो महीनों से पीिड़ता को लगातार परेशान कर रहा था। आरोपी क� 
पास पीिड़ता की क�छ िनजी तस्वीरें हैं, िजन्�हें सोशल मीिडया या अन्�य 
प्लेटफॉमर् पर शेयर करने की धमकी देकर �तािड़त कर रहा था।

ह�रयाणा सुपर-100 क� 21 छा�ों ने कीितर्मान रचा
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िजले क� सरकारी स्क�लों क� 21 छा�ों 
ने ह�रयाणा सुपर-100 कायर्�म में 80 पस�टाइल से अिधक अंक 
हािसल िकया है। इससे उन्�होंने सािबत कर िदया िक �ितब� मागर्दशर्न 
और िनरंतर मेहनत से कोई भी ल�य दूर नहीं। बीते िदनों घोिषत हुए 
आईआईटी जेईई मेन्�स 2026 (सेशन-1) क� प�रणामों ने इस सफलता 
पर मुहर लगा दी है। 

�रजल्ट क� बाद िशक्षा िनदेशालय �ारा संकिलत और जारी की गई 
राज्यस्तरीय �रपोट� क� अनुसार, क�ल 314 छा�ों में से 227 ने 80 
पस�टाइल से अिधक अंक �ाप्त िकए, िजनमें गुरु�ाम टॉप-3 िजलों 
में शािमल रहा। ह�रयाणा िव�ालय िशक्षा िनदेशालय क� अंतगर्त 
संचािलत सुपर-100 कायर्�म क� क�ल 314 छा�ों में से 227 छा�ों 
ने 80 पस�टाइल से अिधक अंक �ाप्त िकए हैं। इनमें से गुरु�ाम क� 21 
िव�ाथ� शािमल हैं। िजले से सफल हुए छा�ों में 4 छा�ाएं और 17 
छा� हैं। �ेणीवार आंकड़ों क� अनुसार गुरु�ाम से 14 सामान्�य वगर्, 3 
ओबीसी और 4 अनुसूिचत जाित वगर् क� छा�ों ने सफलता हािसल की 
है। �देश स्तर पर देखें तो िहसार िजले ने सवार्िधक 40 िव�ािथर्यों क� 
साथ पहला स्थान �ाप्त िकया है, जबिक फतेहाबाद 25 िव�ािथर्यों क� 
साथ दूसरे स्थान पर रहा। गुरु�ाम 21 सफल िव�ािथर्यों क� साथ तीसरे 
स्थान पर रहा। 

भाजयुमो का कां�ेस क� िखलाफ �दशर्न
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)| नई िदल्ली में आयोिजत इंिडया एआई 
इम्पैक्ट सिमट 2026 क� दौरान हुए िवरोध को लेकर भाजयुमो 
कायर्कतार्� ने शिनवार को सेक्टर-15 बाजार में �दशर्न िकया। िजला 
अध्यक्ष सिचन ठाक�र क� नेतृत्व में युवा� ने राहुल गांधी क� िखलाफ नारे 
लगाए। कायर्कतार्� ने इसे देश की छिव को ठ�स पहुंचाने वाला कदम 
बताया। �दशर्न भाजपा िजला कायार्लय से शुरू होकर सेक्टर-15 बाजार 
चौक तक पहुंचा। वहां बड़ी संख्या में युवा एकि�त हुए।

शराब की दुकान से पौने पांच लाख उड़ाए
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| सेक्टर-32 �स्थत एक �िस� वाइन शॉप को 
िनशाना बनाते हुए शटर तोड़कर चार लाख 70 हजार रुपये की नगदी 
चुरा ली गई। पुिलस ने सेक्टर-29 थाने में पुिलस ने मामला दजर् कर 
जांच शुरू कर दी है। जानकारी क� अनुसार सेक्टर-32 �स्थत िडस्कवरी 
वाइन ठ�क� पर बाइक पर सवार होकर दो नकाबपोश युवक आए। ठ�क� क� 
मािलक ओम �काश िसंगला ने बताया िक बदमाश शटर तोड़कर दुकान 
क� अंदर घुस गए। लोहे की रॉड से गल्ले (क�श काउ�टर) को तोड़ िदया। 
गल्ले से चार लाख 70 हजार की नगदी चुरा ले गए। पुिलस ने िशकायत 
पर अज्ञात बदमाशों क� िखलाफ मामला दजर् कर िलया है। सीसीटीवी 
फ�ट�ज खंगाली जा रही है।

नरिसंहपुर से बादशाहपुर तक दो िकलोमीटर बरसाती नाले क� िनमार्ण 
को मंजूरी, नौ करोड़ रुपये की लागत से कायर् पूरा िकया जाएगा

िदल्ली-जयपुर हाईवे पर जलभराव 
से िनजात क� िलए नई ��न बनेगी
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| िदल्ली-
जयपुर हाईवे क� नरिसंहपुर में 
सिवर्स रोड पर जलभराव से िनजात 
िदलाने क� िलए नई ��न बनाई 
जाएगी। ह�रयाणा राज्य औ�ोिगक 
और बुिनयादी ढांचा िवकास िनगम 
(एचएसआईआईडीसी) को इसक� 
िलए नौ करोड़ रुपये का बजट मंजूर 
हुआ है। इसमें 2.1 िकलोमीटर लंबी 
��न और 15 मीटर चौड़ी नई सड़क 
का िनमार्ण शािमल है। बा�रश से 
पहले ��न का िनमार्ण पूरा करने 
का ल�य है। एचएसआईआईडीसी 
नरिसंहपुर में जलभराव की समस्या 
का स्थायी समाधान करने की तैयारी 
में है। नई ��न बनाने क� साथ सड़क 
और पाइपलाइन प�रयोजना से 
बरसाती पानी की िनकासी होगी।

इससे सड़क पर जलभराव 
न होने से जाम की समस्या नहीं 
रहेगी। इसक� िलए 800 एमएम 
की पाइपलाइन होगी, तािक बा�रश 

का पानी सीधे ��न में चला 
जाएगा। सड़क पर जलभराव 
नहीं होगा। एचएसआईआईडीसी 
मुख्यालय से िवस्तृत प�रयोजना 
�रपोट� (डीपीआर) की मंजूरी क� 
साथ बजट पर मुहर लगा दी गई 
है। उल्लेखनीय है िक हर साल 
नरिसंहपुर क� पास जलभराव की 
समस्या होती है।
बा�रश से पहले िनमार्ण पूरा करने 

का �यास : एचएसआईआईडीसी 
क� डीजीएम अरुण गगर् ने कहा िक 
नरिसंहपुर से बादशाहपुर तक नई 
��न और सड़क बनाने क� िलए नौ 
करोड़ रुपये का बजट मंजूर हो गया 
है। अब ट�डर जारी करक� अगले 
माह से ��न बनाने का काम शुरू 
होगा। नरिसंहपुर में जलभराव की 
स्थाई समाधान कराने में उ�ोग मं�ी 
राव नरबीर िसंह ने सहयोग िदया है। 

उनक� िनद�श पर यह नई ��न बनाने 
से लेकर बजट की मंजूरी िदलवाई 
गई है। बा�रश से पहले ��न पूरा करने 
की कोिशश रहेगी तािक नरिसंहपुर में 
जलभराव से जाम न लगे।

औ�ोिगक क्षे� को 
भी लाभ होगा

बा�रश क� िदनों में नरिसंहपुर 
में जलभराव होने से हाईवे 
पर आवाजाही �भािवत हो 
जाती है। दस-दस घंट� तक 
��िफक बािधत होता है। यहां पर 
एनएचएआई, जीएमडीए और 
नगर िनगम पंप लगाकर पानी 
की िनकासी करते हैं। इससे 
हाईवे िकनारे औ�ोिगक क्षे� की 
क�पिनयों और नरिसंहपुर में पानी 
भर जाता है। नई ��न बनने से 
क�पिनयों से लेकर नरिसंहपुर में 
जलभराव नहीं होगा।

फाइल फोटो।

गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा 
क� पयार्वरण, वन एवं वन्�य जीव 

मं�ी राव नरबीर 
िसंह ने कहा िक 
गुरु�ाम में बड़ी 
संख्या में गेट�ड 
सोसाइटी हैं। यिद 
इन सोसाइिटयों 

क� िनवासी पॉिलथीन बिहष्कार की 
मुिहम शुरू करें तो अन्�य कॉलोिनयां 
भी आगे आएंगी। उ�ोग मं�ी 
साउथ िसटी दो में आरडब्ल्यूए 
�ारा आयोिजत फ�ल महोत्सव 
कायर्�म को संबोिधत कर रहे थे। 
पयार्वरण मं�ी ने कहा िक गुरु�ाम 
में �दूषण कम करने और स्वच्छता 
बनाए रखने क� िलए िविभ� स्तरों 

पर कायर् कर रही है। इस िदशा में 
जनभागीदारी की भूिमका सबसे 
अिधक महत्वपूणर् है। सरकारी 
�यासों से स्वच्छता संभव नहीं है, 
जब तक आम लोगों की सि�य 
रूप से सहयोग नहीं करेंगे। स्वच्छ 
वातावरण क� िनमार्ण क� िलए समाज 
क� हर वगर् का जुड़ाव आवश्यक है।

उन्�होंने आ�ान िकया िक स्वच्छ 
और स्वस्थ समाज का िनमार्ण ही 
िवकिसत भारत क� संकल्प को 
साकार करने में अहम भूिमका 
िनभाएगा। इस अवसर पर साउथ 
िसटी दो क� �ेिजड�ट नवदीप यादव, 
िनगम पाषर्द क�लदीप यादव, राक�श 
यादव, क�पी यादव, धनेश, �वण, 
एससी शमार् आिद मौजूद रहे।

पॉिलथीन क� बिहष्कार की 
मुिहम शुरू करें : राव नरबीर

सड़कों क� िकनारे पौधे लगाकर 
ह�रयाली बढ़ाने की तैयारी
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| लोक 
िनमार्ण िवभाग (पीडब्लूडी) िजले 
क� �ामीण क्षे� की सड़कों क� 
िकनारे ह�रयाली बढ़ाकर उन्�हें सुंदर 
बनाएगा। इसक� िलए कायर्योजना 
बनाई गई है। इसक� तहत सोहना, 
पटौदी समेत �मुख सड़कों की 
मरम्मत क� साथ उनक� िकनारे 
पौधरोपण और सौंदय�करण को 
�ाथिमकता दी जाएगी। इससे �दूषण 
में भी कमी लाई जाएगी।

पीडब्लूडी क� अनुसार गुरु�ाम 
क� �ामीण क्षे� में 600 िकलोमीटर 
लंबी सड़क का रखरखाव का िजम्मा 
िवभाग क� पास है। सोहना और 
पटौदी में 41 िकलोमीटर �ामीण 
सड़कों की मरम्मत कायर् जारी है। 
मरम्मत क� साथ सड़कों क� िकनारे 
पौधरोपण िकया जाएगा। सड़कों क� 
रखरखाव में आधुिनक तकनीकों का 

�योग िकया जा रहा है। 
35 िकलोमीटर सड़कों पर सफ�द 
पिट्टयां लगेंगी : िवभाग की ओर से 
अभी �ामीण क्षे�ों की सड़कों का 
िनमार्ण, रोड सेफ्टी ऑिडट और 
सड़कों का चौड़ीकरण कर रहा है। 
धुंध और कम दृश्यता क� दौरान 
दुघर्टनाएं रोकने क� िलए इस वषर् 
35 िकलोमीटर सड़कों पर सफ�द 

पिट्टयां लगाई जाएंगी। इसक� अलावा 
स्क�ल सेफ्टी क� तहत संक�तक, 
रोड मािक�ग और चेतावनी बोड� भी 
लगाए जाएंगे।

इस कायर् क� पूरा होने क� बाद 
सड़कों िकनारे ह�रयाली बढ़ाने 
क� िलए पौधे लगाए जाएंगे। इससे 
सड़कों को सुंदर बनाकर �दूषण 
स्तर कम िकया जा सक�।

िवभाग की �दूषण कम करने की भी कवायद
पीडब्लूडी िवभाग क� कायर्कारी अिभयंता चरणदीप िसंह ने कहा िक 
सड़कों क� िकनारे न क�वल पौधे लगाए जाएंगे, ब�ल्क उनकी देखभाल 
की भी िजम्मेदारी ली जा रही है। इससे �दूषण कम होगा और सुंदरता 
बढ़�गी। सड़कों िकनारे ह�रयाली बढ़ाने की कायर्योजना बनाकर मंजूरी 
क� िलए मुख्यालय को भेजा जाएगा। अभी सड़कों का िनमार्ण करने से 
लेकर चौड़ीकरण का काम शुरू है। लोक िनमार्ण िवभाग �ारा �ामीण 
व आंत�रक सड़कों की मरम्मत का काम फरवरी 2026 से तेज़ी से 
शुरू हो गया है, िजसे इस वषर् क� अंत तक पूरा करने का ल�य है।

दुष्कमर् क� बाद हत्या क� 
आरोपी को पुिलस ने 
क�पनी से पकड़ा, पूछताछ 
में जुमर् कबूला
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| पड़ोसी 
युवक �ारा साढ़� तीन साल की 
मासूम बच्ची से दुष्कमर् क� बाद हत्या 
से आसपास क� लोग सकते में हैं। 
पुिलस की जांच में सामने आया िक 
आरोपी युवक घर क� बाहर खेल रही 
बच्ची को सामान िदलाने क� बहाने 
चार िकलोमीटर दूर ले गया। वहां पर 
उसक� साथ हैवािनयत की और शव 
को गड्ढ� में दबा िदया।

प�रजनों ने पुिलस को दी 
िशकायत में बताया िक गुरुवार की 
शाम सात बजे क� लगभग जब 
बच्ची घर नहीं पहुंची तो मां ने 
उसकी तलाश शुरू की, लेिकन वह 

नहीं िमली। बच्ची क� िपता आठ बजे 
घर पहुंचे,तो उन्�होंने ने भी लगभग 
साढ़� चार घंट� तक पूरे इलाक� में 
तलाश की। बच्ची नहीं िमलने पर 
िपता ने गुरुवार देर रात को साढ़� 12 
बजे पुिलस को फोन कर बच्ची क� 
गुम होने की सूचना दी। सेक्टर-37 
थाने से पुिलस मौक� पर पहुंची और 
बच्ची की तलाश क� िलए इलाक� में 

तलाश शुरू की, लेिकन एक घंट� 
की मशक्कत क� बाद भी बच्ची का 
कोई सुराग नहीं िमला।

जांच क� दौरान पुिलस टीम 
ने जांच की तो पता चला िक रात 
पौने दो बजे क� लगभग पुिलस को 
दो जगह सीसीटीवी फ�ट�ज िमली, 
िजसमें आरोपी बच्ची को अपने साथ 
लेकर जाता हुआ िदखाई िदया।

शमर्नाक : घर से चार िकलोमीटर 
दूर ले जाकर बच्ची से हैवािनयत

सलाह : बच्चों को कभी अक�ला न छोड़�
पुिलस अिधका�रयों का कहना है िक चाहे घर क� बाहर खेल का मैदान 
हो या पास की दुकान, छोट� बच्चों को अक�ला न छोड़�। यिद आप 
व्यस्त हैं, तो सुिन�श्चत करें िक घर का कोई भरोसेमंद उसक� साथ हो। 
बच्चों क� साथ होने वाले अपराधों में अक्सर कोई प�रिचत या पड़ोसी 
ही शािमल होता है। पुिलस ने बच्ची क� शव को बरामद करने क� बाद 
आरोपी को िगरफ्तार कर िलया। आरोपी बच्ची क� पड़ोस में रहता है और 
सामान िदलाने क� बहाने बच्ची को लेकर गया था। दुष्कमर् क� बाद बच्ची 
इस बारे में िकसी को न बता दे, इसी डर से उसकी हत्या कर दी।

मतदाता सूची का अंितम �काशन 27 माचर् को होगा
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)| पंचायती राज संस्था� क� उपचुनाव क� िलए 
मतदाता सूची पुनरीक्षण कायर्�म घोिषत िकया गया है। 2 माचर् को वाड�वार 
�ारूप सूची �कािशत होगी और 9 माचर् तक दावे-आपित्तयां ली जाएंगी। 
अंितम मतदाता सूची 27 माचर् 2026 को जारी की जाएगी। िजला िनवार्चन 
अिधकारी एवं उपायुक्त आयुष िसन्�हा ने बताया िक संबंिधत िवधानसभा क्षे�ों 
क� मतदाता� की वाड�वार सूची तैयार की जा रही है। यह �ि�या िनधार्�रत 
िनयमों क� तहत 19 फरवरी से 28 फरवरी तक पूरी की जाएगी। 2 माचर् को 
सभी �ाम पंचायतों, पंचायत सिमितयों और िजला प�रषदों क� वाड� की �ारूप 
मतदाता सूची सावर्जिनक की जाएगी। इसक� बाद िनधार्�रत �प�ों में दावे और 
आपित्तयां िजला िनवार्चन अिधकारी क� समक्ष �स्तुत की जा सक�गी।

गांव गाडौली में सीईटीपी लगाया जाएगा, जीएमडीए और ह�रयाणा राज्य �दूषण िनयं�ण बोड� क� अिधका�रयों को िनद�श जारी

यमुना को �दूषण से बचाने क� िलए लगाया जाएगा नया संयं�
गुरु�ाम (राजधानी चौपाल)| यमुना 
को �दूषण से बचाने क� िलए 
गुरु�ाम-पटौदी रोड �स्थत गांव 
गाडौली में कॉमन एफ्लुएंट �ीटमेंट 
प्लांट (सीईटीपी) लगाया जाएगा। 
इस िसलिसले में गुरु�ाम महानगर 
िवकास �ािधकरण (जीएमडीए) 
क� मुख्य कायर्कारी अिधकारी पीसी 
मीणा ने जीएमडीए और ह�रयाणा 
राज्य �दूषण िनयं�ण बोड� क� 
अिधका�रयों को िदशा-िनद�श जारी 
िकए हैं।

गुरु�ाम-फरीदाबाड रोड �स्थत 
गांव घाटा से िनकल रहा बादशाहपुर 
नाला गुरु�ाम-सोहना हाईवे, िदल्ली-
जयपुर हाईवे को पार करते हुए 
गुरु�ाम-पटौदी रोड पर गांव गाड़ौली 
में पहुंचता है। गांव बहरामपुर क� 
सीवर शोधन संयं� से गंदे पानी को 
शोिधत करने क� बाद इस नाले में 
डाला जाता है। इसक� बावजूद इस 

नाले से करीब साढ़� पांच करोड़ 
लीटर गंदा पानी रोजाना यमुना में 
िमल रहा है। �दूषण िवभाग क� सव� 
क� मुतािबक इस पानी क� बीओडी की 
जांच की गई तो यह 125 एमजी �ित 
लीटर पाया गया। �रपोट� क� मुतािबक 

गांव िसंही और खेड़की दौला से 60 
लाख लीटर, खांडसा से 60 लाख 
लीटर, बहरामपुर से 40 लाख लीटर, 
उल्लावास से 50 लाख लीटर, घाटा 
से 20 लाख लीटर, मैदावास से 
20 लाख लीटर, बादशाहपुर से ड�ढ़ 

करोड़ लीटर, सेक्टर-55 से 20 
लाख लीटर क� अलावा गाड़ौली से 
गंदा पानी िनकलकर इस बरसाती 
नाले को �दूिषत कर रहा है।

बरसाती नाला नंबर एक और 
दो भी यमुना को �दूिषत कर रहे हैं। 

�दूषण िवभाग की �रपोट� क� मुतािबक 
रोजाना करीब 55.4 एमएल 
(िमिलयन लीटर) यािन करीब 
5.54 करोड़ लीटर गंदा पानी यमुना 
में िबना शोिधत िकए रहा है। इसमें 
गांव बजघेड़ा से 25 लाख लीटर, 

रेजांगला चोक से 12 लाख लीटर, 
पालम िवहार से 17 लाख लीटर और 
उ�ोग िवहार से पांच करोड़ लीटर 
गंदा पानी शािमल है। इस पानी में 
बीओडी का स्तर 109 एमजी �ित 
लीटर है।

छह करोड़ रुपये जुमार्ना लगाया जा चुका
गांव गाड़ौली क� िबल्क�ल साथ से बादशाहपुर नाला 
िनकल रहा है। इस गांव में अवैध रूप से वािशंग 
इकाईयां काफी मा�ा में चल रही हैं। इन इकाईयों से 
क�िमकलयुक्त पानी इस बादशाहपुर नाले में छोड़ा 
जाता है। �दूषण िवभाग की �रपोट� क� मुतािबक 
37 वािशंग इकाईयों को बंद करवाया जा चुका है। 
इन इकाईयों पर करीब छह करोड़ रुपये का जुमार्ना 
लगाया जा चुका है। सख्ती क� बावजूद इस गांव 
में यह इकाईयां चल रही हैं, जो यमुना को �दूिषत 
कर रही हैं। गाड़ौली में सीईटीपी लगाने क� बाद इस 
समस्या का समाधान हो सकता है।
एनजीटी ने आदेश जारी िकए : यमुना में छोड़� जा 

रहे गंदे पानी को लेकर राष्�ीय ह�रत अिधकरण 
(एनजीटी) ने गहरी नाराजगी जताई है। एनजीटी 
ने ह�रयाणा क� मुख्य सिचव को हस्तक्षेप करने क� 
आदेश जारी िकए हैं। आदेश िदए हैं िक बरसाती 
नालों में िसफ� बा�रश का पानी छोड़ा जाए।

गाड़ौली गांव में वािशंग इकाईयां चलने से 
बादशाहपुर नाले में गंदा पानी जा रहा है। 

ह�रयाणा राज्य �दूषण िनयं�ण बोड� ने सीईटीपी 
लगाने का आ�ह िकया है। एचएसआईआईडीसी 
की मदद से सीईटीपी इस गांव में लगवाया 
जाएगा।'' -हेमंत यादव, मुख्य अिभयंता, जीएमडीए।

सड़क पर अवैध गेट लगाने पर नोिटस
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)|  
शहर की 60 और 100 फीट 
चौड़ी मुख्य सड़कों पर लगाए 
गए अवैध गेट और दीवारों क� 
िखलाफ डीटीपी इंफोसर्मेंट िवभाग 
ने सख्त कारर्वाई शुरू कर दी है। 

शु�वार को टीम ने लगाए 
गए अवरोध को लेकर एक 
कॉलोनी में नोिटस भी चस्पा 

िकए। कारर्वाई डीटीपी इंफोसर्मेंट 
अिधकारी यजन चौधरी क� िनद�श 
पर की गई। 

डीटीपी इंफोसर्मेंट अिधकारी 
यजन चौधरी ने बताया िक 
सावर्जिनक सड़कों पर िकसी भी 
�कार का स्थायी अवरोध िनयमों 
का उल्लंघन है और इसे अवैध 
अित�मण माना जाता है।

िनजी अस्पताल पर सीबीआई का छापा, सरकारी योजना� में करोड़ों क� फज�वाड़� की आशंका
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)|  
शहर क� एक िनजी अस्पताल पर 
गुरुवार रात क��ीय अन्�वेषण ब्यूरो 
(सीबीआई) ने छापेमारी की। इस 
दौरान टीम ने अस्पताल प�रसर, 
�शासिनक कायार्लयों और �रकॉड� 
रूम से जरूरी दस्तावेज कब्जे में 
िलए और उनकी गहनता से जांच 
शुरू कर दी है। सू�ों क� अनुसार, यह 

छापेमारी आिथर्क अिनयिमतता�, 
िबिलंग में किथत गड़बड़ी और 
सरकारी स्वास्थ्य योजना� क� 
तहत फज� क्लेम लेने की िशकायतों 
क� आधार पर की गई है। �ारंिभक 
जांच में आशंका जताई गई है िक 
अस्पताल �बंधन ने आयुष्मान भारत 
और िविभ� बीमा योजना� क� 
तहत मरीजों क� इलाज क� नाम पर 

फज� िबल तैयार कर भुगतान िलया। 
सीबीआई को िशकायतें िमली थीं 
िक अस्पताल ने आयुष्मान भारत व 
अन्�य बीमा योजना� में फज� इलाज 
िदखाकर क्लेम िलया।

आरोप है िक िबिलंग में गड़बड़ी, 
मरीजों क� �रकॉड� में हेरफ�र और 
इलाज की अविध बढ़ाकर भुगतान 
हािसल िकया गया। इन्�हीं आिथर्क 

अिनयिमतता� की जांच क� िलए 
सीबीआई की टीम देर रात अस्पताल 
पहुंची। टीम ने मुख्य �वेश �ारों को 
सुरक्षा घेरे में ले िलया। अिधका�रयों 
ने अस्पताल क� �शासिनक �रकॉड�, 
क�प्यूटर िसस्टम, िबिलंग दस्तावेज 
और मरीजों की फाइलों की जांच की। 
िडिजटल डाटा की भी कॉपी लेकर 
उसका िवश्लेषण शुरू कर िदया है।
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न्�यूज �ीफ

मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)|  
छा�ा� को िकताबी ज्ञान क� साथ-
साथ व्यावहा�रक और ऐितहािसक 
अनुभव देने क� उ�ेश्य से गुरु 
�ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज ने एक 
िवशेष पहल की है। महािव�ालय 
की छा�ा� को भारत की 
गौरवशाली िवरासत से रूबरू 
कराने क� िलए ह�रयाणा क� सु�िस� 
पुराताि�वक स्थल राखीगढ़ी का एक 
िदवसीय शैिक्षक एवं ऐितहािसक 
�मण आयोिजत िकया गया।

21 फरवरी 2026 को 
आयोिजत इस या�ा क� दौरान 
छा�ा� ने िसंधु घाटी सभ्यता क� 
सबसे बड़� और महत्वपूणर् क��ों में 
से एक राखीगढ़ी क� पुराताि�वक 
स्थलों का दौरा िकया। यहाँ 
पुराताि�वक िवशेषज्ञों और िशक्षकों 
ने छा�ा� को हड़प्पा कालीन 
नगर व्यवस्था, उ�त जल िनकासी 
�णाली और तत्कालीन सामािजक-
सांस्क�ितक जीवन क� बारे में िवस्तार 
से जानकारी दी। छा�ा� ने हजारों 
वषर् पुराने अवशेषों को �त्यक्ष 
रूप से देखा, िजससे उन्�हें �ाचीन 

भारतीय इितहास की बारीिकयों को 
समझने में मदद िमली।

महािव�ालय की �ाचायार् डॉ. 
अिमता �ेवाल क� क�शल नेतृत्व और 
उप-�ाचायार् सुनीता क� मागर्दशर्न में 
यह आयोजन सफलतापूवर्क संप� 
हुआ। �ाचायार् डॉ. �ेवाल ने कहा 
िक इस तरह क� �मण छा�ा� क� 
बौि�क और सामािजक िवकास क� 
िलए अत्यंत आवश्यक हैं। उन्�होंने 
जोर देकर कहा िक �ाचीन िवरासतों 

को क�वल िकताबों में पढ़ना काफी 
नहीं है, ब�ल्क उन्�हें करीब से महसूस 
करने पर ही हम अपनी सांस्क�ितक 
जड़ों को समझ सकते हैं।

इस �मण में छा�ा� ने 
भारी उत्साह िदखाया और �ाप्त 
जानका�रयों क� आधार पर अपने 
नोट्स भी तैयार िकए। महािव�ालय 
�शासन ने इस आयोजन को सफल 
बनाने क� िलए सभी �ाध्यापकों 
और सहयोगी स्टाफ क� योगदान की 

सराहना की। �मण का मुख्य संदेश 
छा�ा� को अपनी ऐितहािसक 
धरोहरों क� संरक्षण क� �ित जागरूक 
बनाना था। 

छा�ा� ने इस अनुभव को 
�ेरणादायक बताते हुए कहा िक ऐसी 
या�ाएं उन्�हें अपनी संस्क�ित पर गवर् 
करने का अवसर �दान करती हैं। 
भिवष्य में भी महािव�ालय ने इस 
तरह की ज्ञानवधर्क गितिविधयों को 
जारी रखने का आश्वासन िदया है।

गुरु �ोणाचायर् कॉलेज की छा�ा� ने राखीगढ़ी क� 
�मण से जाना 5000 साल पुरानी सभ्यता का रहस्य

राजकीय कन्�या व�रष्ठ माध्यिमक िव�ालय, सातरोड 
खास की अध्यािपकाअनीता ने जीता ि�तीय पुरस्कार

िहसार (राजधानी चौपाल)| पुणे (महाराष्� ) में आयोिजत राष्�ीय स्तर 
पर िवज्ञान िशक्षण सहायक साम�ी �ितयोिगता में राजकीय कन्�या व�रष्ठ 
माध्यिमक िव�ालय सातरोड खास (िहसार) की िवज्ञान अध्यािपका 
अनीता ने ि�तीय स्थान हािसल िकया। इस �ितयोिगता का आयोजन 
अग्स्त्य इंटरनेशनल फाउ�ड�शन �ारा पुणे में िकया गया। इस �ितयोिगता 
में 24 राज्यों क� �ितभािगयों ने भाग िलया। अध्यािपका अनीता �ारा घषर्ण 
पर बनाई गई सहायक साम�ी जोिक कक्षा 6 से 12 तक क� िव�ािथर्यों 
क� िलए अत्यंत उपयोगी है, को दूसरा पुरस्कार िदया गया। िवजेता को 
17500 रुपए की रािश एवं �ॉफी भेंट की गई। इस उपल�ब्ध पर आज 
िव�ालय पहुंचने पर स्क�ल क� �धानाचायर् ताराचंद, स्टाफ सदस्यों एवं 
छा�ा� �ारा �ात:कालीन सभा में पुष्प माला� से अनीता को सम्मािनत 
िकया गया। �धानाचायर् ताराचंद ने उनकी पढ़ा की �भावशाली िशक्षण 
िविधयां की सराहना की।

िजयोस्पेिशयल ट��ोलॉजी, एप्लीक�शन्�स 
एण्ड क�रयर ऑपच्युर्िनटीज क� अवसर 
िवषय पर व्याख्यान आयोिजत
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| 
गुरु �ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज क� 
भूगोल िवभाग �ारा िजयोस्पेिशयल 
ट��ोलॉजी, एप्लीक�शन्�स एण्ड 
क�रयर ऑपच्युर्िनटीज  क� अवसर” 
िवषय पर एक ज्ञानवधर्क व्याख्यान 
का आयोजन िकया गया। कायर्�म 
का उ�ेश्य छा�ा� को भू-स्थािनक 
तकनीकों क� बढ़ते महत्व, उनक� 
व्यावहा�रक उपयोग तथा इस क्षे� 
में उपलब्ध क��रयर संभावना� से 
अवगत कराना था। इस अवसर 
पर स्काईलाइन इंस्टीट्यूट ऑफ 
िजयोइन्�फॉम�िटक्स, रोहतक से मुख्य 
वक्ता क� रूप में �ी राक�श चौहान 
उप�स्थत रहे। उन्�होंने जीआईएस, 
�रमोट सेंिसंग और जीपीएस जैसी 
आधुिनक तकनीकों की उपयोिगता 
पर िवस्तार से �काश डाला। उन्�होंने 
बताया िक आज भू-स्थािनक 
�ौ�ोिगकी का उपयोग शहरी िनयोजन, 
क�िष िवकास, पयार्वरण संरक्षण, 
आपदा �बंधन तथा स्माट� िसटी 
प�रयोजना� में व्यापक रूप से िकया 
जा रहा है। साथ ही उन्�होंने इस क्षे� 
में उपलब्ध रोजगार अवसरों और 

आवश्यक कौशल की जानकारी भी 
दी। अनु श्योराण, बीडी कोऑिड�नेटर,  
रोहतक ने अपने संबोधन में कहा 
िक वतर्मान समय में भू-स्थािनक 
तकनीक युवा� क� िलए एक उभरता 
हुआ और संभावना� से भरा क्षे� 
है। उन्�होंने छा�ा� को तकनीकी 
दक्षता बढ़ाने और �िशक्षण कायर्�मों 
में भाग लेने क� िलए �े�रत िकया। 
भूगोल िवभागाध्यक्ष �ीमती सािहबा 
ने सभी अितिथयों का स्वागत करते 
हुए कायर्�म की रूपरेखा �स्तुत की। 
कॉलेज की �ाचायार् डॉ. अिमता �ेवाल 
ने अपने अध्यक्षीय संबोधन में कहा 
िक तकनीकी िशक्षा आज क� समय की 
आवश्यकता है। उन्�होंने छा�ा� को 
नवीनतम तकनीकों को अपनाने और 
आत्मिनभर्र बनने का संदेश िदया। उप 
�ाचायार् सुनीता रहेजा ने भी छा�ा� 
को संबोिधत करते हुए कहा िक इस 
�कार क� कायर्�म िव�ािथर्यों को 
भिवष्य की चुनौितयों क� िलए तैयार 
करते हैं और उनक� आत्मिवश्वास में 
वृि� करते हैं। अंत में ��ोत्तर स� 
आयोिजत िकया गया, िजसमें छा�ा� 
ने उत्साहपूवर्क भाग िलया।

जेईई मेन में तिनषा का शानदार �दशर्न

िहसार (राजधानी चौपाल)| जीवीएस इंटरनेशनल स्क�ल, दुबेटा की छा�ा 
ने जेईई मेन-2026 में एक बार िफर इितहास रचा है। तिनषा पु�ी संजय ने 
स्क�ल में पढ़ते हुए िबना िकसी कोिचंग क� जेईई मेन की परीक्षा ईडब्ल्यूएस 
क�ट�िगरी से उतीणर् की। तिनषा ने 90.94 �ितशत अंक हािसल िकए। 
तनीषा का कहना है िक िशक्षकों क� सही मागर्दशर्न व कड़ी मेहनत से 
हर सफलता को पाया जा सकता है। इस मौक� पर चेयरमैन सोनू पंघाल, 
ि�ंिसपल �दीप सूरा और वाईस ि�ंिसपल संजय राव ने तिनषा का मुंह 
मीठा करवाया तथा उसक� उज्जवल भिवष्य की कामना की।

िहसार (राजधानी चौपाल)| हर 
वषर् की भांित इस वषर् भी पंजाबी 
कल्याण मंच, अिखल भारतीय 
सेवा संघ व भगवान परशुराम जन 
सेवा सिमित क� संयुक्त तत्वाधान में 
अमर शहीद मदन लाल ढींगड़ा की 
जयंती बड़� ही हषर् व उल्लास क� 
साथ ढींगड़ा �ितमा स्थल पर मनाई 
गई। सवर्�थम मं�ोच्चारण क� साथ 
हवन यज्ञ िकया गया। इसक� पश्चात 
पुष्प माला व फ�ल अिपर्त कर उन्�हें 
��ांजिल दी गई। 

इस मौक� पर नगर िनगम क� मेयर 
�वीण पोपली मुख्य अितिथ, �मुख 
समाजसेवी एवं ब्लूिमंग ड�ल्ज स्क�ल 
क� अध्यक्ष एच.क�. शमार् व �िस� 
समाजसेवी सीए पवन िगरधर मुख्य 
यजमान क� रूप में उप�स्थत हुए। 
यह जानकारी पंजाबी कल्याण मंच 
क� �ेस �वक्ता जीसी नारंग ने एक 
िवज्ञ�प्त में दी। माल्यापर्ण व पुष्प 
अिपर्त करने क� पश्चात मुख्य 
अितिथ व मुख्य यजमानों ने अपना 
उ�ोधन िदया। सवर्�थम �मुख 
समाजसेवी पवन िगरधर ने बोलते 
हुए कहा िक देश की आजादी क� 

िलए सबसे पहले शहादत मदनलाल 
ढींगड़ा ने दी। िशक्षािवद एच.क�. 
शमार् ने भी अपने सम्बोधन में 
मदनलाल ढींगड़ा की शहादत देने पर 
बड़� िवस्तार से चचार् कर उन्�हें नमन 
िकया। इसक� पश्चात मुख्य संरक्षक 
पंजाबी कल्याण मंच वेद रावल ने 
अपने संबोधन में िविभ� संस्था� 
से आए हुए सम्मािनत �ितिनिधयों 
का यहां पहुंचने पर अिभनंदन, 
स्वागत व आभार व्यक्त िकया और 
ढींगड़ा की जीवनी पर िवस्तृत रूप 
से �काश डालते हुए कहा िक शहीद 
िकसी एक कौम क� नहीं होते, पूरे 
समाज क� होते हैं। मुख्य अितिथ 

नगर िनगम क� मेयर �वीण पोपली ने 
बोलते हुए आने वाले क�छ ही समय 
में ढींगड़ा �ितमा स्थल क� पुनरुत्थान 
का आश्वासन िदया और िवश्वास 
िदलाया िक मंच की गितिविधयों को 
देखते हुए िनगम आगे भी सहयोग 
करता रहेगा। अंत में आए हुए सभी 
गणमान्�य व्य�क्तयों का अध्यक्ष इं� 
शमार् ने स्वागत व आभार व्यक्त 
िकया तथा अमर शहीद ढींगड़ा की 
जीवनी पर भी �काश डाला और 
कहा िक मंच आगे भी इसी तरह 
जन्�मितिथ व पुण्यितिथ क� अलावा 
अन्�य सामािजक काय� में बढ़ 
चढ़कर भाग लेता रहेगा। आिखर में 

उ�ोष लगाकर शहीद को याद िकया 
गया। मंच का संचालन महासिचव 
वी.एल. शमार् ने बड़� ही सुचारू रूप 
से िकया। 

इस अवसर पर पूवर् सरपंच 
गुलजार िसंह काहलो, पूवर् पाषर्द 
मनोहर लाल नांगरू, पंकज दीवान, 
उमेद ख�ा क� अलावा �धान इं� 
शमार्, महासिचव वी.एल. शमार्, 
िवत्त सिचव एच.क�. धमीजा, 
व�रष्ठ उप�धान सुभाष क�कड़�जा, 
संरक्षक आर.डी.अरोड़ा, जगदीश 
नागपाल, मदन पपनेजा, जी.सी. 
नारंग भगवान दास कक्कड़, गौड़ 
युवा मोचार् से िवकास गौड़, योगें� 
शमार्, राजक�मार सलूजा, िजतें� 
भारती, सोमनाथ वधवा, बी.सी. 
मिलक, सुरेश क�कड�जा, मनजीत 
िसंह नैन, राधा क�ष्ण नारंग, 
बंसीलाल पठनेजा, अशोक ढींगड़ा, 
डॉक्टर संजय मुंजाल, सुदशर्न 
वलेचा, गुरदीप अनेजा, रमेश शमार्, 
देसराज कम्बोज, िजतें� क�कड�जा, 
मदन छाबड़ा, ओ.पी.मिलक उरेन्�द 
सचदेवा, क�ष्ण रहेजा, एच.क� ख�ा 
आिद मौजूद रहे।

अमर शहीद मदन लाल ढींगड़ा की जयंती पर ��ासुमन अिपर्त; 
हवन-यज्ञ और राष्�भ�क्त क� उ�ोष से गूंजा �ितमा स्थल

�ी क�ष्ण �णामी स्क�ल, आदमपुर की छा�ा दीक्षा 
ने JEE Main में उत्क�ष्ट सफलता �ाप्त की
िहसार (राजधानी चौपाल)| �ी क�ष्ण �णामी सीिनयर सेक�डरी स्क�ल, मंडी 
आदमपुर (िहसार) की कक्षा 12वीं की छा�ा दीक्षा ने JEE MAIN 

परीक्षा 2026 में उल्लेखनीय सफलता हािसल 
करते हुए 95.7441381 NTA स्कोर �ाप्त िकया 
है। िव�ालय से इस वषर् JEE MAIN 2026 में 
क�वल चार िव�ािथर्यों ने परीक्षा दी थी, िजनमें से 
दीक्षा का यह उत्क�ष्ट प�रणाम िव�ालय क� िलए गौरव 
का िवषय है। दीक्षा की इस उपल�ब्ध ने न क�वल 

िव�ालय, ब�ल्क क्षे� का नाम भी रोशन िकया है। इस अवसर पर 
िव�ालय क� �धानाचायर् धमर्पाल पिनहार तथा िव�ालय �शासक पंकज 
मक्कड़ ने दीक्षा को इस सफलता पर हािदर्क बधाई एवं शुभकामनाएँ 
दीं और उसक� उ�वल भिवष्य की कामना की। उन्�होंने कहा िक यह 
सफलता िव�ािथर्यों की मेहनत, अनुशासन और िशक्षकों क� मागर्दशर्न 
का प�रणाम है। िव�ालय प�रवार ने आशा व्यक्त की िक दीक्षा की यह 
उपल�ब्ध अन्�य िव�ािथर्यों को भी उच्च ल�य िनधार्�रत कर प�र�म करने 
क� िलए �े�रत करेगी।

गुरु �ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज में ‘मिहला स्वास्थ्य 
जागरूकता’ िवषय पर कायर्�म आयोिजत
मंडी आदमपुर (राजधानी चौपाल)| गुरु �ोणाचायर् गल्सर् कॉलेज में मिहला 
�कोष्ठ तथा एन.सी.सी. क� संयुक्त तत्वाधान में “मिहला स्वास्थ्य 
जागरूकता” िवषय पर एक जागरूकता कायर्�म का आयोजन िकया 
गया। कायर्�म की शुरुआत दीप �ज्विलत �ारा की गई। कायर्�म की 
अध्यक्षता िनद�शक अजय ज्याणी, �ाचायार् डॉ अिमता �ैवाल एवं उप-
�ाचायार् सुनीता रहेजा ने की। कायर्�म में मुख्य अितिथ क� रूप में डॉ 
अनुराधा ड�टल सजर्न िसिवल अस्पताल, मंडी आदमपुर उप�स्थत रहीं। 
मुख्य अितिथ क� स्वागत हेतु स्वागत संबोधन एनसीसी की क�यर ट�कर 
ऑिफसर समीना ने िकया। काॅलेज �ाचायार् डॉ अिमता �ैवाल ने छा�ा� 
को सम्बोिधत करते हुए कहा िक िशक्षा क� साथ स्वास्थ्य जागरूकता भी 
आवश्यक है। उन्�होंने कहा िक कॉलेज छा�ा� क� सवा�गीण िवकास 
क� िलए इस �कार क� कायर्�म िनयिमत रूप से आयोिजत करता है। 
उन्�होंने मुख्य अितिथ �ारा साझा की गई जानकारी को अत्यंत उपयोगी 
बताया। उप-�ाचायार् सुनीता रहेजा ने छा�ा� को अपने सम्बोधन में 
स्वस्थ जीवनशैली अपनाने की �ेरणा देते हुए कहा िक संतुिलत आहार, 
सकारात्मक सोच और िनयिमत व्यायाम से जीवन को स्वस्थ और सफल 
बनाया जा सकता है। कायर्�म क� अंत में मिहला �कोष्ठ �भारी राजल�मी 
ने मुख्य अितिथ एवं उप�स्थत छा�ा� क� �ित आभार व्यक्त िकया।

हर नाग�रक को �े�रत करने वाला होता �धानमं�ी 
का मन की बात कायर्�म : डॉ. आशा खेदड़
िहसार (राजधानी चौपाल)| भाजपा िजला अध्यक्ष डॉ. आशा खेदड़ ने कहा 
है िक �धानमं�ी नरेन्�� मोदी का मन की बात कायर्�म हर नाग�रक को 
�े�रत करने वाला होता है। इस कायर्�म में �धानमं�ी िविभ� पहलु� पर 
�काश डालते हैं और िविभ� क्षे�ों में उल्लेखनीय कायर् करने वालों का 
हौंसला भी बढ़ाते हैं। डॉ. आशा खेदड़ रिववार को िहसार िवधानसभा 
क्षे� क� सब्जी मंडी मंडल क� बूथ नंबर 71 पर भाजपा कायर्कतार् अंजू 
सोलंकी क� आवास पर मन की बात कायर्�म सुन रही थीं। उन्�होेंने कहा 
िक �धानमं�ी ने रिववार क� इस कायर्�म में जनता, खासकर युवा वगर् का 
उत्साहवधर्न करते हुए उन्�हें अिभ� अंग बताया है। भाजपा िजला मीिडया 
�भारी राजेन्�� सपड़ा ने बताया िक �धानमं�ी का मन की बात कायर्�म का 
131वां एिपसोड व इस साल का दूसरा एिपसोड िजले भर में बूथ स्तर पर 
देखा व सुना गया। इस अवसर पर मंडल अध्यक्ष लोक�श असीजा, अनुज 
जैन, िनितन शमार्, अिनल क�करेजा, दीपक वाल्मीिक, पाषर्द मनोहर लाल 
वमार् व सज्जन शमार् सिहत अनेक नाग�रक उप�स्थत थे।

हक�िव क� सामुदाियक िवज्ञान महािव�ालय �ारा 
सात िदवसीय एनएसएस िशिवर का शुभारंभ
िहसार (राजधानी चौपाल)| चौधरी चरण िसंह ह�रयाणा क�िष िवश्विव�ालय 
क� इंिदरा च�वत� सामुदाियक िवज्ञान महािव�ालय की राष्�ीय सेवा 
योजना इकाई �ारा सात िदवसीय िवशेष िशिवर का आयोजन िकया जा 
रहा है। िशिवर क� �थम िदन उ�ाटन स� पर आयोिजत कायर्�म में 
उपरोक्त महािव�ालय क� अिधष्ठाता डॉ. अतुल ढींगड़ा बतौर मुख्य अितिथ 
उप�स्थत रहे। उन्�होंने कायर्�म क� शुभारंभ अवसर पर पौधारोपण करक� 
पयार्वरण संरक्षण क� �ित स्वयं सेिवका� को �े�रत िकया। डॉ अतुल 
ढींगड़ा ने अपने सम्बोधन में कहा िक स्वयं सेिवका� को समाज सेवा, 
अनुशासन और राष्� िनमार्ण में अपनी सि�य भुिमका िनभाने क� िलए 
सदैव तत्पर रहना चािहए। उन्�होंने कहा िक राष्�ीय सेवा योजना युवा� क� 
व्य�क्तत्व िवकास का सशक्त मंच है, जो उन्�हें संवेदनशील और िजम्मेदार 
नाग�रक बनाता है।

हांसी/िहसार (राजधानी चौपाल)| 
आम आदमी पाट� ने ह�रयाणा की 

बीजेपी सरकार 
और मुख्यमं�ी 
नायब िसंह सैनी 
पर तीखा हमला 
बोलते हुए कहा 
िक 11 साल 

में सरकार ने िबजली क्षे� को कज़र् 
और घाट� में ड�बो िदया है। �ेस को 
जारी बयान में पाट� क� हांसी िजला 
अध्यक्ष राजेन्�� सोरखी ने कहा िक 
आिधका�रक आंकड़ों क� अनुसार 
ह�रयाणा क� िबजली िवतरण िनगमों 
पर �27,915 करोड़ का संिचत घाटा 
है और क�ल उधारी �20,311 करोड़ 
तक पहुंच चुकी है। यह �स्थित बताती 
है िक सरकार न तो िवत्तीय सुधार 
कर पाई और न ही उपभोक्ता� को 
राहत दे पाई। आज ह�रयाणा का आम 
प�रवार महंगे ट��रफ, भारी िफक्स्ड 
चाजर् और लगातार बढ़ते िबजली 
िबलों से परेशान है, लेिकन सरकार 
क� पास कोई ठोस जवाब नहीं है।  

आप क� हांसी िजला अध्यक्ष 

राजेन्�� सोरखी ने कहा िक “रोशन 
पंजाब िमशन” क� तहत 300 यूिनट 
तक �ी िबजली देने का फ�सला आम 
आदमी पाट� सरकार की जनिहतकारी 
सोच का �माण है। पंजाब में 90% से 
अिधक घरेलू उपभोक्ता� को शून्�य 
िबल का लाभ िमला है और लाखों 
प�रवारों को सीधी राहत पहुंची है। 
उन्�होंने कहा िक जहां पंजाब में जनता 
को �ी िबजली और बेहतर सेवाएं िमल 
रही हैं, वहीं ह�रयाणा में भाजपा सरकार 
जनता से महंगे िबल वसूल कर भी 
घाटा कम नहीं कर पा रही है। भाजपा 
सरकार को ह�रयाणा की जनता को 
बताना चािहए िक 11 वष� में िबजली 
व्यवस्था को सुधारने क� िलए क्या ठोस 
कदम उठाए गए। अगर पंजाब में मुफ्त 
िबजली देकर भी िनगम लाभ में आ 
सकता है, तो ह�रयाणा में कज़र् और 
घाटा क्यों बढ़ता गया। राजेन्�� सोरखी 
ने कहा िक पंजाब मॉडल ने सािबत 
कर िदया है िक ईमानदार नेतृत्व और 
स्पष्ट नीित से जनता को राहत भी दी 
जा सकती है और सरकारी संस्थानों को 
मजबूत भी बनाया जा सकता है।

पंजाब क� 90 �ितशत से अिधक घरों का 
िबजली िबल आया जीरो, िफर भी मुनाफ� में 
पंजाब क� िबजली िनगम : राजेन्�� सोरखी

वािषर्क बजट में पहले की तरह सब्जी व फल 
पर माक�ट फीस समाप्त करनी चािहए : गगर्
िहसार (राजधानी चौपाल)| व्यापा�रयों 
की मीिट�ग ह�रयाणा �देश व्यापार 
मंडल क� �ांतीय अध्यक्ष व ह�रयाणा 
कान्�फ�ड क� पूवर् चेयरमैन बजरंग गगर् 
की अध्यक्षता में हुई। इस मीिट�ग में 
ह�रयाणा क� वािषर्क बजट में बढ़ाए 
गए ट�क्सों को कम करने पर िवचार 
िकया गया। व्यापार मंडल क� �ांतीय 
अध्यक्ष बजरंग गगर् ने संबोिधत 
करते हुए कहा िक भाजपा सरकार 
ने ह�रयाणा में पे�ोल व डीजल पर 
वैट कर में बढ़ोतरी करक� जनता पर 
आिथर्क बोझ डाला है। सरकार को 
ह�रयाणा क� वािषर्क बजट में पहले 
की तरह पै�ोल पर 16 �ितशत व 
डीजल पर 9 �ितशत वैट कर करना 
चािहए जबिक िपछली कां�ेस क� राज 
में पै�ोल पर लगभग 16 �ितशत व 
डीजल पर लगभग 9 �ितशत वैट 
कर होता था। भाजपा सरकार ने 
ह�रयाणा में सरकार बनने पर पै�ोल 
पर 26.25 �ितशत व डीजल पर 
16.8 �ितशत ट�क्स लगाकर जनता 
पर आिथर्क बोझ डालने का काम 

िकया है जो सरासर गलत है। बजरंग 
गगर् ने कहा िक िपछली सरकार में 
फल व सब्जी पर माक�ट फीस नहीं 
थी मगर इस सरकार ने सब्जी व 
फल पर एक �ितशत माक�ट फीस 
लगा दी। सरकार को वािषर्क बजट 
में पहले की तरह सब्जी व फल पर 
माक�ट फीस समाप्त करनी चािहए। 
बजरंग गगर् ने कहा िक जीएसटी लगने 
क� बाद सरकार को अपने वायदे क� 
अनुसार सरकार को माक�ट फीस 
समाप्त करनी चािहए थी जो सरकार 
ने नहीं की। सरकार को वािषर्क बजट 
में अनाज पर माक�ट फीस समाप्त 

करक� िकसान व आढ़ितयों को राहत 
देनी चािहए जबिक अनाज, सब्जी, 
फल, चीनी, कपड़ा, खाद पर िकसी 
�कार का ट�क्स नहीं होना चािहए। 
इस आइटम पर ट�क्स होने पर आम 
जरूरतमंद व्य�क्तयों पर आिथर्क 
बोझ पड़ रहा है और व्यापा�रयों पर 
अफसरशाही व इंस्पेक्�ीराज हावी 
होता जा रहा है, जो उिचत नहीं है। 
इस अवसर पर पवन गगर्, अिनल 
जैन, सुरें� िसंगला, गोपाल बंसल, 
बजरंग असरावां, क�ष्ण बंसल, अनूप 
गुप्ता, िग�रराज शमार्, बलजीत यादव 
आिद �ितिनिध ने अपने सुझाव रखें।

ओडीएम क� वािषर्क एथलेिटक मीट �थम 
वषर् की छा�ा अ�ू बनी बेस्ट एथलेिटक
िहसार (राजधानी चौपाल)| राजगढ़ 
रोड �स्थत ओ डी एम मिहला 
महािव�ालय में वािषर्क एथलेिटक 
मीट का आयोजन िकया गया। 
कायर्�म क� मुख्य अितिथ भारतीय 
हैंडबॉल टीम क� पूवर् कप्तान व 
कोच नवीन पूिनया का महािव�ालय 
पहुँचने पर महािव�ालय क� िनदेशक 
डॉ. अजीत िसंह  व �ाचायार् डॉ. 
�ितमा क�मार ने स्वागत िकया। नवीन 
पूिनया एक अंतरार्ष्�ीय िखलाड़ी 
होने क� साथ-साथ एक सु�िस� 
ह�रयाणवी गायक भी हैं। 

आयोजन का मुख्य आकषर्ण 
100 मीटर , 200 मीटर, 400 
मीटर, 400 मीटर �रले रेस, िडस्कस 
�ो, शॉट पुट, लॉन्�ग जम्प क� मुकबाले 
रहे। िजनमे 100 मीटर रेस  में अ�ू 
,िड�पल व पुष्पा �मश: �थम, ि�तीय 
व तृतीया स्थान पर रहीं। 400  मीटर 
रेस में पुष्पा, अ�ू व रोमा �मश: 
�थम, ि�तीय व तृतीय स्थान पर रहीं। 
200 मीटर रेस में िड�पल, पुष्पा और 

िकरण �मश: �थम, ि�तीय व तृतीय 
स्थान पर रहीं। �रले रेस में रोमा, 
मोिनका, अ�ू व सुशील की टीम 
�थम स्थान पर रहीं।  पुष्पा, एकता, 
करीना व ि�यंका की टीम दूसरे व 
िवनीता, सोिनया, मुस्कान व िडम्पल 
की टीम तीसरे स्थान पर रही। इसी 
�कार िडस्कस �ो में अ�ू, सोिनया व 
साक्षी �मश: �थम, ि�तीय व तृतीय 
स्थान पर रहीं। शॉट पुट में अ�ू, 
सोिनया व रोमा �मश: �थम, ि�तीय 
व तृतीया स्थान पर रहीं। लॉन्�ग जम्प 
में अ�ू, िड�पल व पुष्पा �मश: �थम, 

ि�तीय व तृतीया स्थान पर रहीं। बी ए 
�थम वषर् की छा�ा अ�ू इस वषर् की 
सवर्�ेष्ठ एथलेिटक बनीं।

मुख्य अितिथ नवीन पूिनया 
ने कहा िक इस तरह क� आयोजन 
िव�ािथर्यों में एक सकारात्मक ऊजार् 
�दान करते हैं और िखलािडय़ों 
को आगे बढऩे का मौका देते हैं। 
कायर्�म क� समापन पर िव�ािथर्यों 
क� अनुरोध पर मुख्य अितिथ नवीन 
पूिनया ने अपने लोकि�य गाने 
�स्तुत कर वहां मौजूद सभी को 
झूमने पर मजबूर कर िदया।

िहसार (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा 
सरकार क� लोक िनमार्ण एवं जन 
स्वास्थ्य अिभयांि�की मं�ी रणबीर 
गंगवा ने रिववार को िवधानसभा 
क्षे� क� मील गेट �स्थत बूथ नंबर 
107 पर पाट� कायर्कतार्� क� साथ 
�धानमं�ी नरें� मोदी क� लोकि�य 
मािसक रेिडयो कायर्�म मन की 
बात को सामूिहक रूप से सुना। 
इस दौरान कायर्कतार्� में िवशेष 
उत्साह देखने को िमला और सभी ने 
कायर्�म को गंभीरता व ध्यानपूवर्क 
सुना।

इस अवसर पर मं�ी रणबीर 
गंगवा ने कहा िक ‘मन की बात’ 
कायर्�म देश क� कोने-कोने में 

सकारात्मक ऊजार् और �ेरणा का 
संचार करता है। यह कायर्�म क�वल 
संवाद का माध्यम नहीं, ब�ल्क 
समाज क� उन अनदेखे नायकों 
को पहचान िदलाने का सशक्त 
मंच है, जो चुपचाप राष्� िनमार्ण 
में योगदान दे रहे हैं। कायर्�म क� 
पश्चात उप�स्थत कायर्कतार्� ने 
भी अपने िवचार साझा िकए और 
�धानमं�ी क� संदेशों की सराहना 
की। इस मौक� पर िजला महामं�ी 
क�ष्ण सरसाना, मण्डल अध्यक्ष 
बनवारी लाल, पाषर्द जय �काश, 
राम भतेरी, अजय कांत जांगड़ा 
सिहत अनेक पाट� पदािधकारी एवं 
कायर्कतार् मौजूद रहे।

मील गेट में कायर्कतार्� क� साथ 
सुनी पीएम मोदी क� मन की बात

िहसार (राजधानी चौपाल)| 
चौधरी चरण िसंह ह�रयाणा क�िष 
िवश्विव�ालय में स्थािपत ए�ी 
िबजनेस इनक्यूबेशन सेंटर �ारा क�िष 
और उससे जुड़� क्षे�ों में नवाचार, 
उ�िमता और व्यवसाय को बढ़ावा 
देने क� िलए चार स्टाट�अप्स क� साथ 
एमओए िकए गए हैं। एिबक �ारा 
क�िष मं�ालय क� माध्यम से चार 
चयिनत स्टाट�अप्स को 62 लाख 
रूपए की अनुदान रािश भी स्वीक�त 
की गई है।

क�लपित �ो बलदेव राज 
काम्बोज ने बताया िक हक�िव क�िष 
में नवाचार और उ�िमता को बढ़ावा 
देने क� िलए लगातार �यासरत है। 
उन्�होंने बताया िक एिबक इनोवेशन 
आधा�रत ए�ी स्टाट�अप्स क� िलए 
ऐसा प्लेटफामर् हैं जहां क�िष या क�िष 
से संबंिधत क्षे� क� स्टाट�अप, छोट� 

उ�मी, िकसान तथा मिहला उ�मी 
अपने क�िष व्यापार को बढ़ावा दे 
सकते हैं। इस क�न्�� क� �ारा नव 
उ�िमयों को आवश्यक तकनीकी, 
िवत्तीय सहायता, �िशक्षण और 
नेटविक�ग सेवाएं �दान की जाती है 
िजससे वे अपनी क�िष व्यवसाय को 
सफलतापूवर्क बाजार में उतार सक� 
और अपने क्षे� में स्वरोजगार एवं 
रोजगार सृजन कर सक�। क�लपित 
ने बताया िक क�िष अब पारंप�रक 
खेती तक सीिमत नहीं रही, ब�ल्क 

यह नवाचार मूल्य संवधर्न और 
तकनीकी उ�यन का आधुिनक 
क्षे� बन चुकी है। यिद हमारे युवा 
उ�िमता की भावना क� साथ आगे 
बढ़ते रहे तो वह रोजगार लेने वाले 
नहीं ब�ल्क रोजगार देने वाले बनेंगे। 
उन्�होंने बताया िक एिबक क� माध्यम 
से अब तक हुए क�ल 7 कोहाट�स में 
77 स्टाट�अप्स को भारत सरकार क� 
क�िष एवं िकसान कल्याण मं�ालय 
�ारा लगभग 10 करोड रुपए की �ांट 
स्वीक�त की जा चुकी है िजनमें से कई 

स्टाट�अप सफलतापूवर्क आत्मिनभर्र 
उ�म क� रूप में स्थािपत हो चुक� 
हैं। आरक�वीवाई रफ्तार स्कीम क� 
िनयं�क अिधकारी एवं हक�िव क� 
अनुसंधान िनदेशक डॉ राजबीर 
गगर् ने बताया िक िवश्विव�ालय 
अब क�वल िशक्षण, अनुसंधान एवं 
िवस्तार गितिविधयों तक सीिमत नहीं 
रहा, ब�ल्क यह नवाचार आधा�रत 
उ�िमता को बढ़ावा देकर युवा� 
को आत्मिनभर्र बनाने की िदशा में 
अ�सर है।

नवाचार और उ�िमता को बढ़ावा देने क� 
िलए लगातार �यासरत : �ो. काम्बोज
हक�िव क� एिबक ने चार स्टाट�अप्स क� साथ िकए समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर
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सीएम से युवक बोला- ताऊ हमनै भी जहाज 
म्हं िबठा ले, सीएम ने बैठाकर की बातचीत

उचाना (राजधानी चौपाल)| जींद क� उचाना में रैली क� बाद सीएम नायब 
िसंह सैनी फतेहाबाद रवाना होने क� िलए हेिलकॉप्टर की ओर जा रहे थे। 
तभी दूर खड़� घसो गांव क� युवक सोनू ने िचल्लाकर कहा, 'ताऊ हमनै 
भी जहाज म्हं िबठा ले।' सीएम ने आवाज सुनकर उसे बुलाया। इसक� 
बाद सोनू 15 िमनट सीएम क� साथ हेिलकॉप्टर में रहा। सोनू ने बताया 
िक उसने सीएम से कहा िक बहुत सारे पेपर दे िदए, लेिकन नंबर नहीं 
पड़ा। इस सरकार में िबना पच�-िबना खचच� युवा नौकरी लग रहे हैं। 
इससे हम खुश हैं िक िकसी क� बच्चे तो नौकरी लग रहे हैं। सीएम ने कहा 
िक सभी का भला करेंगे। उन्�होंने पीठ पर 3 बार थापी मारी और िसर पर 
हाथ रखकर आशीवार्द िदया। फोन नंबर भी िलया।

आईटी ने भूिमका िबल्डर क� कई संिदग्ध 
खाते िकए सीज
फरीदाबाद (राजधानी चौपाल)| भूिमका िबल्डर क� घर और कायार्लय 
पर चल रही आयकर िवभाग (आईटी) की कारर्वाई शु�वार देर रात 
समाप्त हो गई। टीम ने िबल्डर क� बैंक खातों की गहन जांच कर कई 
संिदग्ध खातों को सीज कर िदया। अब जांच पूरी होने तक इन खातों 
से लेनदेन नहीं हो सक�गा। टीम ने कारर्वाई क� दौरान शु�वार देर रात 
िबल्डर से जुड़� िवत्तीय दस्तावेज, �ॉपट� डील क� �रकॉड�, िनवेश से 
संबंधी कागजात और इलेक्�ॉिनक डाटा को कब्जा में लेकर जांच की। 
अंितम चरण में टीम ने बैंिक�ग लेनदेन की पड़ताल पर िवशेष ध्यान 
िदया। जांच में कई ऐसे खाते सामने आए, िजनमें बड़� स्तर पर नकद 
जमा और संिदग्ध �ांजेक्शन पाया गया। बताया जा रहा है इन खातों क� 
माध्यम से किथत रूप से अघोिषत आय क� लेनदेन की आशंका जताई 
जा रही है। इसी आधार पर िवभाग ने संबंिधत खातों को सीज करने की 
कारर्वाई की है। िफलहाल िवभाग ने क�छ भी बताने से इनकार कर िदया 
है। कारर्वाई क� दौरान टीम ने िबल्डर और उसक� करीबी सहयोिगयों से 
भी लंबी पूछताछ की। सू�ों क� मुतािबक पूछताछ में कई िवत्तीय लेनदेन 
और िनवेश से जुड़� महत्वपूणर् सुराग िमले हैं, िजनकी आगे जांच की 
जाएगी। साथ ही क�छ दस्तावेजों को िवभाग अपने साथ ले गया है, 
िजनका िवस्तृत िवश्लेषण िकया जाएगा।

कानून की नजर में जो भी दोषी होगा, उसक� 
िखलाफ सख्त कारर्वाई की जाएगी ः क�िष मं�ी
करनाल (राजधानी चौपाल)| क�िष मं�ी श्याम िसंह राणा ने करनाल में फज� 
धान गेट पास घोटाले जुड़� सवाल पर क�िष मं�ी ने कहा िक कानून छोट�-
बड़� सभी क� िलए बराबर है। कानून की नजर में जो भी दोषी पाया जाएगा, 
उसक� िखलाफ सख्त कारर्वाई की जाएगी। उन्�होंने एआई सबिमट में युवा 
कां�ेस �ारा िकए गए �दशर्न को लेकर कां�ेस पर िनशाना साधा। मं�ी ने 
कहा िक कां�ेस का रवैया ठीक नहीं है। िजस तरह कपड़� िनकालकर �दशर्न 
िकया गया, वह अनुिचत है। खासकर तब जब कायर्�म में िवदेशी मेहमान 
और िविभ� उ�ोगों से जुड़� �ितिनिध मौजूद थे। क�िष मं�ी ने चुटकी लेते 
हुए कहा िक जैसे अपने देहात में लोग कहते हैं जैसा गुरु, वैसे चेले। उन्�होंने 
इशारों में कां�ेस नेतृत्व पर सवाल उठाए। वे इंिडया इंटरनेशनल हॉिट�कल्चर 
एक्सपो एवं राइस एंड �ेन एक्सपो क� समापन समारोह क� बाद मीिडया से 
बातचीत कर रहे थे।

पंजाब में नशे, अपराध पर सख्त �हार 
करेगी भाजपाः नायब सैनी
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| नायब िसंह सैनी ने कहा िक युवा� की नई सोच 
और सकारात्मक ऊजार् से �देश और देश को नई िदशा िमलेगी। उन्�होंने पंजाब 
की वतर्मान �स्थित पर िचंता व्यक्त करते हुए कहा िक िपछले क�छ वष� में वहां 
नशे की समस्या गंभीर रूप से बढ़ी है, िजसका दुष्�भाव युवा पीढ़ी पर पड़ा है। 
युवा� को नशे की �वृित्त से दूर रखना समय की मांग है और भाजपा उनक� 
उ�वल भिवष्य क� िलए पूरी तरह �ितब� है। सीएम शिनवार को चंडीगढ़ में 
आयोिजत एक कायर्�म को संबोिधत कर रहे थे। उन्�होंने बताया िक नशे क� 
िवरु� जागरूकता बढ़ाने क� िलए ह�रयाणा में साइक्लोथॉन और मैराथन जैसे 
कायर्�म आयोिजत िकए जा रहे हैं, इनमें बड़ी संख्या में युवा भाग ले रहे हैं। 
अवैध नशा कारोबार में संिलप्त लोगों क� िवरु� कठोर कारर्वाई की जा रही है 
और उनकी संपित्तयां भी अट�च की जा रही हैं। िवश्विव�ालयों और िशक्षण 
संस्थानों में िवशेष जागरूकता अिभयान चलाए जा रहे हैं। बढ़ते अपराधों पर 
बोलते हुए सीएम ने कहा िक पंजाब में कानून व्यवस्था को सुदृढ़ कर शांित, 
सुरक्षा और �स्थरता सुिन�श्चत करना हमारी �ाथिमकता होगी। उन्�होंने आम 
आदमी पाट� (आप) की सरकार पर िनशाना साधते हुए कहा िक वह अपने 
वादों को पूरा करने में िवफल रही है और जनता अपेिक्षत प�रणाम नहीं देख पा 
रही है। सीएम ने कहा िक पीएम नरें� मोदी क� नेतृत्व में देश ने उल्लेखनीय 
�गित की है और वै�श्वक स्तर पर भारत की �ितष्ठा सुदृढ़ हुई है। बुिनयादी 
ढांचे क� क्षे� में सड़क, राष्�ीय राजमागर् और कने�क्टिवटी क� िवस्तार से 
िवकास को नई गित िमली है। रोजगार क� िवषय में उन्�होंने कहा िक क�� सरकार 
की मु�ा योजना, स्टाट�अप इंिडया, मेक इन इंिडया और स्ट�ड अप इंिडया जैसी 
पहलों से युवा� को स्वरोजगार क� अवसर �ाप्त हुए हैं।

मनोहर ने एमएचयू में भवन का िनरीक्षण िकया
करनाल (राजधानी चौपाल)| करनाल क��ीय आवासन और शहरी 
कायर् मं�ी एवं उजार् मं�ी मनोहर लाल ने शिनवार को महाराणा �ताप 
हॉिट�कल्चर यूिनविसर्टी (एमएचयू) का दौरा िकया। एमएचयू पहुंचने 
पर क�लपित �ो. सुरेश मल्हो�ा ने िवश्विव�ालय में िनमार्णाधीन भवनों 
की �गित की जानकारी दी। क��ीय मं�ी ने िविव क� मैन क�पस में बन 
रहे भवन का िनरीक्षण िकया और समयब� तरीक� से िनमार्ण कायर् पूरा 
करने क� िनद�श िदए। मनोहर लाल ने कहा िक करनाल में महाराणा �ताप 
हॉिट�कल्चर यूिनविसर्टी क्षे� में फसल िविवधीकरण को बढ़ावा देने में 
महत्वपूणर् भूिमका िनभा रहा है। क��ीय मं�ी ने फलों और स�ब्जयों की 
खेती तथा मधुमक्खी पालन को बढ़ावा देने क� िलए सरकार की िविभ� 
सुिवधा� और �रयायतों की भी जानकारी दी।

िपछले साल क� मुकाबले राज्य की जीडीपी 12.67% की दर से बढ़ी
सीएम ने कहा िक 29 जनवरी, 
2026 को योजना िवभाग �ारा 
जारी आंकड़ों क� अनुसार राज्य 
का सकल घरेलू उत्पाद अथार्त 
जीडीपी वषर् 2025-26 क� 
अि�म अनुमािनत आंकड़ों क� 
अनुसार 13 लाख 67 हजार 
769 रुपए रही है। वषर् 2024-
25 में यह 12 लाख 13 हजार 
951 करोड़ रुपए थी। ये आंकड़� 
दशार्ते हैं िक वषर् 2025-26 
में वषर् 2024-25 क� मुकाबले 
राज्य की जीडीपी 12.67% 
की दर से बढ़ी है। 29 जनवरी 
2026 को योजना िवभाग 
�ारा जारी आंकड़ों क� अनुसार 
वषर् 2024-25 में राज्य की 
�ितव्य�क्त आय 3 लाख 58 
हजार 171 रुपए रही है, जबिक 
राष्�ीय स्तर पर �ितव्य�क्त आय 
2 लाख 19 हजार 575 रुपए है। 
ह�रयाणा की �ितव्य�क्त आय देश 
क� शीषर् 5 राज्यों में शािमल है।

चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल) | 
इस बार बजट क� सुझाव जानने क� 
िलए एआई चैट बॉक्स का �योग 
िकया। 12,400 सुझाव िमल चुक� 
हैं। वहीं सीएम को िविभ� क्षे�ों क� 
लोगों से 2199 सुझाव िमले हैं। इस 
बार जनता से िमले करीब 5 हजार 
सुझावों को बजट में शािमल िकया 
जाएगा। िपछली बार बजट क� िलए 
11 बैठक� की गई थीं, इसमें 1592 
सुझाव िमले थे, इनमें से 706 
सुझाव शािमल हुए थे। तब बजट में 
248 घोषणाएं की गई थीं, इनमें से 
77 बजट घोषणा लागू कर दी गई 
हैं, जबिक 165 पर कायर् चल रहा 
है। इस बार बजट स� 20 फरवरी 
से शुरू व 18 माचर् तक चलेगा। 
सीएम नायब िसंह सैनी क� अनुसार 
यह बजट सरकार का नहीं, ब�ल्क 
जनता का बजट होगा।
कां�ेस कल बनाएगी रणनीितः सत्ता 
पक्ष व िवपक्ष �ारा एक दूसरे को 
घेरने की रणनीित बनाई जा रही 
है। कां�ेस ने 19 को चंडीगढ़ में 
िवधायक दल की बैठक बुलाई है, 
इसमें िवस में उठाए जाने वाले मु�ों 
पर रणनीित बनेगी। भाजपा ने भी 
िवधायक दल की बैठक बुलाने का 
िनणर्य िलया है। िवपक्ष क� सवालों 
का जवाब देने क� िलए सत्ताधारी 
पाट� क� नेता रणनीित तैयार करेंगे। 
वहीं इनेलो की ओर से भी आमजन 
क� मु�े सदन में उठाए जाएंगे।

देश क� बड़� औ�ोिगक राज्यों में है ह�रयाणा
सीएम ने कहा िक ह�रयाणा का औ�ोिगक िवकास तेजी से बढ़ा है और 
आज राज्य देश क� बड़� औ�ोिगक राज्यों में िगना जाता है। िवत्त वषर् 
2023-24 में ह�रयाणा का औ�ोिगक उत्पादन 11.08 लाख करोड़ रुपए 
रहा, िजससे राज्य देश में चौथे नंबर पर है। यह िदखाता है िक ह�रयाणा में 
उ�ोगों का आधार मजबूत है। हर फ�क्�ी से होने वाला उत्पादन औसतन 
13 हजार 549 लाख रुपए रहा, जो देश क� औसत से करीब दोगुणा है।

जापान से आएगा 5 हजार करोड़ का िनवेश, एमओयू पर हस्ताक्षर हुए
सीएम नायब ने जापान दौरे का िज� करते हुए बताया िक उनकी इस िविजट 
क� दौरान करीब 5000 करोड़ रुपए क� िनवेश हेतु एमओयू पर हस्ताक्षर हुए थे, 
इनमें से कई िनवेशकों ने तो �देश में जमीन िच�न्�हत कर आगे की कारर्वाई शुरू 
कर दी है। सीएम ने कहा िक बताया िक िवश्व की कई बड़ी क�पिनयों ने भी 

ह�रयाणा में िनवेश करने की इच्छा जािहर की है इस िदशा में कदम भी उठाये गए 
हैं। उन्�होंने िपछले बजट क� दौरान राज्य में �स्तािवत 10 आईएमटी की घोषणा 
क� मामले में बताया िक इनमें से 6 आईएमटी स्थािपत करने क� िलए जगह भी 
िच�न्�हत कर ली गई है और िनमार्ण से संबंिधत तेजी से काम चल रहा है।

सीएम नायब िसंह सैनी बोले- यह बजट सरकार का नहीं, ब�ल्क जनता का होगा

एआई चैट बॉक्स पर िमले 12,400 सुझावों 
में से 5 हजार बजट में शािमल करेगी सरकार

सीएम ने कहा िक िवपक्ष बार-बार बेरोजगारी क� 
िवषय पर बोलता है। नीित आयोग की �रपोट� क� 
अनुसार, 2004-05 में सरकारी व गैर सरकारी क्षे�ों 
में 90.61 लाख लोग कायर्रत थे, जबिक 2014-15 
में यह आंकड़ा घटकर 86.93 लाख रह गया था। वषर् 
2023-24 में 110 लाख लोग िविभ� क्षे�ों में कायर्रत 
थे। जहां वषर् 2004-14 क� बीच लगभग 3 लाख 68 
हजार लोगों को अपना रोजगार गंवाना पड़ा, वहीं वषर् 
2023-24 तक लगभग 27 लाख लोगों को रोजगार 
क� नए अवसर �ाप्त हुए हैं। यह हमारी सरकार की बड़ी 
उपल�ब्ध है। मुख्यमं�ी ने िशक्षा क्षे� का िज� करते 
हुए कहा िक वषर् 2004-14 की अविध क� दौरान उच्च 

िशक्षा में �ॉस एनरोलमेंट रेशों (जीईआर) लगभग 27 
�ितशत था। जबिक, वषर् 2015-25 की अविध क� 
दौरान यह बढ़कर 34 �ितशत हो गया है। इसी �कार, 
वषर् 2005-14 की अविध क� बीच �देश में लगभग 45 
िवश्विव�ालय थे। जबिक, वषर् 2015-25 की अविध 
क� बीच 60 नए िवश्विव�ालय �देश में स्थािपत हुए हैं। 
िवत्त िवभाग �ारा जारी व्हाइट पेपर क� अनुसार राज्य का 
अपना राजस्व वषर् 2013-14 में 25 हजार 567 करोड़ 
रुपए था। जबिक, वषर् 2024-25 में राज्य का अपना 
राजस्व बढ़कर 77 हजार 943 करोड़ रुपए हो गया। 
वषर् 2013-14 की तुलना में वषर् 2024-25 में लगभग 
52 हजार 376 करोड रुपए की वृि� हुई है।

िवपक्ष बताए - भरोसा ना बढ़ता तो साधन क�से िमलते

युवक की मौत पर प�रवार 
को राहत कोट� ने मुआवजा 
21.11 लाख से बढ़ाकर 
35.18 लाख िकया
चंडीगढ़ (राजधानी चौपाल)| सड़क 
हादसे में 23 वष�य संदीप की मौत 
क� मामले में पंजाब एवं ह�रयाणा 
हाई कोट� ने आि�त प�रवार को 
राहत दी है। ज�स्टस सुदी�प्त शमार् 
ने सोनीपत क� मोटर दुघर्टना दावा 
अिधकरण क� 31 जनवरी 2019 क� 
अवॉड� में संशोधन करते हुए क�ल 
मुआवजा 21.11 लाख से बढ़ाकर 
35.18 लाख रुपए कर िदया है। इस 
तरह प�रवार को 14.07 लाख रुपए 
की अित�रक्त रािश िमलेगी, िजस पर 
दावा यािचका दायर करने की तारीख 
से भुगतान तक 9% वािषर्क ब्याज 
भी देय होगा।

मामले की सुनवाई करते हुए 
हाई कोट� ने कहा िक अिधकरण 
ने मृतक की वास्तिवक आय का 
सही मूल्यांकन नहीं िकया। �रकॉड� 
क� अनुसार संदीप एक िनजी क�पनी 
में कायर्रत था। जुलाई 2017 की 
वेतन पच� में उसकी मािसक आय 
14,412 रुपए दजर् थी, लेिकन 
अिधकरण ने आय मा� 9,000 
रुपए �ितमाह मान ली थी। हाई कोट� 
ने कहा िक मोटर वाहन अिधिनयम 
क� तहत कायर्वाही संिक्षप्त �क�ित की 
होती है। ऐसे में तकनीकी आधार पर 
�मािणत वेतन पच� को नजरअंदाज 
करना उिचत नहीं था। अदालत ने 
न्�यायोिचत रूप से मािसक आय 
14,500 रुपए रुपए स्वीकार की। 
अदालत ने सु�ीम कोट� क� िदशा 
िनद�शों क� आधार पर मुआवजे की 
दोबारा गणना की गई। 23 वषर् की 
आयु को देखते हुए 18 का गुणक 
(मल्टीप्लायर) लागू िकया गया। 
भिवष्य की संभावना� को ध्यान 
में रखते हुए आय में 40% की वृि� 
जोड़ी गई।

एफआईआर िछपाने वाले को नहीं िमलेगी नौकरी ः हाई कोट�
कहा- बरी होने क� बाद भी िनयु�क्त का स्वतः अिधकार नहीं, एलडीसी चयन र�
चंडीगढ़  (राजधानी चौपाल) | दिक्षण 
ह�रयाणा िबजली िवतरण िनगम 
िलिमट�ड (डीएचबीवीएन) में 
लोअर िडवीजन क्लक� (एलडीसी) 
पद पर चयिनत अभ्यथ� को िनयु�क्त 
से वंिचत करने क� फ�सले को सही 
ठहराते हुए पंजाब एवं ह�रयाणा हाई 
कोट� ने उसकी यािचका खा�रज कर 
दी। स्पष्ट िकया िक आवेदन प� 
में लंिबत आपरािधक �करण की 

जानकारी िछपाना साधारण भूल नहीं 
माना जा सकता, भले ही बाद में 
संबंिधत व्य�क्त बरी क्यों न हो जाए। 
क�स वषर् 2019 में जारी िवज्ञापन से 
जुड़ा है, इसक� तहत यािचकाकतार् 
ने एलडीसी पद क� िलए आवेदन 
िकया था। आवेदन प� में लंिबत 
एफआईआर से संबंिधत कॉलम में 
उसने नहीं अंिकत िकया, जबिक 
उस पर वषर् 2018 में पानीपत में 

मामला दजर् था। चयन �ि�या पूरी 
होने क� बाद 18 मई 2021 को 
उसे िनयु�क्त प� जारी िकया गया। 
हालांिक च�र� सत्यापन �प� भरते 
समय उसने लंिबत क�स का उल्लेख 
कर िदया। इसक� बाद िनगम ने उसे 
ज्वॉइन करने की अनुमित नहीं दी।

यािचकाकतार् ने पहले भी हाई 
कोट� का दरवाजा खटखटाया था, 
लेिकन 4 माचर् 2022 को उसकी 

यािचका खा�रज कर दी गई थी। बाद 
में �ायल कोट� ने 20 माचर् 2024 
को उसे बरी कर िदया। 

बरी होने क� आधार पर उसने 
दोबारा �ितिनिधत्व देकर िनयु�क्त 
की मांग की, परंतु 8 जनवरी 2026 
को िनगम ने उसका दावा िफर 
अस्वीकार कर िदया। इसी आदेश 
को चुनौती देते हुए वतर्मान यािचका 
दायर की गई थी।

चंडीगढ़  (राजधानी चौपाल) | 
ह�रयाणा कौशल रोजगार िनगम 
(एचक�आरएन) कमर्चा�रयों का 
पीएफ तय समय (महीने की 7 
तारीख तक) पर जमा न कराने पर 
िवभागों पर 8.29 करोड़ रु. जुमार्ना 
लगा। 191 िवभागों, बोड�, िनगम व 
अन्�य संस्थानों ने जुलाई 2022 से 
िसतंबर 2023 तक पीएफ का पैसा 
जमा कराने में 12 से 530 िदन की 
देरी की। एचक�आरएन ने जुमार्ने 
की रािश िवभागों से लेकर कमर्चारी 
भिवष्य िनिध संगठन को दी। यह 
खुलासा शु�वार को िवधानसभा में 
बजट स� क� पहले िदन पेश 2023 
की ऑिडट �रपोट� में हुआ है। इसमें 
कहा है िक जब संबंिधत डीडीओ से 
पूछा गया तो जवाब िमला िक उनक� 
पास पैसा नहीं था। यानी िवभागों, 
बोड�, िनगमों क� पास पीएफ का पैसा 
जमा कराने क� िलए आया था।

यह भी खुलासा हुआ है िक 
मिहला एवं बाल िवकास िवभाग 
ने आधी-अधूरी तैयारी क� साथ 
आंगनबाड़ी क��ों में खोले गए प्ले 
स्क�ल क� िलए ओिडशा की फमर् से 

4 हजार इले�क्�क अल्�ावायलेट 
वाटर प्यूरीफायर खरीद िलए। 
�त्येक की कीमत 4,871 रु. थी। 
इनमें से 1,489 ही चालू िमले। 
बाकी जगह कहीं िबजली कनेक्शन 
नहीं था तो कहीं िफिट�ग नहीं थी। 
गारंटी क� 3 वषर्बीत गए।
25.86 करोड़ खचर् कर िदए, पर 
4 काम अधूरे : ऑिडट �रपोट� क� 
अनुसार, क�रुक्षे� में आईटीआई क� 
िलए 11.10 करोड़ रुपए तय हुए। 
जहां बननी थी, वहां जलभराव 
होता है। ठ�क�दार ने िमट्टी का भराव 
कराने क� िलए कहा, जो नहीं हुआ। 
ठ�क�दार 4.02 करोड़ रु. का काम 
कर चुका है। रेवाड़ी-नारनौल लाइन 
पर गोिवंदपुर क� पास आरयूबी क� 
िलए 19.89 करोड़ का बजट तय 
हुआ। रेलवे को 11.84 करोड़ िदए, 
पर जमीन पर सहमित ही नहीं बनी। 
चीका मंडी जाने क� िलए मारक�डा 
नदी पर पुल िनमार्ण पर 8.14 
करोड़ खचर् हो गए, पर काम अधूरा 
है। पानीपत में स्ट�िडयम पर 1.66 
करोड़ रु. खचर् होने क� बावजूद 
काम अधूरा है।

सदन में पेश ऑिडट �रपोट� में खुलासा- पीएफ का पैसा जमा कराने में 12 से 530 िदन तक की देरी

एचक�आरएन कमर्चा�रयों का पीएफ जमा करने को 
नहीं था पैसा, िवभागों ने 8.29 करोड़ जुमार्ना भरा

अफसरों को िवधायकों क� साथ 
�ोटोकॉल का सक��लर जारी करें
चंडीगढ़  (राजधानी चौपाल) |  कोसली 
िवधायक की ओर से पाल्हावास सब 
िडिवजनल क� अिसस्ट�ट इंजीिनयर 
(एई) क� िखलाफ िवशेषािधकार 
हनन की िशकायत को लेकर 
िवशेषािधकार सिमित ने अपनी 
�रपोट� सदन में रखी। इसमें कहा गया 
िक एई उमेश ने िबना शतर् माफी मांग 
ली है। इसक� साथ भरोसा िदलाया 
गया िक वह अपनी ड्यूटी ईमानदारी 
से करेंगे और जन�ितिनिधयों व 
आम लोगों को आगे से कोई परेशानी 
नहीं होगी। कमेटी ने िटप्पणी भी की 
है िक कमेटी यह देखकर दुखी है 
िक बार बार जोर देने क� बावजूद 
अिधकारी �ोटोकॉल क� िनयमों का 
पालन नहीं कर रहे हैं। 

इसिलए कमेटी मुख्य सिचव 
से िसफा�रश करती है िक वह सभी 
अिधका�रयों-कमर्चा�रयों को सक��लर 
भेजें, तािक सुिन�श्चत िकया जा 
सक� िक सरकारी अिधका�रयों व 

कमर्चा�रयों की वजह से िवधायक 
को उनक� ऑिफिशयल काम में कोई 
परेशानी न हो। कमेटी ने इस मामले 
में 10 मीिट�ग कीं। चार मीिट�ग में 
कोरम ही पूरा नहीं था। 

बता दें िक कोसली िवधायक ने 
कमेटी क� सामने अपनी िशकायत 
में कहा था िक 26 मई को उन्�हें 
सुम्माखेड़ा क� सरपंच से वॉट्सएप 
पर एक मैसेज िमला। इसमें बताया 
गया था िक उनक� गांव सुम्पाखेड़ा 
में खंभों पर लगे �ांसफॉमर्र खराब 
हालत में हैं। उन्�हें ठीक करने की 
जरूरत है। उन्�होंने यह भी कहा िक 
सरपंच कई बार संबंिधत एसडीओ 
क� ऑिफस गए, लेिकन उन्�हें 
एसडीओ से कोई जवाब नहीं िमला। 
इस मामले में उन्�होंने एई उमेश को 
िशकायत भेजी। इसक� बाद कॉल पर 
उनक� पीए क� साथ गलत व्यवहार 
िकया। साथ वे अपनी प�ब्लक 
ड्यूटी नहीं कर रहे हैं।

चंडीगढ़  (राजधानी चौपाल)| �देश 
क� िजला सिचवालयों और सरकारी 
भवनों की सुरक्षा कड़ी की जाएगी। 
इसक� िलए सरकार ने 163 िसंगल 
डोर एवं 183 सीसीटीवी इंटी�ेट�ड 
मल्टी जोन मेडल डोर मशीन 
खरीदने का िनणर्य िलया है। यह 
िनणर्य सीएम नायब िसंह सैनी 
की अध्यक्षता में हुई हाई पावर 
परचेज कमेटी (एचपीपीसी) की 
बैठक में िवभागों की िविभ� खरीद 
�ि�या� िलया गया है। बैठक 
में 40 से अिधक को अंितम रूप 
िदया है। िबजली, जनस्वास्थ्य, 
लोक िनमार्ण, िसंचाई, प�रवहन, 
आईटी सिहत अनेक िवभागों की 
प�रयोजना� से जुड़� �स्तावों को 
स्वीक�ित �दान की गई तथा कई 
िवकास काय� क� ट�डर जारी िकए 
गए।

बैठक में पलवल शहर में 
स्वच्छ पेयजल उपलब्ध करवाने क� 
िलए अमृत-2 योजना क� तहत दो 
रेनीवेल तथा एक बू�स्ट�ग स्ट�शन क� 
िनमार्ण की �ि�या को अंितम रूप 
िदया गया।

इस प�रयोजना पर लगभग 100 
करोड़ रुपए की लागत आएगी। 

इसी �कार महें�गढ़ क� गांव िसरोही 
िबहाली में 6 एमएलडी क्षमता क� 
जलघर िनमार्ण की �ि�या पूरी की 
गई, िजस पर 53.47 करोड़ रुपए 
व्यय होंगे। इस जलघर से आसपास 
क� लगभग 39 गांवों को स्वच्छ 
पेयजल उपलब्ध होगा। रेवाड़ी शहर 
में 27 करोड़ रुपये की लागत से 
8 एमएलडी क्षमता का रॉ-वाटर 
स्टोरेज ट�क भी बनाया जाएगा, 
िजससे शहर की पेयजल आपूितर् 
व्यवस्था सुदृढ़ होगी।

ऊजार् क्षे� में पानीपत और 
करनाल में 7 नए 33 क�वी सब-
स्ट�शनों क� िलए 57.25 करोड़ 
रुपए से �ांसफॉमर्र एवं अन्�य 
उपकरणों की खरीद को मंजूरी 
दी गई। सोनीपत, रोहतक और 
झज्जर में भी 7 नए 33 क�वी सब-
स्ट�शनों क� िलए 62.75 करोड़ क� 
उपकरण खरीदे जाएंगे। अम्बाला व 
यमुनानगर में 40 करोड़ से 66-
66 क�वी क� नए सब-स्ट�शनों का 
िनमार्ण िकया जाएगा।

एचपीपीसी की बैठक में िनणर्य-सरकारी 
भवनों व सिचवालयों की सुरक्षा होगी कड़ी

फरीदाबाद-गुरु�ाम में 200 इले�क्�क बसें आएंगी
�धानमं�ी िसटी बस सेवा क� 
तहत फरीदाबाद व गुरु�ाम 
में 200 िसटी इले�क्�क बसें 
उपलब्ध करवाने की �ि�या 
को अंितम रूप िदया। अम्बाला 
में 13 करोड़ व िहसार में 14 
करोड़ से ई-बस िडपो का िनमार्ण 
िकया जाएगा। प�रवहन िवभाग 
क� िलए 19 ��नों की खरीद को 
भी स्वीक�ित �दान की गई है। 
फरीदाबाद में 16.50 करोड़ रुपए 
की लागत से िजमखाना क्लब 
का िनमार्ण िकया जाएगा।

झज्जर में सड़क क� 
सुदृढ़ीकरण क� िलए 37.89 
करोड़ की योजना को मंजूरी दी 
गई। टोहाना में धारसूल-रितया 
सड़क क� सुदृढ़ीकरण पर 46.20 
करोड़ रुपये खचर् िकए जाएंगे। 
9.37 करोड़ रुपये की लागत से 
राजकीय मिहला महािव�ालय, 
गुरु�ाम में शैक्षिणक ब्लॉक का 
िनमार्ण और 13.60 करोड़ 
रुपये की लागत से फतेहाबाद में 
आबकारी भवन का िनमार्ण िकया 
जाएगा।

बोले- संगिठत अपराध 
पर काबू नहीं कर पा रही 
सरकार
िहसार/रोहतक (राजधानी चौपाल)| 
कां�ेस कानून व्यवस्था क� मु�े 

पर िवधानसभा 
क� बजट स� 
में काम रोका 
�स्ताव और 
एडजनर्मेंट 
मोशन लाएगी। 

यह बात पूवर् सीएम भूपें� िसंह हुड्डा 
ने �ेसवातार् क� दौरान कही। उन्�होंने 
कहा िक �देश में कानून व्यवस्था 
चरमरा चुकी है। रोज यहां गैंगवार, 
हत्या, िफरौती की घटनाएं हो रही 
हैं। यहां ऑग�नाइज्ड �ाइम का �ाफ 
बढ़ रहा है। क��ीय गृह मं�ालय 
की ही �रपोट� है िक �देश में 50 

से 60 गैंग सि�य है। सरकार इस 
संगिठत अपराध पर काबू नहीं पा 
रही व जनता का ध्यान भटकाने क� 
िलए िवधायक देवें� हंस और अन्�य 
नेता� पर क�स दजर् कर रही है। 

हुड्डा ने कहा िक एयरपोट� की मंजूरी 
कां�ेस क� शासनकाल में तत्कालीन 
एिवएशन िमिनस्टर अजीत िसंह से 
िदलवाई थी, अब भाजपा सरकार 
तो िसफ� उ�ाटन कर �ेय ले रही है।

संगिठत अपराध बढ़ा, बजट स� 
में लाएंगे काम रोको �स्तावः हुड्डा

िवधायक देवें� हंस पर दजर् क�स 
वापस होः दीपें� हुड् डा

चंडीगढ़| सांसद दीपें� हुड्डा ने गुहला चीका से कां�ेस िवधायक देवें� 
हंस पर दजर् क�स पर नाराजगी जताई है। उन्�होंने िवधायक व अन्�य 
लोगों पर दजर् एफआईआर को वापस लेने, संबंिधत एसडीएम का 
तबादला करने की मांग की। हुड्डा ने कहा िक देवें� बीडीपीओ चीका 
प�रसर में दुकानों क� िनमार्ण से जुड़� मु�े पर लोकतांि�क तरीक� से 
एसडीएम कायार्लय में बात रखने गए थे। एसडीएम क�प्टन �मेश िसंह 
ने न तो उनकी बात गंभीरता से सुनी, न समाधान का �यास िकया, 
ब�ल्क बहस क� बाद िवधायक व उनक� साथ गए लोगों पर मानहािन, 
धमकी और सरकारी काम में बाधा डालने जैसे आरोप लगाकर मामला 
दजर् कर िदया।

राहुल गांधी का रवैया देश 
क� िलए खतराः बड़ौली
सोनीपत (राजधानी चौपाल)| भाजपा 
क� �देश अध्यक्ष मोहन लाल बड़ौली 
ने कां�ेस नेता राहुल गांधी क� आचरण 
को अलोकतांि�क और देश क� िलए 
िचंताजनक बताया। उन्�होंने कहा िक 
राहुल गांधी लोकतांि�क �ि�या, 
संवैधािनक मयार्दा और संसद की 
िनयमावली का सम्मान नहीं करते। 
उनका रवैया ऐसा �तीत होता है मानो 
वे अपनी मनमज� से कायर् करना 
चाहते हों। बड़ौली ने कहा िक िजस 
िदन संसद में हंगामे की �स्थित बनी, 
उसी िदन महाराष्� क� िजला प�रषद 
चुनावों क� प�रणाम भी आए, िजनमें 
कां�ेस को िनराशा हाथ लगी। उन्�होंने 
आरोप लगाया िक राहुल गांधी का 
राजनीितक आचरण अराजकता का 
�तीक बनता जा रहा है। उन्�होंने कहा 
िक सोरोस से जुड़� किथत पेपर और 
पेगासस जैसे मु�ों को उठाकर देश की 
छिव धूिमल करने का �यास िकया 
गया। सु�ीम कोट� �ारा मोबाइल जमा 
करने क� िनद�श क� बावजूद राहुल 
गांधी ने अपना फोन जमा नहीं कराया।

60 �ितशत िदव्यांग 
अिधकारी को �रलीव 
करने क� आदेश पर रोक
चंडीगढ़  (राजधानी चौपाल)|  60 
�ितशत स्थायी िदव्यांगता से पीिड़त 
एक अिधकारी को सेवा से मुक्त 
करने क� ह�रयाणा सरकार क� आदेश 
पर पंजाब एवं ह�रयाणा हाई कोट� ने 
अंत�रम रोक लगा दी है। ज�स्टस 
हर�ीत िसंह बराड़ की अदालत ने 
स्पष्ट िकया िक 5 फरवरी 2026 
को जारी आदेश की कायर्वाही 
अगली सुनवाई तक �भावी नहीं 
होगी। मामले को 23 जुलाई 2026 
क� िलए सूचीब� िकया गया है और 
इसे समान �क�ित क� अन्�य मामलों 
क� साथ सुना जाएगा।

पदो�त अिधकारी ने दी चुनौतीः 
ड�यरी सुपरवाइजर से पदो�त 
होकर िडप्टी जनरल मैनेजर बने 
यािचकाकतार् िवशंभर िसंह ने अपने 
�रलीिवंग आदेश को हाई कोट� में 
चुनौती दी है। 

उन्�होंने दलील दी िक वे 60% 
स्थायी िदव्यांगता (पोस्ट पोिलयो 
रेिजड�अल पैरािलिसस) से �स्त 
हैं, िदव्यांगता �माणप� क� आधार 
पर बेंचमाक� िदव्यांग �ेणी में आते 
हैं। वषर् 1998 में िनयु�क्त क� बाद 
उनका सेवा �रकॉड� िनष्कलंक रहा 
है और 2021 में उन्�हें पदो�ित भी 
िमली थी।

िहसार (राजधानी चौपाल)| ह�रयाणा 
क� गांवों में वष� से चली आ रहीं 
जमीन की साझा खेवट अलग होंगी। 
भाइयों �रश्तेदारों क� बीच खेवट को 
लेकर चलने वाले िववादों व कानूनी 
लड़ाइयों को खत्म करने क� िलए 
सरकार ने िमशन 111-ए शुरू 
िकया है।

राजस्व िवभाग क� इस अिभयान 
क� तहत िकसानों को कोट� क� चक्कर 
नहीं काटने पड़�गे। तहसीलदार व 
पटवारी गांव की चौपाल पर न्�याय 
क�प लगाकर जमीन का बंटवारा 
कराएंगे। िवभाग ने िहसार क� पाबड़ा 
व हर िजले से 2-2 अन्�य गांव 
पायलट �ोजेक्ट क� िलए चुने हैं। इस 
पर काम शुरू हो चुका है। राजस्व 
िवभाग क� उच्चािधका�रयों ने साफ 
कहा है िक पटवारी से तहसीलदार 
तक िकसी भी स्तर पर लापरवाही 
िमली या फाइल को िबना ठोस 

कारण लटकाया तो िवभागीय जांच 
कराई जाएगी।
साझा खेवट से अलग होने पर िकसान 
को ये होगा फायदा : साझा खेवट क� 
कारण िकसानों को सीधे लोन की 
िदक्कत रहती है। नए अिभयान क� 
बाद खेवट व जमाबंदी अलग होगी। 
इससे बैंक से तुरंत क�सीसी और 
क�िष ऋण आसानी िमल सक�गा। 
जमीन का िहस्सा स्पष्ट होने से पैसा 
सीधे हकदार क� खाते में आएगा। 
जमीन बेचते समय िहस्सेदारों 
क� साइन की जरूरत नहीं रहेगी। 
राजस्व अिधकारी मौक� पर ही 
फ�सला करेंगे। वकीलों की फीस व 
सालों की तारीखों से मु�क्त िमलेगी।

पटवारी साझी खेवट क� �रकॉड� 
खंगाल रहे हैं। �ामीणों को जागरूक 
िकया जा रहा है िक सहमित से 
तकसीम करा लें, तािक िववाद से 
बच सक�।

जमीन की साझा खेवट की लड़ाई अब 
चौपाल पर सुलझेगी; राजस्व िवभाग 
क� अिधकारी लगाएंगे न्�याय क�प



सड़क� िवकास की धमिनयां हैं, जो हमें मंिजल 
तक पहुंचाती हैं। लेिकन जब इन्�हीं सड़कों 

पर िबखरा हुआ खून और ट�ट� हुए शीशे नजर आते हैं, तो रूह 
कांप उठती है। आज सड़क हादसे महज आंकड़� बनकर रह गए 
हैं, पर हकीकत में हर हादसा एक उजड़ता हुआ आिशयाना और 
अधूरे सपनों की चीख है। सवाल यह है िक आिखर हम कब 
समझेंगे िक सड़क पर बरती गई चंद सेक�ड की लापरवाही पूरे 
जीवन का अंधकार बन सकती है?
रफ्तार का �म और कड़वा सच : आज की युवा पीढ़ी में रफ्तार 
एक नशे की तरह घर कर गई है। ‘पाँच िमनट जल्दी पहुँचने’ 
की होड़ और ‘ए��नालाईन रश’ क� चक्कर में हम यह भूल जाते 
हैं िक घर पर कोई हमारा इंतजार कर रहा है। सड़क पर िकया 
गया ओवरट�क या स्ट�ट बहादुरी नहीं, ब�ल्क बेवक�फी है। जब 
एक जवान बेटा सड़क हादसे का िशकार होता है, तो िसफ� एक 
जान नहीं जाती, ब�ल्क उस बूढ़� बाप की लाठी और माँ की 
ममता हमेशा क� िलए ट�ट जाती है।
मान मानिसकता ही सबसे बड़ी ढाल है : पुिलस नाक� लगाती 
है, चालान काटती है और जागरूकता अिभयान भी चलाती 
है। लेिकन सुरक्षा तब तक संभव नहीं है जब तक हमारी 
‘मानिसकता’ नहीं बदलती। हेलमेट को बोझ समझना और 
सीट बेल्ट को मजबूरी मानना हमारी सबसे बड़ी भूल है। याद 
रिखए, िनयम आपको रोकने क� िलए नहीं, ब�ल्क आपको 
सुरिक्षत घर पहुँचाने क� िलए बनाए गए हैं। नशे की हालत में 
स्टीय�रंग थामना खुदक�शी नहीं, ब�ल्क दूसरों की हत्या करने 
जैसा अपराध है।
िजम्मेदारी का सफर : सड़क सुरक्षा क�वल सरकार या पुिलस की 
िजम्मेदारी नहीं है, यह एक सामािजक अनुबंध है। मोबाइल फोन 
का इस्तेमाल करते हुए गाड़ी चलाना एक मौत का िनमं�ण है। 
एक सेक�ड का मैसेज आपकी िजंदगी क� आिखरी शब्द सािबत 
हो सकता है। हमें अपने बच्चों को बचपन से ही यातायात क� 
िनयमों का सम्मान करना िसखाना होगा।

सड़क� जीवन की राह होनी चािहए, मौत का मोड़ नहीं। 
‘राजधानी चौपाल’ आप सभी से अपील करता है िक सड़क पर 
धैयर् रखें। आपकी िजंदगी की कीमत िकसी भी ‘जल्दबाजी’ से 
कहीं ज्यादा है। सुरक्षा को अपनी आदत बनाइए, मजबूरी नहीं। 
याद रखें, सफर में सावधानी ही सुखद भिवष्य की गारंटी है।

सुरक्षा: िनयम नहीं, यह आपक� 
प�रवार का िवश्वास है...

संपादकीय...

राहुल िहंदुस्तानी
संपादक 

राजधानी चौपाल

चौपाल पर संपादक क� िवचार 522-28 फरवरी 2026
rajdhanichoupal@gmail.com

सड़क� जीवन की राह हैं, मौत की 
नहीं
सड़क� िवकास की धमिनयां होती हैं। इन्�हीं रास्तों 
से बच्चे स्क�ल जाते हैं, िकसान मंडी पहुंचते हैं, 
कमर्चारी दफ्तर और मरीज अस्पताल। लेिकन 
जब यही सड़क� लापरवाही और जल्दबाज़ी 
की भेंट चढ़ जाती हैं, तो जीवन की राह मौत 
क� मोड़ में बदल जाती है। आज सड़क सुरक्षा 
क�वल एक िनयम नहीं, ब�ल्क एक सामािजक 
िजम्मेदारी है। सवाल यह है िक आिखर हम कब 
समझेंगे िक हेलमेट, सीट बेल्ट और ��िफक 
िनयम हमारी आज़ादी को सीिमत नहीं, ब�ल्क 
हमारी िजंदगी को सुरिक्षत करते हैं?
रफ्तार का जुनून, घरों में मातम
आज सैकड़ों युवा तेज रफ्तार क� शौक में अपनी 
जान गंवा रहे हैं। कोई घर का इकलौता बेटा था, 
कोई नई-नई शादी क� बाद पित बना था, कोई 
बहन का सहारा था। एक पल की जल्दबाज़ी, 
एक ओवरट�क की गलती, एक रेड लाइट तोड़ने 
का जोिखम — और पूरा प�रवार िजंदगी भर का 
ददर् झेलने को मजबूर हो जाता है। सड़क हादसे 
िसफ� आंकड़� नहीं होते, वे अधूरे सपनों की 
कहानी होते हैं।
पुिलस �शासन सि�य, लेिकन 
सोच िन�ष्�य
हम अक्सर पुिलस �शासन को दोष देते हैं, 
लेिकन सच्चाई यह है िक आज पुिलस लगातार 
जागरूकता अिभयान चला रही है, चालान काट 
रही है, नाक� लगा रही है। िफर भी लोग िनयमों 
का पालन करने से बचते हैं। हेलमेट हाथ में 
टांग लेते हैं, सीट बेल्ट पीछ� लगा लेते हैं, 
मोबाइल पर बात करते हुए गाड़ी चलाते हैं। जब 
तक मानिसकता नहीं बदलेगी, तब तक सख्ती 
भी सीिमत असर ही डालेगी।
जल्दबाज़ी: हर हादसे की जड़
आज हर व्य�क्त जल्दी में है। पांच िमनट बचाने 
की होड़ में हम िजंदगी क� कई साल खो देते हैं। 
सवाल यह है िक क्या सचमुच वह पांच िमनट 
इतने कीमती हैं िक उनक� िलए हम अपने बच्चों 
को अनाथ और माता-िपता को बेसहारा छोड़ 
दें? सड़क पर धैयर् ही सुरक्षा की पहली शतर् है।
युवा पीढ़ी को समझना होगा 
जोिखम
आज की युवा पीढ़ी में बाइक स्ट�ट, तेज रफ्तार 
और सोशल मीिडया पर रील बनाने का जुनून 
बढ़ता जा रहा है। सड़क कोई स्ट�ज नहीं है और 
न ही बाइक कोई िखलौना। जरूरत है स्क�लों 
और कॉलेजों में रोड सेफ्टी को एक िवषय की 
तरह पढ़ाने की, तािक कम उ� से ही िजम्मेदारी 
की भावना िवकिसत हो।
हेलमेट और सीट बेल्ट: जीवन की 
ढाल
अक्सर लोग कहते हैं, “पास ही तो जाना है।” 
लेिकन हादसा दूरी देखकर नहीं आता। हेलमेट 
िसर की सुरक्षा करता है, सीट बेल्ट छाती 
और िसर को झटक� से बचाती है। ये छोटी 
सावधािनयां बड़� हादसों से बचा सकती हैं। इसे 
मजबूरी नहीं, आदत बनाना होगा।

शराब और वाहन: घातक संयोजन
नशे की हालत में वाहन चलाना खुद क� साथ-
साथ दूसरों की जान जोिखम में डालना है। कई 
प�रवार िसफ� इसिलए उजड़ जाते हैं क्योंिक 
िकसी ने पाट� क� बाद गाड़ी खुद चलाने का 
फ�सला िकया। यह िनणर्य नहीं, अपराध है। 
समाज को इस मानिसकता क� िखलाफ खड़ा 
होना होगा।
मोबाइल फोन: ध्यान भटकाने 
वाला दुश्मन
�ाइिवंग क� दौरान मोबाइल फोन का इस्तेमाल 
आज सबसे बड़ी समस्या बन चुका है। एक 
सेक�ड का ध्यान भटकना भी बड़� हादसे का 
कारण बन सकता है। संदेश बाद में भी पढ़ा जा 
सकता है, लेिकन िजंदगी दोबारा नहीं िमलती।
सड़क सुरक्षा में समाज की 
भागीदारी जरूरी
िसफ� सरकार और पुिलस क� भरोसे सड़क 
सुरक्षा संभव नहीं है। माता-िपता अपने बच्चों को 
िनयमों का महत्व समझाएं, स्क�ल जागरूकता 
कायर्�म चलाएं, सामािजक संगठन अिभयान 
चलाएं। जब पूरा समाज िमलकर िजम्मेदारी 
उठाएगा, तभी बदलाव आएगा।
इं�ास्�क्चर और िजम्मेदारी दोनों 
जरूरी
सरकार को भी सुरिक्षत सड़क�, सही संक�तक, 

स्पीड �ेकर और स्�ीट लाइट की व्यवस्था 
मजबूत करनी होगी। लेिकन मजबूत सड़क� भी 
तब बेकार हैं जब चालक की सोच कमजोर हो। 
िनयम और सुिवधा तभी कारगर हैं जब नाग�रक 
िजम्मेदार हों।
हर घर से उठ� सुरक्षा की आवाज
अगर हर घर यह संकल्प ले िक िबना हेलमेट 
और सीट बेल्ट क� वाहन नहीं चलाएंगे, 
नाबािलग बच्चों को वाहन नहीं देंगे और ��िफक 
िनयमों का पालन करेंगे, तो सड़क हादसों में 
भारी कमी लाई जा सकती है। बदलाव की 
शुरुआत घर से ही होती है।
दुघर्टना क� बाद नहीं, पहले जागें
हम अक्सर िकसी हादसे क� बाद क�छ िदन 
सावधान रहते हैं, िफर सब भूल जाते हैं। 
जरूरत है स्थायी जागरूकता की। हर िदन, हर 
सफर को सुरिक्षत बनाने का संकल्प लेना होगा।
मानव जीवन का मूल्य समझें
एक इंसान की जान की कीमत कोई मुआवजा 
नहीं चुका सकता। सड़क सुरक्षा िनयम कोई 
सरकारी औपचा�रकता नहीं, ब�ल्क जीवन रक्षा 
का माध्यम हैं। जब हम िनयम तोड़ते हैं, तो 
िसफ� कानून नहीं, अपने प�रवार क� िवश्वास को 
भी तोड़ते हैं।

राहुल िहंदुस्तानी की कलम से...
 संपादक – राजधानी चौपाल

लापरवाही की रफ्तार और मौत का मोड़

राजधानी चौपाल के मा�म से म� सभी पाठक� से अपील करता हंू — सड़क 
पर िनकल� तो �ज�ेदार� के साथ िनकल�। अपनी र�ार पर िनयं�ण रख�, 
िनयम� का पालन कर� और दसूर� को भी �े�रत कर�। याद र�खए, कोई आपका 
इंतजार घर पर कर रहा है।

सड़क�  हम� मं�जल तक पहुचंाने के �लए ह�, अं�तम या�ा के �लए नह�।
आइए, �मलकर संक� ल� — सुर�क्षत चल�गे, सुर�क्षत पहुचं�गे।

राजधानी चौपाल का आह्वान...

देवभ�ूम से नशा म�ु� का रण
राजधानी चौपाल का संक�...

नशा: एक अदृश्य दुश्मन जो 
घर उजाड़ रहा है
नशा क�वल एक व्य�क्त को खत्म नहीं 
करता, ब�ल्क एक हँसते-खेलते प�रवार को 
कि�स्तान में तब्दील कर देता है। ह�रयाणा 
क� गाँवों से लेकर शहरों तक, ‘िचट्टा’, 
िसंथेिटक �ग्स और शराब की लत युवा� 
की मेधा को चाट रही है। 

संपादक राहुल िहंदुस्तानी अपनी कलम 
से यह कड़वा सच बयां करते हैं िक िजस 
युवा को अखाड़� में पसीना बहाना चािहए 
था, वह आज सुनसान गिलयों में नशे क� 
इंजेक्शन क� साथ िमल रहा है। यह समाज 
क� िलए सबसे बड़ी चेतावनी है।
साइबर िसटी और औ�ोिगक 
हब: गुरु�ाम-मानेसर की 
उभरती चुनौितयां
{ गुरु�ाम और मानेसर जैसे क्षे�, िजन्�हें 

हम भारत का भिवष्य और ‘िमलेिनयम 
िसटी’ कहते हैं, आज नशे क� सौदागरों 
क� िनशाने पर हैं।

{ आधुिनकता का अिभशाप: चकाचौंध 
भरी िजंदगी और अक�लेपन ने युवा� 
को ‘पाट� �ग्स’ और नशे की ओर 
धक�ला है।

{ मजदूर और युवा वगर्: मानेसर की 
फ��क्�यों में काम करने वाले मजदूर 
से लेकर गुरु�ाम क� कॉप�रेट ऑिफसों 
में बैठने वाले युवा� तक, नशा एक 
स्ट�टस िसंबल और तनाव िमटाने का 
साधन बनता जा रहा है।

{ चौपाल का िवश्लेषण: राहुल िहंदुस्तानी 
का मानना है िक यिद गुरु�ाम और 
मानेसर की युवा श�क्त नशे की गतर् में 
चली गई, तो ह�रयाणा की अथर्व्यवस्था 
और �गित का पिहया थम जाएगा।

‘राजधानी चौपाल’ की 
सि�य भूिमका: कागज़ से 
जमीन तक
आमतौर पर समाचार प� खबरें छापकर 
अपनी िजम्मेदारी पूरी मान लेते हैं, 
लेिकन ‘राजधानी चौपाल’ ने इस प�रपाटी 
को तोड़ा है।
{ संपादक का नेतृत्व: राहुल िहंदुस्तानी 

खुद उन ब�स्तयों और स्क�लों में पहुँच 
रहे हैं जहाँ नशे का �भाव अिधक है।

{ टीम का समपर्ण: चौपाल की टीम ने 
गुमनाम रहकर उन िठकानों की पहचान 
की है जहाँ नशे का कारोबार फलता-
फ�लता है और �शासन को सतक� िकया 
है।

{ मंच से महासं�ाम: यह अब क�वल एक 
न्�यूज़ पोट�ल या अखबार नहीं, ब�ल्क 
एक ऐसा मंच है जहाँ पीिड़त प�रवार 

अपनी बात रख सकते हैं और सहायता 
पा सकते हैं।

जागरूकता का ‘चौपाल 
मॉडल’: संवाद से सुधार तक
जागरूकता क�वल भाषणों से नहीं आती, 
वह आपसी संवाद से आती है। राजधानी 
चौपाल ने ‘संवाद’ को ही अपना मुख्य 
हिथयार बनाया है।
{ स्क�लों में दस्तक: टीम चौपाल ने तय 

िकया है िक वे हर िजले क� कम से कम 
100 स्क�लों में जाकर बच्चों को ‘नो ट� 
�ग्स’ की शपथ िदलाएंगे।

{ सामािजक संगठनों क� साथ समन्�वय: 
एनजीओ और धािमर्क संस्था� को 
एक मंच पर लाकर एक सामूिहक श�क्त 
तैयार की गई है।

{ िडिजटल वॉरफ�यर: फ�सबुक, इंस्टा�ाम 
और यूट्यूब क� माध्यम से �ेरक 

कहािनयाँ और नशे क� िखलाफ शॉट� 
िफल्में �सा�रत की जा रही हैं तािक युवा 
अपनी भाषा में सच को समझ सक�।

समाज क� हर वगर् का आ�ान: 
एक साझा िजम्मेदारी
नशा मु�क्त क�वल पुिलस या सरकार का 
काम नहीं है। संपादक राहुल िहंदुस्तानी इस 
लेख क� माध्यम से समाज क� हर स्तंभ से 
अपील करते हैं:
{ माता-िपता क� िलए: अपने बच्चों की 

बदलती आदतों पर नज़र रखें। संवाद 
की िखड़की कभी बंद न होने दें।

{ िशक्षकों क� िलए: िशक्षक क�वल 
पाठ्य�म न पढ़ाएं, ब�ल्क जीवन का 
पाठ भी पढ़ाएं।

{ जन�ितिनिधयों क� िलए: वोटों की 
राजनीित से ऊपर उठकर अपनी 
िवधानसभा और वाड� को ‘�ग �ी 

जोन’ घोिषत करवाएं।
भिवष्य का रोडमैप: क�सा होगा 
हमारा ह�रयाणा?
राजधानी चौपाल का ल�य स्पष्ट है—एक 
ऐसा ह�रयाणा जहाँ हर युवा का हाथ नशे की 
सुई नहीं, ब�ल्क खेल का उपकरण या कलम 
थामे। जहाँ सुबह की शुरुआत शराब क� ठ�कों 
से नहीं, ब�ल्क दूध-दही क� खान-पान और 
अखाड़ों की िमट्टी की खुशबू से हो।
{ संपादक राहुल िहंदुस्तानी क� शब्द: “हम 

तब तक नहीं रुक�गे, जब तक ह�रयाणा 
क� हर घर से नशे का साया हट नहीं 
जाता। हमारी कलम उन सौदागरों क� 
िखलाफ तलवार की तरह चलती रहेगी 
और भटकते युवा� क� िलए दीपस्तंभ 
का काम करेगी।”

राहुल िहंदुस्तानी की कलम से...
 संपादक – राजधानी चौपाल

ह�रयाणा - वह पावन धरा जह� गीता का 
उपदेश गूँजा, वह माटी �जसने देश को सबसे 
अ�धक पदक िवजेता �खलाड़ी और सीमा पर 
सीना तानकर खड़ ेहोने वाले वीर सपूत �दए। 
लेिकन आज उसी माटी क� कोख पर ‘नशे ’ 

का �हण लगा है। पंजाब से लगती सीमाओ� 
से होता हुआ यह ज़हर अब ह�रयाणा के रग-
रग म� समाने क� को�शश कर रहा है। ऐसे 
दौर म�, जब चु�ी साध लेना सबसे आसान 
होता है, ‘राजधानी चौपाल ’ ने एक मशाल 

उठाने का िनणर्य �लया है। संपादक राहुल 
�ह�द�ुानी के नेतृ� म� यह समाचार प� अब 
केवल सूचना का मा�म नह�, ब�� ‘नशा 
मु� ह�रयाणा ’ के अ�भयान का सारथी बन 
चुका है।

यिद आपक� आसपास कोई नशे क� 
कारोबार में िलप्त है या कोई युवा 
इस लत से बाहर िनकलना चाहता 
है, तो बेिझझक राजधानी चौपाल 
की टीम से संपक� करें। आपकी 
पहचान गुप्त रखी जाएगी।

नशे क� िखलाफ यह लड़ाई 
लंबी है, लेिकन असंभव नहीं। 
जब ‘राजधानी चौपाल’ जैसा 
िवश्वसनीय नाम आपक� साथ है, 
तो जीत िन�श्चत है। यह समय 
उदासीनता छोड़ने का है। यिद 
आज हम नहीं जागे, तो आने वाली 
पीिढ़याँ हमें कभी माफ नहीं करेंगी।

राजधानी चौपाल िवशेष अपील...

बदलते दौर की सबसे बड़ी चुनौती
देश बदल रहा है। शहरों की रफ्तार तेज है, 
गांवों की सोच भी अब आधुिनक हो रही है। 
मोबाइल, इंटरनेट और सोशल मीिडया ने दुिनया 
को हथेली पर ला िदया है। लेिकन इसी बदलते 
दौर क� साथ एक ऐसी चुनौती भी चुपचाप 
पनप रही है, जो आने वाली पीढ़ी की जड़ों को 
कमजोर कर रही है। यह चुनौती है – युवा� 
में बढ़ता नशा। आज सवाल यह नहीं िक नशा 
है या नहीं। सवाल यह है िक आिखर यह इतना 
तेजी से क्यों फ�ल रहा है? और उससे भी बड़ा 
सवाल – इसे रोकने की िजम्मेदारी िकसकी है?
सपनों की उ� में जहर का असर
युवा वह उ� होती है जब आंखों में सपने 
होते हैं, िदल में जोश होता है और िदमाग में 
नई उड़ान की चाहत। लेिकन जब यही उ� 
नशे की िगरफ्त में आ जाती है तो सपनों की 
उड़ान जमीन पर िगर जाती है। स्क�ल-कॉलेज 
क� बाहर, पाट� संस्क�ित, िदखावे की होड़ और 
गलत संगत क� कारण कई युवा धीरे-धीरे इस 
दलदल में उतरते जा रहे हैं। शुरुआत मज़ाक में 
होती है, िफर आदत बनती है और बाद में लत। 
यह लत िसफ� शरीर को नहीं, ब�ल्क पूरे प�रवार 
को खोखला कर देती है।
प�रवार की ट�टी उम्मीदें
जब घर का युवा नशे की चपेट में आता है 
तो सबसे पहले माता-िपता का िवश्वास ट�टता 
है। िजन बच्चों को उ�गली पकड़कर चलना 
िसखाया, िजनक� िलए िदन-रात मेहनत की, 
वही बच्चे जब गलत रास्ते पर चल पड़ते हैं 
तो माता-िपता क� सपने िबखर जाते हैं। घर का 
माहौल तनावपूणर् हो जाता है। छोटी-छोटी बातों 
पर झगड़�, आिथर्क बोझ, सामािजक बदनामी – 
यह सब िमलकर प�रवार को मानिसक रूप से 
तोड़ देता है। नशा िसफ� एक व्य�क्त की आदत 
नहीं, पूरे प�रवार की सजा बन जाता है।
सामािजक �ितष्ठा पर गहरा आघात
समाज में इज्जत बनाना वष� की मेहनत मांगता 
है, लेिकन उसे खोने में क�छ पल ही काफी होते 
हैं। जब िकसी प�रवार का सदस्य नशे में िलप्त 
पाया जाता है तो समाज की नजरें बदल जाती 
हैं। �रश्ते ट�टने लगते हैं, लोग दूरी बनाने लगते 
हैं। कई बार तो शादी-ब्याह तक �भािवत हो 
जाते हैं। नशे की वजह से िसफ� व्य�क्त नहीं, पूरा 
प�रवार समाज में कटघरे में खड़ा हो जाता है।
बेरोजगारी और भटकाव का �रश्ता
बढ़ती बेरोजगारी भी युवा� को गलत िदशा 
में धक�ल रही है। जब िड�ी हाथ में हो लेिकन 
नौकरी न हो, जब मेहनत क� बाद भी अवसर न 
िमले, तब कई युवा िनराशा क� िशकार हो जाते 
हैं। यह िनराशा धीरे-धीरे अवसाद में बदलती है 
और िफर नशे का सहारा लेने लगती है। सरकारों 
को रोजगार क� अवसर बढ़ाने होंगे, �स्कल 
ड�वलपमेंट को मजबूत करना होगा और युवा� 
को सही मागर्दशर्न देना होगा।
खेल: नशे का सबसे बड़ा इलाज
अगर युवा� को नशे से दूर रखना है तो उन्�हें 
खेलों से जोड़ना होगा। खेल िसफ� शरीर को 

मजबूत नहीं बनाते, ब�ल्क मानिसक संतुलन 
भी देते हैं। जब युवा मैदान में पसीना बहाता 
है तो उसक� भीतर अनुशासन, टीमवक� और 
सकारात्मक ऊजार् िवकिसत होती है। गांव-गांव 
में खेल मैदान, खेल �ितयोिगताएं और कोिचंग 
सुिवधाएं उपलब्ध कराई जाएं तो नशे की 
समस्या काफी हद तक कम हो सकती है।
स्क�लों में जागरूकता की जरूरत
स्क�ल और कॉलेज िसफ� पढ़ाई क� क�� नहीं, 
ब�ल्क च�र� िनमार्ण की �योगशाला हैं। यहां 
िनयिमत रूप से नशा मु�क्त अिभयान चलाए 
जाने चािहए। छा�ों को यह बताया जाना चािहए 
िक नशा क�से शरीर और िदमाग को नुकसान 
पहुंचाता है। असली हीरो वही है जो खुद को 
अनुशासन में रखे, न िक वह जो गलत आदतों 
को स्टाइल समझे। िशक्षकों की भूिमका यहां 
सबसे महत्वपूणर् हो जाती है।
मीिडया की िजम्मेदारी
मीिडया समाज का आईना है। अगर मीिडया 
सकारात्मक अिभयान चलाए, नशे क� िखलाफ 
जनजागरण करे, तो बड़ा बदलाव संभव है। 
अखबार, टीवी, सोशल मीिडया प्लेटफॉमर् – 
सभी को िमलकर इस मु�े को �मुखता देनी 
चािहए। राजधानी चौपाल का यह स्पष्ट मानना 
है िक नशे क� िखलाफ लड़ाई िसफ� �शासन की 
नहीं, पूरे समाज की है।
कानून सख्त, लेिकन लागू कौन करे?
देश में नशे क� िखलाफ सख्त कानून मौजूद हैं। 
लेिकन सवाल यह है िक क्या उनका �भावी 
पालन हो रहा है? कई बार तस्करी, अवैध 
िब�ी और स्थानीय िमलीभगत की खबरें सामने 
आती हैं। अगर �शासन सख्ती िदखाए और 

ईमानदारी से कारर्वाई करे तो नशे क� जाल को 
तोड़ा जा सकता है। िसफ� कागजों में कानून 
बनाना काफी नहीं, जमीन पर अमल जरूरी है।
युवा� को रोल मॉडल की जरूरत
आज का युवा िकसी को फॉलो करता है। अगर 
उसे सही िदशा िदखाने वाला रोल मॉडल िमले 
तो वह भटकाव से बच सकता है। िखलाड़ी, 
समाजसेवी, सफल उ�मी और सकारात्मक 
सोच वाले लोग युवा� क� �ेरणा�ोत बन 
सकते हैं। हमें ऐसी ह�स्तयों को आगे लाना 
होगा जो मेहनत और ईमानदारी से सफलता की 
िमसाल हों।
नशा छोड़ने क� बाद जीवन में बदलाव
जो व्य�क्त नशा छोड़ देता है, उसक� जीवन में 
अ�त प�रवतर्न आता है। प�रवार में खुशहाली 
लौटती है, आिथर्क �स्थित सुधरती है और 
आत्मिवश्वास बढ़ता है। बच्चों की आंखों में 
िफर से सम्मान झलकता है, प�ी क� चेहरे पर 
मुस्कान लौटती है और माता-िपता को सुक�न 
िमलता है। नशा छोड़ना किठन जरूर है, लेिकन 
असंभव नहीं।
समाज को िमलकर उठाना होगा 
कदम
यह लड़ाई िकसी एक व्य�क्त की नहीं है। हर 
माता-िपता, हर िशक्षक, हर समाजसेवी और हर 
जन�ितिनिध को अपनी िजम्मेदारी िनभानी होगी। 
अगर हम आज जागरूक नहीं हुए तो आने 
वाली पीढ़ी हमें माफ नहीं करेगी। समय आ गया 
है िक हम िसफ� चचार् न करें, ब�ल्क ठोस कदम 
उठाएं।

राहुल िहंदुस्तानी की कलम से...
 संपादक – राजधानी चौपाल

युवा, नशा और बदलता समाज...

राजधानी चौपाल अपने पाठक� से अपील करता है िक अपने आसपास 
नशे के �खलाफ आवाज उठाएं। युवाओ� को खेल, �शक्षा और सकारा�क 
ग�तिव�धय� क� ओर �े�रत कर�। अगर िकसी घर म� कोई सद� नशे क� 
िगर� म� है तो उसे ताने न द� , ब�� सहारा द�।

समझदार�, संवेदनशीलता और साम�ूहक �यास 
से ही यह जंग जीती जा सकती ह।ै

राजधानी चौपाल क� अपील
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10 लाख नौक�रयों का सैलाब: भारतीय युवा� 
क� िलए खुला ‘िडिजटल क�बेर' का खजाना

राजधानी चौपाल क� युवा� 
और अिभभावकों क� िलए सबसे 
उत्साहजनक खबर रोजगार क� मोच� 
पर आई है। क��ीय आईटी मं�ी 
अ�श्वनी वैष्णव ने सिमट क� दौरान 
स्पष्ट िकया िक इस समझौते क� 
बाद भारत क� सेमीक�डक्टर और 
एआई सेक्टर को अगले तीन वष� 
में 10 लाख से अिधक �िशिक्षत 
पेशेवरों की आवश्यकता होगी। यह 
कोई साधारण �म बल नहीं होगा, 
ब�ल्क इसमें 'हाइ-एंड' िवशेषज्ञ 
शािमल होंगे। भारत अब क�वल 
बीपीओ या सॉफ्टवेयर सिवर्स 
का क�� नहीं रहेगा, ब�ल्क यह 

'डीप ट�क' का गढ़ बनेगा। िचप 
िडजाइिनंग, िसिलकॉन फ�ि�क�शन, 
एआई िसक्यो�रटी और नैनो-
ट��ोलॉजी जैसे क्षे�ों में क�रयर 
क� ऐसे अवसर पैदा होंगे जो पहले 
क�वल िसिलकॉन वैली में ही संभव 
थे। सरकार ने इसक� िलए 'कौशल 
भारत 2.0' क� तहत िवशेष बजट 
आवंिटत िकया है, तािक हमारे 
इंजीिनय�रंग कॉलेजों से िनकलने 
वाले छा� सीधे इन अत्याधुिनक 
प्लांट्स में काम करने क� योग्य बन 
सक�। यह 10 लाख नौक�रयां भारत 
क� मध्यम वगर् की अथर्व्यवस्था को 
पूरी तरह बदल कर रख देंगी।

वै�श्वक िदग्गजों का भारत पर दांव: सुंदर िपचाई और 200 अरब डॉलर का िनवेश
गूगल क� सीईओ सुंदर िपचाई का इस सिमट में शािमल होना और 
'पैक्स िसिलका' का पुरजोर समथर्न करना यह बताता है िक दुिनया 
की सबसे बड़ी ट�क क�पिनयां अब भारत को अपना भिवष्य मानती हैं। 
िपचाई ने कहा िक गूगल भारत में एआई और क्लाउड इं�ास्�क्चर क� 
िलए अपना िनवेश दोगुना करेगा। सरकार का अनुमान है िक अगले 
दो वष� में सेमीक�डक्टर, एआई और िडिजटल इं�ास्�क्चर क� क्षे� में 

भारत में 200 िबिलयन डॉलर (करीब 16 लाख करोड़ रुपये) का 
िवदेशी िनवेश आएगा। यह िनवेश क�वल फ��क्�यां लगाने क� िलए नहीं, 
ब�ल्क अनुसंधान और िवकास क��ों क� िलए होगा। आज एप्पल, गूगल, 
माइ�ोसॉफ्ट और एनवीिडया जैसी क�पिनयां भारत को अपना दूसरा 
घर बना रही हैं। यह िनवेश भारत को दुिनया की तीसरी सबसे बड़ी 
अथर्व्यवस्था बनाने क� ल�य में सबसे बड़ा उत्�ेरक सािबत होगा।

स्वदेशी स्वािभमान: 2-नैनोमीटर िचप का 
िनमार्ण और 10 मेगा प्लांट्स की धमक

जब हम तकनीक की बात करते 
हैं, तो 'नैनोमीटर' (nm) वह 
पैमाना है जो िकसी देश की िदमागी 
ताकत को दशार्ता है। अ�श्वनी 
वैष्णव ने घोषणा की िक भारतीय 
इंजीिनयर अब देश क� भीतर ही 
'2-नैनोमीटर' िचप िडजाइन कर 
रहे हैं। यह वही तकनीक है िजसक� 
िलए अमे�रका और ताइवान क� 
बीच वष� तक होड़ लगी रही। 
भारत का इस क्लब में शािमल 
होना यह सािबत करता है िक 
हमारी �ितभा अब िकसी से पीछ� 
नहीं है। वतर्मान में गुजरात, उत्तर 
�देश और दिक्षण भारत क� िविभ� 

िहस्सों में 10 बड़� सेमीक�डक्टर 
प्लांट्स पर यु�स्तर पर काम चल 
रहा है। मं�ी ने िवश्वास िदलाया है 
िक बहुत जल्द 'मेड इन इंिडया' 
िचप का व्यावसाियक उत्पादन 
शुरू हो जाएगा। इसका सीधा 
असर यह होगा िक भिवष्य में 
आपक� हाथ में मौजूद स्माट�फोन, 
आपकी इले�क्�क कार और सेना 
क� िमसाइल िसस्टम में भारत 
की अपनी िचप लगी होगी। यह 
आत्मिनभर्रता न क�वल िवदेशी 
मु�ा की बचत करेगी ब�ल्क सुरक्षा 
क� िलहाज से भी भारत को अभे� 
बनाएगी।

सबसे छोटा स्पीकर; िपचाई और ऑल्टमैन जैसे िदग्गजों क� बीच 8 
साल क� रणवीर ने सिमट को संबोिधत िकया

आठ वष�य रणवीर सचदेवा एआई 
सिमट में सबसे कम उ� क� कीनोट 
स्पीकर बनेः सिमट क� दौरान उन्�होंने 
बताया िक वे एआई की मदद से �ाचीन 
भारतीय दशर्न को आधुिनक तकनीक से 
जोड़ने पर काम कर रहे हैं। 
खास क्यों? 5 साल की उ� में कोिड�ग 
और एआई में िदलचस्पी लेनी शुरू 
की थी। उन्�होंने एपल की 2023 की 
जल्ड�वाइड ड�वलपसर् कॉन्���स क� िलए 
िवशेष स्वागत संदेश बनाया। 
6 साल की उ� मेंः एिशया क� सबसे कम 
उ� क� ट�डएक्स स्योंकर चने। पहली 
िकताब िलखी, जो एआई पर बच्चों क� 
नज�रए पर है। संयुका राष्� क� ‘एआई 
फॉर गुड ग्लोकल सिमट’ में वक्ता क� 
रूप में शिमल हुए। 7 सालः इंटरनेशनल 
ट�लीकम्युिनक�शन यूिनयन क� ‘ट��ोलॉजी 
एम्बेसेडर’ बने।

अंबानीः एआई को सस्ता करेंगे सैमः ‘सुपर �ेन’ बन जाएगा AI
�रलायंस एआई पर 7 साल में 10 लाख करोड़ रु. का िनवेश करेगा

�रलायंस इंडस्�ीज क� चेयरमैन मुक�श अंवानी ने 
सिमट क� दौरान कई बड़� ऐलान िकल्य। उन्�होंने 
कहा िक िकस तरह िजयो ने देश में 
ड�टा सरत िकया, उसी तरह एआई 
को भी आम भारतीय तक पहुंचाएंगे। 
िजयो ‘इंटरनेट युग’ क� बाद देश 
को ‘इंट�िलजेंस युग’ से भी जोड़�गी। 
उन्�होंने 7 वष� में एआई क� क्षे� में 
10 लाख करोड़ रु. क� िनवेश की भी 
घोषणा की। इसक� तहत जामनगर में 
ड�टा सेंटर िवकिसत करना शािमल 
है। 2026 क� अंत तक 120 
मेगावॉट क्षमता शुरू करने का ल�य है। अंबानी 
ने कहा, ‘िलयो अपने नेटवक� क� ज�रए देशभर 
में ऐसी क�प्यूट क्षमतां उपलब्ध कराएगा, िजससे 
एआई सेवाएं कम लागत और तेज गित से लोगों, 

दुकानों, स्क�लों, अस्पतालों और िकसानों तक 
पहुंच सक�।’ एआई से जुड़ी िचंता� पर उन्�होंने 

कहा, ‘ये नौक�रयां नहीं छीनेगा, च�ल्क 
उच्च-कौशल वाले नए अवसर पैदा 
करेगा।’ अंबानी ने िशक्षा, स्वास्थ्य, 
क�िष और आम इस्तेमाल क� प्लेटफॉमर् 
भी पेश िकए। ओपनएआई क� सीईओ 
सैम ऑल्टमैन ने कहा िक एआई 
सॉफ्टवेयर सेक्टर को पूरी तरह बदल 
देगा। इससे कोिड�ग पहले से कहीं 
अिधक आसान और तेज हो गई है, 
िजससे ट�क क�पिनयों क� कामकाज में 

बड़ा बदलाव आएगा। उन्�होंने कहा िक दुिनया ‘सुपर 
इंट�िलजेंस’ बनी ‘सुपर �ेन’ से अब क�छ साल दूर 
है। 2028 तक अिधकांश बौि�क क्षमता ड�टा सेंटरों 
में समािहत हो जाएगी

भारत मेडमम (नई िदल्ली) (राजधानी 
चौपाल) | पीएम नरें� मोदी ने 
इंिडया एआई इंपैक्ट सिमट का 
गुरुवार को उदघाटन िकया। इस 
दौरान उन्�होंने एआई क� िलए मानव 
(MANAV) िवजन पेश िकया। 
उन्�होंने कहा यह 21वीं सदी की 
एआई आधा�रत दुिनया में मानव 
कल्याण की अहम कड़ी बनेगा। M 
मोस्ल एंड एिधकरन िसस्टम वानी 
एआई में इंसािनयत व िजम्मेदारी 
हो। A- एकाउ�ट�वल यानी एआई 
पर नजर भी हो और जवाबदेही भी। 
N- नेशनल सॉलेिनटी यानी राष्�ीच 
स्वािमत्व मतलब ड�टा पर देश का 
हक सुरिक्षत हो। A- एक्सेसेवल एंड 
इन्�क्लूिसव यानी सुलभ और सबक� 
िलए मतलब एआई पर एकािधकार 
नहीं, वे सबक� िवकास का साधन 
बने। V- वैिलड एंड लेिजिटमेट 
यानी वैध और भरोसेमंद। मतलब 
एआई िनयमों क� दायरे में और 
िवश्वास क� साथ काम करे।

उन्�होंने कहा िक आज की एक 
बहुत जरूरत ग्लोबल स्ट�डड� की 
है। डीपफ�क... ओपन सोरखवटी 
में अ�स्थरता ला रहा है। िडिजटल 
वल्र्ड में क�ट�ट में भी लेबल होने 
चािहए, तािक लोगों को पता चल 
सक� िक क्या असली है और क्या 
एआई से बनाया गया है। आज 
दुिनया में दो तरह क� लोग हैं, क�छ 
को एआई में भय िदखता है, दूसरे 
हैं िजन्�हें इसमें भाग्य िदखता है। में 
िजम्मेदारी से कहता हूं िक हमें एआई 
में भय नहीं, भाग्य व भिवन्�य िदखता 
है। क्योंिक हमारे पास ट�लेंट भी है, 
एनज� क्षमता भी है और नीितगत 
स्पष्टता भी। उन्�होंने दुिनयाभर क� 
ट�क और कल्ड� लीडसर् को िडजाइन 
एंड ड�वलप इन इंिडया, िडलीवर ट� 
वल्र्ड, िडलीवर ट� ह्यूमेिनटी क� िलए 
आमंि�त िकय।

चौथा िदन पीएम मोदी ने कहा- भारत को एआई में ‘भय’ नहीं ‘भाग्य’ िदखता है, एआई आधा�रत दुिनया क� िलए ‘MANAV’ िवजन िदया

क्या एआई से बना, क्या असली है... लेबल करना जरूरी ः मोदी

नई िदल्ली क� भव्य भारत 
मंडपम में संप� 

हुए ‘इंिडया एआई इम्पैक्ट सिमट 2026’ ने 
भारत क� भाग्य में एक नया स्विणर्म अध्याय 
जोड़ िदया है। सिमट क� अंितम िदन भारत और 
अमे�रका क� बीच हस्ताक्ष�रत ‘पैक्स िसिलका’ 
घोषणाप� क�वल एक तकनीकी समझौता 
नहीं है, ब�ल्क यह चीन क� तकनीकी �भुत्व 

को चुनौती देने वाला एक ‘िडिजटल सुरक्षा 
कवच’ है। इस गठबंधन का मुख्य उ�ेश्य 
सेमीक�डक्टर और क�ि�म बुि�मत्ता (AI) की 
वै�श्वक आपूितर् �ृंखला को पूरी तरह सुरिक्षत 
और पारदश� बनाना है। िपछले क�छ वष� में 
दुिनया ने देखा है िक क�से वै�श्वक िचप संकट 
ने ऑटोमोबाइल से लेकर मोबाइल इंडस्�ी तक 
को पंगु बना िदया था। ‘पैक्स िसिलका’ का 

जन्�म इसी संकट क� स्थायी समाधान क� रूप में 
हुआ है। इसमें भारत क� शािमल होने का अथर् है 
िक अब दुिनया की सबसे महत्वपूणर् तकनीक 
का बटन नई िदल्ली क� हाथों में भी होगा। यह 
समझौता यह सुिन�श्चत करता है िक िचप 
िनमार्ण क� िलए आवश्यक कच्चे माल से लेकर 
अंितम उत्पाद तक का सफर क�वल िम� देशों 
और लोकतांि�क राष्�ों क� बीच ही तय होगा।

ऐितहािसक समझौते की दहलीज: क्या है 
‘पैक्स िसिलका’ और भारत की इसमें भूिमका?

एआई से भारत की िवकास दर 25% तक जा सकती हैः एन्��ोिपक सीईओइंिडया सिमट 
(16 फरवरी से 21 

फरवरी)

नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | 
इंिडया एआई इम्पैक्ट सिमट में 
ट�क िदमा� ने भारत में एआई 
आधा�रत इं�ास्�क्चर क� िलए 
लाख करोड़ रुपए से अिधक क� 
िनयेत की घोषणा की है। एन्�थोिफक 
क� सीईओ डा�रनी अमेदेई ने कहा, 
'एआई का सबसे बड़ा लाभ भारत 
को िमलेगा।' उन्�होंने कहा िक 
जहां िवकिसत देशों में एआई से 

10% िवकास दर संभव है, वहीं 
भारत में यह आकड़ा 25% तक 
पहुंचा सकता है। सिमट क� चौथे 
िदन यूएन क� महानिचव एंटीिनयों 
गुट�रस ने कहा िबक एआई 
का भिवष्य िसपी क�छ देशों या 
अरबपितयों क� हाथ में नहीं छोड़ना 
चािहए। यह बड़ा मंिखम सािबत हो 
सकता है। जािनए सिमट दुिनयाभर 
क� ट�क िदग्गजों ने क्या कहा

बदताय अपनाने वाले ही एआई क� दौर में लीडर बनेंगे, 
मानवीय समझ की जरूरत बनी रहेगीः �रशद �ेमजी
िव�ो क� एग्जीक्यूिटव चेयरमैन �रशद �ेमजी ने कहा िक एआई क�ग 
में असली मूल्य पैदा करने क� िलए संगठनों की खुद में बदलाव लाना 
होगा। एंटाइन िसस्टम अक्सर पुराने आइिंट�क्वर, िबखरे हुए देता क� 
चलते जिटल होते हैं। ऐसे में एआई को सफल बनाने क� िलए लीगेयी 
�रसटम का आधुिनकीकरण बेटा का मही क्यूरेशन और भरोसेमंद एलई 
इंटी�ेशन जरूरी जरूरी है। एंटरपाइव में वहीं एआई मॉडल सफल होते 
हैं जो िकसी िवशेष �ि�या या िनणर्य से सीधे जुड़� होते हैं। जब एआई 
की स्पष्ट वक�पलो क� साथ जोड़ा जाता है, तो यह अिधक भरोसेमंद 
और �भावी बनता है। रही िनणर्व क� िलए मानवीय समक्ष और िववेक 
की भूिमका आगे भी रहेगी।

एआई अब �योग नहीं, उ�ोगों का ऑपरेशनल बैकबोन 
है, पर सभी को एकसमान लाभ जरूरीः सुनील िमत्तल
भारती एयरट�ल क� चेयरमैन सुनील िमत्तल ने कहा िक एआई अब 
क�वल �योग का िवषय नाहीं रहा, ब�ल्क तेजी से ऑफरेतमाल 
बैंकबीन चनता जा रहा है। हेल्थक�यर, िशक्षा, मेिडकल साइंस और 
जीप �रसचर् जैसे क्षे� एआई क� दम पर नई ऊ�चाइयां छ�एंगे। उन्�हेंिन 
काहा िक भारती समूह में एआई पहले में नेटवक� िनम्बंग, �बंधन 
और �ाहक सेवा का अिभन िहस्सा बन चुका है। एअथर् िडिजटल 
इं�ास्�क्चर को मजबूत करने और नाग�रकों की सुरक्षा सुिन�श्चत 
करने में भी आहम भूिमका िनभाएगा। हालांिक उन्�होंने चेतावनी दी 
िक एआई का लाभ माझा होना चािहए, इसका क��ीकरण मानवता क� 
िहत में नहीं है।

भारत में एआई का �भाव दुिनया क� िकसी भी अन्�य 
देश से ज्यादा होगाः शांतनु नारायण
अहोवी क� चेयरमैन और सीईओ शांतनु नारायण ने एआई क� ज�र 
पसर्नलाइज पेिडिसन (हर व्य�क्त की जहरत क� िहसाब से अलग दवा 
और बड़� पैमाने पर िविजटल िशक्षा की संभावना� पर जोर िदया। 
उन्�होंने कहा िक एलई क� माध्यम से भारत का हर छा� अपने िडयइम 
पर दुिनयाभर की जानका�रयों तक पहुंच सकता है। भारत की िवशाल 
आबादी और तेजी से बढ़ती िडिजटल पहुंच को देखते हुए उन्�होंने कहा 
िक एआई का �भाव भारत में आगामी वष� में दुिनया क� िकसी भी 
अन्�य देश से अिधक व्यापक हो सकता है। नारागण में ड�टा, �ाइवेमी, 
सुरक्षा और भरोसे को एआई िवकास का क�� बताया। इस मामले में 
उन्�होंने ‘क�ट�ट अिचिटिसटी और ओपन स्ट�क को अहम माना।

िबजली, इंटरनेट की तरह दुिनया बदलेगा एआई, हर नाग�रक तक पहुंचाएंगे तकनीक 15 इंजीिनयसर् क� 9 महीने का काम िसफ� 14 िदनों में; जनरेिटव एआई लाएगा �ांित
देश की सबसे बड़ी आईटी क�पनी टीसीएम क� चैयरमेन 
एन. चं�शेखरन ने कहा िक वे एआई को 'बुि� का 
बुिनयादी ढांचा' मानते है। जैसे िबजली चा इंटरनेट 
ने सुिनता बदली, वैसे ही एआई भी प�रवतर्नकारी 
ट��ोलॉजी है। उनका ल�य एअथर् ट�ल्स देश क� अंितम 
व्य�क्त तक पहुंचाना है। टाटा समूह और ओपन एआई 

िमलकर भारत का पहला बड़� पैमाने का एआई-
ऑ�प्टमक्षा देठ सेंटर बनाएंगे। उन्�होंने कहा िक रारा समूह 
िचप उत्पादन क� क्षे� में उत्तर सहा है, िजसका िजसका 
पहला पहला फोकस ऑटोमोिटव सेक्टर पर होगा। टाटा 
समूह िचप से लेकर िसस्टम, ड�टा सेंटर और एआई 
एजेंटार तक, पूरी वैल्यू देन पर काम कर रहा है।

इंफोिसस क� पूवर् सीईओ और िवयानाई िसस्टम क� 
संस्थापक िवशाल िसम्मा ने कहा िक एआई का उ�ेश्य 
िसफ� आजीिवका नहीं, ब�ल्क एक अरब उ�िमयों को 
सक्षम बनाबर जीवन को साथर्क चनाना होना चािहए। 
भारत को िजम्मेवार और उ�ेश्यपूणर् एआई का नेतृत्व 
करना सािहए। जैनरेिटव एआई उत्पायकता में �ांितकारी 

बदलाव ला सकता है। मसलन 15 इंजीिनयरों का 9 
महीने का काम एआई से 14 िदनों में संभव है। अबसर 
इस बात में है िक िव�यसनीय, सत्यापन योग्य और 
सटीक िसस्टम िवकिसत िकए जाएं। व्यावहा�रक तौर 
पर एअई �भायणी तभी है जब गूजर उनकी क्षमता� 
क� साथ-साथ सीमा� को भी समझे।

बजट में �ीिमयम अहसास! आईट�ल A100 ने बदली सस्ते स्माट�फोन 
की प�रभाषा; िबना िसम नेटवक� कॉिलंग जैसे चौंकाने वाले फीचसर्
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | 
भारतीय मोबाइल बाजार में कम 
बजट वाले �ाहकों क� िलए िवकल्पों 
की कमी नहीं है, लेिकन आईट�ल ने 
अपना नया हैंडसेट A100 उतारकर 
इस सेगमेंट में खलबली मचा दी है। 
लगभग एक सप्ताह क� कड़� परीक्षण 
क� बाद यह साफ है िक क�पनी ने 
मा� �7,000 क� दायरे में उन फीचसर् 
को समेटने की कोिशश की है, जो 
अब तक क�वल महंगे स्माट�फोन्�स 
की जागीर माने जाते थे।
तकनीक का नया अवतार: ‘अल्�ा 
िलंक’ और �ी �रप्लेसमेंट : आईट�ल 
A100 की सबसे बड़ी �ांितकारी 
खूबी इसका ‘अल्�ा िलंक’ फीचर 
है। यह उन �ामीण या दूर-दराज क� 
इलाकों क� िलए गेम-चेंजर सािबत 

हो सकता है जहाँ मोबाइल टावर क� 
िस�ल अक्सर दगा दे जाते हैं। इस 
तकनीक क� माध्यम से यूजर िबना 
िसम नेटवक� क� भी दूसरे आईट�ल 
फोन पर असीिमत बात कर सकते 
हैं। इसक� साथ ही, क�पनी ने ‘100 
िदन की �ी स्�ीन �रप्लेसमेंट’ का 
भरोसा देकर �ाहकों की सबसे बड़ी 
िचंता (स्�ीन ट�टने का डर) को भी 
खत्म कर िदया है।
िडजाइन में ‘दम’ और 
स्टाइल में ‘स्वैग’ 
पहली नजर में आईट�ल A100 
अपनी �स्लम बॉडी (8.49MM) 
और मैट िफिनश क� कारण काफी 
महंगा अहसास कराता है। लेिकन 
असली ताकत इसकी मजबूती में 

है। इसे िमिल�ी �ेड सिट�िफक�शन 
(MIL-STD-810H) �ाप्त है, 
िजसका अथर् है िक यह रोजमरार् 
क� झटकों और िगरने की �स्थित 
में अन्�य बजट फोन्�स क� मुकाबले 
कहीं अिधक िटकाऊ है। िसल्क �ीन 
और टाइट�िनयम गोल्ड जैसे रंगों में 
इसका लुक काफी �ोफ�शनल नजर 
आता है।
िडस्प्ले और ‘डायनािमक 
बार’ का जादू 
फोन में 6.6-इंच की बड़ी HD+ 
िडस्प्ले दी गई है, िजसमें 90HZ 
�र��श रेट का सपोट� िमलता है। 
बजट सेगमेंट में इतनी स्मूथ 
स्�ॉिलंग िमलना सुखद आश्चयर् है। 
इतना ही नहीं, एप्पल क� आईफोन 

की तजर् पर इसमें ‘डायनािमक 
बार’ फीचर िदया गया है। यह बार 
स्�ीन क� ऊपरी िहस्से में बैटरी 
चािज�ग, कॉल अलट� और अन्�य 
नोिटिफक�शंस को बेहद स्टाइिलश 
अंदाज में पेश करता है।
परफॉम�स - बैटरी बैकअप
आईट�ल A100 एं�ॉएड 15 (गो 
एिडशन) पर आधा�रत है, जो इसे 
लेट�स्ट सुरक्षा और तेज रफ्तार 
�दान करता है। इसमें 5000MAH 
की श�क्तशाली बैटरी दी गई है, जो 
सामान्�य उपयोग पर आसानी से ड�ढ़ 
से दो िदन का बैकअप दे देती है। 
इसमें IR ब्लास्टर भी है, िजससे 
आप अपने फोन को ही टीवी या 
एसी का �रमोट बना सकते हैं।

एआई की दुिनया में सुरक्षा कवच: चैटजीपीटी में आए दो नए 
‘सेफ्टी मोड'; ड�टा चोरी और साइबर ठगी पर लगेगी लगाम
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल) | 
दुिनया क� सबसे लोकि�य एआई 
ट�ल ‘चैटजीपीटी’ की िनमार्ता क�पनी 
ओपनएआई ने यूजसर् क� ड�टा को 
सुरिक्षत रखने क� िलए दो बड़� 
सुरक्षा फीचसर्—’लॉकडाउन मोड’ 
और ‘एिलवेट�ड �रस्क लेबल्स’—
लॉन्�च िकए हैं। भारत जैसे देश में, 
जहाँ िडिजटल पेमेंट, आधार और 
ऑनलाइन बैंिक�ग का इस्तेमाल 
चरम पर है, एआई क� ज�रए होने 
वाली ड�टा चोरी को रोकने क� िलए 
यह कदम बेहद अहम माना जा रहा 
है।
‘�ॉम्प्ट इंजेक्शन’ का खतरा और 
बचाव : साइबर जगत में इन िदनों 
‘�ॉम्प्ट इंजेक्शन’ नामक एक नया 
खतरा तेजी से फ�ल रहा है। इसमें 

हैकसर् िकसी दस्तावेज या वेबसाइट 
क� ट�क्स्ट में िछपे हुए िनद�श डाल 
देते हैं। जब कोई यूजर उस ट�क्स्ट 
को चैटजीपीटी से एनालाइज 
करवाता है, तो एआई अनजाने में 
उन िनद�शों को मानकर यूजर की 
गोपनीय जानकारी उजागर कर 
सकता है। नए फीचसर् इसी तरह की 
‘िडिजटल सेंधमारी’ को रोकने क� 
िलए िडजाइन िकए गए हैं।

एिलवेट�ड �रस्क लेबल: खतरे की 
पहले िमलेगी चेतावनी : यह फीचर 
एक स्माट� अलामर् की तरह काम 
करेगा। यिद यूजर िकसी ऐसे वेब-
कनेक्ट�ड ट�ल या बाहरी वेबसाइट 
का इस्तेमाल कर रहा है जो ड�टा 
एक्सपोज कर सकती है, तो 
चैटजीपीटी स्�ीन पर तुरंत ‘�रस्क 
लेबल’ िदखाएगा। इससे यूजर 
को पहले ही पता चल जाएगा िक 

संबंिधत साइट या फाइल क� साथ 
आगे बढ़ना सुरिक्षत है या नहीं। यह 
फीचर उन लोगों क� िलए रामबाण 
है जो अनजान वेबसाइट्स का ड�टा 
एआई से �ोसेस करवाते हैं।
लॉकडाउन मोड: संवेदनशील ड�टा क� 
िलए ‘सेफ हाउस’ : चैटजीपीटी का 
‘लॉकडाउन मोड’ ऑन करते ही 
एआई बाहरी िसस्टम और थड�-
पाट� ऐप्स क� साथ अपना कनेक्शन 
सीिमत कर देता है। यह फीचर 
िवशेष रूप से सरकारी अिधका�रयों, 
कॉप�रेट लीडसर्, प�कारों और उन 
लोगों क� िलए तैयार िकया गया है 
जो बेहद संवेदनशील जानकारी क� 
साथ काम करते हैं। इस मोड में ड�टा 
लीक होने की गुंजाइश लगभग खत्म 
हो जाती है।

साइबर सुरक्षा क� 3 बड़� सुरक्षा सू�
1. अलट� रहें
एआई को कोई भी 
फाइल देने से पहले 
‘�रस्क लेबल' जरूर 
चेक करें।

2. मोड बदलें
संवेदनशील ऑिफस 
ड�टा क� िलए हमेशा 
‘लॉकडाउन मोड' 
का उपयोग करें।

3. सावधानी
िकसी भी संिदग्ध 
वेबसाइट क� ट�क्स्ट को 
िबना जांचे एआई से 
एनालाइज न करवाएं।
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ज क� आधुिनक खान-पान में ‘चीज’ एक 
वै�श्वक आइकन बन चुका है। पे�रस की 
गिलयों से लेकर हुबली क� मठों क� पास 
िमलने वाले आधुिनक क�फ� और ह�रयाणा 

क� ढाबों तक, चीज ने अपनी पैठ बना ली है। रेस्टोरेंट्स 
क� िवज्ञापनों में ‘चीज बस्ट�’ और ‘मेल्ट�ड चीज’ क� दृश्य 
उपभोक्ता� को मनोवैज्ञािनक रूप से आकिषर्त करते हैं। 
लेिकन स्वाद क� इस सुनहरे जाल क� पीछ� िछपे पोषण और 
सावधािनयों को समझना हर जागरूक नाग�रक क� िलए 
अिनवायर् है।
1. चीज का उ�व और िनमार्ण �ि�या
चीज का इितहास हजारों साल पुराना है। यह दूध को 
संरिक्षत करने की एक कला है। लेिकन वैज्ञािनक दृ�ष्ट से 
यह एक जैव-रासायिनक �ि�या है।

िनमार्ण क� चरण:
{ दूध का चयन: सबसे पहले गाय, भैंस, बकरी या भेड़ 

क� दूध को आधार बनाया जाता है। दूध की गुणवत्ता 
ही चीज क� अंितम स्वाद को तय करती है।

{ पाश्चुरीकरण और अम्लीकरण: दूध को गमर् करक� उसमें 
‘स्टाट�र कल्चर’ (स्वस्थ बैक्टी�रया) डाले जाते हैं। ये 
बैक्टी�रया दूध में मौजूद लैक्टोज को लै�क्टक एिसड 
में बदल देते हैं।

{ स्क�दन: इस चरण में ‘रेनेट’ नामक एंजाइम िमलाया 
जाता है, जो दूध क� �ोटीन (क�सीन) को आपस में 
जोड़कर एक ठोस दही जैसा ढांचा बनाता है।

{ किट�ग और ��िनंग: इस ठोस िहस्से को छोट� ट�कड़ों में 
काटकर ‘व्हे’ (तरल िहस्सा) अलग िकया जाता है।

{  नमक और पकना: अंत में इसमें नमक िमलाया जाता 
है और इसे हफ्तों से लेकर सालों तक ‘एिजंग’ क� 
िलए रखा जाता है। यही वह समय है जब चीज अपना 
िवशेष ट�क्सचर और फ्लेवर �ाप्त करता है।

2. चीज बनाम पनीर: एक गहरा पोषण 
संबंधी अंतर
भारतीय समाज में अक्सर ‘चीज’ और ‘पनीर’ को 
पयार्यवाची मान िलया जाता है, जबिक इनक� �भाव और 
�क�ित में जमीन-आसमान का अंतर है।
{ िकण्वन: पनीर में कोई िकण्वन नहीं होता, इसिलए यह 

‘��श चीज’ की �ेणी में आता है। चीज एक फम�ट�ड 
�ोडक्ट है, जो इसे �ोबायोिटक गुणों से संप� बनाता है।

{ सोिडयम की मा�ा: पनीर में �ाक�ितक रूप से सोिडयम 
बहुत कम होता है। इसक� िवपरीत, चीज को सुरिक्षत 
रखने क� िलए इसमें भारी मा�ा में नमक डाला जाता 
है, जो हाई बीपी क� मरीजों क� िलए िचंता का िवषय है।

{ पाचन: पनीर का �ोटीन सुपाच्य होता है, लेिकन क�छ 
�कार क� ‘एज्ड चीज’ लैक्टोज इंटॉलरेंस वाले लोगों 
क� िलए पनीर से बेहतर हो सकते हैं क्योंिक पकने की 
�ि�या क� दौरान लैक्टोज ट�ट जाता है।

चीज क� िविवध �कार और उनक� 
स्वास्थ्य लाभ
बाजार में उपलब्ध हर चीज एक समान नहीं होती। 
स्वास्थ्य क� नज�रए से उनका वग�करण समझना जरूरी 
है:
{ मोज़ेरेला : इसमें सोिडयम और क�लोरी अन्�य चीज क� 

मुकाबले कम होती है। इसमें लैक्टोबैिसलस क�सई 

जैसे �ोबायोिटक्स होते हैं जो आंतों क� िलए अच्छ� हैं।
{ चेडर: यह िवटािमन K2 का बेहतरीन �ोत है, जो 

धमिनयों में क��ल्शयम को जमने से रोकता है।
{ परमेसन: यह बहुत सख्त होता है और इसमें 

फास्फोरस की मा�ा अिधक होती है, जो दांतों क� 
स्वास्थ्य क� िलए उत्तम है।

{ �स्वस चीज: इसमें सोिडयम बहुत कम होता है, 
इसिलए यह उन लोगों क� िलए बेहतर है जो बीपी को 

लेकर सतक� हैं।
‘एक्स्�ा चीज’ का काला पक्ष: 
स्वास्थ्य जोिखम
अत्यिधक चीज का सेवन शरीर क� िविभ� अंगों पर 
नकारात्मक �भाव डाल सकता है:
{ �दय और धमिनयों पर �हार: चीज में ‘सैचुरेट�ड फ�ट’ 

की मा�ा बहुत ज्यादा होती है। यह फ�ट रक्त में 

एलडीएल (खराब कोलेस्�ॉल) को बढ़ाता है। जब 
हम िपज्जा या बगर्र क� रूप में इसका सेवन करते हैं, 
तो ‘मैदा + फ�ट’ का कॉ�म्बनेशन धमिनयों में प्लाक 
(जमाव) पैदा करता है।

{ वजन और मेटाबॉिलज्म: चीज क�लोरी-ड�स फ�ड है। 
मा� 30 �ाम चीज में लगभग 100-120  क�लोरी हो 
सकती है। ‘चीज एिडक्शन’ क� कारण लोग अनजाने 
में िदन भर की जरूरत से ज्यादा क�लोरी ले लेते हैं, 
िजससे मोटापा और टाइप-2 डायिबटीज का खतरा 
बढ़ता है।

{ सोिडयम और उच्च रक्तचाप: �ोसेस्ड चीज में नमक की 
मा�ा बहुत ज्यादा होती है। यह शरीर में वॉटर �रट�शन 
(पानी का जमाव) पैदा करता है, िजससे िदल पर 
दबाव बढ़ता है और स्�ोक की संभावना बढ़ जाती है।

�ोसेस्ड चीज बनाम नेचुरल चीज: एक 
बड़ा धोखा
अक्सर हम सुपरमाक�ट से जो चीज स्लाइस या ‘चीज 
स्�ेड’ खरीदते हैं, वे असली चीज नहीं होते। उन्�हें 
‘�ोसेस्ड चीज फ�ड’ कहा जाता है।
{ इनमें असली चीज की मा�ा मा� 50-60% होती है।
{ बाकी िहस्सा वेिजट�बल ऑयल, इमल्सीफायर, नमक, 

और क�ि�म रंगों का होता है।
{ ये शरीर में इन्�फ्लेमेशन (सूजन) बढ़ाते हैं। हमेशा 

लेबल पर ‘100% नेचुरल चीज’ या ‘मेड �ॉम होल 

िमल्क’ तलाशें।
चीज खाने का सही तरीका
अगर आप चीज क� शौकीन हैं, तो इसे इस तरह खाएं िक 
यह नुकसान न करे:
{ मा�ा िनधार्�रत करें: एक वयस्क क� िलए �ितिदन 20-

30 �ाम चीज पयार्प्त है।
{ सही कॉ�म्बनेशन: चीज को सफ�द �ेड या पास्ता क� 

बजाय सेब, नाशपाती, अखरोट या ताजी स�ब्जयों क� 
साथ खाएं। फल और स�ब्जयों का फाइबर चीज क� 
फ�ट क� अवशोषण को धीमा कर देता है।

{ समय का चुनाव: चीज को रात क� बजाय नाश्ते या 
दोपहर क� भोजन में शािमल करना बेहतर है तािक 
शरीर इसे पचाने क� िलए सि�य रहे।

िववेकपूणर् उपभोग ही समाधान है
चीज अपने आप में जहर नहीं है, ब�ल्क हमारा 
‘अिनयंि�त उपभोग’ और ‘गलत चयन’ इसे खतरनाक 
बनाता है। यह �ोटीन और क��ल्शयम का एक उत्क�ष्ट 
�ोत हो सकता है, यिद इसे ‘साइड िडश’ की तरह 
इस्तेमाल िकया जाए, न िक मुख्य भोजन की तरह।

स्वाद की क्षिणक खुशी क� िलए अपनी धमिनयों को 
जोिखम में न डालें। चीज का आनंद लें, लेिकन ‘एक्स्�ा’ 
की होड़ से बचें। याद रखें, एक स्वस्थ शरीर ही सबसे 
बड़ा सुख है।

ए��ा चीज का शौक....
कहीं आपक� िदल पर भारी न पड़ 

जाए िपघलता हुआ स्वाद...
न्�यूि�शन �ोफाइल: क्या चीज वाकई ‘सुपरफ�ड’ है?

यूनाइट�ड स्ट�ट्स िडपाट�मेंट ऑफ ए�ीकल्चर और भारतीय स्वास्थ्य मानकों क� 
अनुसार, चीज में मौजूद पोषक तत्वों का िवश्लेषण इस �कार है...

पोषक तत्व कायर् और लाभ
{ हाई-क्वािलटी �ोटीन मांसपेिशयों की मरम्मत, सेल �ोथ और इम्यून िसस्टम को मजबूती देना।
{ क��ल्शयम हिड्डयों क� घनत्व (Bone Density) को बढ़ाना और ऑ�स्टयोपोरोिसस से बचाव।
{ िवटािमन B12 लाल रक्त कोिशका� का िनमार्ण और नवर्स िसस्टम की सुरक्षा।
{ िजंक और िवटािमन A त्वचा की चमक और आंखों की रोशनी क� िलए अिनवायर्।
{ िवटािमन K2 यह �दय स्वास्थ्य और हिड्डयों में क��ल्शयम क� सही अवशोषण क� िलए महत्वपूणर् है।

िवशेष चेतावनी: िकन्�हें चीज से 
परहेज करना चािहए...

डाइटीिशयन डॉ. पूनम ितवारी क� अनुसार, िन�िलिखत 
�ेिणयों को िवशेष सावधानी बरतनी चािहए...
{ िकडनी क� रोगी: चीज में मौजूद फास्फोरस और 

सोिडयम िकडनी की कायर्क्षमता को �भािवत कर 
सकते हैं।

{ लैक्टोज इंटॉलरेंट: हालाँिक क�छ पुराने चीज में 
लैक्टोज कम होता है, लेिकन अिधकांश को गैस, 
ब्लोिट�ग और दस्त की समस्या हो सकती है।

{ माइ�ेन क� मरीज: क�छ चीज (जैसे ब्लू चीज या 
चेडर) में ‘टाइरामाइन’ होता है, जो माइ�ेन क� ददर् 
को ि�गर कर सकता है।

{ गभर्वती मिहलाएं: उन्�हें ‘सॉफ्ट चीज’ या 
अनपाश्चुरीक�त चीज से बचना चािहए क्योंिक इनमें 
िलस्ट��रया बैक्टी�रया होने का खतरा रहता है।

आ

मोटापा या �सफर्  ‘वाटर वेट ’: आपके 
बढ़त ेवजन का असली सच �ा है?

ब हम आईने क� सामने खड़� होते हैं और अपना 
चेहरा फ�ला हुआ या पेट उभरा हुआ देखते हैं, 
तो हमारा पहला ख्याल मोटापा होता है। हम तुरंत 
िजम जाने या खाना छोड़ने की योजना बनाने 

लगते हैं। लेिकन क्या आप जानते हैं िक रातों-रात या एक-दो 
िदन में बढ़ा हुआ वजन असल में फ�ट नहीं, ब�ल्क ‘वाटर 
वेट’ हो सकता है? मनुष्य का शरीर 60% पानी से बना है, 
लेिकन जब यह पानी जरूरत से ज्यादा जमा होने लगे, तो 
यह न क�वल आपक� लुक को खराब करता है, ब�ल्क शरीर 
क� भीतर चल रही िकसी गड़बड़ी का संक�त भी हो सकता है।
वाटर वेट क्या है? 
वैज्ञािनक भाषा में इसे ‘एिडमा’ या ‘फ्लूइड �रट�शन’ कहा 
जाता है। सरल शब्दों में, जब हमारा शरीर अपने ऊतकों क� 
भीतर तरल पदाथर् को बाहर िनकालने क� बजाय उसे जमा 
करने लगता है, तो शरीर भारी महसूस होने लगता है।
बॉडी फ�ट और वाटर वेट में अंतर:
{ बॉडी फ�ट: यह शरीर में ऊजार् क� संचय क� कारण बढ़ता 

है। फ�ट सेल्स धीरे-धीरे िवकिसत होती हैं और उन्�हें कम 
करने में हफ़्तों या महीनों की कड़ी मेहनत लगती है।

{ वाटर वेट: यह अचानक बढ़ता है। अगर आज सुबह 
आपका वजन कल क� मुकाबले 2 िकलो ज्यादा है, तो 
िन�श्चत रूप से वह फ�ट नहीं, ब�ल्क वाटर वेट है। यह 
शरीर में नमक, हॉम�न्�स और हाइ��शन क� असंतुलन का 
प�रणाम है।

नमक, स्��स, हॉम�न्�स: वाटर वेट क� ‘िवलेन’

{ नमक (सोिडयम) का खेल :  नमक और पानी का गहरा 
�रश्ता है। नमक में मौजूद सोिडयम शरीर में पानी क� 
स्तर को िनयंि�त करता है। जब हम ज्यादा नमक या 
�ोसेस्ड फ�ड (िचप्स, बगर्र, िपज्जा) खाते हैं, तो रक्त में 
सोिडयम बढ़ जाता है। इसे बैलेंस करने क� िलए शरीर 
तुरंत अित�रक्त पानी खींच लेता है। यही कारण है िक 
बाहर का खाना खाने क� अगले िदन शरीर भारी लगता है।

{ स्��स और कॉिट�सोल हॉम�न :  तनाव क� समय शरीर 
‘कॉिट�सोल’ �रलीज करता है। यह हॉम�न शरीर को 
‘इमरजेंसी’ का संक�त देता है। म�स्तष्क को लगता है िक 
कोई संकट आने वाला है, इसिलए वह नमक और पानी 
को स्टोर करना शुरू कर देता है।

{ हॉम�नल बदलाव : मिहला� में पी�रयड्स, �े�ेंसी या 
मेनोपॉज क� दौरान हॉम�न्�स (जैसे �ोजेस्ट�रोन और 
एल्डोस्ट�रॉन) में उतार-चढ़ाव होता है। ये हॉम�न्�स 
िकडनी को पानी रोकने का आदेश देते हैं, िजससे शरीर 

फ�ला हुआ महसूस होता है।
पहचान क�से करें: क्या यह सच में वाटर 
वेट है?
इसे पहचानने क� िलए क�छ आसान तरीक� हैं: 
{ िपिट�ग ट�स्ट: अपने सूजे हुए िहस्से (जैसे पैर या हाथ) 

को अंगूठ� से दबाएं। अगर छोड़ने पर वहां हल्का गड्ढा बन 
जाए और उसे भरने में क�छ सेक�ड लगें, तो यह िन�श्चत 
रूप से वाटर वेट है।

{ अचानक वजन बढ़ना: अगर 24 से 48 घंटों में वजन 
1-3 िकलो बढ़ गया है।

{ सूजन क� लक्षण: सुबह सोकर उठने पर आंखों क� नीचे 
सूजन, अंगूठी का उ�गली में फ�सना या मोजे उतारने पर 
टखने पर गहरा िनशान पड़ना।

वाटर वेट कम करने क� अचूक उपाय
अगर आपका वजन वाटर वेट क� कारण बढ़ा है, तो इसे क�छ 
ही िदनों में ठीक िकया जा सकता है:
{ खूब पानी िपएं: सुनने में अजीब लग सकता है, लेिकन 

िजतना ज्यादा पानी िपएं, शरीर उतना ही कम पानी 
रोक�गा। जब शरीर को भरपूर पानी िमलेगा, तो वह 
‘सवार्इवल मोड’ से बाहर आ जाएगा।

{ नमक पर लगाम : �ोसेस्ड और पैक�ज्ड फ�ड से दूरी 
बनाएं। सेंधा नमक का सीिमत �योग करें।

{ पोट�िशयम �रच डाइट : क�ला, पालक, शकरक�द और 
एवोक�डो खाएं। पोट�िशयम शरीर से अित�रक्त सोिडयम 

को पेशाब क� ज�रए बाहर िनकालता है।
{ पसीना बहाएं: हल्की एक्सरसाइज या वॉक से 

सक��लेशन बढ़ता है और पसीने क� माध्यम से पानी बाहर 
िनकलता है।

{ भरपूर नींद लें : 7-8 घंट� की नींद हॉम�न्�स को 
संतुिलत करती है, िजससे िकडनी अपना काम सही से 
कर पाती है।

कब यह िकसी गंभीर बीमारी का संक�त है? 
हर बार वाटर वेट सामान्�य नहीं होता। डॉ. अंिकत बंसल 
चेतावनी देते हैं िक अगर वाटर वेट क� साथ िन�िलिखत 
लक्षण िदखें, तो तुरंत डॉक्टर से िमलें:
{ िकडनी की समस्या: अगर पेशाब कम आ रहा है और 

चेहरे पर लगातार सूजन है।
{ हाट� फ�िलयर: अगर सूजन क� साथ सांस फ�ल रही है या 

लेटने पर घुटन महसूस हो रही है।
{ िलवर की खराबी: अगर पेट क� िहस्से में पानी जमा हो रहा 

है।
{ थायरॉइड: अगर मेटाबॉिलज्म धीमा होने क� कारण शरीर 

लगातार फ�ल रहा है।
जीवनशैली में बदलाव
वाटर वेट कोई स्थायी समस्या नहीं है, ब�ल्क यह आपकी 
आदतों का एक आईना है। अगर आपकी लाइफस्टाइल 
‘िसड�टरी’ (गितहीन) है, आप घंटों एक जगह बैठकर काम 
करते हैं, तो �ेिवटी क� कारण पैरों में पानी जमा होने लगता है।

शरीर पानी क्यों जमा करता है? आिदम काल से जुड़ा रोचक सच
डॉ. अंिकत बंसल क� अनुसार, हमारे शरीर क� काम करने 
का तरीका हजारों साल पुराना है। जब इंसान जंगलों में 
रहता था, तो भोजन और पानी की उपलब्धता अिन�श्चत 
थी। शरीर ने खुद को बचाने क� िलए एक ‘सवार्इवल 
मोड’ िवकिसत िकया। जब शरीर को पयार्प्त पानी नहीं 

िमलता (िडहाइ��शन), तो उसे लगता है िक बाहर सूखा 
पड़ा है। अपनी जान बचाने क� िलए वह पहले से मौजूद 
पानी को कसकर पकड़ लेता है और उसे बाहर नहीं 
िनकलने देता। यही कारण है िक पानी कम पीने से वाटर 
वेट बढ़ता है।

ज ब हम बालों क� झड़ने की बात करते हैं, 
तो अक्सर हमारे िदमाग में उ� का बढ़ना 
या खान-पान की कमी आती है। लेिकन 
क्या होगा अगर रातों-रात आपक� िसर क� 

िकसी एक िहस्से से सारे बाल गायब हो जाएं और वहां 
िसक्क� जैसा िचकना गोल पैच बन जाए? इसे मेिडकल 
साइंस में ‘एलोपेिशया ए�रयाटा' कहा जाता है। यह कोई 
साधारण झड़ना नहीं है, ब�ल्क यह एक ऐसी �स्थित है 
जहाँ आपका अपना शरीर ही आपक� बालों का दुश्मन 
बन बैठता है।
 क्या है एलोपेिशया? जब शरीर की 
'सुरक्षा' ही बन जाए 'सजा'
एलोपेिशया एक ‘ऑटोइम्यून' बीमारी है। हमारे शरीर का 
इम्यून िसस्टम (रोग �ितरोधक क्षमता) हमें बीमा�रयों से 
बचाने क� िलए बना है, लेिकन कभी-कभी यह �िमत हो 
जाता है। एलोपेिशया में, इम्यून िसस्टम गलती से बालों 
की जड़ों को बाहरी वायरस या बैक्टी�रया मान लेता है 
और उन पर हमला कर देता है। इस हमले क� कारण 
बाल अपनी जगह छोड़ देते हैं और वहां गंजापन िदखाई 
देने लगता है। अच्छी बात यह है िक इसमें जड़� पूरी तरह 
नष्ट नहीं होतीं, बस वे सो जाती हैं, िजन्�हें सही इलाज 
से जगाया जा सकता है।
सामान्�य गंजापन और एलोपेिशया: अंतर 
समझना है जरूरी
अक्सर लोग इसे सामान्�य ‘गंजापन' समझकर तेल या 
घरेलू नुस्खे आजमाने लगते हैं। लेिकन इन दोनों में 
जमीन-आसमान का फक� है। सामान्�य गंजापन धीरे-
धीरे होता है, िजसमें बाल पहले पतले होते हैं और 
िफर हेयरलाइन पीछ� िखसकने लगती है। यह मुख्य रूप 
से हॉम�न्�स और जेनेिटक्स क� कारण होता है। इसक� 
िवपरीत, एलोपेिशया अचानक होता है। इसमें बाल 
गुच्छों में िगरते हैं और िसर क� िकसी भी िहस्से में गोल 
पैच बन जाते हैं। सामान्�य गंजेपन में बाल वापस आना 
मु�श्कल होता है, लेिकन एलोपेिशया में �रकवरी की 
संभावना बहुत अिधक रहती है।
पहचान और शुरुआती लक्षण: शरीर क� 
संक�तों को समझें
एलोपेिशया का सबसे पहला और स्पष्ट लक्षण है—
िसक्क� क� आकार क� गोल पैच। नहाते समय या क�घी 
करते समय बालों का अचानक गुच्छों में िनकलना एक 
बड़ा अलामर् है। क�छ लोगों को पैच बनने से पहले उस 
िहस्से में खुजली, हल्की जलन या झुनझुनी महसूस 
हो सकती है। क�वल िसर ही नहीं, यह बीमारी आपकी 
भौंहों, पलकों और पुरुषों में दाढ़ी-मूंछ क� बालों को भी 
�भािवत कर सकती है। यिद आपको अपने नाखूनों 
में छोट�-छोट� गड्ढ� या खुरदरापन िदखे, तो यह भी 
एलोपेिशया का एक लक्षण हो सकता है।
ऑटोइम्यून का िवज्ञान: आिखर क्यों 
होता है ऐसा?
डॉक्टरों क� अनुसार, इसक� पीछ� कोई एक कारण नहीं 
है। यह जेनेिटक कारणों से हो सकता है, यानी अगर 
आपक� प�रवार में िकसी को ऑटोइम्यून बीमारी (जैसे 
थायरॉइड या गिठया) रही है, तो आपको इसका खतरा 

ज्यादा है। इसक� अलावा, अत्यिधक मानिसक तनाव 
(STRESS) इसका सबसे बड़ा ि�गर माना जाता है। 
जब हम तनाव में होते हैं, तो हमारा इम्यून िसस्टम 
कमजोर या असंतुिलत हो जाता है, िजससे यह बीमारी 
भड़क उठती है। साथ ही, शरीर में िवटािमन-D और 
आयरन की भारी कमी भी इस �स्थित को गंभीर बना 
सकती है।
समाज में फ�ली �ांितयां और सच्चाई
समाज में अक्सर यह धारणा है िक एलोपेिशया 'छ�ने' 
से फ�लता है या यह िकसी सं�मण का नतीजा है। 
'राजधानी चौपाल' स्पष्ट करना चाहता है िक यह 
िबल्क�ल गलत है। यह कोई सं�ामक बीमारी नहीं है। 
यह न तो साथ बैठने से फ�लती है और न ही क�घी 
या कपड़� साझा करने से। यह व्य�क्त की आंत�रक 
रोग �ितरोधक क्षमता से जुड़ी समस्या है। इसक� मरीजों 
क� साथ सामािजक भेदभाव करना न क�वल गलत है, 
ब�ल्क यह उनक� मानिसक तनाव को बढ़ाकर उनकी 
बीमारी को और गंभीर कर सकता है।
बच्चों और युवा� पर भावनात्मक 
�भाव
एलोपेिशया अक्सर 10 से 20 साल की उ� क� युवा� 
और यहाँ तक िक बच्चों को भी �भािवत करता है। कम 
उ� में बालों का जाना व्य�क्त क� आत्मिवश्वास को 
िहला देता है। स्क�ल या कॉलेज जाने वाले छा� हीन 
भावना का िशकार हो सकते हैं। इसिलए, ऐसे मामलों में 
क�वल डम�टोलॉिजस्ट (त्वचा िवशेषज्ञ) क� पास जाना 
ही काफी नहीं है, ब�ल्क मरीज को प�रवार क� साथ और 
मानिसक सहयोग की भी जरूरत होती है। बच्चों क� 
मामले में काउ�सिलंग इलाज का एक अिनवायर् िहस्सा 
होना चािहए।
इलाज की राह: क्या बाल वापस आएंगे?
सबसे बड़ा सवाल यही होता है िक क्या खोए हुए 
बाल वापस आ सकते हैं? जवाब है—हाँ। चूंिक हेयर 
फॉिलकल्स जीिवत रहते हैं, इसिलए सही मेिडकल 
�ीटमेंट से बाल वापस उगाए जा सकते हैं। इलाज में 
आमतौर पर स्ट�रॉइड इंजेक्शन, �ीम या क�छ िवशेष 
दवाएं दी जाती हैं जो इम्यून िसस्टम की �िति�या को 
शांत करती हैं। हाल क� वष� में 'इम्यूनोथेरेपी' और 
'लेजर �ीटमेंट' भी काफी कारगर सािबत हुए हैं। 
हालांिक, हर मरीज का �रस्पॉन्�स अलग होता है, इसिलए 
डॉक्टर की सलाह क� िबना कोई भी दवा न लें।

        िसर और दाढ़ी पर अचानक बने
                      ‘गंजे पैच’ को न करें नजरअंदाज
यह है एलोपेिशया का संक�त...
ज
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आ�ा का सैलाब: हुबली म� �ी �सद्धा�ढ़ �ामी जा�ा महो�व क� धमू

हुबली (कनार्टक)| महािशवराि� क� पावन पवर् क� बाद 
हुबली का आकाश ‘ओम नमः िशवाय’ और ‘हर हर 
महादेव’ क� जयकारों से गुंजायमान हो उठा। सु�िस� 
�ी िस�ारूढ़ स्वामी मठ में वािषर्क ‘जा�ा महोत्सव’ 
का आयोजन िकया गया, िजसमें दिक्षण भारत क� 
कोने-कोने से एक लाख से अिधक ��ालु� ने 
अपनी उप�स्थित दजर् कराई।
{ भव्य रथ या�ा: उत्सव का मुख्य आकषर्ण लकड़ी 

से बना िवशाल और नक्काशीदार रथ था। परंपरा 

क� अनुसार, रथ पर अज्जा स्वामी की पालकी को 
िवराजमान कर जुलूस िनकाला गया। भक्तों ने लंबी 
कतारों में लगकर रथ खींचने का सौभाग्य �ाप्त 
िकया।

{ हवाई पुष्प वषार्: इस वषर् जा�ा महोत्सव का 
दृश्य और भी िवहंगम हो गया जब रथ क� ऊपर 
हेिलकॉप्टर से पुष्प वषार् की गई। इस अलौिकक 
दृश्य ने ��ालु� क� उत्साह को कई गुना बढ़ा 
िदया।

{ सांस्क�ितक संगम: महोत्सव में क�वल कनार्टक 
ही नहीं, ब�ल्क क�रल, तेलंगाना, तिमलनाड� और 
आं� �देश क� भक्तों ने भी अपनी सांस्क�ितक और 
आध्या�त्मक िनष्ठा का प�रचय िदया।

{ मठ की िवरासत : िस�ारूढ़ मठ सिदयों से अ�ैत 
दशर्न का �चारक रहा है। यहाँ जाित-पाित से ऊपर 
उठकर मानवता और ज्ञान की सेवा की जाती है। 
जा�ा महोत्सव इसी दशर्न और एकता का जीवंत 
उदाहरण है।

बेंगलुरु: काड� मल्लेश्वर स्वामी 
का ‘�ह्म रथोत्सव’

राजधानी बेंगलुरु में भी महािशवराि� का उत्साह 
अगले िदन जारी रहा। मल्लेश्वरम �स्थत ऐितहािसक 
काड� मल्लेश्वर स्वामी मंिदर में भव्य रथोत्सव 
िनकाला गया। सजे-धजे लकड़ी क� रथ पर भगवान 
की �ितमा को िवराजमान कर गिलयों में शोभाया�ा 
िनकाली गई, िजसमें हजारों स्थानीय नाग�रकों ने भाग 
िलया।

िहमालय पर संकट: 3000 मीटर की ऊ�चाई तक 
पहुंची ‘वनाि�’, दुलर्भ जड़ी-बूिटयां खतरे में

देहरादून (राजधानी चौपाल)| 
उत्तराखंड क� पहाड़ों से एक 
ऐसी �रपोट� सामने आई है िजसने 
वैज्ञािनकों और पयार्वरण �ेिमयों की 
नींद उड़ा दी है। कभी नमी और 
ठ�डक क� िलए जाने जाने वाले 
िहमालय क� ऊ�चे िशखर आज आग 
की लपटों से जूझ रहे हैं। 

जीबी पंत संस्थान और 
आईआईटी मुंबई क� शोध ने 
खुलासा िकया है िक वनाि� अब 
3500 मीटर की ऊ�चाई तक पहुँच 
चुकी है, जो िक एक अभूतपूवर् और 
डरावनी घटना है।
चीड़ बेल्ट से आगे बढ़ी आग की तबाही 
: पयार्वरण वैज्ञािनक संदीपन मुखज� 
क� अनुसार, वनाि� आमतौर पर 
800 से 2000 मीटर क� बीच चीड़ 
क� जंगलों तक ही सीिमत रहती थी। 
लेिकन इस साल िवंटर �ाई स्पेल 
(सिदर्यों में बा�रश की कमी) क� 

कारण आग ने ओक, सीडर और 
दुलर्भ अल्पाइन घास क� मैदानों 
(बुग्यालों) को अपनी चपेट में 
लेना शुरू कर िदया है। नंदा देवी 
बायोस्फीयर �रजवर् जैसे सुरिक्षत 
क्षे�ों में आग िदखना क�दरत का 
अंितम अलामर् है।
समय से पहले भड़की आग: वन 
िवभाग अलट� : आिधका�रक तौर पर 

फायर सीजन 15 फरवरी से शुरू 
होता है, लेिकन इस बार सीजन 
की शुरुआत से पहले ही 58 बार 
आग लगने की घटनाएं हो चुकी हैं, 
िजसमें 42 हेक्ट�यर जंगल खाक हो 
चुका है। वन िवभाग ने बचाव क� 
िलए 1438 �� स्ट�शन स्थािपत िकए 
हैं और फायर वॉचरों की तैनाती बढ़ा 
दी है।

पहाड़ की अथर्व्यवस्था और जैव िविवधता पर �हार
पूवर् वनािधकारी मदन िसंह िबष्ट ने आगाह िकया है िक 3000 मीटर 
से ऊपर का क्षे� िहमालय का सुरक्षा कवच है। यहाँ आग लगने का 
अथर् है:
{ दुलर्भ जड़ी-बूिटयों का िवनाश: कीड़ा जड़ी, जटामासी, क�टकी और 

अतीसा जैसी बेशकीमती वनस्पितयां जलकर राख हो रही हैं।
{ ग्लेिशयरों पर संकट: आग की गम� और राख ग्लेिशयरों क� िपघलने 

की गित को बढ़ा सकती है।
{ अथर्व्यवस्था को चोट: पहाड़ की �ामीण अथर्व्यवस्था इन जड़ी-

बूिटयों और बुग्यालों पर िटकी है, जो अब खतरे में है।

तेजस िवमान का �ेक फ�ल, 
रनवे से आगे िनकला:लैंिड�ग क� 
दौरान हादसा, पायलट सुरिक्षत
नई िदल्ली (राजधानी चौपाल)| 
इंिडयन एयर फोसर् (IAF) का 
हल्का लड़ाक� िवमान तेजस लैंिड�ग 
क� दौरान रनवे से आगे िनकल 
गया। शुरुआती जांच में �ेक फ�ल 
होने की आशंका जताई जा रही है। 
न्�यूज एजेंसी ने सू�ों क� हवाले से 
बताया िक घटना 7 फरवरी की है। 
जानकारी अब सामने आई है।

िवमान ��िनंग उड़ान क� बाद 
एयरबेस पर लौट रहा था। लैंड 
करते ही पायलट ने �ेक लगाने की 
कोिशश की। जब �ेक नहीं लगा 
तो िवमान रनवे से बाहर िनकल 
गया। दुघर्टना से पहले पायलट 
सुरिक्षत बाहर िनकल गया। िवमान 
को नुकसान पहुंचा है। हादसा िकस 

एयरबेस पर हुआ, ये जानकारी 
सामने नहीं आई।सू�ों ने बताया िक 
इस घटना क� बाद, एयरफोसर् ने 
करीब 30 िसंगल-सीट तेजस जेट 
क� पूरे बेड़� को ट�ि�कल जांच क� 
िलए �ाउ�ड कर िदया। यानी जांच 
पूरी होने तक िवमान उड़ान नहीं 
भरेंगे। हादसे पर IAF की तरफ 
से कोई ऑिफिशयल बयान नहीं 
आया है। तेजस जेट से जुड़ा यह 
तीसरा हादसा है। पहला हादसा माचर् 
2024 में हुआ था, जब जैसलमेर 
क� पास एक तेजस जेट ��श हो गया 
था। दूसरा हादसा नवंबर 2025 
में हुआ था जब दुबई एयरशो में 
ए�रयल िडस्प्ले क� दौरान एक तेजस 
जेट ��श हो गया था।

कौन था एल मेंचो और क्यों 
था इतना श�क्तशाली?
2009 में बने जिलस्को न्�यू 
जनरेशन काट�ल को मेंचो ने अपनी 
��रता क� दम पर दुिनया का सबसे 
अमीर �ग नेटवक� बनाया। यह 
संगठन िसफ� नशा नहीं बेचता था, 
ब�ल्क मे�क्सको क� कई िहस्सों में 
'समानांतर सरकार' चलाता था। 
स्थानीय व्यापा�रयों से 'ट�क्स' 
वसूलना, पुिलस अिधका�रयों की 
हत्या करना और राजनेता� को 
अपनी उ�गिलयों पर नचाना मेंचो 
का रोज का काम था।

मे�क्सको में महायु�! �ग मािफया ‘एल मेंचो’ का 
अंत, �म्प की गजर्ना और दहकता हुआ मे�क्सको
मे�क्सको िसटी/नई िदल्ली (राजधानी 
चौपाल)|अंतरराष्�ीय जगत से एक 
ऐसी खबर आई है िजसने दुिनया 
भर क� �ग िसंिडक�ट्स की चूलें 
िहला दी हैं। मे�क्सको की सेना ने 
एक खूनी संघषर् क� बाद दुिनया क� 
सबसे खूंखार और बड़� �ग मािफया 
सरगना ‘एल मेंचो’ (नेमेिसयो 
ओसेगुएरा सव�ट्स) को मार िगराया 
है। यह क�वल एक अपराधी का अंत 
नहीं है, ब�ल्क एक ऐसे सा�ाज्य 
का पतन है िजसने अमे�रका और 
मे�क्सको की सरकारों को दशकों 
तक घुटनों पर रखा। लेिकन इस 
मौत क� बाद मे�क्सको की सड़कों 
पर जो मंजर है, वह िकसी गृहयु� 
से कम नहीं है।

रिववार की सुबह जब दुिनया 
चैन की नींद सो रही थी, मे�क्सको 
की सेना तलपला शहर क� एक 
गुप्त िठकाने को चारों तरफ से घेर 
चुकी थी। ‘जिलस्को न्�यू जनरेशन 
काट�ल’ क� गुग� आधुिनक हिथयारों 
से लैस थे। घंटों चली गोलीबारी क� 
बाद एल मेंचो गंभीर रूप से घायल 
हो गया। सेना उसे एयरिलफ्ट कर 
मे�क्सको िसटी क� सुरिक्षत बेस पर 
ले जाना चाहती थी, लेिकन रास्ते में 
ही इस ‘मौत क� सौदागर’ की साँसें 
थम ग�। इस ऑपरेशन में मेंचो क� 
9 सबसे करीबी शूटर भी मारे गए 
हैं। यह मे�क्सकन सेना क� िलए 
िपछले एक दशक की सबसे बड़ी 
जीत मानी जा रही है।

एल मेंचो की मौत क� पीछ� 
क�वल मे�क्सकन सेना की गोिलयां 

नहीं, ब�ल्क अमे�रकी राष्�पित 
डोनाल्ड �म्प का कड़ा राजनैितक 
दबाव भी है। �म्प ने िपछले क�छ 
समय से मे�क्सको की सरकार को 
खुली चेतावनी दे रखी थी िक यिद 
उन्�होंने �ग काट�ल्स पर लगाम नहीं 

लगाई, तो अमे�रकी सेना मे�क्सको 
की सीमा में घुसकर कारर्वाई करेगी।

�म्प ने हाल ही में इन काट�ल्स को 
‘िवदेशी आतंकवादी संगठन’ घोिषत 
िकया था। अमे�रका क� िलए एल 
मेंचो ‘दुश्मन नंबर एक’ था, क्योंिक 

उसका काट�ल अमे�रका क� सभी 50 
राज्यों में ‘फ�टािनल’ जैसी िसंथेिटक 
�ग्स की सप्लाई कर रहा था, िजससे 
हर साल लाखों अमे�रकी युवा� की 
मौत हो रही है। मेंचो क� िसर पर 136 
करोड़ रुपए का इनाम था।

िहंसा की आग में जलता मे�क्सको: 
एयरपोट� से मॉल तक तबाही

मेंचो की मौत की खबर फ�लते ही 
उसक� समथर्कों और काट�ल क� 
गुग� ने पूरे देश को बंधक बना 
िलया है। मे�क्सको क� कई शहरों में 
िहंसा भड़क उठी है।
{ एयरपोट� और मॉल पर कब्जा: 

हिथयारबंद अपरािधयों ने �मुख 
एयरपोट्सर् और मॉल्स में आग 
लगा दी है।

{ हाईवे पर नाक�बंदी: सैकड़ों 
गािड़यों को बीच सड़क पर 
जलाकर हाईवे जाम कर िदए 
गए हैं तािक सेना की आवाजाही 
रोकी जा सक�।

{ आतंक का साया: स्थानीय लोग 
घरों में क�द हैं और सरकार ने 
कई �ांतों में रेड अलट� जारी कर 
िदया है।

क्या हमें भी ऐसी ही सख्ती की जरूरत है?
मे�क्सको की यह घटना भारत, िवशेषकर ह�रयाणा 
और पंजाब क� िलए एक बड़ा सबक है। जब 
नशे क� सौदागर इतने श�क्तशाली हो जाएं िक वे 
सरकार को चुनौती देने लगें, तो उन्�हें खत्म करने 
क� िलए इसी तरह की सैन्�य दृढ़ता की आवश्यकता 
होती है। एक्सपट्सर् का मानना है िक मेंचो की मौत 
क� बाद अब सत्ता का संघषर् शुरू होगा। जिलस्को 
काट�ल क� भीतर कई छोट� गुट अब नेतृत्व क� 

िलए आपस में िभड़�गे। यह �स्थित मे�क्सको क� 
िलए और भी खतरनाक हो सकती है क्योंिक यह 
'गैंग वॉर' अब �रहायशी इलाकों तक पहुँचने लगी 
है। मे�क्सको की राष्�पित क्लॉिडया शीनबॉम क� 
िलए यह बड़ी परीक्षा की घड़ी है। एक तरफ उन्�हें 
�म्प क� दबाव में सं�भुता बचानी है, तो दूसरी 
तरफ देश को इस गृहयु� जैसी �स्थित से बाहर 
िनकालना है।

देश की सबसे तेज मेरठ मे�ो का 
शुभारंभ... 23 िकमी में 13 स्ट�शन, 
अिधकतम गित 120 िकमी
नमो भारत ��न और मे�ो 
एक ही ��क पर दौड़�गी, 
पीएम मोदी ने उ �ाटन िकया
मेरठ (राजधानी चौपाल)| �धानमं�ी 
नरें� मोदी ने रिववार को 82 िकमी 
लंबे िदल्ली-मेरठ रैिपड रेल क� शेष 
िहस्सों का उ�ाटन िकया। अब 
िदल्ली से मेरठ की दूरी महज 55 
िमनट में पूरी हो सक�गी। पीएम ने 
23 िकमी लंबे मेरठ मे�ो का भी 
शुभारंभ िकया। यह देश की सबसे 
तेज मे�ो सेवा है। ये दोनों सेवाएं 
रिववार शाम से शुरू हो ग�। मेरठ 
मे�ो की अिधकतम गित करीब 120 
िकमी/घंटा है और यह 23 िकमी का 
अपना पूरा रूट करीब 30 िमनट 
में कवर करेगी। 23 िकमी में िकमी 
में क�ल 13 स्ट�शन होंगे। यह पहली 
बार है जब नमो भारत ��न और 
मे�ो एक ही ��क पर दौड़�गी। मे�ो 
और रैिपड रेल क� बीच इंटरचेंज की 
सुिवधा िमलेगी।
कां�ेस ने एआई सिमट को गंदी 
राजनीित का अखाड़ा बनायाःपीएम 
नरें� मोदी ने मेरठ में एक जनसभा 

को भी संबोिधत िकया। उन्�होंने 
िदल्ली में हुई एआई सिमट में 
कां�ेस क� शट�लेस �दशर्न पर तीखा 
हमला बोला। उन्�होंने कहा- ‘िवदेशी 
मेहमानों क� सामने कां�ेस नेता 
कपड़� उतारकर वहां पहुंचे। पाट� 
ने एक अंतरराष्�ीय कायर्�म को 
अपनी ‘गंदी और नंगी’ राजनीित का 
अखाड़ा बना िदया।’
सहयोगी दलों की दूरी; पीएम ने कहा 
िक कां�ेस क� सहयोगी दलों ने उससे 
दूरी बना ली है। तृणमूल कां�ेस, 
�िवड़ मुने� कषगम (डीएमक�), 
बसपा और जम्मू-कश्मीर नेशनल 
कॉन्���स जैसे दल इस िवरोध में 
शािमल नहीं थे।
प�रवार क� साथ यादगार सफर : पहले 
िदन सफर करने वालों में खास 
उत्साह िदखा। लोगों का कहना था 
िक यह िदन उनक� िलए यादगार बन 
गया है, क्योंिक उन्�होंने उ�ाटन क� 
िदन ही मे�ो का अनुभव िलया। कई 
लोग एक बार सफर करने क� बाद 
दोबारा लाइन में लगकर िफर मे�ो 
में बैठ�। बच्चे भी खास उत्सािहत 
नजर आए।




